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邵阳日报讯 （记者 李超） 6月11日，大祥区心
理健康教育名师工作室、信息技术名师工作室启动仪式
在该区西直街小学举行。

据悉，大祥区心理健康教育名师工作室在努力造就
具有学科研究特色的骨干名师队伍的同时，将根据邵阳
地方特色，学生素质、学生及家长的需求，设计一套适合
当地小学生学习的心理健康教育课，从游戏、绘画、音
乐、心理剧等不同的趣味性心理健康教育课来提升学生
的心理健康水平。

大祥区信息技术名师工作室由全市不同学校信息
技术名师、骨干教师、创客教师、科技教师及有志向成为
信息技术名师和深入研究信息技术与学科融合教学的
中青年教师共同组成，是一个集教学、科研、培训等职能
于一体的教师协作共同体。工作室将致力于打造一支
在学科领域中有成就、有影响的高层次教师团队，推动
信息技术学科建设，促进学科融合教学研究与推广应
用，为实现人工智能编程教育、创客教育、科技教育、创
新教育面向全体师生开展做出实际贡献。

大祥区新增两个名师工作室

邵阳日报讯 （记者 李超 通讯员
阳静） 为坚决落实上级有关中职学校阳光
招生工作的文件精神，确保中职违规招生专
项整治取得实效，针对初中生源学校封锁
招生学校信息、索要或收取生源介绍费、代学
生填报志愿等突出问题，日前，市教育局、市
纪委监委驻教育局纪检监察组对全市各初中
学校党员干部、公职人员作出“约法三章”。

“约法三章”包括：
一、严禁封锁招生学校信息。严禁对

经市教育局批准，具备跨县（市）招生资格
的中等职业学校实行生源封锁；严禁教育
行政部门和初中学校扣留市教育局统一印
发的职业学校《招生指南》。

二、严禁索要、收取生源介绍费。严禁
初中生源学校或老师以“进场费”“推荐费”
等名义，违规向中职学校或招生人员索要、
收受与招生相关的费用；严禁生源学校公职
人员吃请、收受礼品和有价证券。

三、严禁代学生填报志愿。严禁班主

任或教师扣留学生填报志愿账号、密码，干
预、包办学生填报志愿；严禁受利益驱使，
诱导学生填报志愿。

“约法三章”中明确，凡违反上述规定
的初中学校，对校长予以免职处理，并全市
通报；对违反规定的党员干部、教师和其他
公职人员视情节轻重，分别给予记过、降低
岗位等级或开除处分；对索要、收受或变相
收受生源介绍费累计金额超过8000元的，
一律给予开除处分。

中职学校阳光招生作出“约法三章”

邵阳日报讯 （通讯员 罗东旭） 6月8日下午，
苏维军将2万元现金交到绥宁县长铺镇第二小学校长手
中，用于该校资助贫困学子。

苏维军，绥宁县寨市岩塘村人，现任深圳诚新华电
子有限公司总经理、东莞绥宁商会副会长。去年，他曾
捐款4万元为该校修缮校门。

爱心人士情暖贫困学子

邵阳日报讯 （通讯员 张
剑臣） 为了充分发挥省级示范
性高中的辐射、示范、带动作用，
为乡村教师提供教学示范和专
业支持，促进市县、城乡教育教
学交流，实现资源互补，推动教
育均衡发展，6月3日，邵阳市一
中校长陈代林率学校资深教师
到新宁二中开展互助帮扶活动。

市一中资深语文教师邓可
成 、初 中 历 史 高 级 教 师 王 素
华、优秀青年化学骨干教师刘
静、初中语文教师谭香花分别
为新宁二中高三、初三、高二、
初一学生上了示范课，并进行
了认真的交流和研讨。市一
中和新宁二中还签订了《互助
帮扶协议书》。

城乡学校携手并进

6月12日，双清区短陂桥小学开展了“共享蓝天、携手成长”爱
心捐款活动，师生们踊跃献出自己的爱心，当日捐款3000多元。图
为捐款现场。 通讯员 李海珍 岳海军 肖运香摄影报道

说起邓可成老师，熟悉他的人总会这样说：“他是一
个很有教育情怀的人，做事充满热情而力求完美，为人
脚踏实地却极其低调。”可是这样一位低调的老师，凭着
自己的执著与努力，在工作中取得了优秀成绩，成为大
家钦佩的口碑人物。

邓可成，现任邵阳市第一中学语文高级教师，语文
教研组副组长，邵阳市优秀教师，湖南省课改骨干教师，
教育部“一师一优课”获得者，中南六省高中语文课堂教
学比赛一等奖获得者。

邓可成常说，一个班级几十个人，在班主任眼里，一
个学生不过是这个集体的几十分之一，可是在家长心
中，一个孩子却是他们的百分之百，因此一个真正爱生
如子的班主任就必须把每个学生看作自己心中的百分
之百。30多年来，他善待每一个从他身边走过的学生，
给予他们无数的关爱，帮助他们走出学习困境与人生低
谷，使他们成为正直大气追求卓越的人。

几十年来，他所带的班级总是正气满满，朝气勃勃，
甚至硕果累累。2018年高考，全班61名学生全部考上
二本以上的大学。两位曾经一度要弃学的学困生，在邓
可成的百般呵护万般关爱下，越过心理障碍，摆脱学习
窘境，一个考上一本，一个考上二本。

为了上好每堂课，邓可成研读中外不少教育专著，
努力厚植自己的学术素养；为了上好每堂课，他参与甚
至主持一些省市课题研究，努力提高自己的专业水平；
为了上好每堂课，他反复钻研文本，努力悟求新颖独到
且又合乎文本逻辑的理解。

从教以来，因为对课堂教学的精益求精，所以常规
教学很受学生欢迎，教学成绩经常稳居前列。在县市省
的教学比赛中也次次斩获佳绩。1996年，邓可成过关斩
将，荣获湖南省初中语文青年教师大赛一等奖；2004年，
他通过层层鏖战，拿下湖南省高中语文教学比赛一等
奖，并作为湖南省唯一选手，参加中南六省高中语文课
堂教学比赛，又夺得一等奖；2018年，他老骥雄心，力夺
湖南省高中语文教师专业素养竞赛一等奖。

30多年来，邓可成送教下乡到邵阳县、洞口县20多
次。2007年和2009年两度受邵阳市教育局邀请，为全
市高中语文骨干教师做新课程改革培训讲座。2010年
和2017年受邀为邵阳学院中文系大四学生说课与上示
范课。2018年受邀为邵阳市国培计划研修班授课。

邓可成凭借良好的人格魅力与学科素养，吸引了不
少同仁前来观摩学习，甚至拜师学艺。对于这些热爱教育
的同仁，邓可成总是坦诚以待，倾囊相授，从不拒绝。这些
年来，得到邓可成真心指导的年轻老师还不少，除了本校本
市的，还有湘阴县、祁东县、衡东县等地的老师。

与人为善求至善
——记邵阳市第一中学教师邓可成

通讯员 张剑臣

“在平凡中见执着，在普通中显卓越。”这句话在隆回县
滩头镇狮子完小校长黄彦辉身上是最好的见证。在做好本
职工作之外，作为全国志愿服务系统的注册志愿者、隆回滩
头镇中心学校志愿者服务队队员的黄彦辉时刻不忘初心，
不忘自己的职责，关爱社会，为需要帮助的人们，奉献自己
的一份力量。

狮子完小坐落在滩头镇狮子石村院落中，校园周围村
民居住相对集中，进组、进校通道连接外村。正月初六，当
得知与狮子村相邻的黄雅村有新冠肺炎疑似病例时，黄彦
辉马上警觉起来。他主动联系村干部，要求以一名志愿者身
份参与村里疫情防控工作，同时，他还号召学校教师志愿者一
齐参与。他带领2名志愿者，对该校出入口、围墙周边小路进
行大范围喷洒消毒。在“消杀”过程中，因为消毒水过敏，黄彦
辉多次出现流眼泪、呕吐、头疼等不良反应，他在自行简单
处理后继续坚持投入到工作中。从正月十二开始，村支两
委对学校前道路实行交通管制，设卡检查一切外来车辆和人
员，黄彦辉主动来到卡点，参与值班值守，同时带领志愿者帮
助村干部准确掌握全村的外来人口信息，利用家长微信群发
布通知，要求家长们主动向村里申报。在排查过程中，他还把
自己购买的口罩、消毒液送给结对帮扶的贫困户。

在搞好学校环境卫生的同时，在工作之余，黄彦辉倾情助
力学校所在村的人居环境整治“三大行动”，经常义务参加村
里组织的道路、沟渠、水塘、院落等卫生死角集中清扫行动。
在每年三月份的“学雷锋活动月”里，作为一名教育系统的志
愿者，他积极组织全体师生开展“小手拉大手”活动，深入院
落，对村部的健身器材进行清洗，对墙面广告进行清理，帮助
五保老人与重度残疾村民等打扫家庭和环境卫生。平时他们
还主动到教师们结对帮扶的贫困户家中帮助或督促贫困户搞
好房前屋后、田间地头的环境卫生，共建舒适的人居环境。

一直以来，黄彦辉总是十分关注贫困学生，把帮扶工作
和教学工作有机相结合起来，让每一个贫困家庭的学生感受
到学校的温暖，帮助他们树立生活的勇气和学习的信心。每
个学期开学，他总是第一时间走进贫困学生家中，与家长交
流，核实完善相关信息，了解贫困家庭的致贫原因、生活经济
来源、生活状况，并向家长们宣讲教育扶贫有关政策。

点滴奉献践初心
——记隆回县滩头镇狮子小学校长黄彦辉

通讯员 阳小龙

高一，是高中的起始年级，是学生从
“老师带学”向“全面自学”转变的一个关键
时期，不仅关乎之后的高考，甚至可以影响
学生一生的发展。对坚持“质量立校”的邵
阳市第四中学来说，高一年级一直是学校
管理的重中之重，不但确定了由副校长李
丰峰全面分管高一的各项工作，还选派了
有着多年教学和管理经验的李翠柏担任年
级组长。

日常管理中，在全体科任老师的协助
下，高一年级全体班主任积极发扬“以校为
家、视生如子”的精神，从落实管理常规开
始，从一件件小事、一个个细节入手，创造
性开展班级管理，帮助学生养成良好习惯，
同时不断挖掘学生的潜力，努力帮助学生
们提升能力、茁壮成长。

今年31岁的周艳翔是该校高一359班
的班主任。去年秋季学期前，由于一些特殊
原因，原来安排的班主任无法到岗，学校领
导找到周艳翔。那时，她的两个孩子一个刚
满5岁，一个还不到2岁，爱人也不在邵阳。
但周艳翔二话不说，就挑起了这个重担。

班里艺术生较多，班级管理压力较
大。周艳翔一边熟悉班级里学生们的情
况，一边思考班级科学管理的策略。一年
来，她始终坚持严格的班规要求与无微不
至的亲情关怀相结合，严慈相济对待学生，

深受学生们的拥戴。
学生小周的成绩中等，人也特别内

向。入学报到那天，他一个人默默坐在教
室最后面的角落里。周艳翔经常跟他交
流，鼓励他，现在的小周开朗多了，成绩也
排到了班里的前列；经过周艳翔的鼓励以
及自己的勤奋，缪佳睿在2019年全国中学
生英语能力测评中荣获高一年级组省一等
奖；学生小胡总是有点悲观，通过周艳翔一
个学期的谈心开导，现在的她十分阳光
……给了学生更多的时间，对孩子的守护
就少了。“忙的时候，我只好带着大女儿到
学校来。由于每天我回家都比较晚，小儿
子想见我，只能早上早早起床，和我亲热一
会儿。”说到这些，周艳翔的眼眶不觉红润
起来。

要教好学生，又要顾家。女教师难当，
女班主任更难当。而目前在该校，除了兼
任班主任的年级组长李翠柏外，高一年级
的班主任都是女同志，做好班级管理的背
后，她们只能将子女稚嫩的呼唤声抛在耳
后，将家人期待的眼神埋在心中。

与周艳翔一样，357 班班主任伍慧也
是每天早早来到学校，了解班里的情况。
几乎每天她都会找学生谈心，或者帮助他
们解决学习、生活上的问题，放学后更是要
到教室走一圈才放心。

由于父母离异，学生小明跟随母亲生
活。后来母亲组成了新的家庭，又生了小孩，
感觉到受关注少了的小明心生怨气。一次，
由于家庭矛盾，小明离家出走，外婆多方寻
找，才将其找回。了解到这些情况后，伍慧积
极找她谈话，了解她的内心症结，鼓励她积极
向上生活。同时还和小明的母亲取得联系，
共同商量教育计划。在伍慧和母亲的共同关
注之下，小明逐渐变得活泼开朗起来。

在挖掘学生潜能方面，伍慧也付出了
很多心血。学生小张文化课基础较差，还
有点自卑，不敢和老师、同学交流。伍慧积
极鼓励她，还主动帮她解决英语上遇到的
困难，在她的鼓励之下，小张的成绩得到明
显提高，英语更是有了较大提升。

“面对家长，班主任代表学校，肩上扛
着责任；面对学生，班主任代表家长，双手
履行义务。”伍慧的这番话，折射出的，正是
该校高一年级组的所有班主任的共同心
声。陈磊霞、王梓瑜、罗依涵、曾梦……这
一个个名字，是高一学生们在学校里最亲
的人。她们“全天候、零缝隙”，用勤快的双
腿走近学生身边，用敏锐的眼睛去发现学
生成长中遇到的问题，用鼓励的话语去振
奋学生们的信心，为学生们的成长撑起了
一把绿色的大伞，让学生们迎着最美的人
生肆意飞翔。

为了肩上扛着的责任
——邵阳市第四中学高一年级班主任群像

邵阳日报记者 李超 通讯员 黄丹 宋宁


