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“靠腊肉养家，靠腊肉回报乡亲”。这
是邵阳县河伯乡石塘村易海丽易定涛姐
弟多年前的目标。经过十年的努力，梦想
终于开花。4月23日，在邵阳县河伯乡易
老头食品有限公司，工人们正在腌制、烘
烤、包装，一派繁忙景象。

对易海丽易定涛姐弟来说，腊肉有
着特殊的意义，这是他们一家的事业，也
是他们回报乡亲的一种方式。

姐姐易海丽是公司董事长。10 岁那
年，母亲因病下半身瘫痪。为了增加家庭
收入，父亲易少华外出打工，易海丽挑起
了家庭的责任。那时因为家里穷，买不起
轮椅，为了减轻负担，坚强的母亲靠两块
木板匍匐爬行，自己做饭、种菜、洗衣。附
近的乡亲经常施以援手，送菜、送米、帮忙
干活。母亲的坚强、乡亲的情谊，在姐弟心
里留下了难忘的印记。

高中毕业后，为了贴补家里，易海丽
也外出打工。但是，她始终放心不下母亲。
2009年，她决定回乡创业，同时照顾母亲。

创业做什么？一开始，易海丽一筹莫

展。想到父亲易少华是制作腊肉的高手，于
是她将在外做生意的父亲劝回家，开始在
村里熏制腊肉。他们白天跑销路、晚上烘腊
肉，自己砍柴、腌制、烘制，然后骑着摩托车
挨家挨户推销。经过3年努力，易海丽几乎
垄断了邵阳县城酒店的腊肉供应。

2017 年，易海丽以父亲易少华的名
字和头像，建立了品牌“易老头”，获得了

“SC”认证，小作坊也开始转为公司化运
作。同时，她进军电商，产品也从腊猪肉
拓展到腊牛肉、腊鸭子、猪血丸子等十余
个品种，线上、线下齐发力。当年公司销
售额超过500万元。

如今，公司拥有两个腊制品标准化
生产基地，有分割、腌制、风干、烘烤、包
装、储藏等现代化标准车间，其中烘烤车
间 21 间。有不同类型近 20 款腊制品，在
京东、淘宝、惠民供销等主流电商平台上
开设了网销专店，在广州、长沙等大中城
市都设有体验店。

在公司发展的同时，父子三人没有
忘记曾经帮助过他们的乡亲。易定涛介

绍，这些年公司采取“公司+农户+电商”
的运营模式，以合作的形式与当地贫困
村、贫困户签定家禽家畜共养协议，免费
为贫困户提供猪仔。生猪出栏时，他们就
按每千克比市场价高1元的价格回收加
工成腊肉，让每个贫困户增收1000元以
上。到今年，公司已经和河伯乡的城背村
和井子村826名村民签订帮扶协议，并为
他们发放扶贫小猪仔。通过养殖扶贫小
猪仔已经带动 300 多名贫困户脱贫。同
时，还带动当地农户从事家禽家畜养殖，
形成腊肉、香肠、腊鸭等系列腊制品开
发、生产、销售产业链，带动当地贫困户
及其他农户实打实增收。

10年间，从一块腊肉起步，依靠腊肉
撑起一个家，也带领乡亲脱贫致富，曾经
的梦想终于成真。易海丽还被评为2018
年度邵阳市“最美扶贫人物”。

一块腊肉背后的扶贫故事
邵阳日报记者 马剑敏 邵 阳 日 报 讯 （记 者

袁光宇 通讯员 朱思颖） 5月
9 日上午，市人民检察院召开

“以青春之我相约检察，建功新
时代”为主题的青年座谈会。市
人民检察院党组书记、检察长
戴华峰出席座谈会并寄语广大
青年检察干警。

当日，来自我市两级检
察 机 关 的 10 余 名 青 年 干 警
代表围绕主题，从提升办案
质 效 、内 设 机 构 改 革 、检 察
事 业 创 新 发 展 等 方 面 畅 谈
对检察工作的感想和建议，
并从抗击疫情、使命担当等

方面叙说人生价值，一场场
激 情 澎 湃 的 发 言 赢 得 了 阵
阵掌声。

戴华峰代表党组回应了
青年干警们关于工作、生活
的困惑及诉求，并饱含深情
地寄语广大青年干警要怀有
远大理想，对中国特色社会
主义检察制度满怀希望；要
坚持终生学习，更好地推动
检察事业蓬勃发展；要吃苦
耐劳，以新时代“青春之力”
助力祖国繁荣富强；要勇于
担当作为，在平凡的工作中
作出卓越贡献。

以奋斗之我谱写人生华章

4 月 22 日，市直商业企业改制推进
会召开。结合“廉洁单位”创建工作的开
展，市商业企业改制服务办公室全体党
员干部正以良好的精神风貌，向年内全
面完成市直商业、物资企业改制任务发
起总攻。

市商改办在职干部、改制企业党政
主要负责人21名，全部都是党员。面对改
制企业涉及群众多、工作矛盾大的挑战，
该办坚持以党建为引领，以创建“廉洁单
位”为契机，全面提升干部素质和能力。
特别是创新开展的“八小时以外”监管，
对党员干部“严管厚爱”，有效提升了“创
廉”硬核实力。

“八小时以外”监管护航党员干部成
长。“深入剖析违纪违法典型案例，我们
发现一个共性特点：这些违纪违法的党
员干部，‘八小时以外’监管失控、生活圈
朋友圈净化不够。从2017年起，我们就加
强对党员干部‘八小时以外’监管进行了
有益的探索。”该办党委书记、主任袁驰
炳如是说。近年来，该办通过组织生活会
上自行报告，加强与党员干部家庭、所在
社区和周边邻居的联系，开展上门走访

活动等，跟进掌握“八小时以外”党员干
部“在哪里”“在想什么”“在干什么”“还
有什么需求”。通过谈心谈话、组织学习、
利用电话和微信适时发送各种警示和提
醒等，帮助党员干部醒政治之脑，补精神
之钙，有效防控廉政风险、树立社会形
象。同时依托微信平台、监督电话、发放
调查问卷、开展座谈会等途径拓宽监督
渠道，加强了与人大代表、政协委员以及
所属改制企业干部职工的联系，借助社
会力量共同做好党员干部“八小时以外”
监督管理。

“廉洁单位”创建提升干事创业质效。
市商改办于2019年9月申报创建“廉洁单
位”，并坚持把党风廉政建设和反腐败工
作摆在突出位置，与业务工作同研究、同
部署、同落实、同检查、同考核，层层抓落
实。为确保“创廉”工作有序推进，今年4
月15日，该办继年初及时研究制定“2020
年党风廉政建设和反腐败工作要点”，又
印发了《廉洁单位创建工作细则》。围绕

“政治建设”“中央八项规定精神执行”“两
个责任落实”“一体推进不敢腐不能腐不
想腐机制”“社会反响”五个方面、十六项

考核评估内容，共细化、制定了39条工作
措施。通过加强宣传教育，扎实开展形式
多样的廉洁文化建设、廉政党课教育、廉
政警示教育，推进整章建制，切实将人、
财、物、事、权纳入制度笼子和有效监督，
在浓厚的“创廉”氛围中推动党员干部提
升干事创业的质效。

“创廉”硬核实力推动事业生活进
步。“八小时以外”监管推行以来，党员干
部自我约束、自我提升的意识不断增强，
业余时间喝酒、打牌、玩游戏少了，读书
看报多了，陪伴家人多了，参与社会公益
活动多了。据该办分管领导钱雄亮介绍，
有的同志把家里的棋牌室改成了书房，
有的同志积极参与疫情防控、文明劝导、
扶贫济困等志愿服务。该办还通过每年
为党员干部购置学习读本，组织书画比
赛、球类比赛、外出参观学习、学习成果
交流，积极引导党员干部进书店等举措，
逐步把党员干部的业余生活引向良性发
展轨道。截至目前，该办“学习强国”人平
积分达到 8000 分，积分最高的接近 2 万
分。“创廉”硬核实力有效推动事业进步：
目前，市直47家商业、物资企业已完成改
制验收 42 家，余下 5 家“硬骨头”也已完
成职工、资产“两个置换”，可于2020年内
完成验收。

提升“创廉”硬核实力
——市商改办开展“八小时以外”监管纪事

邵阳日报记者 贺旭艳 通讯员 马 艳

邵阳日报讯（记者 袁进田 通讯员
胡晓建） 4月17日，大祥交警大队经过
严密布控、通宵蹲守，查获了一辆118吨
的超载重型卡车。该卡车核定载物48吨，
实载重量超过核定的100%，属于名副其
实的“百吨王”。

4月16日晚，驾驶员谢某驾驶超载重

型卡车从邵阳县出发，准备趁夜间交警下
班，送货去大祥区雨溪镇某工地。因一路
上多次遇到值守夜班的民警辅警，他只能
走走停停，躲躲闪闪。凌晨时分，行驶至雨
溪桥三岔路口加油站地段时，又遇到前方
交警蹲守。惊慌之中，他急忙将车驶入加
油站停车坪内藏起来，锁住车门后离开现

场，企图逃避交警检查。
他的行踪早已被在此蹲守的大祥交

警所掌握。17 日 7 时，交警决定以退为
进，转移到加油站附近的路口继续蹲守。
8时许，谢某自以为交警已交班离去，就
迅速发动车辆上路行驶，结果被逮个正
着。大祥交警对其开具了驾驶证记6分、
罚款1000元的罚单。

大祥交警查获“百吨王”

邵阳日报讯（记者 陈星）
5月9日，市创森指挥部办公室
带着华夏方圆学校一年级的小
朋友们来到邵阳市宝庆森林公
园，开展“大地植绿 心中播
绿”创森主题活动，将课堂搬到
大自然中，让孩子们拥抱自然、
感受自然，从小树立“绿水青山
就是金山银山”的理念，共建国
家森林城市。

9 时许，孩子们来到宝庆
森林公园，先跟着讲解老师学
习了“绿水青山就是金山银
山”几个大字，让孩子们自己
理解这段话的意思，并且教育
孩子在以后的生活中如何爱
护大自然。

随后，孩子们参观了宝庆
森林公园各种名树，时不时跟

老师互动。
植树是孩子们最喜欢的环

节。孩子们两人一组，一人拿铲
子，一人拿小锄头，分工合作，
很快就将小树苗栽好了。接下
来两人齐心协力提了一桶水，
浇灌在小树苗的周围。

孙泽雨小朋友一边浇水一
边叫唤着“小树苗快快长，下次
来看你，希望你就长得跟我一
样高啦！”

带队的华夏方圆学校负责
人表示，孩子们参加这样的活
动非常有意义，能够增强他们
对环境保护的
感性认识，让
孩子们从小就
养成爱护环境
的好习惯。

市创森办带孩子感受大自然魅力

邵 阳 日 报 讯 （记 者
袁光宇 通讯员 刘峰） 5月
7 日，涉恶在逃人员陈某刚在
亲属的陪同下，主动到武冈市
公安局投案自首。至此，以刘某
雪为首的恶势力犯罪集团涉案
人员全部归案。

2018 年 12 月 10 日，市公
安局指定武冈市公安局侦办
隆回县以刘某雪为首的恶势
力犯罪集团案。经侦查，2000
年以来，刘某雪为催收高利
贷，无事生非、借故生非，单独
或伙同刘某彪、刘某玉、王某
军、阳某腾、陈某炳、陈某刚、
陈某强等人，以暴力、恐吓等
手段，在隆回县七江镇及周边
乡镇多次实施抢劫、非法拘
禁、寻衅滋事、敲诈勒索、强
迫交易等违法犯罪活动，横行
乡里，称霸一方，
作 案 40 余 起 ，群
众反映强烈，社会

影响极坏。
2018 年 12 月 12 日，武冈

市公安局对该恶势力犯罪集团
进行集中收网，先后抓获刘某
雪、刘某彪等 11 名涉案成员，
但该集团骨干成员陈某强、陈
某刚一直在逃。

为尽快将陈某强、陈某刚
抓捕归案，武冈公安一方面开
展法律宣传，发放悬赏通告，形
成强大舆论攻势；另一方面围
绕在逃人员的家属讲清利害关
系，规劝在逃人员归案，争取法
律宽大处理。

2020 年3 月17 日，陈某强
迫于压力到武冈市公安局投案
自首，随后陈某刚也主动投案
自首。

目前，案件正在进一步办
理中。

武冈2名涉恶在逃人员投案自首

为营造全民读书氛围，
创建“书香机关”，5 月 8 日，
双清区桥头街道发动机关干
部职工和社区居民义务捐赠
家中闲置的图书。当天共收
到各类图书 300 余册，这些
捐赠的图书全部放到街道图
书室，免费向市民开放阅读。

邵阳日报记者 伍洁
通讯员 曾亚兰
摄影报道

我国《保障农民工工资支付条例》今年5月1日起正式施行。

4月30日上午，我市各级司法行政部门联合同级劳动保障监察

部门，上街头、到田间、进工地，统一开展该条例宣传活动。图为

当日双清区司法局干部深入该区某建筑工地宣传《保障农民工

工资支付条例》。

邵阳日报记者 袁光宇 通讯员 艾文英 李志林 摄影报道


