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夜色深深，寒意逼人。
“来！我们俩把防疫物资先

搬出来，每一件都清点好以后再
入库，争取早一点到达防疫一
线。”2月10日凌晨1时30分，邵
阳市新型冠状病毒感染的肺炎
疫情防控工作指挥部物资保障
组的仓库里灯火通明，刚从长沙
运回一车防疫物资的胡海洋又
与搭班司机行动起来。

连日来，为了保障我市防
疫一线物资供应充足，市新冠
肺炎防控指挥部物资保障组千
方百计、克服困难，全力以赴筑
牢防控疫情的物资保障后盾，
源源不断地为一线医护人员提
供最好的“盔甲”和“弹药”。胡
海洋就是其中的一员。

胡海洋是邵阳市中西医结
合医院人事科干事，疫情防控
阻击战打响后，他被抽调到疫
情防控物资保障组，主要负责
全市卫生单位防疫物资需求情
况收集、疫情防控物资统购、计
划调配及发放等工作。

今年 31 岁的胡海洋，2017
年患病被医院诊断为强制性脊
柱炎，必须要靠长期吃止痛药维
持。但疫情防控当前，他仍忍着
病痛投入到防疫物资保障的高
强度工作中。他的妻子因工作
每天需要值班，家里两个孩子，
大的4岁，小的才1岁，只好都交
给年迈的母亲照顾。他的父亲
也是一位医务工作者，疫情期间
也一直在防控一线值守。

胡海洋在同事眼里是个不
善言辞的人，只知道默默地埋
头苦干。这段时间，他开着救
护车在长沙四处统购收集防疫
物资，再把一车车物资运到城
外，搬上货车，每次要反复来回
好几趟，搬上卸下……渴了就
喝点矿泉水，饿了就吃桶方便
面充饥，困了就跟司机互相轮
换休息。半个多月来的高强度
统购装卸搬运、统计核对等工
作，让胡海洋变得更加憔悴消
瘦，双眼布满了血丝。

据统计，截至2月12日，胡

海洋与物资保障组人员一道，
共统购卫生防疫物资医用口罩
156550个，洗消用品1033升，民
用口罩 50150 个，N95 口罩 790
个，一次性手套3400双，隔离衣
2090件，防护服1041件。

“疫情防控战疫当前，我们绝
不掉队，防疫一线医护人员正在
和时间赛跑、和疫情较量，我们也
将克服一切困难，为我市防控疫
情筑牢了坚实的物资保障。”市疫
情防控指挥部物资保障组副组
长、市卫健委副主任田清良说。

争分夺秒 做防疫物资“摆渡人”
邵阳日报记者 陈红云

每年春节期间都
是献血紧张期，而今春
受新冠肺炎疫情影响，
邵阳市区街头人员骤
减，给无偿献血工作带
来了严峻考验。在这
个特殊的时期，总有些
最可爱的人，勇敢撸起
袖子，用爱心热血深深
地感动着我们。

2 月 10 日下午，市
中心血站在献血者群
内发了一则求助信息，
隆回县人民医院有一
位产妇急需一袋 O 型
阴性血。双清区税务
局职工刘智勇看到信
息后，立即联系了血站
工作人员，表明自己可
以捐献。随后，他赶往
城南公园爱心献血屋
捐献400毫升血液。刘
智勇说，自己只是做了
一件普普通通的事，力
所能及地帮助他人。

姚盖雄是一名邵阳
学院的在校大学生，献
血 54 次，单采血小板
100治疗量。2月12日，
姚盖雄走出家门，来到
市中心血站机采室挽袖
献血。他说，作为新时

代大学生，必须勇敢担
当，面对当前疫情，他要
用自己的方式阻击疫
情，贡献自己的力量。

肖红卫是第 70 次
参与无偿献血，2 月 10
日，他特意花了 200 元
钱包车，从邵东赶到市
中心血站献血。他说，
邵东市是疫情比较严
重的地区，全市的医护
人员都在尽心竭力的
帮助邵东人民。而作
为邵东的一名医护人
员，更应该做一点力所
能及的事，和大家一起
抗击疫情。

2 月 12 日上午，市

政府办的党员干部主
动与市中心血站工作
人员取得联系，纷纷来
到城南公园献血屋参
与无偿献血，助力抗击
疫情，为生命加油。献
血屋外，献血者有序地
排好队，为避免大量人
员聚集。按照错峰献
血的原则单独依次进
入献血屋。

得知我市临床用血
供应日趋紧张这一情况
后，市人力资源和社会
保障局积极响应，号召
全系统党员干部职工为
爱“ 逆 行 ”，献 血 战

“疫”。2月14日上午，

该局的 14 名干部职工
共捐献热血5600毫升。

众志成城，热血战
“疫”。市中心血站统
计，自 1 月 27 日至 2 月
12日，全市机关事业单
位人员和志愿者共计
297 人参与献血，献血
量111700毫升，但受疫
情影响，献血量较去年
同期下降超 70%。市
中心血站呼吁，为保障
全市临床救治用血需
求，希望更多的机关、
企事业单位及爱心人
士伸出爱心的手臂，为
病床上亟需用血的患
者带去生命的希望。

如果说，发热门诊、传染科、隔离病区是
医院疫情防控的一线阵地，那么，在厚重的防
辐射门之内，还有一群这样的幕后英雄，他们
夜以继日，坚守在新冠肺炎筛查的第一道防
线，为临床诊断、病情评估、动态复查、病情转
归提供最准确的依据。他们就是邵阳学院附
属第一医院医学影像科的医务人员。

2月11日清晨，该院影像科科主任唐勇
军像往常一样，天未亮就赶到科室，了解科
室夜班情况，仔细查看发热病人的CT 片，
对可疑的病例进行会诊、讨论分析。

作为邵阳地区市级发热门诊及新冠肺
炎救治的定点医院，邵阳学院附属第一医院
医学影像科是全市疫情防控前线的一个重
要环节。自1月23日抗疫阻击战打响，医学
影像科积极响应医院号召，全员取消春节休
假，全力备战疫情防控。

“从1月23日到现在，我们平均每天要
做六、七十个人次，最高峰时一天做了150个
检查，忙起来就吃方便面。”唐勇军介绍，
这段时间，技师们几乎都是三班连轴倒，医
生们也是随时待岗，天天守在科里，一旦有
疑似病例和确诊病例，大家就要参与会诊讨
论，和临床医生紧密配合，制定治疗方案。

为了保障新冠肺炎的筛查与日常工作
的顺利开展，科室还专门成立了一个新冠肺
炎筛查战斗小组。小组下设三个梯队，每个
梯队由三名年轻骨干技师组成。也就是说，
如果一旦在筛查过程中有队员不慎感染，其
他梯队的成员可以在第一时间进行候补。

“我年轻，我有孩子了！让我上！”29岁的
男技师夏江峰主动请缨，成为了第一梯队的

“筛查先锋”。面对疫情，大家临危不惧、义无
反顾，争先恐后地要求主任排自己的班。

影像科作为与疑似发热病人接触最频繁

的部门之一，每一次帮病人摆位，扫描，都有可
能面临感染的风险。因此，放射技师们除了要
穿着防辐射衣之外，还要穿上防护服。技师们
为了节约防护服，通常是一穿一个班。不敢吃
东西不敢喝水，不敢上厕所，累了，就在桌子
上、椅子上小憩一下，然后爬起来继续接着干。

最难熬的是夜班。从17时30分接班到
第二天8时，上班时间总计14.5小时。这个
时候，技师们通常独自一人，守着专用检查
室，一张临时备用床，还要随时应对半夜来
的检查病人。在这种心理和生理承受极大
压力的情况下，还要保证患者检查和阅片的
准确性，难度可想而知。

女技师张叶工作时突发胃肠炎，没说一
句，仍坚持带病工作。

年轻的技师王兵，从大年三十孩子出生
见过一面，就一直忙碌在抗疫一线。同事们
加班加点累了，挨着桌子挨着墙就睡着了。

正是因为有了影像科全体医务人员的
努力，为每一位患者做出了详细检查，发出
了一份份准确的报告。截至目前，该科室
CT 筛查发热病人共1500余人次，CT 筛查
病人经核酸检测5人确诊新冠肺炎感染。

邵阳学院附属第一医院影像科

火眼金睛 守住筛查重要防线
邵阳日报记者 刘敏 通讯员 姚罡

在抗击新冠肺炎疫情的阻击战中，有一群
幕后英雄，他们虽然不是临床医护人员，没有
身处战“疫”的最前线，但他们却是距离病毒样
品最近的人，他们就是医院检验科工作人员。

2月11日下午，邵阳学院附属第一医院
检验科PCR实验室里，喻志、杨修登两名检
测人员穿着密不透风的防护服，正忙着做新
冠病毒的核酸检测，直面可疑病例标本，第
一时间确定其是否为“新冠”病例。

试剂配制、核酸提取、核酸检测、报告分析
……与可能存在病毒的标本作伴，检测人员时
刻绷紧弦，精神高度集中，一次检测下来，整个
人都筋疲力尽。疫情形势严峻，所有确诊及疑
似病例的标本源源不断地送至检验科。一个
下午，他们做完了50个核酸标本检测，晚上，
还有50个核酸检测标本在等着他们。早发
现、早诊断、早隔离、早治疗是新冠病毒肺炎的
关键，而新冠病毒核酸检测作为确诊最为快速
有效的指标，对早发现早诊断十分重要。同
时，新冠病毒核酸检测也是解除隔离出院的标
准之一，必须对每份标本进行及时检测。

邵阳学院附属第一医院检验科主任罗甫
花介绍，病毒核酸的提取是整个过程最为危
险也是最关键的环节，需要严格在生物安全
柜中进行，以防止含有病毒的气溶胶溢出，一
旦处理不当，检测人员就会暴露在危险之
中。在严密的防护装备保护下，连续工作6小
时，而且在高风险、高强度、高压力下准确无
误去完成检测工作，对PCR实验室所有检测
人员来说，是一个艰巨的考验。但为了尽早
帮助病人确定病情，大家都毫无怨言。

从1月31日开始，接下来的每天，检验科
工作人员留下的都是忙碌的身影。根据要
求，每位疑似患者均要在12小时内完成核酸
初筛。因此，除了每天上午和下午的常规检
测外，检测人员晚上随时待命，并且经常通宵
达旦。有了标本，就尽快完成检测，为疫情防
控争取更多时间。截至目前，已累积为疑似
和确诊患者检测了600份标本。

核酸检测师喻志是两个孩子的父亲，小
的孩子出生才18天。接到通知后，喻志二
话没说，就赶过来上班了。面对危险，他毫
无惧意，全力奋战到疫情防控中。“投入到了
疫情防控一线，我们忘记了自己是母亲、父
亲、女儿、儿子、妻子、丈夫。”喻志动情说，疫
情不止，战斗不息，实验室的灯火不熄！

邵阳学院附属第一医院检验科

直面危险 让病毒无处遁形
邵阳日报记者 陈贻贵 通讯员 姚罡

邵阳日报讯 （通讯员
谭国和） 2月13日，洞口恒新
中医康复医院将职工赶制的中
药香囊送至该县城管局、老科协
机关，这是该院送出的第三批中
药香囊，总计已有两千余个。

洞口恒新中医康复医院是
一所由市卫健委批准开业的民
营中医综合医院，该院克服困
难，在认真做好院内新冠肺炎
疫情防控工作的同时，尽力协
助政府和各有关单位做好疫情

防控工作。医院工作人员积极
募捐，并购置相关中药材，加班
加点赶制中药香囊，送至该县
疫情指挥部和县直有关单位，
受到广大佩戴者的欢迎。

据了解，该中药香囊由佩
兰、防风、荊芥、冰片等十二味
中药经粉碎拌均装囊而成，具
有芳香避浊、化解时疫之功效。

抗击疫情 洞口恒新中医康复医院在行动

热血战“疫” 爱心不曾止步
邵阳日报记者 陈贻贵 通讯员 杨俊钧

▲热血逆行者姚盖雄。▲逆行献血者曾伟中。

◀检验
人员在做核
酸检测。

◀ 双
层 防 护
服 ，是 检
测人员的
标配。

◀胡海
洋（左一）和
同 伴 在 清
理 核 对 防
疫物资。

▲医生对病例进行分析。


