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新华社北京10月7日电 在中
国传统节日重阳节来临之际，国家
主席习近平 10 月 6 日给澳门街坊
总会颐骏中心长者义工组的30位
老人回信，向他们表示亲切问候和
勉励，并祝全国的老人们健康长
寿、生活幸福。

习近平在回信中表示，看到你
们的来信，我想起了十年前在澳门
同大家见面的情景。得知你们退
休后热心公益事业、生活充实快
乐，我很高兴。

习近平表示，作为新中国的同
代人，你们见证了国家几十年的沧
桑巨变，亲历了“一国两制”在澳门
的成功实践。你们说为自己是中
国人感到由衷的骄傲，我相信这也
是广大澳门同胞的心声。希望你
们坚持老有所为、继续发光发热，
多向澳门青年讲一讲回归前后的
故事，鼓励他们把爱国爱澳精神传
承好，积极参与粤港澳大湾区建
设，携手把澳门建设得更加美丽。

澳门街坊总会颐骏中心成立
于 2007 年，是一家专业的老年人
服务机构。2009年1月，时任国家
副主席习近平视察澳门期间，曾到
中心亲切看望。近日，颐骏中心长

者义工组的30位老人给习近平写
信，讲述了澳门回归后的发展变
化，表达了深为自己是中国人而骄
傲的心情、传承好爱国爱澳精神的
决心。

习近平回信问候勉励澳门退休老人

向全国的老人们致以重阳节的祝福

新华社北京10月 7日电 10 月 4
日至7日，国家主席习近平分别同保加
利亚、罗马尼亚、捷克、斯洛伐克、匈牙利
和波兰六国元首互致贺电，庆祝中国与
六国建交70周年。

习近平代表中国政府和中国人民向
六国政府和人民致以热烈的祝贺和良好
的祝愿。习近平指出，六国是最早承认
并同新中国建交的一批国家。建交 70
年来，中国同六国秉持相互尊重、平等相
待、互利共赢原则推动双边关系不断向
前发展，给中国同六国人民带来了实实
在在的利益。当前，双方高层交往密切，
各领域互利合作成果丰硕，人文交流丰
富多彩。新时代，中国同六国的关系面
临新的更广阔的前景。我高度重视同六
国关系发展，愿同六国元首共同努力，以
建交70周年为新起点，用好共建“一带
一路”和中国－中东欧国家合作机遇，推

动传统友好合作关系迈上新台阶。
六国元首一致表示，70 年来，各自

国家同中国的双边关系经受住时间和国
际风云变幻的考验，取得长足进展和丰
富成果。六国高度赞赏中国在现代化建
设和实现中国梦进程中取得的辉煌成
就，高度重视发展对华关系，珍视传统友
谊，愿全面加强同中国双边交流与合作，
推动共建“一带一路”和中国－中东欧国
家合作不断向前发展。

国务院总理李克强也分别同六国总
理互致贺电。李克强表示，中方愿同六
国以建交 70 周年为契机，深化政治互
信，推进双边各领域务实合作，推动共建

“一带一路”、中国－中东欧国家合作、中
国－欧盟合作取得更大进展，更好实现
互利多赢。六国总理表示，愿不断提升
与中方务实合作水平，共创双边关系和
中国－中东欧国家合作美好未来。

习近平同保加利亚、罗马尼亚、捷克、
斯洛伐克、匈牙利和波兰六国元首
就 建 交 70 周 年 互 致 贺 电

李克强同六国总理互致贺电

邵阳日报讯 （记者 朱杰 通讯
员 谢长青 蒋兴）“榜样的力量是无
穷的，更是宝贵的，我们要尊敬劳模，崇尚
劳模，学习劳模，不忘初心，大力弘扬劳模
精神，才能更好肩负起新时代赋予我们的
重大复兴使命。”国庆期间，市委副书记、
市长刘事青专程到恒天九五邵阳纺织机
械有限责任公司生产车间，看望假期值守
在岗位上的“全国劳动模范”何东升，并为
他戴上了由中共中央、国务院、中央军委
颁发的“庆祝中华人民共和国成立70周
年”纪念章，向他表示慰问和祝贺。

何东升是恒天九五邵纺机有限责任
公司冷作分厂一名高级冷作工。他曾多

次荣获公司青年标兵、岗位成才标兵、十
佳青年、劳动模范等称号。2005年被评
为湖南省劳动模范，2010年被评为全国
劳动模范。

刘事青说，新中国成立 70 年来，一
代代劳模甘于在平凡的岗位上耕耘、奋
斗，创造了不平凡的业绩，为共和国的辉
煌书写了浓墨重彩的一笔，为地方经济
社会发展和精神文明建设作出了重要贡
献。我们要学习和大力弘扬劳模身上那
种爱岗敬业、艰苦奋斗、甘于奉献、精益
求精的劳动精神和工匠精神，为全市“二
中心一枢纽”战略注入新的源动能，共同
谱写邵阳发展新篇章。

刘事青看望“全国劳动模范”何东升

弘扬劳模精神 创造不凡业绩

澳门街坊总会颐骏中心长者义
工组全体成员：

你们好！看到你们的来信，
我想起了十年前在澳门同大家
见面的情景。得知你们退休后
热心公益事业、生活充实快乐，
我很高兴。

作为新中国的同代人，你们
见证了国家几十年的沧桑巨变，
亲历了“一国两制”在澳门的成
功实践。你们说为自己是中国
人感到由衷的骄傲，我相信这也

是广大澳门同胞的心声。希望
你们坚持老有所为、继续发光发
热，多向澳门青年讲一讲回归前
后的故事，鼓励他们把爱国爱澳
精神传承好，积极参与粤港澳大
湾区建设，携手把澳门建设得更
加美丽。

重阳节就要到了，我祝你
们、祝全国的老人们健康长寿、
生活幸福！

习近平
2019年10月6日

回 信

邵阳日报讯 （记者 袁枫 通讯
员 申武）10月7日，市委副书记、统战
部长曹普华采取“四不两直”的方式，深
入隆回县鸭田镇、荷田乡暗访脱贫攻坚
工作，他强调，要进一步压实工作责任，
打赢打好脱贫攻坚战。

在鸭田镇麻罗村和横板村，曹普华
分别查看了村级活动中心和村卫生室，
了解假期值班值守情况，检查驻村帮扶
工作，并与贫困户邹传贵、杨明华亲切交
谈，详细询问扶贫政策落实情况。在荷
田乡三合村，曹普华查看了人居环境治
理和村级综合服务平台建设等工作，电
话随机抽查了干部结对帮扶情况，上门
走访了贫困户谭芳军，仔细察看其住房
和生活情况，倾听了他的诉求。随后，曹
普华把暗访中发现的问题逐一交办给乡
镇主要负责同志，嘱托他们要聚焦“两不
愁三保障”，对标对表，查漏补缺，确保如

期实现户脱贫村出列县摘帽目标。
曹普华强调，当前我市脱贫攻坚工

作虽然取得了一定成效，扶贫领域一些
问题得到较好解决，但是绝不能有松一
口气、歇歇脚的想法，必须集中精力、保
持定力，全力冲刺、决战决胜。曹普华要
求，要切实增强紧迫感，把握好工作节
奏，全力以赴做好各项工作，确保所有扶
贫工程项目高质量扫尾，确保扶贫资料
及时归档、数据信息精准无误；要在提高
群众满意度上下功夫、多着力，通过上门
走访宣讲，帮助群众解决实际问题，让群
众切身感受到扶贫带来的变化和成效；
要进一步压实工作责任，加强驻村帮扶
工作队的管理，尽锐出战，严格落实住勤
制度，充分发挥驻村工作队的主力军作
用；要加强自查自纠，全面深入排查梳
理，逐村逐户问题清零，确保脱贫成效过
得硬，经得起历史检验。

进一步压实工作责任 打赢打好脱贫攻坚战
曹普华到隆回县暗访脱贫攻坚工作

重阳节至，养老又成为人们热议的
话题。

这是一场你我皆置身其中的变化：
每天两万多人进入老年，60岁以上老人
近2.5亿……面对挑战，“中国式”养老，
将走出一条怎样的新路？

新华社记者近日赴多地调研发现，
从面向困难老年人逐步拓展到全体老年
人，从保基本、兜底线到满足老年人多样
化、多层次的需求，中国正以前所未有的
力度，探索健康老龄化的“中国方案”，满
足亿万老年人对美好生活的新期待。

最大群体：九成居家养老，能
否过得更舒心？

从清晨到黄昏，从公交站、公园到小
区楼下的广场，随处可见老年人的身影。
这时，你会深切地感到，老龄化就在眼前。

中国有2.5亿老人，这个数字意味着
什么？它相当于英国总人口的3.76倍，日
本人口的2倍，澳大利亚人口的10倍。

庞大的群体背后，是空巢老人多、困
难老人多、老年抚养比高的突出特征。中
国，如何扛起如此艰巨的养老重任？

从20世纪末开始，我国积极开展应
对人口老龄化行动，连续编制实施了五个
老龄事业发展规划，近年来，有关部门的

“十三五”规划均将老龄工作纳入其中。
从重点发展居家养老，到开展居家

和社区养老服务改革试点，再到依托社
区发展以居家为基础的多样化养老服务
……养老政策表述一次次“升级”，以居
家为基础、社区为依托、机构为补充、医
养相结合的中国特色养老服务，搭建起
了“中国式”养老的“四梁八柱”。

（下转7版）

当你老了，让我们一起呵护
——破解老龄化挑战的中国探索

新华社记者 陈芳 田晓航 屈婷

美景如画 游人如织

▲10月1日，绥宁县上堡古国景区，游
客们正在参加苗族长龙宴。邵阳日报记
者 申兴刚 通讯员 李永智 摄影报道

▶10 月 3 日，
来自山东、北京、上
海、南宁等全国各
地近千名游客聚集
崀山八角寨顶峰观
景台，通过手机、相
机拍摄崀山日出。
邵阳日报记者 申
兴刚 通讯员 颜
克明 蒋世明 摄
影报道

◀10月3日，游客在隆回花瑶景区游客
接待中心观看民宿文化展演。邵阳日报记
者 申兴刚 通讯员 李小军 摄影报道


