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我从未想过自己会爱上楹联。但是，在我
年近半百的时候，遇见了邹宗德先生。

上世纪 90 年代，每每有署名“邹宗德”的
楹联作品见诸报端，心里岂一个“敬佩”了得？
五年前的一天，隆回县诗联学会组织诗联爱好
者听楹联基础课，我混迹其中，主讲者正是邹
宗德先生。原来，先生不过五十开外的年纪，中
等身材，皮肤干净，面貌清癯，行动时风神潇
散，静坐时温文尔雅。我坐在角落里暗自欢喜，
一是恨相见之晚，一是庆三生有幸。

一次饭局上，介绍人引荐我和另一位女士
拜先生为师，没想到他赤裸裸地拒绝了。他说
我年龄偏大。我想他的潜台词是“朽木不可雕
也”吧。我们当地诗联学会有一个微信群，群里
老师、学员每天出句、对句、吟诗作赋，热闹非
凡。我虽然对得不够好，但是态度还行。每每搜
肠刮肚捻断数根头发，有时亦能赢得几声喝
彩。没想到这倒引起了先生对我的注意，还主
动加了我的微信，常常不厌其烦地指点我，在
没有任何仪式和承诺下，我成为他事实上的

“大学生”了。
随着时间的推移，我对先生的了解日渐增

多。原来，先生早在二十几岁时就已在全国楹联
界崭露头角了。先生家学渊源深厚，骨子里沿袭
着先天的文化血脉，被誉为“中国联坛十秀之一”

“湖湘楹联七子之一”，也是湖南省第二位中国楹
联最高奖——“梁章钜奖”获得者。

先生不仅会写楹联，也同样精于“挤”时
间。他在一家银行担任要职，工作繁忙自不必
说。但从来不见他乱过、慌过，单位管理得井井
有条，工作开展得有声有色。有一次，我跟先生
抱怨说自己俗人多俗事，无法集中精力专心学

习，并表现出了懈怠的情绪。先生说：“我每天
忙碌得恨不能一个人当几个人用，然而我都一
直在学习，你敢说你比我忙吗？”我一时语塞，
满脸通红。

先生很讲究教学方法，总是启发学生要开
动脑筋，要有发散性思维，不要把思维禁锢在
弹丸之地。有一次，我自拟了一副对联：“好句
频来，字字春风花妩媚；拂尘忽至，丝丝喜雨绿
葱茏。”交先生过目，先生说上联可以，但下联
驳回。我左看右看，一时发现不了问题。正当冥
思苦想之际，手机响了，是先生发来的一条微
信。他说，给你一副佳联：“妙书鸿戏秋江水，佳
句风行晓苑花。”你仔细揣摩，然后把你的理解
告诉我。结合着先生曾教给我的对联技巧，我
反复思考构成该联句的字、词、词性以及蕴含
的意境等，并找出它的意和象以及意象之间的
逻辑关系。忽然，茅塞顿开，来了下句：华章新
就，山山布谷景清明。我迅速发给先生，不一会
儿，一个竖起的大拇指的微信表情赫然入目，
我喜不自禁。

一次，我在网络上看到一则中国楹联学会
面向全国征集年度论坛论文的消息时，竟头脑
发热，草拟了一篇八九千字的论文，兴致冲冲
地交先生过目。一般老师评价文章，是先扬后
抑，先把好词做了铺垫再说“但是”，可先生一
上来就给泼了好大一盆冷水，而且批评得不留
任何情面。他说，好文章不一定要写得长，一句
话可以说清楚的就不要用两句话，短小精悍更
显工夫，作楹联更是如此，你要学会裁剪。接
着，他打了一个比方：“如果给你一块花布，你
要如何才能将它变成一件漂亮的衣服？”听他
这么一说，我后悔自己手痒、心大，怎会自不量

力，胆敢啃这大骨头？但是，我到底不甘心到此
打住。在先生的鼓励下，我重新列出了提纲，几
易其稿，终于只用了三千字就顺利完稿。这一
次，先生肯定了我，他说：“你将你的前后两篇
对比一下，看看是不是原文臃肿绵软，后篇则
言简意赅，颇具精气神了。”的确，在他的指点
下，重新拟写的文稿废话全无，而且笔笔都立
起来了，句句有生气了。后来，这篇文章获得了
全国优秀楹联论文奖。当我应邀出席全国楹联
年度论坛，并上台宣读自己的这篇论文时，当
属于我的掌声响起时，我享受到了楹联带给我
的巨大快乐，也想到了引导我、教诲我的先生。

先生常常告诫我要多看书，多思考，多创
作。言及多创作，他说：“如果你想学游泳，却
总是不下水，你能识水性吗？”先生讲话时表
情比较严肃，但是语气永远是温和的。他耐心
地教给了我很多学习的技巧，告诉我对联最
基本的特征是雅和切，遣词造句不仅要想人
之所想，更要想人之所未想。他还告诉我，构
思一副对联，最好是要用诗一样的语言，让读
者像沐浴在春风里，千万不能拿味同嚼蜡的
东西去塞责，那是一种发疯的毫无意义的冒
险。写楹联不难，难的是写好楹联，这些都靠
在联外下功夫，是十年磨一剑的事。先生的楹
联之道，让我也明白了先生的为人之道，我颔
首应之。

我得以浅尝楹联之美，皆缘于幸遇先生。每
每想起先生，内心便油然而生一种感激之情。

（欧阳飞跃，女，1966年8月生于隆回，毕
业于湖南师范大学汉语言文学专业，中国楹联
学会、湖南省诗词协会、湖南省楹联家协会会
员，隆回县作家协会副主席）
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我的楹联启蒙老师
欧阳飞跃

我家住在“中国茶油之都”邵阳县连绵起伏
的五龙岭山脚下。门前的道路经历过战火硝烟
的洗礼，也浸润过无数英雄的鲜血，因此被大家
称作“英雄路”，我们的村庄也被命名为储英村。

据《邵阳县志》记载，著名的衡宝战役五龙
岭战斗就发生在我家门口的五龙岭。1949 年
10月9日，中国人民解放军第四野战军某营追
歼逃往广西的白崇禧残部赖仓民团，激战十余
小时，大获全胜。爷爷常说，新中国在中国共产
党的正确领导下，实现了从站起来、富起来再
到强起来的伟大飞跃，我们既是新时代的建设
者又是享福者。

我家门前的这条道路经历了时代的变迁，
也见证了我的成长。1995年我呱呱坠地，门前
的路还是坑坑洼洼的泥土路，下雨天偶尔会有
路过的行人滑倒变成“泥人”。孩提，我最喜欢
的是天气晴朗的夏季。道路两边都是绿茵茵的
水田，拔节的禾苗随风起舞，芬芳的稻花沁人
心脾。一切都是生机盎然，让人陶醉。每到上
午，劳作的村民在水田中辛勤忙碌，每个人的
脸上都洋溢着劳动的幸福。这条路也是孩子们

的乐园，我和小伙伴蹒跚学步时就在这条泥土
路上玩耍、奔走，一起跳绳、捉蚂蚱、猜丁壳......
虽然生活如此和谐安宁，但我们从小就记住了
英雄的故事，永远不会忘记幸福生活是无数革
命先烈用鲜血和生命换来的！

乘着改革开放的强劲东风，村里百业兴旺，
村民的幸福指数也在不断提高。1998年，我家拆
掉土砖房，新建了三层的钢筋水泥新房。门前的

“英雄路”由泥土路变成了平整舒适的柏油路，下
雨天再也没有人因为摔倒变成“泥人”了。村民们
的生活越来越富裕，日子过得越来越红火。

2002年，我上了小学，加入了少先队组织。
爸爸的养殖场规模越来越大，还重新对房屋进
行装修，让我有了自己独立的房间。妈妈特意
为我设计了一间精美的公主房，我的心里像喝
了蜜一样，一天到晚感觉美滋滋的。承载着英
雄梦想的柏油路改造成了更加宽阔平坦的水
泥路，来回穿梭的车流、人流络绎不绝，村里的
种养业、加工业和运输业也蒸蒸日上。每天，我
和同学们高兴地走着这条路上学、回家，认识
的朋友也越来越多。我们畅谈伟大的祖国越来

越强大，人民的生活越来越美好。村里越来越
多的人外出经商创业，越来越多的人出国出境
旅游，欢声笑语从“英雄路”传递到世界各地。

2008年我升初中，成为了一名光荣的共青
团员。我第一次沿着这条路离家求学，了解了
更多外面的世界。这条路也时刻提醒着我不要
忘本，树立远大理想，长大后一定要报效祖国
造福人民。

2014年，我走进梦寐以求的大学校园。大
学是人生中最完美、最精彩的一段时光，也是
求知求索的重要阶段，是实现人生梦想的加油
站。在大学生活的这几年，我不断增强奋发向
上的精神动力，精心构筑人生观价值观世界
观，培养自我的特长和个性，尽可能地发展提
高综合素质和综合本领。

时不我待，只争朝夕。2019年是我的人生
转折点，通过一轮又一轮严格的考试选拔，我
正式成为了一名光荣的人民教师，如愿以偿实
现了自己的人生梦想。向英雄看齐、与楷模同
行，站在新的起点，我在心底下定决心：一定要
发扬革命先辈自强不息的奋斗精神和英雄们
一往无前的大无畏精神，做新时代的追梦人，
并担负起培养时代新人的神圣使命，不忘初
心，坚定信念，以梦为马，奋力奔跑！

大道无垠
李 慧

清晨，沉睡的老街是在
宏亮而又悠长的“卖水豆腐
噢——”的吆喝声中渐渐醒
来的。那一声声吆喝穿街过
弄，此起彼伏，韵味十足。在
那个时代，水豆腐是餐桌上
的当家菜，好吃不贵，一斤两
毛钱，够一家人吃一餐。

滩头周边农民挑来叫卖
的水豆腐，都是用石膏在陶
缸里细细研磨做出来的，白
嫩细滑、豆香四溢。将豆腐放
入锅里煎半面黄，放上盐、红
辣椒、葱、姜，就是一盘色香
味俱全的好菜，百吃不腻。

被卖豆腐的吆喝声叫起
床之后，一天就开始了。我们
这些伢子、妹子，清早要先做了事才去学校读书
的。我们父母工资不高，有的还只有父亲一个人
上班，而家里人多，要想生活得好点，过年热闹
些，就要自力更生。

因此，镇里家家户户几乎都会养一头“过年
猪”。开春买来猪崽，孩子们就要去扯猪草了。另
外，煮猪食如果用煤炭的话，似乎有些“奢侈”。去
煤矿挑煤炭，粉煤八毛钱一百斤，块煤一块钱一
担，对于必须精打细算来维持生活的镇里人来
说，觉得不合算。因此，很多家庭选择烧柴禾煮猪
食。我平常早上起来洗漱后，就提着竹筛子去后
背山扯猪草，星期天或者放假时，就去挑煤砍柴。

我从小特勤快，除了酷爱看文学书籍，还喜
欢劳动。七岁就和比我年龄大的伢子，一起去来
回有5公里的五马煤矿，挑20多斤重的煤炭回
来。而所有可以获取柴禾的方法，我都有过尝试，
如扫枞毛、砍茅柴、劈竹蔸、挖枯树根，还有爬上
大树砍树枝，去煤矿剥枕木树皮，不一而足。家里
的二楼，柴禾堆成了一座小山，烧也烧不完。

镇里的伢子、妹子们大多还有去乡下“拾
荒”的经历，我就更不用说了，乡里出什么就去
捡什么。黄豆收割的时候，我们会去地里捡黄
豆，因为受太阳暴晒，有些黄豆会冲破豆荚的束
缚，自由自在地躺在地上享受阳光雨露，最后却
成了我们的“俘虏”。还有晒谷坪里会留下些“漏
网之鱼”，如果是夜里下过雨，黄豆膨胀变大，捡
起来就更爽了。一般一个早上可以收获两三斤，
几个早上下来，家里积累的黄豆就“可观”了。妈
妈就会拿这些黄豆做成豆豉，我们叫“豆屎”。呵
呵，滩头人有些古怪吧？说起屎有些人会恶心得
吃不下饭，而我们却偏偏把“地木耳”叫“雷公
屎”，把“豆豉”叫“豆屎”。“豆屎”煎豆腐、炒蒜
苗，好吃得真是没得说，“豆屎”炒肉丝、煮鱼那
个鲜香更是没治了！

麦子熟了，就会去拾麦穗；稻子收割了，就
会去拾稻穗。捡来的麦子积得多了，妈妈就会要
我拿到同学刘建荣家的水磨房去磨成粉，再做
成面条。水磨坊是古镇一道靓丽的风景，而面条
在当时也是稀罕物，吃一餐面条就像“打牙祭”
一样。而捡来的稻谷呢？碾好之后，糠和米都給

“过年猪”改善伙食了。
最感兴趣的“拾荒”，就是捡红薯。十月小阳

春，是挖红薯的时候。农民把红薯挖完之后，我
们再扛着锄头，背上背筛，去土里搜寻战利品。
当时是人民公社，集体经济，社员们有的干农活
马马虎虎，挖红薯也是一顿乱挖，土里往往还留
下来不少的宝贝。捡回来的红薯，小的或者挖烂
了的，拿来喂猪，好的就摊开晾在楼板上。放寒
假的时候，我一次会拿几个红薯洗干净，去溪边
蔬菜场刷色纸的焙房里，把红薯放进烘焙炉里，
然后就在温暖舒适的焙房里，或看小说、或听大
人讲古。也会欣赏一张张土纸，在能工巧匠们的
手下，被来回均匀地刷上或红、或黄、或绿的颜
色。然后匠人们用一根纤细的长竹签，轻巧而快
速地撩起土纸，准确而潇洒地摊在下面有煤火
烘烤的石棉布上。一阵水蒸气氤氲过后，一张纸
的“凤凰涅槃”就完成了！大约个把小时，烤红薯
散发出来的香气，也从烘焙炉里透出，钻进鼻孔
里，诱惑着人的食欲。掀开石棉布，取出红薯，外
皮焦黄，滋滋冒油，一口咬下去，好吃得不行。

“二十五，杀年猪。”到了腊月二十五，家家
户户就开始杀年猪准备过年了。杀年猪也不是
非得在二十五这一天。街坊有一个蒋屠户，大家
伙都想照顾他的生意，所以先和他预约好。等到
杀猪的时候，除了屠匠师傅外，隔壁有力气的男
子汉们会来帮忙赶猪，并把猪抬到板凳上死死
按住。我们这些孩子，则在一边看把戏。

随着屠匠师傅将猪宰杀、褪毛、开膛、分解
完之后，主人就会给近邻的每一家撮上一大碗
猪血，并随血配送一块三指宽的肥肉，让街坊们
一起分享。帮忙的街坊，则会被主人留下，和屠
匠师傅一起吃杀猪肉下酒。人情是把锯，锯过来
又锯过去。但在这礼尚往来的过程中，人情味道
更浓了，邻里关系也更和睦了。

（佘德平，隆回县
滩头镇人，大学文化，
在全国各级报刊发表
文学作品、新闻通讯数
百篇）
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惠风骀荡暖千乡，
甘露淋漓润万庄。
精准帮扶民共富，
党群筑梦谱华章。

新邵县司门村葛根基地赞

去年今日此山中，
荊棘野花杂草丛。
荆棘早由贤者去，
葛苗滴翠笑东风。

（作者系市直机关工委组织部长）
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赞精准扶贫 （外一首）

欧阳佑春
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