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“研学去了！研学去了！”我和同学们欢呼
雀跃地奔向操场上的大巴。随着司机叔叔启
动大巴，我们的心便飞到了向往已久的武冈。

大约经过了2个小时，我们来到了一座
古楼下，抬头望去，楼的八个琉璃瓦飞檐高高
翘起，好似凤凰展翅。走上古楼，我发现，它竟
是一座以石木为主建造的楼，整栋楼雕梁画
栋，古色古香。正上方有一块大匾，上面刻着

“宣风楼”三个字，楼两边还连着有几百年历
史的古城墙。漫步到城墙的石道上，我们拍照
留影，无比的欢快！

从古城墙下来，我们坐上大巴去往中山
堂。听研学老师介绍，中山堂是为了纪念孙中
山先生而建的。从小就听过爷爷讲孙中山的
故事，我怀着无比崇敬的心情，来到了中山
堂，只见楼前古树掩映，深灰的墙壁，拱形的
窗户，光滑的石料台阶，再加上正门上方的中
山堂石刻匾额，使得整栋楼显得十分的古朴
宁静。汪老师告诉我们，这里还是黄埔军校的
武冈分校，学校培养了2万多名毕业生，大多
数毕业后就直接奔赴抗日前线，很多人都血
洒战场……听到这，一股热血在我的全身流
动，眼前的中山堂变得更加庄严凝重。

离开中山堂，我们来到了向往已久的云山。
早就听说过云山的美和玻璃栈道的惊险。吃过

中饭，我和同学们便迫不及待地排着队伍，站在
入口处。汪老师叮嘱了我们爬山要注意的安全
问题后，我们拔腿就往山上跑。清澈的溪水沿着
山涧哗哗地向下流，我们的笑声响彻山谷。可才
十多分钟，我就已经气喘吁吁，豆大的汗珠从我
额头上滑落下来，脚也像灌了铅似的，提不起
来，路也好像越来越陡峭，于是一屁股坐在石梯
上，不再想走了。这时，一年级的小朋友排着队，
喊着“加油”向我走来。“难道我比一年级的小朋
友还差吗？不，绝不！”一股巨大的力量充满我的
全身，我迈开腿继续往上爬。不知过了多久，同
学的喧闹声吸引了我，寻声看去，只见有的同学
在玻璃栈道上面大摇大摆地走着，有的同学吓
得腿直打哆嗦，还有的干脆手脚并用，趴着前
行，让人忍俊不禁。站上玻璃栈道，迎面吹来一
阵山风，特别清新，我大口大口呼吸着，舒服极
了。远处，苍翠的群山犹如波涛起伏的大海，向
更远处绵延。我沉醉于眼前的美景，霎时，一片
无际的绿在心底铺开……

傍晚时分，我们依依不舍地离开了云山，
离开了武冈，可这一天的研学经历却深深地
印在了我的脑海！

小记者
北塔区协鑫阳光小学66班 王思琪
指导老师 汪婷 谢珍梅

难忘的研学之旅
这次研学旅行活动，去的是武冈。
那天，武冈正好下起了小雨，如牛毛，如花

针。大巴上的同学都在为这次研学之旅进行激
烈的讨论，而外面的小镇平平静静，仿佛一张优
美的图片。

来到云山，可以看见一条小路隐隐约约地消
失在山林里。被云层遮住的半隐半现的山，犹如
一幅水墨画，让人忍不住停下脚步来欣赏一番。

稍后，我们来到了中山堂，中山堂是黄埔军
校第二分校。接下来我们还到了法相岩公园，
发现那里的每一块石头都密密麻麻地布满了弹
孔。法相岩公园里还有座革命烈士纪念碑，碑
高15米，形如利剑，直指蓝天。我忍不住走上
前去抚摸碑上烈士的名字，觉得他们不怕牺牲
的决心应该比石碑还坚硬吧！

看着革命烈士纪念碑，我在想，我们今天的
幸福生活来之不易，我们要继承革命先烈的精
神，更加努力学习科学文化知识，将来更好地报
效祖国。

小记者
北塔区茶元头中学199班 刘含乐
指导老师 文丽萍 唐惠贤

武冈研学之旅

爱，无处不在，只要你有一双善于观察的
眼睛，就会发现生活中点点滴滴的爱。

清晨，我乘公交车去上补习班，好不容易挤
上了公交车，可车门迟迟没有关闭。“怎么回事，
还不开车！”又热又闷的车厢里，响起了一阵阵
埋怨声。透过缝隙往前望去，只见一位头发苍
白、满脸皱纹的老奶奶正攀着车门，摇摇晃晃地
往车里挤。司机见了，连忙起身下车，绕过车头
站在了老人的身后，小心翼翼地搀扶着行动不
便的老人，陪她一起慢慢地挪动。“老人家，慢点
走，不急，不急。”司机一边安慰身边的老人，一
边朝四周的乘客喊着，“大家帮个忙，再往里面
挤一挤！”原本抱怨声四起的车厢里，渐渐安静
了下来。很快，周围又响起了称赞声。

“老人家，到我这儿来坐吧！”“还是到我这儿
来坐吧，这儿离车门近，方便下车！”好几个坐在
座位上的乘客都站起身来。这一刻，车厢里的各
种声音奏成一首交响曲。终于，老人坐了下来，
忙不迭地道谢：“今天真是谢谢大家了。”司机也
回到了自己的岗位，公交车缓缓地开动了起来。

汽车继续前行，不久前的闷热一扫而空
了，徐徐的凉风吹在我的脸上，也吹在了车厢
里每一个乘客的脸上。

这是普通的一天，这是生活中普通的一
景。爱，原来就在我们身边。

小记者
大祥区滑石小学四年级 彭凌薇
伯己教育选送

爱在身边

32年的教育生涯，双清区前进小学教师姚
懿平在平凡的工作岗位上做出了不平凡的业
绩，深受学生、家长、同事和领导、社会的好评。

姚懿平父亲也是教师。她从小生活在教
师家庭，对教育充满感情，对教师充满敬佩。
因此，她热爱教育，忠诚党的教育事业。

她的教育教学理念就是赏识教育。她认为
“欣赏学生”是我们应采取的教育方针，这就要
求老师必须坚持以人为本的教育理念，对学生
多一些尊重，少一些歧视；多一些赏识，少一些
批评；多一些关爱，少一些冷漠；多一些理解，少
一些抱怨。要时刻捕捉学生身上的闪光点，对他
们取得的每一点细小的进步都要及时给予表扬
和鼓励，使他们逐步树立自信。同时，还要因材
施教，创造条件，让学生的特长、潜能充分展示
出来，让他们也能体验成功的快乐，也能体验受
人尊重、赏识的喜悦，从而看到自身的价值！

她还认为：“你的教鞭下有瓦特，你的冷眼
里有牛顿，你的讥笑里有爱迪生。”老师应把爱
洒向每一位学生，用感情温暖每一位学生的心
窝，尊重学生，关注学生，帮助他们树立远大的
理想，培养他们战胜挫折的自我调控能力，使
他们逐步登上成功的阶梯。她是这么说的也是
这么做的，她爱学生，学生也爱她。

她常带着思考与学习的心态对待工作，在
教育教学的实践中不断提高教育科研能力，起

到优秀教师的模范带头作用。无论在教育教学
还是在课程改革中，她首先虚心学习别人的先
进经验，经常和年轻教师交流，指导他们进步，
和他们一道成长，然后上升到理论。近几年她
撰写的多篇论文和教学课件获国家、省、市级
奖励，其中2篇论文发表于国家级刊物。

自参加工作以来，她一直担任班主任。她
的治班方法是，细心了解学生，爱心关爱学
生，诚心打动学生，用心提高学生，放心锻炼
学生。她治班的原则是，欣赏学生，尊重不放
纵，关爱不溺爱，宽容有原则，严厉含真情。她
认为，认识、了解学生是班级管理工作的前
提。作为班主任，要善于洞察学生的心灵，摸
清学生的心理特点，体会他们的内心要求。

陶行知先生说“教是为了不教”，魏书生
老师也认为“管是为了不管”。其思想从根本
上说，是要充分发挥学生在教育管理中的主
体作用，达到学生高度自觉，做到“管放结
合”。两者相结合，才能使教育效果最优化，才
能让学生得到自由和谐的发展。因此，教育是
科学，要求真；教育又是艺术，要求活。这是教
育的最高境界。她做得很好！

一分耕耘一分收获，辛勤的汗水没有白
流，姚懿平老师的不懈努力换来了可喜的成
绩。但她还不满足，还要再接再厉，努力进取，
在教育这片园地里勤奋耕耘。

痴心一片终不悔 只为桃李满天下
——记双清区前进小学优秀教师姚懿平

刘俏梅

前些日子，老师带我们去了武冈的宣风楼、
中山堂、云山这三个著名的景点。其中，最让我
难以忘怀的就是闻名遐迩的云山了。

我们来到云山的山脚下，抬眼望去，啊，真
是太美了！一座座山峰巍然耸立，形态各异，有
的像一位老爷爷拄着拐杖站在那里远望，有的
像一只猴子一动不动地蹲在山头……再加上满
山树木碧绿，洁白的云朵在半山腰飘动，让人感
觉仿佛走进了一幅幅画卷中。

经历一番辛苦的攀爬后，我们来到了“崖前
瀑布”，我完完全全的被她的美姿吸引了。瞧，
那瀑布可是有着像李白诗中所写的“飞流直下
三千尺，疑是银河落九天”的壮观景象。瀑布下
有一泓清泉，在阳光的照射下，波光粼粼。那水
底的石头清晰可见，有的形似大螃蟹，有的形似
孙悟空，真是千姿百态啊！

依依不舍地告别“崖前瀑布”后，我们又走
了一段艰辛的路程，抵达刺激的玻璃栈道，这个
景点是我最期待的呢！这个栈道全都是用结实
的、透明的玻璃制作而成，总共分为了三段。很
多同学看到了都特别兴奋，不过也有些同学看
到了很害怕，这些“胆小鬼”走在桥上时都没有
勇气往下看一眼呢。

终于到了山顶了！低头看下去，连绵不绝的
山丘在我眼前浮现开来，此时我已不能控制自己
的情绪，对着山谷大喊一声：“真是太美了！”

云山，美丽奇妙，雄伟壮观，我想我这辈子
都不能忘记这一次的研学活动带给自己的震
撼，以及大自然的美妙！

小记者
北塔区协鑫阳光小学三年级74班 罗嘉熙
指导老师 谢珍梅 罗雨萌

云山游记

一天上午，我像一个跟屁虫似的紧跟在
妈妈的身后，陪妈妈去买菜。

来到菜市场，各种各样的声音传入我耳中，
又有各种各样的气味充斥我的鼻子。唯独有一
种特殊的香气吸引了我，是牛肉的香气。牛肉
是40元1斤，妈妈买了半斤。我这个小助手派
上用场了。我飞速算了一下，呵，是200元，我
大声念了出来。妈妈的脸色刚开始是晴转多
云，眼看就要下雨了。旁边的阿姨笑了起来，
说：“你才买这么一点，就给我这么多钱呀，小朋
友。”我仔细算了一下，才忍不住笑了起来。妈
妈已经瞪了我几百个眼神了，要是眼神能杀死
人的话，我不知道死了多少次了。买好东西，我
就像小偷一样，灰溜溜地夹着尾巴走了。

小记者 双清区中河街小学 曹蓝兰
指导老师 张冉 刘红娟

我真的很粗心

教育信息化是教育现代化的基础，能够提
高教师的教学能力，促进教育模式的改进，促进
管理效率和教学质量的提升。用教育信息化推
进教育现代化，用教育现代化提升素质教育水
平，是实现教育跨越式发展的长远大计。然而，
在目前的教育信息化建设中，仍然存在“重硬件
轻软件”、经费投入不足、教育资源质量不高、信
息化应用水平不强等问题。笔者认为，进一步
推动教育信息化建设，让教育信息化真正发挥
其最大的作用，还应从五个方面发力。

一、进一步强化认识。教育信息化建设
是一项复杂的系统工程，投资大、周期长，涉
及学校内部机构的调整、管理程序的变更等
许多敏感性的问题，会不可避免地导致一些
机构和人员的地位、作用及工作内容、工作方
式的变化，从而引起相关人员的抵制和不合
作。目前从教育管理部门到学校，很多行政
领导缺乏必要的信息技术知识，对实施以教
育信息化推进教育现代化发展战略的重要性
认识不足，紧迫感不强。因此，首先必须让他
们认识到教育信息化建设的重要性，大力开
展教育信息化知识的宣传、培训和推广。

二、充分发挥示范作用。典型示范的作
用是很强的。因为树立了身边的楷模，其他
后进者就可以效仿，急起直追，形成浓厚的学
习氛围。要培训骨干，逐步推广，最终实现全
员参与。教育行政部门可以通过评定示范
校、示范班、先进个人等办法，有效地推动信
息化在教育实践中的应用。

三、强化教师信息化水平。建设一支高
素质的掌握现代教育理念和技术的师资队
伍，这是成功实现教育信息化的根本保证。
应采取切实有效的措施在各级各类学校相继
建立信息技术培训班，为教师提供应用信息
技术和提高业务水平及工作能力的平台。

四、加强部门间的交流合作。教育信息
化是一个复杂的大型系统工程，除了需要大
量资金的支持外，还需要多个部门和单位协
作，更需要优秀的建设队伍。因此，必须有领
导的重视和统一的组织机构、各业务部门的
通力合作，形成全局一盘棋的建设思路，才能
够打赢教育这场持久战。

五、提升资源的实用性。教育信息化的建
设，不是简单地用计算机代替手工劳动，也不是
将传统的管理方式照搬到计算机网络中，而是借
助现代信息技术，引进现代管理理念。在教育信
息资源的建设上，除需对现有教育类门户网站进
行必要的管理外，还应加强现有网络内的教育资
源的整合。因此，探索教育资源建设，提升应用
水平成为教育信息化建设的重要使命。

总之，我们要找到缺陷和薄弱环节，不断整
改、完善和健全，使教育信息化能够真正发挥其
作用，真正为教育事业的发展奠定坚实的基础。

五个方面发力推进教育信息化建设
北塔区茶元头中学 卿奇云

6月10日上午，隆
回县桃洪镇花门街道
办事处联合曾家坳中
学开展了以“携手护
路，共同禁毒，做文明
健康好少年”为主题的
实践活动。学生们认
真聆听了关于护路和
禁毒的讲座，随后全校
师生一起宣读了《禁毒
誓词》《曾家坳中学爱
路护路倡议书》。

通讯员 周爱华
庞芬 摄影报道

6 月 13 日下午，伴
随着悠扬、温馨的歌声，
双清区中河街小学“爱，
让我们在一起”主题生
日会正式开展。生日会
上，32名留守儿童吹灭
生日蜡烛，许下生日愿
望，并获得了老师们精
心准备的生日礼物。最
后，师生们还共同做起
了“爱的抱抱”游戏，让
留守儿童们感受到了学
校大家庭的温暖。

通讯员 刘红娟
刘 媙 摄影报道


