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吕可夫
春风烟雨启香奁，早催六

岭梳妆，使桃腮粉染，柳眼青
开，红羞紫媚飞眉颊；

绣谷天池涵玉液，长向双
江灌溉，将林涧清泉，云根沧
水，碧浅蓝深涨邵资。

邹宗德
春风从宋代吹来，绿意红

情，乱绕高楼寻旧梦；
帝子自邵州归去，白云苍

狗，长留王气壮新城。
萧伟群

洞宾磨镜，白鹤临池，宋
帝题词，借一塔凌云，陶然
世外；

绣谷飘岚，杏冈含雪，凉
亭望楚，凭重栏放眼，入化
城中。

李海河
岭下资江泄碧，邵水横

波，舀一勺烹鲜，饱餐秀色；
山间桃逐风红，竹随雨

绿，看众香媲美，点染春光。
朱振宙

禅心访古，月移阁影，日

镇边楼，神迹仙踪开胜境；
楚地探幽，山拥天池，水

环城邑，唐风宋雨逐春潮。
胡贵程

风韵渐残，几处真痕凭忆旧；
春心已老，六亭秀色待翻新。

钟九胜
神仙磨镜，郡守筑亭，帝

王题匾，胜迹觅何方？故纸堆
中寻雅趣；

松柏招云，桃花带雨，杨
柳扶风，春光来眼底，新诗句
里遣幽怀。

彭端祥
亭台豁远眸，赏春柳夏

荷，秋光冬雪；
游客寻仙迹，醉钟声塔

影，碧水红霞。
陈建湘

碧水天池，铁铸山，望仙
岭，八角疑云寻旧迹；

幽林杏苑，龙兴地，磨镜
台，六亭隐雾绕新楼。

林庚岁
赏亭前烟雨，竹外莺花，

树色岚光，千古奇观真福地；

眺城郭江村，楼台庭院，
车流帆影，百年巨变美昭陵。

萧凤菊
天池余旧韵，绣谷寻春，

远眺风光独秀；
仙鹤展新姿，洞宾磨镜，

近观水月双清。
刘芙花

山顶寻春，竹随雨俏，桃
逐风嫣，满岭燃红滴翠；

亭台放眼，鹤共霞飞，燕
邀云舞，双江溢彩流金。

欧阳日初
看二水环来，白鹤每随红

雨舞；
问六亭安在，仙踪或见绿

云飞。
谭水松

六岭景如斯，徒空传毛宪

属文，纯阳磨镜；
双清流自远，谁坐赏轻帆

挂月，渔笛吹霜。
刘助长

铁铸天池迎鹤饮；
风吹岸柳把春寻。

王汉华
六岭春山生野草，难寻

旧迹；
双江秋水吻虹桥，又见

新姿。
颜鸿

六岭引清风，任诸峰竞
秀，梳烟沐雨皆春色；

双江摇细柳，观百舸争
流，剪水犁波尽橹声。

朱亮辉
问宋帝，问唐仙，尔纵重

来，可识太平风物；

观碧流，观翠岭，吾方始
到，堪舒浪漫情怀。

周乐孝
六岭飞歌，听白鹤传情，

诉说昔时忧乐事；
纯阳磨镜，想游人览胜，

觅寻此地佛仙踪。
周江元

唐风宋韵悠悠，何处来寻
岭上梅花，亭中帝子？

楚雨湘云脉脉，此时已醉
城头烟火，江畔渔翁。

庞小青
吕祖寻踪，荷姑遗梦，神

圣仙灵庥（xiū，庇荫）宝庆；
流莺唱翠，时雨梳红，岚

光塔影伴清江。
尹国忠

白鹤吟池，山色笼烟，竹
林似海，人称六岭昔时真好；

大桥溢彩，游船逐浪，楼
影横江，你看双清现在如何。

李文林
六岭春回传说远；
何人梦到水云愁。

王春艳
望仙岭上望仙人，仙人磨

镜，镜里藏玄机奥妙；
驻鹤祠边驻鹤影，鹤影翔

空，空中绕瑞气祥云。
向立平

山灵始自仙磨镜;
景秀源于烈葬身。

徐堂金
池含风月，镜中奇幻；
铁铸江山，天下太平。

黎祜银
岭上寻踪，有宋帝题词，

吕公磨镜；
城中赏景，看风裁景绿，

雨润花红。
杨自重

绣谷遐观，诸峰拥翠云
生雨；

杏冈静听，二水流金帆
逐风。

汤耀文
竹影婆娑，翠浓合有仙人驻；
天风浩荡，高爽端凭白鹤飞。

（邹宗德 整理）

邵阳名胜楹联

邵阳六岭

每逢农历五月初五，当粽叶的清香和着袅袅
的艾香时，我便会起伟大的爱国诗人屈原。屈原
是春秋时楚国的大臣，他倡导举贤授能，富国强
兵，力主联齐抗秦，遭到一些人的强烈反对。屈原
遭谗去职流放时，写下了忧国忧民的《离骚》《天
问》《九歌》等不朽诗篇。公元前278年，秦军攻破
楚都，屈原在五月五日抱石投汨罗江而死。

每至端午，家家挂艾叶，吃粽子，观看龙舟竞
渡，这些都是与纪念屈原联系在一起的。传说屈原
死后，楚国百姓哀痛异常，纷纷涌到汨罗江边去凭
吊屈原。有位渔夫拿出为屈原准备的饭团、鸡蛋等
食物投入江中，说是鱼龙虾蟹吃饱了，就不会去咬
屈大夫的身体了，人们见状后纷纷仿效。一位老医

师，也从家里也拿来了一坛雄黄酒倒进江里，要药
晕蛟龙水兽，以免伤害屈大夫。后来，为怕饭团为
蛟龙所食，人们想出用楝树叶包饭，外缠彩丝，发
展成棕子。以后，在每年的五月初五，就有了龙舟
竞渡、吃粽子、喝雄黄酒的风俗。姑娘们也会在端
午，做各种各样的香囊佩戴在身上，既可以驱邪避
凶，又是美丽的装饰品。“楚湘旧俗，记包黍沈流，
缅怀忠节。谁挽汨罗千丈雪，一洗些魂离别。赢得
儿童，红丝缠臂，佳话年年说。龙舟争渡，搴旗捶鼓
骄劣。”记载的就是端午的习俗和风情。

千百年来，为纪念爱国诗人屈原，许多文人
墨客写下了无数诗词，以表达他们对屈原的景
仰与崇敬之情。唐代诗人文秀在《端午》诗中，评

说了端午节的来历和对屈原的尊崇：“节分端午
自谁言，万古传闻为屈原。堪笑楚江空渺渺，不
能洗得直臣冤。”屈原愤而投江后，贾谊撰写了
著名的《吊屈原赋》，借悼念屈原抒发了自己的
孤愤。李白则在《江上吟》中，写下了“屈平诗词
悬日月，楚王台榭空山丘”的句子，抒写了屈原
的不朽。大文豪苏轼在其诗篇《屈原塔》中吟道：

“楚人悲屈原，千年意未歇。精魂飘何处，父老空
哽咽。于今沧江上，投饭救饥渴。遗风成竞渡，猿
叫楚山裂。”歌颂了屈原的爱国主义精神。

鲁迅先生曾写道：“在韵言则有屈原起于楚，
被谗放逐，乃作《离骚》。逸响伟辞，卓绝于世。后
人惊其文采，相率仿效，以原楚产，故称《楚辞》。”
郭沫若所著的历史剧《屈原》，抗日战争时期更是
大大激发了中国人民的爱国热情，鼓舞千百万中
国人投入抗击日本侵略者的民族战争。

端午节，是一个沉淀了中华民族文化和历
史底蕴的日子，是一个让人回味绵长的传统佳
节。屈原精神的伟大在于他胸怀祖国、心忧天
下、忠贞不渝的爱国情怀。

节分端午自谁言
周广玲

又逢一年端午来，端午情浓粽飘
香，它凝结着中华民族的精神与情感，
承载着中华民族的文化血脉和思想精
华。历代诗人用充满真情的笔触，书写
了各具特色的诗韵端午。

端午诗少不了谈及屈原。北宋诗人
余靖《端午日事》云：“江上何人吊屈平，
但闻风俗彩舟轻。空斋无事同儿戏，学
系朱丝辟五兵。”余靖另一首《端午日寄
酒庶回都官》：“龙舟争快楚江滨，吊屈
谁知特怆神。家酿寄君须酩酊，古今嫌
见独醒人。”而唐代文秀则有《端午》一
诗：“节分端午自谁言，万古传闻为屈
原。堪笑楚江空渺渺，不能洗得直臣
冤。”诗人深为屈原鸣不平，对昏君奸臣
进行了无情鞭挞。

端午诗也少不了龙舟竞渡。宋代苏
东坡有诗云：“楚人悲屈原，千载意未
歇。遗风成竞渡，眷眷不忍决。”宋代黄
公绍《潇湘神》中说：“看龙舟，看龙舟，
两堤未斗水悠悠。一片笙歌催闹晚，忽

然鼓棹起中流。”清代钱琦《竹枝词》中
云：“竞渡齐登杉板船，布标悬处捷争
先。归来落日斜檐下，笑指榕枝艾叶
鲜。”在诗人们的笔下，他们既阐明龙舟
竞渡与屈原有关，又生动地描绘了龙舟
竞渡的紧张热烈的场景。

端午诗中少不了吃粽子插艾蒲。唐
代殷尧藩《端午日》诗云：“少年佳节倍
多情，老去谁知感慨生。不效艾符趋习
俗，但祈蒲酒话升平。”宋代欧阳修《渔
家傲》中写道：“五色新丝缠角粽，金盘
送，生绡画扇盘双凤。正是浴兰时节动，
菖蒲酒美清尊共。”宋代的张耒《端午》
诗云：“小团冰浸砂糖裹，有透明角黍松
儿和。”南宋陆游《乙卯重五诗》中则有：

“粽包分两髻，艾束著危冠。”南宋许及
之《贺新郎》中云：“门艾钗符关何事，付
与痴儿呆女。耳不听湖边鼍鼓。独炷炉
香熏衣润，对潇潇翠竹都忘暑。”

端午诗中更少不了浓厚的爱国热情
和忧国之心。宋代赵蕃的《端午》诗云：

“年年端午风兼雨，似为屈原陈昔冤。我
欲于谁论许事，舍南舍北鹁鸠喧。”“忠言
不用竟沉死，留得文章星斗罗。何意更觞
昌酒，为君击节一长歌。”南宋戴复古的

《端午丰宅之提举送酒》诗：“海榴花上雨
萧萧，自切菖蒲泛浊醪。今日独醒无用
处，为公痛饮读《离骚》”。文天祥写过五
首端午诗，其中一首五言诗道：“五月五
日午，赠我一枝艾。故人不可见，新知万
里外。丹心照夙昔，鬓发日已改。我欲从
灵均，三汀隔辽海。”爱国之情溢于言表。

作家王蒙说：“端午，一粒粒梦想的糯
米包裹成一枚坚实的粽子。粽叶，如男人
的胸怀和大志，包容，让一切粘连，让一切
和谐。”而今，如果我们用现代的观念，去
审读端午诗那些古老的风俗，便会清楚地
发现，其中蕴含着关注生命的人文精神。

端
午
诗
中
品
端
午

艾
里
香

邵阳日报6月6日讯 （通讯员
唐冉 何俊良） 诗歌雅会怀屈子，万
里飘香“粽”是情。6月5日，2019邵东
县“粽情五月”端午诗会在全国重点文
物保护单位邵东荫家堂拉开序幕。

“后皇嘉树，橘徕服兮。受命不迁，
生南国兮……”诗会从集体朗诵屈原
的《橘颂》开场，伴随着悠扬的乐曲，大
家穿越千年，领略诗中屈原矢志不渝
的爱国情志。活动中，20 余名本土诗
人创作的以“端午”“赛龙舟”“荫家堂”
为主题的30余首诗歌先后被朗诵，深
情的朗诵声荡漾在荫家堂的上空，近
200 名观众沉浸在浓浓的诗意中。活
动还邀请了中国成语大会总冠军、中
国诗词大赛连续两届亚军、《诗刊》编
辑部副主任彭敏到场朗诵诗歌，并为
邵东诗歌爱好者讲授了诗词之美。

近年来，邵东的诗歌创作取得的成
绩可圈可点：连续4年举办了“中秋音
乐诗会”等大型活动；《昭阳文艺》《今日
邵东》《邵东作家》《邵东诗人》等刊物以
及“绿汀文萃”“邵东作家”微信公众号，
对诗歌的推介不遗余力；不定期组织广
大诗歌爱好者参加采风活动和举办“名
家讲堂”，县内作者诗作荣登《诗刊》《星
星诗刊》《湖南文学》等文学期刊，涌现
了李春龙、钟石山、邓星照、唐志平、范
朝阳、王唯等一大批优秀诗人。目前，全
县拥有省诗歌学会会员66人，邵东迈
向诗歌强县的步伐坚实铿锵！

邵东举行

“粽情五月”端午诗会

邵阳日报 6 月 6 日讯 （通讯
员 蒋双捌） 6月2日，新宁籍90后
作家李奕兵新书《雨夜归路》签售会在
河南南阳师范学院图书馆举行。

1998 年出生于新宁县一渡水镇
的李奕兵，现在是南阳师范学院大三
学生。从 2017 年至今，他先后签约

“掌阅”等中文网站，发表网络文学作
品七百多万字。热爱文学的他不仅完
全实现了个人经济独立，还在师院的
支持下，拥有自己的文创公司，去年一
年收入已经达到30余万元。

作为新宁县作家协会和邵阳市作
家协会会员，他对家乡始终怀有感激
之心。在当天的签售会上，李奕兵用
幽默的言辞、犀利的话语和天马行空
的想象力不断回答台下同学们提出的
关于创作的各种问题。“文学创作最终
必须回归于传统文学的严谨与情怀，
要坚持守正道、出精品，将文学创作进
行到底。”李奕兵说。

新宁籍作家李奕兵

新书《雨夜归路》签售会举行

赛双清（剪纸） 马丽娅崀山八角寨 郑国华 摄
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