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在很多人印象中，自然环境好的地方往往
贫穷落后，但瑞士却树立了一个将经济发展与
环境保护有机结合统一的成功范例。

瑞士国土面积相当于半个重庆市，全国人
口只有800多万。在联合国发布的《世界幸福报
告》排名中，瑞士在经济指标、社会公平、诚信度
以及健康医疗等方面全面领先，曾连续多年位
居世界居民幸福感最高的国家榜首。

在接受记者访问时，很多当地人都把优美
的自然生态和清洁的人居环境作为幸福感的一
个重要来源。

瑞士既是世界上最富裕的国家之一，又是
生态环境最好的国家之一。根据美国哥伦比亚
大学和耶鲁大学定期对各国环境、空气污染、水
质量、生物多样性、自然资源管理和气候变化等
进行评估的结论，瑞士空气质量名列第一，其他
指标也名列前茅。

瑞士的环境保护成就，应该说首先来自其
细致而严格的立法。在瑞士，谁伐一棵树就得
种一棵树，乱砍滥伐者要受到法律制裁。不管

是城市还是乡村，法律规定不允许有裸露的土
地，即便是施工工地，也要临时用帆布围盖起
来，不让尘土飞扬。在严格的污水集中处理措
施下，瑞士境内70％的天然湖泊水依旧能够达
到直接饮用标准。

为了减少污染，瑞士全国所有的铁路全部
电气化，城市大力发展有轨和无轨电车，近年来
还开发了电瓶车。宾馆饭店、办公楼到私家住
宅，没有特别许可不得安装空调，提倡自然通风
或使用电风扇。去年夏天，瑞士乃至全球很多
地方出现了150多年来罕见的持续高温，整个瑞
士电扇脱销，但空调安装控制并没有破例。

作为欧洲最早使用汽车尾气净化装置的国
家，瑞士实行严格的汽车尾气排放标准。瑞士
也是世界上垃圾无害化处理做得最有效、最彻
底的国家之一。无论城市还是乡村，到处备有
各类垃圾箱，要求垃圾必须分门别类装入统一
规格的塑料袋扎紧后分别放入不同的垃圾箱。
瑞士的垃圾分类甚至细致到彩色玻璃瓶与白色
玻璃瓶也要分箱投入。在很多州，居民需要根

据丢弃垃圾的数量缴付垃圾税，但是丢弃可回
收的垃圾则不需要缴费。

在废品回收和循环利用方面，瑞士也是世
界领先。根据有关数字，在瑞士，70％的废纸、
95％的废玻璃、81％的塑料瓶、90％的铝罐都能
够得到回收。在瑞士大部分地区，食物残渣必
须打碎后才可以进入下水道，同时，树叶、草屑
等垃圾一般会被制作为堆肥使用。

同时，在并不缺水的瑞士，许多建筑物都装
有专用雨水流通管道以蓄存雨水，循环利用。

瑞士环保的另外一个突出亮点是教育。在
瑞士，环保教育已经深入人心。大多数瑞士中
小学都开设“人与环境”课程，环境教育也是瑞
士职业教育的重要组成部分。

值得一提的是，在瑞士孩子的成人礼上，父
母们送给他们的礼物往往会包括一本环保手
册。因为，不在公共场所乱扔废弃物、不随便践
踏草地、不往湖泊或河流中投扔杂物等，已成为
瑞士人人都需要遵守的基本社会公德。

据新华社

瑞士：经济发展与环境保护相结合的成功范例

巴西专利审批耗时之长超乎想象，
平均审批时间长达11年。

据巴西《经济价值报》报道，2008年
3月，心脏外科专家弗朗西斯科·达科斯
塔向负责审批的巴西全国工业产权协会
提交了一项可以有效减少排异反应的人
工瓣膜技术，但是至今仍未获得该协会
的专利权认证批复。

报道说，达科斯塔的遭遇并不是个
别现象。最近10多年来，巴西专利申请
数量激增。2005 年巴西全国工业产权
协会积压的专利申请约为 11 万份，到
2016 年底已经达到 24.2 万份。由于编
制所限，该协会仅有260名工作人员，平
均每人需要处理近千份申请。

相关人士认为，欧美等发达国家审
批专利申请平均时间为2年，巴西在专
利审批方面的低效率大大影响了科技人
员的研发动力。 据新华社

巴西专利审批平均耗时11年

1月8日发布的报告显示，英国家庭
负债增长迅速，截至 2016 年第三季度，
英国家庭平均无担保债务达到12887英
镑（1 英镑约合1.23 美元），比2015 年同
期增长1117英镑。

报告显示，2016年三季度末英国无担
保债务达到创纪录的3490亿英镑，远超
2008年金融危机前2900亿英镑的峰值。
目前无担保负债占英国家庭总收入的
27.4％，也是自金融危机以来的高点。

英国工会大会的报告和此前英国预
算责任司、英国央行公布的家庭储蓄减
少、消费信贷快速增长等数据相呼应，反
映了英国家庭储蓄减少而负债快速增长
的现实。

英国工会大会警告说，家庭负债增长
反映了经济存在的一些基础性问题，如薪
资增长疲弱及公共投资水平较低等。

英国工会大会秘书长弗朗西丝·奥
格雷迪说，目前经济靠负债驱动的消费
支撑，而投资和贸易仍处于金融危机以
来的低潮。就业或许有所改善，但劳动
者薪资水平仍低于金融危机之前。如果
政府不尽快采取措施，2017年底工薪阶
层 的 生 活 将 比 年 初 更 困 难 。

据新华社

英国家庭负债迅速增长

糖尿病是美国“最昂贵”的疾
病，美国民众在这种慢性病上的个
人医疗支出超过心脏病和腰背痛
等疾病。

这项研究发表在新一期《美国
医学会杂志》上，它分析了1996年
至 2013 年间美国人在 155 种疾病
上的个人医疗保健支出情况。结
果显示，美国人在这 18 年间看病
总共花费约 30.1 万亿美元，其中
2013年支出约2.4万亿美元。

在这155种疾病中，美国人在
糖尿病上花钱最多，2013 年相关

诊断治疗支出约 1014 亿美元；心
脏病是导致美国人死亡的头号疾
病，但相关费用排在糖尿病之后位
列第二，2013 年支出约 881 亿美
元。1996 年至 2013 年，美国人糖
尿病诊断治疗费用的增长速度比
心脏病快36倍。

糖尿病与心脏病主要影响65
岁以上老年人，而花费排在第三的
腰背痛与颈痛主要影响工作年龄
段成年人，2013年支出约876亿美
元，仅比心脏病少一点。

据新华社

糖尿病成美国“最昂贵”疾病

越胖越不爱动？一项最新研
究显示，这可能是因为肥胖改变
了大脑，降低了肥胖人们的运动
兴趣。

美国国家卫生研究院等机构
的研究人员近日在美国学术刊物

《细胞－代谢》上报告说，将一些
小鼠分为两组，其中一组吃高脂
肪含量食物而成为“肥胖组”，另
一组为进行正常喂食的对照组。
18 个星期后，肥胖组小鼠的体重
与对照组小鼠相比几乎翻倍，且
肥胖小鼠移动的距离则只有对照
组的70％左右。

进一步分析显示，肥胖小鼠
大脑里一种名为D2R的受体功能
受损，而这种受体在神经系统传
递运动信号的过程中起着重要作

用。研究人员认为这就是肥胖让
小鼠不爱运动的原因。

为验证这个机制，研究人员
还做了两项实验。一方面，对于
体重正常的小鼠，人为使其大脑
中D2R受体的功能受损，结果这
些小鼠果然也变得不爱运动了；
另一方面，对于那些D2R受体功
能已经受损的肥胖小鼠，想办法
用其他物质代替D2R受体传递信
号的功能，结果这些肥胖小鼠的
运动程度又显著上升了。

食物引起的肥胖能导致D2R
受体的功能受损，那么反过来，
D2R受损是否会导致小鼠更容易
发胖呢？研究人员也对此也进行
了研究分析。他们先破坏正常小
鼠的D2R受体，然后给这些小鼠
和正常小鼠都喂食高脂肪食物。
结果显示，D2R 受体受损的小鼠
虽然变得不爱运动，但在进食高
脂肪食物后所摄入和消耗的能量
和正常小鼠没有明显差异，两组
小鼠体重的增长曲线没有显著差
异。研究人员因此认为，肥胖是
导致不爱动的原因，而不爱动并
不一定就会导致肥胖。

据新华社

为何越胖越不想动

日本和法国研究人员研究发
现，自闭症儿童不喜欢黄色，这一
研究或许有助于从色彩方面为自
闭症儿童创造更为理想的环境。

自闭症儿童存在“知觉过敏”
现象，往往对于普通音量的声音
也会感到吵，或对于普通的皮肤
接触也会感到疼。日本京都大学
和法国雷恩第一大学的研究人员
据此展开研究，了解自闭症儿童
是否在颜色方面存在这种“知觉
过敏”现象。

研究人员以法国雷恩市29名4
至17岁自闭症男孩和38名该年龄
段正常男孩为对象，比较他们对于
红、黄、蓝、绿、棕、粉这6种颜色偏

好的异同。这些男孩的色觉都正
常，不存在色盲和色弱的问题。

结果发现，这些儿童都最喜
欢红色和蓝色。在其余 4 种颜色
中，正常儿童喜欢黄色，不喜欢棕
色；但自闭症儿童不喜欢黄色，更
喜欢棕色。

研究人员认为，黄色是这几
种颜色中最亮的一种颜色，自闭
症儿童看到这种颜色可能会觉得
太亮。包括颜色在内的外界环境
的过度刺激会影响自闭症儿童的
生活，研究人员因此希望人们在
看护自闭症儿童时，能考虑到这
一点。

据新华社

自闭症儿童不爱黄色

新西兰国家水事和大气研究所1月
9 日报告说，2016 年全国年平均气温为
13.4摄氏度，成为1909年有气象记录以
来最热的一年，比1981年至2010年的年
均气温高0.8摄氏度。

该机构表示，新西兰多数气象站的
年平均气温超过此前水平0.5至1.2摄氏
度，包括首都惠灵顿在内的多个城市在
2016 年都创造了年平均气温的历史最
高纪录。

数据显示，去年新西兰年平均气温
最高的城市是北岛北部的旺阿雷，年平
均气温为 16.9 摄氏度。不过，新西兰
2016 年单日最高气温前三名都出现在
南岛，其中南部小镇克莱德2月3日最高
气温达到35.5摄氏度，为新西兰去年最
高气温。

气候专家认为，新西兰2016年气温
异常是多种原因造成的，包括厄尔尼诺
现象、全球气候变暖等。 据新华社

2016年成新西兰最热一年

阻止小行星撞地球是许多科
幻小说和电影中的常见桥段，而
美国白宫本周早些时候发布了一
份报告，题为《防范近地天体的国
家策略》，为“可能发生”的小行星
撞地球事件未雨绸缪。

这份报告撰写于去年 12 月，
总计25页，旨在“探索改进措施，
整合现有国内国际资源，同时发
展新的能力，应对近地天体可能
造成的危险”。

报告列出7大举措，包括改善
对近地天体的跟踪侦测能力，提
高预测目标活动轨迹的水平，制
订应急预案。若目标对地球造成
威胁，就实施干扰措施，改变它们
的轨道；若“天灾”最终无可避免，
要有应对和重建计划。与此同
时，加强国际合作，统筹协调包括
美国国家航空航天局（NASA）在

内的各个部门。
不过报告也明确说明，小行星

撞地球是概率极低的事件，但是潜
在威胁巨大。一个体积极小的天
体也会造成难以估量的伤害。

去年 8 月美国国家航空航天
局发布报告说，未来100年地球遭
遇致命性小行星“光顾”的概率小
于0.01％，不过不排除有些未被监
控到的小行星突然冒出来。

专门进行近体天体监测的民
间团体B612基金表示，目前地球
身边“游荡”着约100万颗小行星，
随便一颗撞上地球，轻则抹掉一座
城市，能量大的可摧毁全球经济。

大约6600万年前，希克苏鲁伯
陨石撞击地球，据信消灭了地球表
面相当大数量的生物，恐龙灭绝就
与那次陨石撞击在时间上大致吻
合。 据新华社

美国想招应对小行星撞地球

“5G（第五代移动通信技术）将是
有电以来最大的事儿！”美国高通公
司首席执行官莫伦科普夫在此间举
行的全球最大技术盛会2017年美国
拉斯维加斯消费电子展（CES）上略带
夸张地说。他预计，到2035年，5G技
术将产生约12万亿美元的产品和服
务，提供2200万个工作岗位。

虽然全球许多国家的4G网络才
起步不久，但此次展会上，有关5G技
术的宣言和讨论已成为焦点，从中可
以“远眺”5G未来的模样。

高通、爱立信和美国电话电报公
司（AT＆T）三家公司在本届展会上
联合宣布，将在2017年下半年合作开
展试验，加速5G移动生态系统部署，
以推动5G技术大规模发展。英特尔

则表示，今年下半年该公司会推出全
新5G调制解调器，可应用于无人机、
物联网和自动驾驶汽车等领域。

与4G、3G相比，5G其实是另一个
“物种”。如果说3G打开了图片，4G
接入了视频，那么5G将带来一个完全
不同的世界。在5G网络覆盖下，下载
一部分辨率达到4K的电影不超过18
秒；可以在延迟低至1毫秒状态下，实
时享用虚拟现实内容或者让自动驾驶
汽车对实时路况进行判断；更重要的
是，5G可以让人类在任意时间、任意
地点与这个世界彼此相连。

正如爱立信先进技术实验室负
责人尚克所说，5G 时代将拥有极快
速度、超大带宽、极低延迟，以及连接
万物的无限可能。

从各国政府、企业对5G研发布局
看，几乎可以肯定，2017年将成为5G
技术高速发展之年。刚刚过去的2016
年，美国政府宣布将投资超过4亿美元
支持5G技术研究，美国联邦电信委员
会投票一致通过开辟5G使用高频段
频谱；英国政府决定投资10亿英镑（1
英镑约合1.22美元）用于宽带网络建
设和支持5G移动通信技术研发；中国
在5G研发领域已处于世界领先，预计
于2020年启动5G商用……

尽管整个世界似乎都在向5G移
动，但业界普遍认为，“目的地”，即5G
真正普及的时间并非近在眼前。从各
家公布的日程表看，2020年或将成为
5G技术公开“亮相”的关键年份。

据新华社

从2017年CES之窗，远眺5G未来

1月8日，各式老爷车在法国巴黎协和广场参加巡游。当日上
午，700余辆轿车、公交车、摩托车、自行车等各式老爷车驶过巴黎的
大街小巷，参加第17届老爷车穿越巴黎巡游活动。

新华社/西霸

老爷车聚会巴黎

中共党员，邵阳市林业局
原副局长秦月明同志因病于
2017 年 1 月 7 日 17 时 10 分逝
世，享年85岁。

秦月明同志逝世


