
周刊·综艺 2023年6月6日 星期二 5编辑/李海燕 版式/肖丽娟
总校/魏谦 审稿/曾 炜

记者 陈贻贵

通讯员 刘健 肖和林

5月27日，在2023年“文化和自然
遗产日”即将来临之际，邵阳县非物质
文化遗产保护中心开展“幼儿看非遗
知非遗爱非遗”宣传活动，组织非物质
文化遗产项目走进校园，让孩子们和
家长沉浸式感受了“非遗”的独特魅
力，在寓教于乐中蓄积了传承力量。

邵阳县传统文化底蕴深厚，有国
家级“非遗”项目邵阳布袋戏和蓝印花
布印染技艺2个，省级“非遗”项目白仓
高跷、邵阳手工榨油术 2 个，市级“非
遗”项目扎故事、邵阳根雕艺术等7个，
县级“非遗”项目宝庆渔鼓、打花棍等
11个。

今年“文化和自然遗产日”主题是
“加强非遗系统性保护促进可持续发
展”。开幕式上，舞狮、汉服表演等节
目轮番上阵，为家长和孩子们送上了
一场文化盛宴。活动现场，小朋友与
家长们一起动手将白色的布置于蓝色
颜料中，体验染布的过程。经过细心
染色，一幅幅精美绝伦、古色古香的蓝
印花布作品在孩子们手中呈现。

省级非物质文化遗产项目踩高跷
和市级非物质文化遗产项目扎台戏同
台演绎，吸引了小朋友和家长们。大
家纷纷拿出手机拍照、录像。家长谭
婷婷说：“之前我儿子学校也组织过一
次研学活动，到湖南蓝印文化基地参
观，所以他对这个‘非遗’项目非常感
兴趣，今天我们过来体验一下。”两个

“非遗”项目都以其惊、奇、险的特点，
备受人们青睐。其中扎台戏又称扎故
事，主要作品大多取材于民间故事和
古典文学作品，如《白蛇传》《刘海砍
樵》《西游记》等。国家“非遗”项目邵
阳布袋戏，因表演艺人藏于布袋戏台

内，用套在双手指上的木偶表演戏文
而得名。邵阳布袋戏表演者往往一人
分饰多个角色，生旦净末丑可以一人
包揽，既能表演文戏，又能表演武戏，
还要兼顾吹拉弹唱。活动现场，不少
家长和小朋友被布袋戏的精彩表演所
吸引，沉浸在传统艺术体验所带来的
快乐中。

邵阳县非物质文化遗产保护中心
主任邓飞介绍，此次活动，他们组织了
国家级非物质文化遗产项目布袋戏、
蓝印花布，省级非物质文化遗产项目
踩高跷等进行展示展演。通过活动的
开展，拉近了学生与非遗的距离，加深
了学生对“非遗”的认知，让“非遗”种
子在孩子的心中生根发芽。

让“非遗”在孩子心中生根发芽
——邵阳县非物质文化遗产保护中心开展“非遗”进校园活动

记者 陈贻贵 通讯员 简兰

本报讯 5月25日，市少儿图书馆
联合民革邵阳市委员会、市党外知识分
子联谊会、市地方志编纂室、大祥区志
愿者协会，走进绥宁县关峡苗族乡学
校，举办“阅读文化经典，争做新时代好
少年”传统文化进校园公益活动。

活动现场，民革邵阳市委会工作
人员为留守儿童和少数民族儿童代表
颁发了学习用品，并为学生们带来了
非遗手工剪纸的体验活动。市党外知
识分子联谊会常务理事、市地方志编
纂室副主任曾爱武通过讲解诗词、歌
曲、传统习俗等内容，生动地展示了湖
湘文化的独特魅力和深厚底蕴，为学
生们上了一堂精彩纷呈的中国传统文
化课。学生代表罗梓芮、杨素芬分享
了他们阅读经典图书的体会，指出阅
读对于增长知识、开拓眼界的重要
性。随后，市政协委员、大祥区志愿者
协会会长姚芬芬用亲近有感染力的语
言，为学生们讲解了中国红色经典绘

本故事《草原英雄小姐妹》，带领学生
们体验绘本所蕴含的情感，并与学生
们进行亲切互动，现场气氛活泼热烈。

当天，市少儿图书馆为关峡苗族乡
学校授牌捐赠图书1000册，市少儿图

书馆馆长周任飞和关峡苗族乡学校签
订邵阳市少儿图书馆外流通服务点共
建协议书。此次活动不仅为青少年儿
童提供了一个学习传统文化的平台，也
展示了参与单位的社会责任和担当。

阅读文化经典 争做新时代好少年

记者 陈贻贵 通讯员 付勇

本报讯 5 月 30 日，由武冈
市民政局、武冈市慈善会主办，武
冈市图书馆、武冈市蓝天公益协
会、武冈市沙塔公益协会承办的
庆祝“六一”儿童节活动分别在武
冈市文坪镇花园小学、火云小学
举行。40 余名留守儿童乐在其
中，享受来自政府和社会公益组
织带来的文化大餐。

武冈市图书馆和两家公益组
织为孩子们准备了图书、篮球等
丰富的节日礼物，更有武冈市文
化旅游广电体育局派遣的“三区
人才”文化志愿者培训老师，于一
个月前开始对孩子们进行艺术辅
导，帮助孩子们完成了诗词朗诵、
快板、合唱、舞蹈等节目的编排工
作，让偏远的乡村孩子学会了简
单的舞台表演技巧以及上下台礼
仪，引导孩子们克服害羞与畏惧
心理，增强了大胆展示自己的自
信心。同时，志愿者们在指导中与孩子们深入交
流，结下了深厚的情谊。

“孩子们的接受能力超乎我们的想象，他们所
拥有的资源很有限，可他们真的很纯真，也很渴望
成长。在给他们授课的过程中，我们没感觉到一
丝的辛苦，而是满满的感动。”武冈市“三区人才”
培训老师沐言发出由衷感叹，并希望更多的人去
关爱和关注他们的成长。
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本报讯 为进一步弘扬优秀传统文化，充分
发挥博物馆展示历史文物、讲述历史故事、启发历
史思考的作用，5月22日，市博物馆工作人员走进
双清区华竹小学，开展博物馆进校园“扣好人生第
一粒扣子，弘扬传统文化”主题活动。

活动中，市博物馆副馆长刘妍为学生们主讲
了博物馆内的珍品馆藏，讲解员杨婷为宣讲了有
关“独臂将军——贺炳炎”的红色历史故事，并与
学生们以“击鼓传花”的游戏形式热情互动。现场
氛围浓厚，宣讲效果显著，学生们通过宣讲活动了
解了博物馆的馆藏陈列，交流了博物馆的历史文
化。同时，借助博物馆这个媒介，向学生们展示了
我市的风土人情，进一步弘扬了邵阳的优秀传统
文化，推动了历史文化的传承发展。

邵阳作为湖湘历史文化的重要组成部分，几
千年来，邵阳人民在这块风水宝地上繁衍生息，造
就了源远流长的历史底蕴。有师夷长技以制夷的
时代先锋魏源，有讨袁护国的大将军蔡锷，有烧下
五四运动第一把火的爱国青年匡互生。正是这些
有志之士为邵阳历史留下了浓墨重彩的一笔，使
得市博物馆的陈列与气势更具恢弘。通过此次活
动，让绚烂的传统历史文化为学生们扣好人生第
一粒思想上的扣子，用思想去影响他们的行动，为
今后传承优秀历史文化，培养新时代人才打下良
好基础。
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扎故事表演。

孩子们参与体验染布的过程。


