
▲志愿者们教
孩子们用科学办法

让气球膨胀。

图/文 记者 罗哲明

通讯员 蔡洁玉

“包饺子咯！大家快
来，这样的活动真好，把我
们街坊四邻都凑在一起了，
可比一个人在家里包有意
思得多，以后还望社区经常
开展一些这样的活动呢。”
11 月1 日，在北塔区田江街
道匡家社区举办的邻居节
活动上，社区居民罗芬容笑
容满面地说。

当天下午，匡家社区文
体健身广场瞬间变身成了
大家的“小厨房”，在乒乓球
台上，大家一来便纷纷“抢
占”自己的一席之地。有的
在调馅，有的在分饺子皮，
有的在准备盆子和碗，大家
分工协作，活动现场热闹非
凡、其乐融融。其中以姜春
莲为代表的社区居民现场
教大家包起了饺子，她动作
娴熟，饺子包得精致好看，
赢得了大家称赞。随后，社

区志愿者把包好的饺子亲自送给了社区80岁
以上的老人们，希望这些老人们能够感受到浓
浓邻里情，融入到社区这个大家庭中。

据悉，该社区以此次邻居节为契机，还邀请
了邵阳学院附属第二医院的医生们前来为居民
们进行健康义诊。
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文/图 记者 陈星

本报讯 10月26日，北塔
区状元洲街道观音庵社区组织
筹划的“趣味活动聚邻里，绿色
手工倡新风”邻居节活动举行，
志愿者及社区居民参加活动。

这次活动最感兴趣的就是
社区的小孩子，因为志愿者带着
他们一起上科学实验课和手工
课堂。

志愿者们首先在小区内捡
了很多的落叶做为手工课的材
料，然后就带着大家一起做手工。

今年 6 岁的军军说，今天
这样的手工课真爽，而且小区
里有很多小朋友都到这里来
玩了。通过这次活动自己认
识了很多的新朋友，以后能够
经常约着一起玩了。

活动中，志愿者们拿出一个
气球，问小朋友们该如何将这个
气球变大？小朋友们纷纷表示
可以用嘴巴吹，也可以用打气筒
……当看到志愿者们用醋和苏
打就使得气球膨胀起来，在场的
小朋友们看得目瞪口呆。

然后志愿者们又带着孩
子们用落叶拼成了各种各样
的图案形状。
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10月31日下午，北塔
区田江街道高撑社区组织
开展了一场别开生面，以

“温馨你我他，和谐千万
家”为主题的邻居节活动。

此次邻居节通过开展
精准投沙包、趣味保龄球、
乒乓球大转移等多项老少
皆宜的小游戏，增进了邻
里感情，现场充满欢声笑
语。“这样的活动太接地气
了，不仅可以锻炼身体，还
可以赢取游戏奖金，激励
了我们这些平时不爱出门
的人也来凑热闹了。”居民
李芳莲说道。

据悉，高撑社区人口
数2356人。今年以来，高
撑社区涌现了大量的互帮
互助先进典型，引领了良
好的文明风尚。从结对帮
扶困难家庭的社区党员到
免费帮助邻居修电修水的
群众，再到上门照料陪护
独居老人的社区工作者，
邻里互助之情在高撑社区
蔚然成风。
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▲ 投 扔 沙
包，老小参与。

高撑社区：

连心你我他 和谐千万家

◀乒乓球
大转移，紧张

刺激。

▲ 齐 动
手，乐开来。

▼ 志 愿 者
为社区居民进行

健康义诊。

▲绿色手
工。


