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我想拥有一块神奇的

多功能手表，因为它能帮

我 做 许 多 意 想 不 到 的 事

情！

这块手表上有五个不

同颜色的按钮，分别是红

色、黄色、绿色、蓝色和白

色。每个按钮都藏着一个

特别的功能，就像童话里

的魔法钥匙一样。

按下红色按钮，手表

就能预测未来十天里会发

生的事情。如果有危险，它

就会提醒我。

黄色按钮是个“任意

门”！只要轻轻一按，说出

想去的地方，我就能“嗖”一下到达那里，

而且身上还会自动换上适合那个地方的

衣服，真是太方便了。

绿色按钮是我的“守护小卫士”。遇

到危险时，它会让周围瞬间长出茂密的

植物，把我保护起来。等到安全了，这些

植物又会悄悄消失，就像什么都没发生

过一样。

白色按钮能召唤出一个能干的小机

器人。它不仅能帮我打扫房间、取快递，

还能洗衣服，简直是我们家的小帮手！

而我最喜欢的是蓝色按钮，它可是

我的“潜水装备”！一按下去，一艘小鱼外

形的潜水艇就会出现。我坐在里面，透过

厚厚的玻璃窗，能清清楚楚地看到美丽

的水下世界。

这就是我的多功能手表，它好像什

么都能做到。也许将来，它还会变出更多

神奇的功能呢！

（指导老师：王文 周亚运）
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10 月 1 日，绥宁县佘家同心圆生态农场举办捉泥鳅、抓鸭子、做农活等趣味活动，将传统民俗与田园乐

趣相融合，用独特的方式欢庆国庆中秋“双节”。       孙芳华 莫季凤 摄影报道

又是一年中秋节 ，而且今年特别

巧 ，中 秋 节 和 国 庆 节 连 在 一 起 ，我 们

可以放一个长长的假期了！街上挂满

了 红 旗 ，到 处 都 飘 着 月 饼 的 香 味 ，喜

庆极了。

晚上，我们全家人坐在阳台上吃月

饼、看月亮。月亮又大又圆，像一个大银

盘挂在空中。这时，爸爸拿出一个旧旧的

木头模子，对我说：“这是你爷爷用过的

月饼模子。”我接过来仔细看，上面刻着

漂亮的花纹，但因为用的时间太久，边角

都有些磨平了。

爸爸告诉我，几十年前，爷爷在部

队当兵，有一年的中秋节，他不能回家，

和战友们一起在远离家乡的地方站岗。

那天晚上，天上也是挂着这么圆的月

亮，他们每个人手里都只有一块普通的

干粮。爷爷就对战友们说：“虽然我们不

能和家人团圆，但我们在这里守护着国

家，就是为了让千千万万个家庭能够平

安团圆啊！”说完，他们就把手里的干粮

当作月饼，对着月亮，算是和家人一起

“吃”了团圆“月饼”。

听着爸爸的故事，我看着手里的莲

蓉月饼，再抬头看看天上的月亮，心里突

然有了一种不一样的感觉。我原本以为，

“团圆”就是我们一家人在一起吃饭、说

笑。但现在我明白了，“团圆”还有更大、

更深的含义。

就像我的爷爷和他的战友们 ，他

们牺牲了自己小家的团圆，换来了国

家这个大家的和平与安宁。正是因为

有了边防战士的坚守，有了医务人员

的付出，有了无数在节日里还在工作

的叔叔阿姨，我们大多数人才能够安

心地坐在月光下，享受和家人在一起

的幸福时光。

国是千万家，家是最小国。今晚的月

光，不仅照亮了我们家的小小阳台，也照

亮了祖国广阔的河山。我咬了一口甜甜

的月饼，心里许下一个愿望：愿每一个小

家都能幸福美满，愿我们的祖国这个大

家永远繁荣昌盛！这大概就是月光下，最

美好的家国情怀吧。

（指导老师：岳鑫）

月光下的团圆
大祥区三八亭小学 221 班 朱韵慈

“只要站在讲台上，我就觉

得自己很快乐，就有使不完的

劲！”9 月 23 日，说起自己十多年

的教育工作，隆回县金石桥镇高

洲完全小学教师郑亮这样概括。

他的快乐体现在对学生的

爱中。每期开学后，郑亮做的第

一件事，就是对班上的学生排查

摸底：哪些学生家庭困难需要资

助、哪些学生是单亲家庭或留守

儿童需要关注，他都一一记在笔

记本上。2019 年，他在华溪村小

任校长时，事实孤儿小林（化名）

跟随爷爷奶奶生活，家庭经济十

分困难，郑亮二话不说帮他交了

学杂费。一次，小林感冒发烧、咳

嗽不停，郑亮又马上背他到医院

治疗，给他交了医疗费。还有一

名女生，因为父母感情破裂，跟

随外婆生活的她面临辍学。郑亮

和班主任一起赶到女生外婆家，

苦口婆心地劝说其家人，并当面

承诺资助女生的学费、照顾她的

生活。其家人深受感动。开学报

名时，看到这名女生如期而来，

郑亮才放下心。

他的快乐体现在自身的提

高上。利用业余时间，郑亮几乎

把小学六个年级所有科目的教

材、教参都读了个遍，同时还坚

持每天写教育教学反思日记。他

所任教学科成绩连年在全镇名

列前茅。2021 年下学期，他教的

五年级，参加全镇教学比赛，拿

下五个科目的第一。他先后被评

为县优秀教师、县优秀班主任。

调任高洲完全小学总务主任以

来，他认真学习财务知识，熟悉

各项财务规定，科学处理各项事

务，并积极建言献策，为学校的

发展贡献自己的智慧。该校连年

被评为后勤财务管理先进单位。

十多年过去了，郑亮的快乐

还在继续，属于他和学生们的故

事仍在精彩上演……

享 受 三 尺 讲 台 的 快 乐
——记隆回县金石桥镇高洲完全小学教师郑亮

邵阳日报记者 李超 通讯员 陈甫春 刘芊

我 的 爸 爸 是 个“ 慢 吞

吞 ”。妈 妈 说 他 走 路 像 蜗

牛 ，连 吃 饭 都 比 别 人 多 用

一 倍 时 间 。可 就 是 这 个 慢

吞 吞 的 爸 爸 ，教 会 了 我 世

界上最快的速度也追不上

的东西。

每 天 放 学 ，别 的 同 学

都是被爸爸妈妈急匆匆接

走，只有我和爸爸，像两只

散 步 的 蚂 蚁 ，慢 悠 悠 地 往

家 走 。他 会 突 然 停 下 来 ：

“ 快 看 ！云 朵 变 成 棉 花 糖

了 ！”或 者 蹲 下 来 ：“ 听 ，蚂

蚁在开运动会呢！”我急得直跺脚：“爸爸，动

画片要开始啦！”他却笑眯眯地说：“美好的

东西，值得慢慢看。”

上周科学课，老师让种绿豆。我兴奋地埋下

种子，每天浇三次水，恨不得把它从土里拽出来

看看长没长。第三天，土里还是光秃秃的，我气

得直哭：“坏种子！再也不种了！”

爸爸什么也没说，只是搬来一个小花盆，和

我一起重新埋下种子。他每天只浇一次水，剩下

的时间，就拉着我静静地等。第七天早晨，一株

嫩绿的小芽破土而出，像举着拳头宣告胜利。爸

爸轻轻摸着我的头：“你看，等待让发芽变得更

惊喜。”

那一刻，我突然明白了爸爸的“慢”。他不是

真的慢，而是想把每一片云、每一只蚂蚁、每一

颗种子的秘密都指给我看。在这个什么都讲究

“快”的世界里，我的慢吞吞爸爸让我发现了

“慢”里的宝藏——那是用耐心浇灌出的美好，

是用时间酝酿出的惊喜。

现在，当有人问我爸爸为什么总是慢悠悠

时，我会骄傲地告诉他们：“因为我爸爸把时间

都变成了礼物，一份一份地送给了我。”

（指导老师：马媛媛 肖胜华）
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秋姑娘提着一篮芬芳的魔法

花瓣，轻盈地来到人间。她取出一

片花瓣，轻轻一吹——刹那间，整

个世界都被染上了深深浅浅的金

黄，五彩斑斓，美不胜收。

看啊，秋天是位画家。她把最

饱满的紫色送给了葡萄园，一串

串葡萄像晶莹的水晶，在阳光下

闪闪发亮，映出了丰收的笑脸；

她把最纯净的白色洒向棉田，洁

白的棉花像天上的云朵落到了地

上，飘啊飘啊，飘进了孩子们甜

甜的梦里。

听，秋天是位音乐家。秋风拂

过树林，“唰唰唰”，那是树叶在和

大树妈妈轻声告别；蜜蜂在花丛

间忙碌，“嗡嗡嗡”，那是它们为丰

收奏响的欢快乐章。

闻，秋天是位魔法师。她让苹

果变得红彤彤的，像一个个小灯

笼挂满枝头；她让梨子散发出诱

人的香气，那甜甜的味道，引得孩

子们忍不住踮起脚尖。

我爱秋天——爱她五彩斑斓

的衣裳，爱她空气中飘散的果香，

爱她为大地奏响的美妙乐章。她

像一首动人的诗，更像一幅会唱

歌的画，把美好和欢乐洒向每一

个角落。

（指导老师：张微微 唐宏益）

秋 姑 娘 的 魔 法
北塔区芙蓉学校 X2301 班 姚姝宇

在 隆 回 县 北 山 镇 中 心 小

学，青年教师文依以青春为笔、

爱心为墨，在乡村教育沃土深

耕。从初出茅庐的毕业生成长

为教导主任，她用行动诠释新

时代教师的责任与担当。

文依始终将师德视为立身

之本，严格恪守教师职业规范。

日常教学中，她公平对待每一位

学生，从不因成绩或家庭背景区

别对待。她常说：“教师的一言一

行都在潜移默化地影响着孩子，

唯有坚守底线、以身作则，才能

成为学生真正的榜样。”

教 学 生 涯 中 ，有 一 件 事 令

文依记忆犹新。2019 年秋季学

期，文依所带的班上转来了一

名 新 学 生 小 凯 。父 母 离 异 后 ，

小 凯 跟 着 年 迈 的 爷 爷 奶 奶 生

活 ，性 格 变 得 十 分 孤 僻 ，不 愿

与 人 交 流 ，成 绩 也 一 落 千 丈 。

文依发现后，主动当起了小凯

的“ 临 时 妈 妈 ”。每 天 课 间 ，她

都会找小凯聊天，最初只有只

言片语，后来小凯渐渐打开心

扉 。放 学 后 ，文 依 坚 持 送 小 凯

回家，和他的爷爷奶奶沟通交

流，帮助制定适合小凯的学习

和生活计划。在文依的悉心关

怀 下 ，小 凯 逐 渐 变 得 开 朗 自

信 ，学 习 成 绩 也 稳 步 提 升 。毕

业时，小凯含泪对文依说：“文

老师，您就像我的妈妈一样！”

作为教导主任，文依深度推

动教育教学改革。她牵头“青蓝

工程”，促进新老教师结对成长；

策划“趣味课堂大赛”，激发教学

创新活力。尤其在书香校园建设

中，她组织师生共读、读书分享

会、经典诵读、好书推荐木板画

等活动，引领全校形成浓厚阅读

氛围。在她的努力下，该校获评

邵阳市书香校园，她本人也荣获

邵阳市书香教师称号。此外，该

校教学质量稳步提升，先后斩获

全国青少年校园足球特色学校、

邵阳市优秀科技教育创新学校

等荣誉。文依在省、市、县级教学

竞赛中也屡获佳绩。

“孩子们眼中的求知光芒，

是我坚守的动力。”文依将继续

以爱为舟、以智为桨，在乡村教

育路上照亮更多孩子的成长征

程。

丹 心 一 片 润 童 心
——记隆回县北山镇中心小学教师文依

邵阳日报通讯员 苏琳

清晨

向日葵从棉花糖里钻出来

我住在我的蜗牛小屋里

妈妈把钥匙给了风

风轻轻推开门唤醒了我

远处的湖面泛起阵阵波澜

是小鸟在寻找水里的演奏家

我悄悄地爬上小鸟的背

偷吃天上的棉花糖

哎呀，棉花糖被口水偷吃啦

(指导老师：李雨虹 刘娈)

蜗 牛

小 屋
  邵阳县特殊教育学校

启音五班 何旺学

秋天是硕果累累的，秋天是色彩缤纷的，秋

天是芬芳迷人的。今天，让我们跟着秋姑娘一起

寻找秋天这迷人的景色吧。

在果园里，秋天展现出了它硕果累累的一

面。梨子像一个个小太阳挂在枝头，闪耀着金黄

的光芒；葡萄则像一串串紫莹莹的宝石，在阳光

下闪闪发光。葡萄的种类繁多，颜色各异，有黑

色的、紫色的、还有青绿色的，每一种都透着诱

人的光泽。柿子则像一盏盏小灯笼，挂在枝头，

点亮了整个果园。小朋友们闻着果实的香甜，迫

不及待地想尝尝那诱人的味道。

走进田野，秋天的色彩缤纷映入眼帘。稻田

就像一片金黄的海洋，微风吹过，泛起层层波

纹，仿佛在诉说着丰收的喜悦。农民伯伯们边笑

边收获着稻子，欢声笑语充满了整个田野。

在花园里，秋天的芬芳迷人让人陶醉。桂花

树一大片一大片的，桂花盛开着，香气十分浓

郁。菊花五颜六色的，有的黄得赛金，有的粉得

似火，有的蓝得像海。人们不时停留在这里，欣

赏这美丽的景色。

我爱这硕果累累、色彩缤纷、芬芳迷人的秋天。

（指导老师：廖蕾 陈冠华）

迷人的秋天迷人的秋天
湘中幼专附小 157 班 张雪茹


