
9月22日，绥宁县东山侗族乡牛背岭村的

村民在采摘红提。    滕治中 黄开龙 摄影报道

绥宁县武阳镇毛坪村喜迎水稻丰收，

农户忙着将稻谷装袋入库。 张贻华 摄

沃野鎏金，粮稳民安。当第八个“中国

农民丰收节”如期而至，宝庆大地再次以

“量质齐升”的丰硕成果，向人民递交一份

沉甸甸的时代答卷。

今年丰收，不仅是产量的提升，更是

质量的跃升。从“吃得饱”到“吃得好”，从

“种得好”到“卖得俏”，农业供给侧结构性

改革持续深化，优质农产品供给更丰富，

品牌效益更凸显，农民增收渠道更多元。

这份“丰景”，凝聚着政策支撑、农民耕耘

和科技赋能的共同作用，彰显大国农业的

韧性与活力。

 丰收，是庆典，更是起点。让我们在这

金色的丰收中，礼赞劳动、致敬“三农”，汇

聚更强力量，让“丰景”长驻乡村振兴之路。

编 者 按

城步苗族自治县丹口镇边溪村农民杨

庆斌利用晴好天气，晾晒、整理吊脚楼上的

玉米。（资料图）                   严钦龙 摄

绥宁县武阳镇毛坪村，金秋的馈赠清晰地

镌刻在每一位农户的笑脸上。 张贻华 摄

 9 月 16 日 清 晨 ，阳 光 洒 进

邵 东 市 灵 官 殿 镇 思 远 村 ，薄 雾

尚 未 散 尽 ，曾 经 的 荒 地 已 是 一

派繁忙。20 多名农户在田间默

契配合——男人们挥锄从松土

中 掘 出 一 根 根 嫩 白 的 玉 竹 ，女

人 们 则 蹲 在 田 埂 边 ，手 执 木 棒

轻敲根茎，抖落泥土，再将饱满

的玉竹整齐码入袋中。“今年这

新 品 种 收 成 特 别 好 ，一 袋 能 装

80 斤！”农户罗女士擦去额角的

汗，笑容中洋溢着丰收的喜悦。

 这片田垄是邵东市思远农

林发展有限公司负责人罗庆元

精心打造的“试验田”。55 岁的他

步履稳健地穿梭于田间地头，不

时俯身拾起一株玉竹，仔细端详

品质。他那粗糙的手掌轻抚过根

茎上密生的须根，语气里带着难

掩的骄傲，“你看这玉竹，品相完

好 、断 面 雪 白 ，是 真 正 的 上 等

货！”这片沃土，是罗庆元耗时 15

年、利用荒地改造的“聚宝盆”。

 2010 年，在广东打拼多年的

罗庆元带着积蓄回到家乡创业。

如今，他的企业已成为邵东市规

模较大的种养结合型农业公司

之一，主营中药材种植、藏香猪

养殖和油茶种植三大板块。

 “当初选择种玉竹，就是看

中它是邵东的道地药材。”罗庆

元蹲在田埂边，手指捻起一撮干

土 ，仿 佛 回 到 了 最 初 的 种 植 岁

月。玉竹药用价值高，近年来市

场价格持续走高，但种植难度远

超他的预期。“刚开始连下种时

间都没掌握好，出苗稀稀拉拉。

后来又因为土壤积水，整片玉竹

烂了根。”谈及早年的挫折，他记

忆犹新。这些年来，他没有聘请

专家，全靠自己一步步在田间摸

索，光记录种植心得的笔记本就

积攒了十几本。

为了种好玉竹，罗庆元养成

了巡山的习惯，每天雷打不动抽

出两小时查看作物长势。“玉竹

很娇贵，一株发病不及时处理，

整片都要遭殃。”他指着田边插

着标记牌的区域说道。那里曾出

现 根 腐 病 苗 头 ，他 连 夜 挖 除 病

株、撒入生石灰，才控制住疫情。

凭借这样的细致专注，罗庆元

不仅攻克了种植难题，还摸索出一

套“立体农业”模式：在多年生油茶

林中套种玉竹，将养猪场的粪污发

酵成有机肥，三年后玉竹收获时油

茶正好成林，再引入藏香猪进林放

养，猪既能除草又能施肥。“这样管

护成本省了一半，玉竹赚现钱、油

茶赚长钱，一举多得。”

田边，工人们正将一袋袋玉

竹搬上货车。据罗庆元介绍，这

批成熟的玉竹总产量近 200 吨，

其中“猪屎尾”品种占六成。“这

是 邵 东 本 土 选 育 的 良 种 ，产 量

大、药用价值高，客商都抢着要，

刚出土就被买走了。”但他并不

止步于此，深知单一品种种植的

风险，早已规划好下一步：这批

玉竹收完后，他将赴广东连州考

察新玉竹品种，引进试种，进一

步丰富种植结构。

正午阳光灼热，田间劳作的

农户们却热情不减。货车满载玉

竹缓缓驶向镇上的药材加工厂，

车斗中的根茎在阳光下泛着温润

光泽。罗庆元站在田埂上目送车

辆远去，身后油茶林郁郁葱葱，远

处的养猪场不时传来阵阵猪鸣。

“这片地，还能生出更多金子。”他

的话里，有对土地深沉的爱，更藏

着乡村振兴的笃定信念。

玩转“立体农业” 一块地赚几份钱
邵阳日报记者 邓朝霞 曾彥菲 通讯员 李蓓蓓

金秋九月，邵阳的田间地头生机盎

然、农事繁忙。广袤稻田里，中稻收割正

酣，金灿灿的稻谷源源不断“流”入粮袋，

种粮户们脸上满是丰收的喜悦；育秧大

棚内，红菜苔、辣椒等蔬菜长势喜人，昔

日的育秧设施如今“一棚多用”，孕育着

多元增收的新希望……

2025 年，我市农业生产交出亮眼答

卷：早稻总产 70.98 万吨，较上年增加

1.05 万吨，单产 429.85 公斤/亩，位居全

省首位，较全省平均水平高出 18.35 公

斤；中稻单产较往年增加 10 公斤左右；

晚稻长势向好，大豆、大豆玉米带状复合

种植均超额完成省定任务；上半年蔬菜

产量增速位列全省第一……这份成绩单

的背后，是我市从“保数量”到“提质量”

的粮食生产转型实践，是农户辛勤耕耘

与科学种植的同频共振，更是湘中粮仓

牢牢守住粮食安全底线的生动注脚。

田 间“ 丰 ”景 好 
粮 仓 底 气 足

——我市农业生产书写“量质齐升”新答卷
邵阳日报记者 黄云 通讯员 罗宁

示范引领是农业技术落

地 的“ 加 速 器 ”。我 市 推 行

“四级”办点示范模式，市县

领办万亩示范片、乡镇打造

千亩示范片、村级建设百亩

示范片，不同规模的示范区

域形成梯度带动效应。示范

片 内 集 中 展 示 高 产 品 种 与

高效种植技术，让农户“看

得见、学得会、用得上”，不

仅 大 幅 缩 短 新 技 术 推 广 周

期，更带动全域耕地实现增

产提质。

耕地保护与政策激励是

粮食生产的“压舱石”。我市

常态化推进耕地“非粮化”

治 理 ，对 省 里 下 发 的 月 清

“三地两矿”耕地“非粮化”

问题 2357 宗地块，实现 100%

整治到位，坚决守住耕地红

线。同时，市财政安排粮食

生产专项资金奖补，以真金

白银激发农户种粮积极性，

形成“守好耕地、丰产增收”

的良性循环。

眼下，我市中稻收获已

近九成、晚稻长势正旺，全年

粮食丰收大局已定。从大棚

里的翠绿蔬菜到田垄间的金

黄稻浪，从“靠天吃饭”到“科

技赋能”，从“单一产粮”到

“多元增效”，邵阳市以实践

生动诠释了“藏粮于地、藏粮

于技”的深刻内涵。这座底蕴

深厚的湘中粮仓，正以“量质

齐升”的稳健姿态，为保障国

家粮食安全注入邵阳力量，

为全面推进乡村振兴夯实丰

收根基。

长效护航，织密丰产增收“保障网”

9 月 17 日，走进洞口县石江镇双江

粮食种植专业合作社的智能育秧工厂，

自动喷水系统正定时为作物补水，菜苔、

辣椒、芥兰等蔬菜长势喜人。就在今年 8

月，这片农业设施刚迎来冬瓜丰收，1.27

公顷大棚实现净利润约 26 万元。从育秧

季培育优质稻苗，到非育秧季种植瓜果

蔬菜，“一棚多用”的模式让农业设施利

用率大幅提升。

2025 年，我市聚焦粮食生产“硬核支

撑”，加快集中育秧设施建设步伐，全年新

建成设施 375 个、总面积达 183.73 万平方

米。无论是双江粮食种植专业合作社这样

配备恒温控制系统、自动喷水设备的智能

化育秧工厂，还是实现多元利用的普通育

秧大棚，都彻底改变了过去“靠天育秧”的

被动局面：不仅能为秧苗提供稳定的生长

环境，让秧苗整齐茁壮、成活率显著提升，

更推动水稻育秧向集约化、标准化转型，

为全市粮食后续种植筑牢优质种苗根基，

同时通过“一季育秧、四季利用”，进一步

提升了设施综合效益。

科技赋能，按下农业增效“加速键”

粮食安全的根基在耕地，关键在“应种

尽种、种足种好”。我市将粮食种植任务层层

分解至县、乡、村、田块，建立台账式管理机

制，确保责任闭环落实。今年以来，全市早

稻、中稻、晚稻、大豆及大豆玉米带状复合种

植均超额完成省定任务，形成稻豆协同、多

元发展的种植格局，让每一寸适宜种粮的耕

地都释放出生产效能。

春耕启动前，我市便提前统筹调运储

备各类农资，筑牢生产保障线；同步开展农

业技术培训，组织技术人员深入田间地头，

手把手指导春耕春播、病虫害防治，确保良

种与良法精准衔接，为农民种粮注入“技术

力量”。

这份保障与服务，在新邵县新田铺镇转

化为实实在在的丰收。9 月 12 日，农户姚松柏

擦去额头的汗珠，指着满袋稻谷笑着说：“今

年种了 50 亩中稻，亩产预计能到 650 公斤，

比往年增产不少！”丰收不仅得益于有利年

景，更离不开全程农技指导与政策扶持——

在农技人员的帮扶下，当地选用适配本土气

候的高产品种，优化栽插密度，同步推广“一

喷多促”、测深施肥、绿色防控等集成技术，

既减少资源浪费，又增强作物抗逆性。“技术

让薄田变肥田！”姚松柏的感慨，道出了“精

耕细作”激活耕地潜力的成效。

稳基提产，耕好粮食安全“责任田”

雷 泽 配 向 访

客展示不久前收

获的“朱鹮稻”。

兰绍华 摄

邵东市

灵官殿镇思

远村，玉竹

喜获丰收。    

   曾彥菲 摄

9月6日，洞口县花古街道长龙村的村

民在晾晒稻谷。   滕治中 杨鹰 摄影报道

朱 鹮

翩跹，稻浪翻金，

蜜橘垂枝，玉竹出土

……在宝庆大地第八个

“中国农民丰收节”的喜庆

图景中，我们看到的不仅是

五谷丰登、六畜兴旺的生动画

面，更是政策引领、科技赋能与

农民奋斗共同写就的丰收史诗。

丰收从来不是自然的恩赐，

而是奋斗者用双手创造的奇迹。在

湘中丘陵的梯田间，有无数像雷泽

配、满妹子、罗庆元一样的耕耘者，

他们脸颊滚落的汗珠以近乎隐秘的

方式参与一场水循环：或是渗入土

壤补给稻种，或是蒸腾而上形成云

雨——最终汇入蜿蜒的资江。这条

承载邵阳数千年农耕文明的母亲河，每一

道拍打江岸的波涛，都回荡着犁铧破土的

古老回声。

丰收从来不是偶然的馈赠，更是政

策、科技与人民智慧共同谱写的交响。

它是“鹮田一分”生态种植的坚持，

是水肥一体化智慧农园的科技赋

能，是“林下经济”“循环农业”

的匠心探索，更是高标准

农田建设、三级农技

推广、政策资

金

奖 补 等 多

重力量的系统支

撑。每一粒米、每一颗

橘、每一味药材，都凝结

着科技的星火、政策的春雨

和农民勤勉不辍的汗水。

近年来，面对资源约束趋紧、

市场竞争加剧等挑战，邵阳在“量”和

“质”的协同跃升中寻找突破路径。一

方面，我市以高标准农田建设为基础，

推广稻油轮作模式，构建三级农技推广

网络，重点应用智慧农业装备和数字化管

理，实现粮食总产量持续攀升；另一方面，

以品质升级为核心，构建标准化生产体系

和全流程质量管控，依托粤港澳大湾区直

供基地实施绿色认证和溯源管理，精心打

造“邵阳红”优质农产品公共品牌，通

过“区域品牌+企业品牌”的双轮驱动提

升产品附加值，推动产业向高端化品牌化方

向发展。

我们礼赞丰收，更是礼赞一种精神、

一条道路、一个方向。它告诉我们：绿水

青山就是金山银山，生态与经济从不

对立。它证明：藏粮于地、藏粮于技，

是农业现代化最坚实的路径。它

呼唤：要继续推进乡村振兴，

让更多“荒山”变“金山”，

让更多“家乡”成

“富乡”。

每
一
颗
果
实
都
写
满
奋
斗

易 

鑫

蜜橘满枝采摘忙。    严钦龙 摄

9 月 18 日，崀山脚下稻浪翻滚。

在新宁县崀山镇窑市村的千亩朱鹮

稻田里，沉甸甸的稻穗压弯了腰，农

户们脸上溢满丰收的喜悦。空中偶

尔飞来一两只朱鹮觅食，与稻田和

劳作的农户一起，构成一幅人与自

然和谐共生的图景。

“我种了将近 400 亩朱鹮稻，其

中双季稻 320 多亩，中稻 50 多亩。今

年天气好，早稻亩产竟然达到 1200

多斤，比往年增产 400 斤一亩，中稻

亩产更高。”种植大户雷泽配站在田

埂上，满脸喜悦地向记者介绍，“我

们的朱鹮稻米纯生态、品质好、口感

好，稻谷价格比普通稻谷多卖 3块钱

一斤。你们看，这些晚稻正在抽穗、

灌浆，看得出，肯定丰收。一年下来，

我们能比别人多赚二三十万元！”

这一切的改变，始于 2022 年新

宁县实施的朱鹮野化放归项目。当

时，为深入践行“两山”理念，新宁县

在崀山引进了 24 只朱鹮进行野化

放归。

“刚开始，听说为了保护朱鹮而

改变种植水稻的方式，我们这些种

了几十年田的‘老古董’心里直打

鼓。”雷泽配回忆道，“没想到这一

变，反倒变出了‘金饭碗’！”

为给朱鹮创造适宜的栖息环

境，新宁县在石田村、窑市村、六坪

村等朱鹮活动区域推行生态绿色种

植模式，开展“鹮田一分”和“鱼稻轮

作”项目。雷泽配积极响应，将自家

稻田全部转为朱鹮稻生态种植。

“100 斤谷子打出 40 斤精米，不

用化学农药，不施化肥，采用人工除

草和生物防治，虽然人工成本增加

了，但稻米品质上去了，价格也水涨

船高。”雷泽配介绍道。

今年，新宁县朱鹮稻种植面积

约 67 公顷，一季稻产量约 50 万公

斤，预计总收入达 440万元。

 站在雷泽配的稻田边，记者发

现，田埂上立着多盏太阳能杀虫灯，一

旁种植着香根草，田里放养着鱼苗，不

远处还能看到几只白鹭在觅食。

 “这些都是朱鹮稻的生态种植

配套技术。”雷泽配介绍，“这个杀虫

灯可以吸引害虫，减少稻飞虱对水

稻的危害；鱼稻共作能够减少杂草

生长，鱼类排泄物还能提供有机肥

料。更重要的是，田里鱼虾多了，鸟

也多了，朱鹮经常来做客。”

 他随手抓起一把稻谷向记者

展示，“你看这稻穗，颗粒饱满、色泽

自然，煮出来的米饭香软可口，带着

天然的香甜味。”

更让雷泽配自豪的是，经过两

年多的保护，崀山成功创建了全球

纬度最低、总数 35 只的朱鹮野外可

自我繁殖种群。“现在经常能看到朱

鹮在稻田上空飞翔，成了我们这里

的‘活广告’。”

让雷泽配没想到的是，新宁县的

“朱鹮稻”竟然火爆“出圈”，登上了央

视屏幕，获得部委推介，全网关注。

“那天晚上在央视《新闻联播》

里看到我们村的朱鹮稻，全家人都

激动得睡不着觉。”雷泽配说，“第二

天就接到好几个订货电话，都是外

地客商打来的。”

如今，“朱鹮稻”已成为新宁县

的一张金色名片，雷泽配也成了当

地的“名人”。但他并不止步，他领办

的窑劦种养农民专业合作社正计划

进一步扩大种植规模，在带动 60 户

村民就业的同时，扩大建设“朱鹮

稻”加工车间。

 “绿水青山就是金山银山，朱

鹮稻就是最好的证明。”望着崭新的

插秧机、旋耕机、烘干机和包装好的

成品大米，雷泽配信心满满，“保护

好生态，就能产出好产品、带来好收

入。这条路，我们走对了！”

新宁“朱鹮稻”：

生 态 米 黄 金 价
邵阳日报记者 蒋易薇 兰绍华

通讯员 鄢跃斌

9 月 19 日下午，记者驾车顺着山路，登上洞口县水

东镇官冲村山顶的雪峰蜜橘种植基地。基地负责人胡

寿茂正与杨黄菊等 7 名村民一起劳作，忙于采摘橘园套

种的花生。

这 9.7 公顷基地，是湖南满妹子农业科技有限公司

2023 年流转的新橘园。今年，大芬 4 号、玉兰 1 号、宫川

等 5 个特早、早熟品种已挂果。胡寿茂介绍：“这个基地

是标准橘园，我们已做了品种改良，还准备打造水肥一

体化的智慧果园。再过两三年，这里一定是金橘满园的

好景象。”今年，他们选择 6.7 公顷橘园套种花生，预估

可收 6000 多公斤优质花生。

胡寿茂的妻子尹满菊，业内人士和消费者都称她

“满妹子”。夫妻俩和合伙人成立了洞口满妹子雪峰蜜

橘专业合作社和湖南满妹子农业科技有限公司，注册

了“满妹子”商标，打造了自己的品牌，还获得了国家地

理标志专用标志使用权。

这段时间，担任洞口县雪峰蜜橘协会副会长的“满

妹子”正在浙江接受长达 1 个多月的培训。除了水东这

个新橘园，他们还有 2 个果园。胡寿茂说，他们在竹市镇

有 1 个 20 公顷的成熟橘园。采用水肥一体化管理后，橘

树茂盛，产量稳定，蜜橘甜度上升一个档次，但生产成

本只有以前的一半。他们在洞口园艺场 7 队的蜜橘园虽

然只有 2.7 公顷，但这是老牌的雪峰蜜橘园，不管是特

早品种，还是早熟等其他品种，一如既往地深受消费者

喜爱。他们地处公路边的家里，成为顾客们每年必选的

雪峰蜜橘采购地。

现在正值花生采收季，胡寿茂主要精力放在水东蜜

橘园，兼顾其他2个橘园的管理。他父母和岳父岳母分别

在洞口园艺场7队和竹市橘园，帮着打理。老人们都是种

植业的老把式，虽然年纪大了，但看到满树的蜜橘，闲不

下来，高兴地帮着采摘一箱箱特早蜜橘，发往全国各地。

胡寿茂说：“特早蜜橘新鲜上市，一般是顾客订购一

批，我们采摘一批、发货一批。现在，我们已经发出 5000

多公斤的优质特早蜜橘了。大约 10 月中旬，早熟蜜橘上

市后，我们需要起早摸黑地干。干农业就是这样，丰收季

节来了，累并快乐着！”

尹满菊说，每年雪峰蜜橘成熟的时候，她都会到合作

社的社员那里走一圈，对接渠道帮他们销售。对品质好的

橘子，她会比市场价高1元/公斤收购，再分级销售。目前，

合作社有橘农314户、果园200多公顷。

不久后，洞口满妹子雪峰蜜橘专业合作社厂房的 2

条生产线就会全部投入生产。尹满菊介绍，用上选果机

等设备后，每天可选果 8 吨左右，不仅节省了人工成本，

还确保了蜜橘的优良品质。

9月19日，在水东镇雪峰蜜橘基地，胡寿茂与记者一

边聊着，一边憧憬着未来。他说：“去年是雪峰蜜橘的小

年，产量少了，但市场均价维持在10多元每公斤。去年，我

们的收入有几十万元。今年，不仅雪峰蜜橘丰产，套种花

生也丰产，收入会增加不少。”聊着聊着，天色已晚，采摘

花生的7名村民已到下班时间。杨黄菊一边清理东西，一

边说：“在家门口上班，真好！”

 “近几年，为发展雪峰蜜橘产业，洞口县委、县政府

下了真功夫，让我们这些从事甜蜜事业的人充满信

心！”尹满菊说。

 “ 甜 蜜 ”丰 收 季丰 收 季  累 并 快 乐 着 
邵阳日报记者 兰绍华 通讯员 肖海波

近日，城步苗族自治县长安营镇的梯田迎来丰收季，层层梯田荡起一层层金色波浪。 孙健辉 摄
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