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菁菁校园

9月10日，隆回县桃花坪中学学生在给老师献花，表达对老师的尊敬之情。当天，

该校采取多种形式庆祝教师节。        罗理力 彭萍 摄影报道

9 月 9 日，双清区偕进小学小记者们开展趣味游戏

活动。小记者们互相配合、并肩闯关，欢声笑语不断。

 杨静 张刚伟 摄影报道 

在新邵县酿溪镇第三完小教师陈

儒的信息科技课上，学生们总能自由

释放探究的天性，充满求知的欲望。

农村学生对 电 脑 认 知 水 平 较 低 ，

有的连鼠标都不会用。面对这一难题，

陈儒总是不厌其烦地对学生们进行辅

导 ，同 时 ，想 方 设 法 、深 研 细 究 ，注 重

在挖掘教材上下功夫。为了让学生学

得更多更好、理解得更透彻、掌握得更

牢固，课余时间陈儒经常放弃休息，查

找收集有助于教学的各种资源，充实

课堂教学，让学生喜欢学、学得好、领

悟深。

2018 年 ，陈 儒 进 入 新 邵 县 思 源 实

验学校，这让陈儒的工作激情和能力

有了更大的释放空间。他结合自己的

专业知识，自制了 50 多件教具并在学

校推广使用。

在长沙的一次参观学习中 ，陈儒

第一次感受到了人工智能、开源智造、

物联网、创客教育的魅力。陈儒自费购

买 教 学 、科 研 设 备 ，赴 青 岛 、威 海 、浙

江、深圳等地学习观摩。为了更好地激

发学生学习信息技术的兴趣，提高学

生的信息技术知识与技能，他的创客

实验室每周组织 3 次活动，有近 50 名

学生参与。孩子们在活动中学到了更

多知识，大大提升了信息技术素养。

2020 年，陈儒辅导的学生参加无人

机空间巡视挑战赛、无人机竞技赛，4 人

获湖南省一等奖；2021 年，邵阳市获省

一等奖的 5 项创客作品中，他辅导的作

品占了 3 项。他指导的学生孙文祥在全

国青少年无人机大赛中，机器人项目 C

获一等奖，代表湖南省参加了 2021 年

全国中小学生电脑制作大赛交流展示

活动。

2022 年 ，陈 儒 调 入 酿 溪 镇 第 三 完

全小学担任党支部副书记，在县青少

年校外活动中心的帮助下，成立了新

邵县科级创新工作室。在刚刚结束的

湖 南 省 青 少 年 航 空 航 天 模 型 锦 标 赛

上，陈儒辅导的学生李卓钦在多轴无

人机障碍飞行 U18 比赛中获得冠军。

如今 ，陈儒的创客工作室进入了

快速发展阶段，30 余名学生获得国家、

省、市青少年科技创新大赛、青少年无

人机大赛、青少年体育模型比赛暨人

工智能创新挑战大赛一等奖。他提出

的“创客教育模式”在新邵县多所学校

推广实践，该模式获得了 2022 年邵阳

市基础教育教学成果一等奖，湖南省

2022 年基础教育教学成果二等奖。

点亮孩子的科技梦想
——记新邵县酿溪镇第三完小教师陈儒

邵阳日报通讯员 刘纪新

暑假，熊老师组织我和

同学们参加“2025 年第一目

击者现场救护湖南省中小

学生健康科普比赛”，需要

录 制 五 分 钟 左 右《救 在 身

边，120 呼叫大作战》的短视

频 。拍 视 频 的 时 候 酷 暑 难

耐，但我们几个出境小演员

顶着烈日坚持拍完了视频。

拍摄视频让我们学到了一

些急救知识：拨打 120 的时

候要尽量保持冷静，讲清地

点，说明情况，还要保持电

话畅通。不久之后，传来了

我获得科普比赛二等奖的

消息。更让我激动的是，要

去长沙现场领奖！我和妈妈

迫不及待坐上去长沙的高

铁，我太开心了，这可是我

第一次坐高铁哦。

下午，我们来到了热闹

非凡“现场救护 第一目击

者行动”科普竞赛的颁奖典

礼现场。我自豪地拿着奖状

和小熊上台，与同学老师们

一起拍照留念，非常开心。

参 加 这 次 活 动 ，我 收

获 满 满 。不 仅 从 比 赛 中 学

到 了 急 救 的 知 识 ，还 获 得

了一张奖状和社会实践证

书 。希 望 以 后 有 更 多 机 会

参 加 这 样 的 实 践 比 赛 ，我

参与，我快乐！

（指导老师：熊英 谢峰）

我 参 与 我 快 乐
大祥区三八亭小学 257 班 张一鸣

我 家 有 一 只 可 爱 的 小

乌 龟 ，它 是 我 最 好 的 小 伙

伴。记得它刚来我们家的时

候 ，只 有 我 的 手 掌 心 那 么

大，现在它已经长得像爸爸

的拳头一样大了。

小 乌 龟 的 壳 是 深 绿 色

的，上面有漂亮的花纹，摸

起来硬硬的、凉凉的。我最

喜欢看它伸长脖子吃东西

的样子，黑豆似的小眼睛一

眨一眨的，特别可爱。每天

放学回家，我第一件事就是

跑到阳台看它。它好像认识

我 似 的 ，一 听 到 我 的 脚 步

声，就会从水里探出头来。

爸 爸 妈 妈 有 时 候 晚 上

要加班，就留我一个人在家

写作业。空荡荡的房间里，

台灯把我的影子拉得老长，

我总觉得有点害怕。这时我

就会把装着小乌龟的鱼缸

搬到书桌上。小乌龟慢悠悠

地在缸里游来游去，小爪子

划水发出“哗啦哗啦”的声

音，就像在跟我说：“别怕，

我陪着你呢！”写着写着作

业，我抬头看见它正趴在石

头上望着我，黑溜溜的小眼

睛好像在检查我的作业写

得对不对，我的心一下子就

踏实多了。

不 过 我 的 小 伙 伴 有 个

小缺点——贪吃！每次我喂

它吃瘦肉时，它总是急不可

待地扑过来，差点咬到我的

手指头。

这 就 是 我 的 乌 龟 小 伙

伴，虽然它贪吃又霸道，但

它是我写作业时最贴心的

伙伴。妈妈说照顾小动物能

培养责任心，我觉得不仅如

此 ，它 们 还 让 我 学 会 了 勇

敢。你们也有这样特别的小

伙伴吗？

（指导老师：陈艳 王文）

乌 龟 小 伙 伴
北塔区芙蓉学校 X2207 班 杨诗诗

在众多旅行经历中，最让我难忘的是今年

五一去株洲方特欢乐世界的游玩经历。这次旅

行不仅充满刺激与欢乐，更让我突破了自己的

胆量极限。

清晨，我们一行七人从长沙出发，在车上兴

奋地讨论着要玩的项目。经过两小时车程，我们

终于抵达了期待已久的方特乐园。第一个挑战

就是传说中的跳楼机。看着高耸入云的设施，我

的心跳不由自主地加快了。坐上去后，当机器突

然急速上升又骤然下降时，我紧紧抓住扶手，却

倔强地咬住嘴唇不发出尖叫。落地后，同伴们惊

讶地问我怕不怕，我故作镇定地回答：“只要保

持冷静，其实没那么可怕。”

接着，我们来到更刺激的大摆锤。这个巨大

的摆锤能将人甩到半空中，排队时都能听到此

起彼伏的尖叫声。我坐在上面时，感觉整个人要

飞出去了。风在耳边呼啸，地面在眼前旋转，但

我始终睁大眼睛，享受着这种飞翔般的快感。最

令人感动的是，每当摆锤到达最高点时，我都能

看见下面等待的同伴们朝我挥手加油。下来后，

双腿虽然有些发软，但成就感爆棚。

最有趣的莫过于“逃出恐龙岛”水上项目。

我们穿着雨衣坐进小船，本以为能安然无恙，谁

知从高处冲下时激起的水花把每个人都淋成了

落汤鸡。大家你看看我，我看看你，都忍不住哈

哈大笑。

夕阳西下时，我们依依不舍地离开乐园。这

次旅行不仅让我体验了各种刺激的项目，更重

要的是战胜了内心的恐惧。每当回想起那天在

空中“飞翔”的感觉，嘴角总会不自觉地上扬。这

确实是一次令人难忘的快乐经历，它教会我：只

要有勇气尝试，有朋友相伴，就没有什么困难是

不能克服的。 （指导老师：王嘉琳 周飞琼）

难忘的方特之旅
湘中幼专附属小学 158 班 曾钰淇

金秋送爽,丹桂飘香。

我怀着无比激动的心情观

看九三大阅兵，一场视觉的

盛宴开始了。

天 安 门 广 场 上 ，人 山

人海却井然有序，五星红

旗 在 蓝 天 白 云 下 迎 风 飘

扬。首先映入眼帘的是三

军仪仗队，他们身着笔挺

的军装，踏着整齐的步伐，

每一位战士的眼神都是那

么坚定。

接 下 来 ，一 辆 辆 装 备

精良的坦克 、装甲车缓缓

行驶过来，划出一道道绚

丽的轨迹，仿佛在向世界

宣告：“中国的领土由我们

守护!”

望着这壮观的阅兵场

景，我无比自豪与骄傲。同

时我也深刻意识到，作为新

时代的接班人，我们肩负着

实现中华民族伟大复兴的

使命。

（指 导 老 师 ：陈 丽 丽 

姚永红）

大 阅 兵 观 后 感
双清区前进小学 陈林玉

俗话说：五岳归来不看

山。这次假期，我和爸爸来到

南岳衡山游玩。

初到衡山，映入眼帘的

是漫山遍野的松柏和一条围

绕山峦迂回曲折的银白色公

路。那公路就像一条巨龙围

绕在山间，偶尔有车通过时，

更为“巨龙”增添了生气。

我们乘车沿着“巨龙”而

上，只见密密麻麻的大树从

身边晃过。突然，起雾了！霎

时，山峰变得若隐若现，有了

一种朦胧美。阳光穿过云层，

小水珠发出了五颜六色的光

彩，好像在说：“我们为你引

路，快来吧！”我心想：南岳衡

山，果然名不虚传，真不愧为

云雾的天堂！顺着云雾的指

引，我们上了顶峰。

我站在山边，滚滚的云

海在脚下翻腾，我体会到了

腾云驾雾的感觉。而在云海

中时隐时现的山峰，仿佛是

一片仙境。忽然一阵狂风袭

来，原本静谧的仙境，此时却

变成了波涛汹涌的大海。云

海一会儿如万马奔腾，一会

儿又卷起了巨大的浪花。正

当我还惊叹于云海的壮观

时，它又慢慢地恢复了平静。

夕阳西下时，寺庙的晚

钟在山谷间悠悠回荡，我依

依不舍地下山了，但这一袖

仙雾，已在心中凝成了永不

褪色的水墨丹青。

（指导老师：江琪 车暘

曦煜）

游 衡 山
北塔区状元小学 129 班 孙艺雯

在一个阳光明媚的周

末，我走在热闹的马路上。

一抹鲜艳的红色映入眼帘，

那是一位身穿红马甲的志

愿者。

他大约二十多岁，眼睛

明亮又有神，脸上挂着亲切

的笑容。此时，他正关注着

来往的行人和车辆，还不时

地为路人指引方向。

就 在 这 时 ，一 位 白 发

苍苍的老爷爷小心翼翼地

走 到 了 马 路 边 。老 爷 爷 的

脚 步 有 些 迟 缓 ，眼 神 里 透

着 一 丝 紧 张 。红 马 甲 志 愿

者立刻快步走到老爷爷身

边，轻声说：“爷爷，我扶您

过马路吧。”他温柔地搀起

老 爷 爷 的 胳 膊 ，紧 紧 地 握

住 ，仿 佛 在 传 递 着 力 量 和

安全感。

绿灯亮起，他们一步一

步慢慢地往前走。志愿者一

边走，一边提醒老爷爷：“爷

爷 ，您 慢 点 儿 ，注 意 脚

下。”他还不时地扭头看看

来往的车辆，眼神里满是认

真和负责。

过 了 马 路 ，老 爷 爷 感

激地说：“谢谢你啊，小伙

子 ！”志 愿 者 笑 着 回 答 ：

“爷爷，这是我应该做的，

您路上注意安全！”看着他

们 的 身 影 ，我 的 心 里 也 暖

暖的。

那 件 红 马 甲 在 阳 光

下 格 外 耀 眼，就像一团燃

烧 的 火 焰 ，温 暖 着 每 一 个

人。我想，等我长大了，也

要像他 们 一 样 ，去 帮 助 那

些 需 要 帮 助 的 人 ，让 爱

传 递 。

（指 导 老 师 ：廖 慧 佳 

胡筱娟）

爱 的 传 递
北塔区状元小学 142 班 曾培彬

闹钟还没响，窗外的麻雀

已经在树枝上叽叽喳喳吵开

了。我一骨碌爬起来，套上运

动鞋往楼下跑。

清晨的风带着点凉意，吹

得路边的梧桐叶沙沙响。跑到

村公所的时候，撞见一位骑单

车的小哥哥。他笑着朝我挥挥

手：“小朋友，跑得挺带劲啊！”

我咧咧嘴加速往前冲。汗水浸

湿额发时，天边刚好裂开一道

橘红色的光。

跑回家时，见爷爷正在厨

房忙活。“回来啦!”他转身掀开

锅盖，蒸腾的热气裹着鸡蛋的香味扑面过来。青

瓷碗里卧着两大片煎得金黄的鸡蛋，面条像调

皮的小鱼浸在清亮的汤里，撒上翠绿的葱花，看

着就让人直咽口水。“快吃!凉了就不好吃了。”

爷爷坐在对面看着我，眼神软得像刚出锅的馒

头。我呼噜呼噜吃着。他时不时往我碗里添面，

说：“多吃点，才有劲攻克数学堡垒。”

上午的书桌前摊着数学练习册。那些几何图

形像一群调皮的小精灵，总在我眼前晃来晃去。

卡壳时，我就学着爷爷揉面团的样子，把题目里

的条件一条条列在草稿纸上。忽然想到辅助线该

怎么画时，笔尖在纸上划出清脆的“沙沙”声，就

像解开了一个藏着糖果的谜题。阳光透过纱窗落

在练习册上，把那些字迹晒得暖融融地。

中午的番茄炒蛋特别下饭，我扒了两大碗

米饭。午睡时枕着奶奶洗过的枕头，上面有淡淡

的阳光味。醒来后翻开数学课本预习，那些要下

期才讲的公式突然变得亲切起来，就像提前认

识了新朋友。

晚饭后，去河边散步，夕阳把河水染成蜂蜜

色。我数着路边的路灯，一盏、两盏、三盏……直

到它们连成一条会发光的带子。回家后坐在书

桌前记英语单词，台灯的光像个温暖的小灯笼，

把那些弯弯曲曲的字母照得清清楚楚。记累了

就抬头看看窗外，月亮像被人咬过一口的月饼，

挂在墨蓝色的天幕。

躺到床上，感觉小腿酸酸的，是晨跑留下的

温柔印记。

如果说今天的美好时光是一条银线，那么

串穿在银线上的每一颗珠子，如跑步的汗、鸡蛋

面的香、解出数学题的甜、单词本上的墨，都闪

耀着光芒。

想着想着，我就枕着这些细碎的美好，睡了。

（指导老师：钟又祥 罗莎）
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