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民主政治·政协

议事会现场。

新增红绿灯的南星花园路口。

丰庆门与北正街。 申兴刚 摄

志愿者街头推广心肺复苏。

8 时，市区双拥路南星花园路口正值车

流人流高峰。尽管车辆穿梭、行人如织，现

场却秩序井然。“这条路是我们出行的必经

之路，有了红绿灯，安全多了。”谈起新启用

的交通信号灯，周边群众纷纷点赞。这背

后，既是交警部门积极推动的成果，更凝聚

着市政协十三届四次会议“0101 号提案”的

智慧与力量。

双拥路是连接敏州路与宝庆中路的重

要交通干线，日常车流量极大。路口东侧有

计算机学校，西侧为滑石村小学，每天上下

学时段与居民通行高峰高度叠加。此前，该

路口虽设有人行横道，但早高峰时行人常

无序穿越，不仅导致车辆长时间排队，影响

南北向通行效率，还波及南门口、敏州路口

等周边重要节点的交通畅通。加之路口空

间狭小、车辆制动距离有限，高峰时段执勤

交警不仅面临安全风险，人工指挥的效果

也难以保障。提升道路通行效率、保障行人

安全，成为周边市民的共同期待。

群众呼声，便是委员履职的方向。在市

政协十三届四次会议上，龙达等市政协委

员聚焦这一民生关切，联名提交《关于在双

拥路南星花园路口设置行人通行交通信号

灯的建议》（即“0101 号提案”）。提案明确两

点建议：在该路口增设行人通行信号灯，规

范人车通行秩序，减少争道抢行现象；加强

交通信号灯的日常管理与维护，确保设备

稳定运行，避免因故障引发交通混乱。

提案提交后，迅速得到市交警支队的高

度重视。交警部门第一时间开展实地调研，

将该路口信号灯建设纳入 2025 年城区交通

信号灯建设项目，仅用数月便推进落实——

5月 7日完成信号灯安装，目前已投入使用，

相关配套安全设施也同步完善到位。

“提案办理抓得实、成效好，群众满意

就是最好的评价。”龙达等委员对办理结果

给予充分肯定。一件聚焦“小切口”的政协

提案，切实解决了群众出行的“大问题”，让

民心更暖、出行更安全。市政协提案委负责

人表示，未来政协将继续发挥提案在协商

民主中的优势，聚焦群众关心的热点难点

问题，推动更多民生事项得到切实解决。

“0101 号提案”高效落地，市区南星花园路口大变样——

红 绿 灯 上 岗  民 心 亮 堂 堂
邵阳日报记者 杨吉 实习生 张彩萍

仲夏之夜，北塔区陈家桥镇

望城坡村的一处农家院落灯火

通明，一场别开生面的“乡村振

兴议事会”在此热闹召开。区政

协牵头，联合区委社会工作部、

区人社局、区供销社等帮扶后盾

单位负责人，与村民代表围坐一

圈，你一言我一语，共话美丽乡

村建设的新图景。

“机耕道得赶紧拓宽，不然

农机进不了田。”“山塘、水井的

淤泥再不清理，灌溉都成问题。”

“4 组的组道路基塌了，得尽快

修，不然出行太危险。”……会

上，村民代表们毫不绕弯，开门

见山抛出一个个“急难愁盼”问

题。镇、村干部与驻村工作队随

即现场回应，详细介绍相关问题

的推进进展；帮扶后盾单位负责

人则结合各自职能，当场“接单”

——区人社局承诺将加强农村

技能培训与养老保险服务，区供

销社计划帮村里拓宽农产品流

通渠道，区委社会工作部表示会

重点提升村里的基层治理水平

……一场小小的院落会，让政策

与民生需求的对接有了“直通

车”，难题不用再“绕圈跑”。

区政协主席唐凌在座谈中，

对村民们“公心处事、真心为村”的

热忱连连点赞。他说，乡村振兴既

要靠“心齐力聚”，更要靠“善谋有

为”：帮扶后盾单位既要发挥各自

优势，更要打好协作“组合拳”，在

落实现有帮扶措施的基础上，积极

争取更多政策与资金支持；驻村工

作队要当好政策“明白人”、乡村发

展“规划师”，和村支两委一起结合

村里实际谋划发展路径。

这场院落议事会，正是北塔

区政协创新履职的生动缩影。作

为望城坡村联点帮扶的牵头单

位，区政协充分发挥专门协商机

构的优势，把“协商议事厅”从会

议室搬到田间地头、农家院落，

通过“屋场会”“院落会”等接地

气的形式，开展基层协商 10 余

次，推动解决饮水、道路、产业发

展等民生实事 20余件。

目前，北塔区政协正在开展

政协委员“春燕入户”活动：将全

区政协委员以 3 人小组为单位，

结对覆盖所有村（社区），通过定

期走访群众、在一线开展调研、

于现场协商问题，构建起“平台

在一线搭建、调研在一线开展、

问题在一线协商”的基层履职新

格局。如今在该区望城坡村，政

协委员早已成为村民们熟悉的

“智囊团”——他们不仅帮村里

拓宽了1500米产业路，方便农机

通行与农产品运输；还牵线引进

农业专家，指导村民发展特色种

植，建成300亩蓝莓基地；更积极

搭建产销对接桥梁，让村里的优

质农产品卖得更远、卖得更好。

  “协商议事厅”从会议室搬到田间地头、农家院落，20 余件民生实事落地见效

院落会架起直通车 民生难题不再绕圈跑
邵阳日报记者 杨吉 通讯员 伍军华 肖仲琪

邵阳市古城墙始建于明

初洪武年间，清代历经多次增

修，原设五座城门：东为朝天

门、西为定远门、南为大安门、

北为丰庆门、西北为临津门。

随着城市版图不断扩展，如今

仅存丰庆门与临津门保存相

对完整，成为老城记忆的鲜活

载体。

旧时，从江北乡渡口横

渡资江，上岸后穿过巍峨的

丰庆门，便是笔直延伸的北

正 街 。这 条 老 街 全 长 约 180

米，宽不足 5 米，两侧多为砖

墙木结构的小铺屋，不少人

家还在屋顶搭建阁楼，或堆

放杂物，或供人临时栖身。因

街道尽头曾有座老土地庙，

当地还流传过一句顺口溜：

“北正街，莫去住，穷人不致

富，富人不发财”，诙谐间藏

着老街的市井往事。

烟火寻常

北正街的生活百态

北正街的居民多以小本

经营或手工劳作谋生，店铺里

摆卖的多是柴米油盐、锅碗瓢

盆、犁锄农具等日用必需品。

即便顾客只买两把米、二两

油、几角烟丝，店主也从不嫌

生意小，交易间满是和气，街

坊邻里相处得一派安然。

这里也曾是码头工人的

聚居地。他们多是城镇贫民或

外来农民，靠肩扛木材、搬运

货物维持生计——清晨天不

亮就起身做饭，吃饱后便匆匆

赶往码头接活；中午歇工时，

常到街边小酒馆点二两米酒、

一碟花生米，或是买块豆腐干

配着米粉、炒饭下肚，稍作休

整便继续劳作到日落。

每日清晨，江北乡的菜农

会挑着满担新鲜蔬菜从丰庆

门入城，沿北正街两侧摆摊售

卖，不多时便能售罄。卖完菜

的小贩攥着零钱，往往就近找

家粉馆吃碗热粉，再买块油粑

粑果腹，带着满足的笑意盘算

着次日再来。

入夜后，北正街的灯火

渐次亮起。为了多挣些糊口

钱，许多家庭男女老少齐上

阵：有人坐在灯下绞袜子，有

人低头锁衣扣，有人飞针走

线做布鞋。待活计干完，或是

邻里打完牌，常会结伴去吃

夜宵——粉馆的热气、饺子

摊的香气，让深夜的老街满

是温暖。

声韵民俗

老街里的四季节奏

北正街虽不似闹市繁华，

却自有独特的生活韵律。当地

人常说：“北正街也好玩，清晨

听‘两叫’，深夜闻‘两响’。”所

谓“两叫”，一是天亮时屠夫杀

猪的吆喝声，二是雄鸡报晓的

啼鸣声，唤醒老街的崭新一

天；“两响”则是更夫敲锣报时

的“哐哐”声，以及夜宵小贩敲

着竹板、“咯哈咯哈”的叫卖声

——这竹板声是当地人约定

俗成的“好呷”信号，提醒深夜

劳作的人有热食可寻。

四季更迭中，北正街的

民俗热闹从不间断。春节前

夕，家家户户忙着蒸米酒、打

豆腐、做猪血丸子，门上贴起

红春联，堂前供香燃烛，满街

都是年的味道；除夕之夜，鞭

炮声此起彼伏，家家户户围

坐桌前吃团圆饭；正月初一，

街坊们挨家挨户拜年，“恭喜

发财”“生意兴隆”的祝福声此

起彼伏，热闹非凡；春节至元

宵节期间，舞狮、耍灯、玩龙灯

的队伍还会走街串巷送吉祥，

主人家则以红包相谢，喜庆氛

围持续到元宵节落幕。

清明时节，北正街的居

民会备好香烛、纸钱与酒食，

从丰庆门出城扫墓祭祖，下

午时分又陆续结伴返城，城

门内外人流不息；端午节更

是盛况空前，家家户户门口

悬 挂 起 菖 蒲 、艾 叶 ，清 香 满

街。节日当日，人们换上整洁

衣衫，经北正街出丰庆门，涌

向 资 江 河 畔 观 看 龙 舟 竞 渡

——江面龙舟飞驰，岸边人

潮涌动，呐喊声、喝彩声、小

贩叫卖声交织在一起，直到

傍晚才渐渐散去。

到了八月中秋，街坊们总

爱围坐在天井里乘凉赏月。明

月高悬夜空，桌上摆着各式月

饼，大人们慢悠悠讲述“嫦娥

奔月”“天狗吃月”的神话故

事，孩子们听得眼睛发亮，欢

声笑语在老院里久久回荡。

岁月留痕

城门与老街的记忆刻度

北正街从不是繁华胜地，

却是无数普通劳动者的栖身

之所——这里有小商贩此起

彼伏的叫卖声，有码头工人滴

落的汗水，有菜农售罄蔬菜后

的喜悦，也有夜归人踏在青石

板上的脚步声。日复一日，这

些细碎的日常汇聚成浓浓的

市井气息，成了老城最鲜活的

底色。

丰庆门与北正街，不只是

一段古城地理的记忆，更是一

幅社会生活的缩影。城门依旧

伫立，街道或已变迁，但那缕

人情与烟火，始终深镌于记忆

之中。

（朱智方 提供资料 邵阳
日报记者 杨吉 整理）

烟 火 漫 卷 丰 庆 门
岁 月 深 藏 北 正 街

——邵阳老城根下的岁月印记

心脏骤停是威胁生命的“头

号杀手”，而“黄金 4 分钟”是抢

救成功的关键。自动体外除颤器

（AED）作为一种操作简便的急

救设备，能在紧急时刻发挥“救

命神器”的作用。

在市政协十三届四次会议

上，市政协委员邓彦科提交了

《关 于 在 市 区 公 共 场 所 投 放

AED 的 建 议》，聚 焦 当 前 我 市

AED 配置不足、覆盖率与公众

需求存在差距等问题，提出三

项具体建议：加快 AED 科学布

局、加强公众急救培训、建立信

息化监管平台，逐步构建“政府

主导、社会参与、全民受益”的

急救体系。

该提案迅速获得相关部门

积 极 响 应 。市 红 十 字 会 已 将

AED 配置纳入年度工作计划，

并视其为推动红十字事业高质

量发展的重要举措。市卫健委也

正在牵头起草相关实施方案，明

确将通过财政投入、单位自筹、

社会捐赠等多种渠道，按“政府

引导、社会共建，科学布局、重点

覆盖”原则推进 AED 落地。

根据规划，到 2030 年，我市

力争在重点公共场所累计配置

AED 约 3000 台，并建成全市统

一的 AED 信息化管理平台，实

现设备信息与 120 急救调度系

统互联，逐步构建覆盖城乡的

“互联网+医疗”智能急救网络。

近年来，我市持续加强公众

急救能力建设。近三年，全市红十

字会累计培训持证救护员超3万

名；近五年，各级卫健部门组织

“第一目击者”培训 9 万余人次。

市卫健委明确，到 2025 年底，全

市二级及以上公立医院医务人员

现 场 救 护 培 训 覆 盖 率 将 达 到

100%，基层医疗机构超过50%。

市 红 十 字 会 强 调 ，推 进

AED 配 置 是 完 善 公 共 急 救 体

系、保障市民生命安全的重要民

生工程。随着各项措施落地，邵

阳将不断织密急救安全网，为健

康邵阳建设和市民安全感提升

提供坚实支撑。

加速 AED 落地 织密“黄金四分钟”生命急救网
邵阳日报记者 杨吉 实习生 张彩萍
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