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爱莲池

崀山牛鼻寨的“咸丰岩”，藏在群

峰褶皱深处。那处山岩如鹰嘴前探，鹰

嘴下风雨难侵的石室内常年干燥。周

遭植被疯长，将洞口裹得严严实实。上

下山的路隐在藤蔓丛中，若非熟路的

山民指引，任谁也难寻到这方天地。

7 月 20 日下午 3 点多，新宁县城

骤雨倾盆而下，天气却依旧闷热。文

友李队长邀集几位朋友，冒雨驱车往

崀山赶。车从“天下第一巷”景区右侧

盘旋而上，公路窄且陡峭。雨刮器在

玻璃上左摇右摆，仍赶不走水雾造成

的朦胧。穿过两山夹峙的豁口，车子

停在茶林村六组一户村民屋前的坪

地上。抬头便见那块上尖下圆的黑石

——当地人叫它“磬子石”，黑得发亮

的石面像枚沉默了千年的印章，稳稳

盖在青山的褶皱里。

下了车，雨势稍缓，一行人踩着

泥泞的土路拾级而上。起初是段缓

坡，路边的蕨类植物沾着雨珠，叶片

边缘的锯齿在雨色里闪着微光。穿

过葱郁的竹林时，只见竹枝被雨水

压得低垂，偶尔传来从竹梢滴落的

水珠的声响。路径忽上忽下，我们在

密林中几经辗转，终于到了翠竹巷。

左侧的揽月梯悬在崖壁。石阶上的

苔藓吸足了雨水，绿得发油。前面就

是“遇仙巷”，最窄处仅容一人躬身

通过。岩壁上渗出的水珠滴在颈间，

冰凉。等爬上最后一段斜坡，山间亭

子里的木长凳还带着潮气，众人纷

纷落座。山风裹着雨丝扑面而来，总

算驱散了几分跋涉的疲意。

休息片刻，年逾七旬的老罗留在

亭内守候，其余五人沿步道侧身攀上

陡坡，钻入更茂密的丛林。杂木与藤蔓

在头顶交织成网，几乎遮断了天光。陈

先生一马当先挥着柴刀开路，刀刃劈

断藤蔓的声音在寂静的林间格外清

晰。众人既要拨开挡路的枝条，又得盯

着脚下湿滑的苔藓，深一脚浅一脚地

往前挪。二十分钟的披荆斩棘后，眼前

豁然开朗——岩壁下有一处能容纳六

十余人的洞穴。洞口的藤蔓被风雨吹

得摇晃。石壁上的刻痕在幽暗光线下

若隐若现，像在对来人眨着眼睛。

洞穴中央，一片人工修整过的石

面格外平整，边缘还能看到铁钎凿过

的细密纹路。上面“咸丰五年大清乙

卯岁朝”十个大字虽蒙着尘，笔画却

依旧清晰可辨。李队长俯身细观，指

尖轻轻抚过石刻的凹槽：“咸丰五年

是1855年，距今正好一百七十年。”他

望着洞外的雨雾，说起那段被风雨模

糊的历史：当年石达开率太平军转战

赣湘，曾驻军牛鼻寨前寨门，与当地

民团在山下激战；双方你来我往，战

损都不轻。陈先生即刻打开手机，雨

水洇湿的屏幕上，百度词条清晰写

着：“岁朝”即农历正月初一。众人恍

然大悟，这洞穴该是百姓躲避战乱的

藏身之处；那十个字，便是亲历者用

铁钎刻下的生存印记。

拓印工作随即展开。徐校长蹲在

石前，用软毛刷细细扫去石面尘垢，

连缝隙里的蛛网都没放过。陈先生手

持喷壶，将提前熬好的白芨水均匀喷

洒在石上。蒋先生轻展宣纸铺在石

上，像展开一片流云，执棕刷来回轻

扫。车先生在纸背垫上毡子，用刷子

轻轻敲打，让宣纸更深地嵌入刻痕。

待宣纸八成干时，蒋先生取来淡

墨准备开拓。“墨色要匀，力道得轻，不

然会渗进石缝里。”他一边示范，一边叮

嘱。众人轮流上手。拓包在纸上缓缓游

走，反复拓印三次后，墨色由浅入深，那

十个百年前的字迹渐渐清晰起来。

正待收拾工具，陈先生忽然指着

左侧石壁：“那里还有字！”众人围过

去。众目聚焦处，“正六品”三个字赫

然其上，竟是从左至右的顺序。这可

奇了——崀山民间有用“正”字记数

的传统，每笔代表一事，莫非是避难

百姓记载的某类数据？又或是清代官

员品级的标记？众人议论纷纷，却终

究没个头绪。因天色渐晚，只能依样

画葫芦，将这三个字也拓印下来。

暮色浓得像化不开的墨时，拓片

终于完成。捧着那带着墨香的宣纸，

几人望着洞穴里的石刻，都觉此行意

义非凡。随即，我们踩着暮色里的山

风，稳步向山下走去。

（车晓浩，中国作家协会会员）

 􀳌漫游湘西南

“咸丰岩”石刻拓印记
车晓浩

梨膏糖的历史颇为悠久。它以梨、冰

糖、中草药等熬制而成，甜如蜜、松如酥，是

食疗俱佳的休闲食品。

如今，梨膏糖依旧非常受消费者欢迎，

湖南各地乡镇集市还经常能见到售卖梨膏

糖的摊贩。

 （唐文林、王艳萍，宝庆烙画传承人）

 卖 梨 膏 糖
唐文林 王艳萍

我的小学班主任李老师，是一

位严肃却温和的人。他头发花白，戴

着一副高度近视眼镜。假如你离他

稍远，他就根本看不清你的小动作。

李老师有一个很不好的习惯，

就是爱抽烟。无论在哪个场合，烟卷

只要点上，就一根接一根，基本上停

不下来。有一天他刚讲完了题目，就

烟瘾发作。只见他放下了粉笔，摇了

摇头，叹了口气，让同学们自习。然

后他随手开了烟袋，拿起一张纸片，

熟练地捏出一撮烟丝儿卷成一个

“喇叭筒”。烟点着以后，老师狠吸了

几口，喷出大团烟雾，弥漫在他蓬松

的头发上，那样子很搞笑。

我连忙对同桌说：“看，老师又

‘污染空气’了。”这时前面的同学开

始咳嗽起来。

那时候，我迷上画画，尤其喜欢

写生，于是突发奇想，何不来张素

描？我随手从作业本上撕下白页，不

一会，一幅“杰作”就成了。我得意洋

洋，然后将画往后传，许多同学看后

都轻声笑起来。

老师听到有响动，就抬起头，奇

怪地看着我们。然后，他站起身来，

丢下烟蒂，用脚踩灭，信步走下讲

台，似乎在寻找刚才“骚动”的原因。

不巧，那张画不知被谁失手掉在地

上了。老师从地上拣起，先是一愣，

接着脸颊泛出了红晕，眼睛睁得大

大的，额头上的青筋也迸了出来。

我心里“咯噔”一下，以为这下

要完蛋了。谁知他只是“哦”了一声，

说：“像倒是……蛮像。”然后把画方

方正正地叠进讲义夹里。我等着老

师发火。只见他沉吟片刻之后，轻声

地问：“这是谁画的？”同学们一声不

吭，可目光却齐齐打在我身上。

我心里紧张极了，满脸通红。正

在我胆战心惊的时候，恰巧下课铃响

了起来，老师像往常一样宣布下课。

我如遇大赦，飞一般跑了出去，却忍

不住回头看了一下。只见老师意味深

长地看着我，笑眯眯的。那几天，我心

里总忐忑不安，害怕老师批我。可一

天天过去了，什么也没有发生。

此后，我敏感地发现老师抽烟

的次数少了，且在教室和办公室里

基本上不抽。

有一次，我去办公室，刚进门就

发现李老师在嚼东西。见我来了，他

显得有些尴尬。我叫了声“李老师”，

随后惊疑地问：“您爱吃零食？”“没

有呢，是苦茶叶。嘴里苦了，就不想

抽烟了！”老师笑着说，“还是你的功

劳呢。可这烟瘾真难戒啊！”我不好

意思地低下了头。

从那以后，老师真的不再吸烟了。

毕业那天，他悄悄地对我说：

“你的画，我一直留着，它提醒我，一

个老师，不能在学生面前失去形象

——更不能知错不改。”他笑了笑，

眼角堆满了温柔：“是你帮了我一

把，谢谢了。”

听了这些，我羞愧得说不出话来。

多年以后，我也成为一名教师，

不吸烟、不喝酒、

不打牌。

（刘凯，武冈
人 ，湖 南 省 作 家
协会会员）

知 错 就 改
刘 凯

刚接这个班时，我怎么也想

不到小乐（化名）会那么调皮，何

况他个子还那么小。

他上课时总是消停不下来，

让我很心烦。安排他坐在最前面

吧，等我一转身在黑板上写字，

他就会转向同学，摇晃着屁股，

双手随之有节奏地摇摆，惹得全

班哄堂大笑；安排他坐在最后面

吧，他会站起来把双手举过头顶

击掌，立即就有“臭味相投”的同

伙被他吸引过去，与他讲话，与

他“眉来眼去”。

我找他单独谈过话，警告他

如果再故意扰乱课堂秩序，我会

打电话给他的父母。他带了电话

手表，却说不知道父母的电话；

还说父母在很远的地方上班，没

时间来学校。有时他犯了错，我

叫他写说明书，他似乎总能找到

借口或理由：迟到是因为路远；

课堂和别人讲话，是人家叫的

他；和别人打闹，是人家先动的

手……等离开办公室回到教室，

他还会向他的“伙伴”炫耀一番。

课堂上制止不了他，谈话说

服不了他，我开始讨厌他。那一

次，他坐在最前排。课堂上，他把

桌子和椅子慢慢地往前挪移，桌

椅的脚与地板摩擦发出刺耳的

声响。我情绪一时没控制好，用

力 把 他 的 桌

子 推 回 原 来

位置，不小心

把 他 抽 屉 里

的 书 抖 了 出

来。当着全班同学的面，他说：

“你就是不喜欢我，对别人都那

么温柔，对我那么凶！”

我终于意识到，变得强硬不

是解决方法。我开始反思，如何才

能教育好这个“熊孩子”?

从此以后，我开始对他温柔

以待，允许他在课堂发生一些“意

外情况”，不再急于评判对错、批

评教育。几乎每节课后，我都会跟

小乐聊一会儿，先讲“情”后说

“理”。他开始接纳我的“爱”了，在

课堂上的表现也改善很多。此外，

我让他做语文课代表的助手，帮

忙收发本子，检查同学背诵情况，

还让他参与很多任务。

一段时间下来，我眼中的

“熊孩子”一下子变成了“乖孩

子”。我发现他有好多的闪光点。

譬如他热爱运动，喜欢打乒乓球。

我组织了一次班级乒乓球赛，他

竟然获得了第一名。我每天除了

在学校及时鼓励他，还给他妈妈

发信息，全都是他行为习惯得到

改变的好消息，并叮嘱他妈妈加

以表扬。如果他偶尔犯了老毛病，

我会把手放在他的肩上。他马上

就能心领神会：“老师，我知道我

错了。我知道怎样做了！”

他发生了质的变化：原来故

意捣乱引起同学的关注，现在则

想着为同学服务。我发现，只有

通过爱，才能触摸到学生内心最

柔软的地方。

（赵鑫乙，任职于邵阳县塘
渡口镇第一完小）

顽 童 变 形 记
赵鑫乙

翻 开 新 宁 籍 作 家

王子君老师的长篇小说

新作《盛体》，我很快就

被深深地吸引了。这是

一部书写女性自我觉

醒、进行自我救赎的惊

心动魄之作。子君老师

的语言细腻精妙，充满

感染力。我逐字逐句地

细读，认真体会作者的

语言魅力。合上书本，我

的思绪久久不能平静。

书中生动、真挚的情感，

主人公超凡脱俗的思

想境界深深地震撼了

我，也让我看到那些被

世俗目光遮蔽的角落，

感受到文学、艺术与生

命碰撞出的火花。

子君老师书中多

处写到文学的力量：无论社会和科技如何发展，

文学所提供的价值是任何物质手段都取代不了

的；文学为的是，使丧志的人重新燃起希望，使受

凌辱的人找回尊严，使悲伤的人得着安慰，使沮

丧的人恢复勇气；作家是“传道者”，是思想的引

领者，这个道便是透过现象和真相折射出来的真

理。她的这些说法太精辟了。

书中女主角杨尔蕉，因腹部那道蝎形疤陷

入痛苦与自卑的深渊。子君老师以细腻入微的

文字，将杨尔蕉的内心世界毫无保留地展现出

来。那些在深夜里独自舔舐伤口的时刻、面对他

人异样目光时的局促不安，都被刻画得入木三

分。我在阅读的时候仿佛能亲身感受到杨尔蕉

的痛苦，从而产生强烈的共鸣。

书亚是我最喜欢的书中人物，她是杨尔蕉

生命中不可或缺的支撑。书亚对杨尔蕉的理解，

远远超越了普通朋友的界限，这份深度正源于

文学的滋养。书亚选择做杨尔蕉的“树洞”，耐心

承接她的泪水与愤怒，用文学给予的同理心，为

她搭建起一个安全的情感出口。

文学对书亚的滋养，最终体现在她自身的

精神成长中。她在阅读与思考中构建了独立的

精神世界。她面对自身生活的变故或挑战时，在

每一个重要的抉择时刻，能做到不纠结、不内

耗，理智地包容，优雅地接纳，潇洒地放手。这是

她从文学中学会的辩证看待“完美”与“缺陷”，

理解了“救赎”不仅是被他人拯救，更是自身的

成长与蜕变。这让她在陪伴杨尔蕉的过程中，也

完成了对自我的审视与升华。文学于她，正是那

束照亮自己、也温暖他人的光。

后来，杨尔蕉以纹身创作《盛体》画作，用以

覆盖疤痕。这是用艺术改写命运的抗争，每一笔

色彩都是她对过去痛苦的回击，也是对自我的

重新定义。不过，她最终决定洗掉纹身，回归本

真。因为只有勇敢地正视真相、正视历史，才能

找到所有“丑陋”的根源，才能看穿事物的本质，

达到一种全新的境界。

读完《盛体》，我仿佛经历了一场灵魂的洗

礼。书中深刻地展现了爱情的救赎力量、友情

的温暖陪伴以及自我成长的重要性。它让我们

明白，无论生活中遭遇多少挫折和困难，只要

心中有爱，有朋友的支持，并且勇敢地面对自

己，就一定能够走出困境，找到属于自己的价

值和光芒。

（唐玲秀，新宁作协副主席；王子君，中国文
字著作权协会副会长）
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湖湘三百六十行


