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党的十八大以来，官员如苏

舜钦者，因违规吃喝被举报查处

的不在少数，近日，中央层面深

入贯彻中央八项规定精神学习

教育工作专班、中央纪委办公厅

公开通报河南省信阳市、罗山县

10 名干部在学习教育期间违规

吃喝、严重违反中央八项规定精

神问题。

干部违规吃喝问题，层出

不穷。如此众多干部目无法纪、

顶风违纪吃喝，并不是偶然现

象。一个最深层次的重要原因

是他们还没有意识到违规吃喝

的政治危害。对党中央推进全

面从严治党坚定决心和意志的

认识极不清醒，对中央八项规

定精神置若罔闻，毫无敬畏戒

惧之心。违规吃喝被称为“舌尖

上的腐败”，败坏党的形象、带

坏社风民风。

违规吃喝问题绝非小事小

节，而是关系党的作风和形象

的 大 问 题 。然 而 现 实 中 ，针 对

违 规 吃 喝 有 人 持“ 小 事 小 节

论 ”，觉 得 吃 吃 喝 喝 是 生 活 小

事 ，无 伤 大 雅 ；其 实 归 根 结 底

对党中央的良苦用心领会不够

深 ，对 规 矩 纪 律 选 择 性 遗 忘 。

管不住自己的嘴，最终吃亏的

不仅是自己。

(上接 1版②）

该县采取部门合力、协同

一站服务，流程精简、审批一链

闭 环 ，数 字 赋 能 、线 上 一 网 通

办，窗口延伸、线下一门办理等

快捷方式，将农村建房所涉及的

宅基地审批、乡村建设规划许可

等多个事项巧妙整合为“一件

事”，扎实推行“一窗受理、一套

材料、一次办结”全新模式,有力

推进高效办成农村建房“一件

事”落地见效,让便民服务切实

温暖广大群众。

农村建房“一件事”是我省

破解全国农村建房难题的一项

创新之举。城步苗族自治县根据

上级政策，高度重视该项工作，

立足县域实际，选取儒林镇作为

该县首个试点乡镇，在该镇便民

服务中心专门设立农村建房“一

件事”窗口，借助先进的线上审

批系统，实现各部门间数据实时

共享与并联审批;同时,该县全

面建立“一窗受理、集成服务”工

作机制,推动农村建房“一件事”

实现“网上办、掌上办”。

截 至 目 前 , 该 县 已 有 6 个

乡镇开始全面推行该项制度，

有力促进了乡村振兴，改善了

群众生活。

邵阳日报讯（记者 艾哲 

通讯员 吴昊炅）5 月 26 日，我

市举行“5·26”全国铁路爱路护

路宣传日活动。市委常委、政法

委书记杨卫平出席并讲话。

市铁路护路联防成员单位

主要负责人、广铁集团永州工务

段及娄底车务段负责人和百余

名护路志愿者参加活动，向广大

市民宣讲铁路护路知识，倡导

“知路爱路护路，共建平安铁路”

理念。

我市境内有沪昆高铁、怀邵

衡线、娄邵新线、洛湛线穿过，铁

路全线长 347.3 公里。近年来，

我市辖区铁路沿线治安环境保

持稳定，铁路护路联防工作连续

三年被评为“优秀”等次。

杨卫平要求，要构建立体防

控体系，加强路地协同，巩固和

加强铁路护路联防队伍建设，强

化情报研判、风险预警和应急联

动，进一步提升人防、物防、技防

水平。要净化铁路安全环境，运

用联席会议、“双段长”等工作机

制，强化涉路矛盾纠纷排查调

处，常态化开展隐患排查整治，

不断提升铁路沿线安全环境治

理能力。要增强全民爱路护路

意识，不断创新宣传方式，推动

爱路护路宣传进企业、进农村、

进社区、进校园、进家庭。要提

升依法护路水平，加大维护铁

路安全执法司法力度，严厉打

击危害铁路安全的各类违法犯

罪活动。

以高水平铁路安全保障高质量发展
  我市举行“5·26”全国铁路爱路护路

宣传日活动 杨卫平出席并讲话

非洲塞拉利昂共和国当地时间 5 月 20

日，当炽烈的阳光洒在中塞友好医院的产

房外墙，一场惊心动魄的生命争夺战，以新

生儿的一声啼哭宣告胜利——

邵阳市中心医院的儿科专家黄云军与

中国第 26 批援塞医疗队队员互相配合，仅

用 15 分钟，就成功抢救一名胎粪吸入、重度

窒息的新生儿。

“在塞拉利昂，孩子的第一声啼哭被视

作上帝的礼物，”黄云军说，“我们的任务就

是守护这些礼物。”

15 分钟黄金救援，缔造生命奇迹

塞拉利昂当地时间 5 月 20 日上午 9 时

许，中国第 26 批援塞医疗队队员、副主任医

师胡彬接到中塞友好医院产房的紧急呼

救：一名因“胎儿窘迫、羊水Ⅲ度污染”剖宫

产娩出的新生儿出现无自主呼吸、全身紫

绀等危急症状，心率仅 40次/分钟。

医疗队妇产科和儿科专家第一时间赶

到现场，黄云军立即启动抢救程序：清理呼

吸道、气囊面罩正压通气、胸外按压……在

他的指挥下，医疗队成员、主管护师周丽欢

与中塞友好医院新生儿护士 Mariama 紧密

配合，各项抢救措施有条不紊地展开。

1 分钟后，新生儿心率升至 80 次/分钟；

4 分钟后，传出第一声啼哭，心率恢复至 120

次/分钟；15 分钟后，患儿皮肤转红，四肢恢

复肌力，成功脱离生命危险。

救死扶伤，更播撒医学火种

作为中国第 26 批援塞医疗队唯一的儿

科医生，黄云军始终保持 24 小时待命状态，

深夜奔赴新生儿病房会诊更是常态。这份

随时为生命“在线”的坚守，正是中国援非

医疗队员奉献精神的缩影。

黄云军不仅是救死扶伤的医者，更是

医疗技术的传播者。每次抢救结束，他都会

组织当地医护人员开展复盘教学，手把手

演示操作要点，细致讲解专业知识。

Mariama对此深有感触：“过去面对窒息

患儿，我们常常束手无策。现在黄医生教会

我们系统的抢救流程，每一秒都有了方向。”

自1963年中国向非洲派出首支援外医疗

队以来，像黄云军这样的中国医生已累计救治

数百万患者。他们不仅为当地民众带去健康，

更通过技术培训留下一支“带不走的医疗队”，

让中非友谊在生命的接力中不断延续。

“宝庆仁心”的故事，在非洲大地
生生不息

“现在已经完全适应了塞拉利昂的生

活环境，即使遇到困难也不怕，所在医疗队

的队员会相互帮助，我也会向之前参与过

援非工作的同事们请教。”黄云军说。到塞

拉利昂已有 76 天，如今，面对相对艰苦的医

疗条件，他已能够灵活调整诊疗方案，应对

各类儿科诊疗问题。

去年 8 月，邵阳市中心医院发布了“关

于选派中国（湖南）第 26 批援塞拉利昂医疗

队队员的通知”，该院普儿科主治医师黄云

军第一时间提交了申请。经过前期层层选

拔，黄云军成功通过了由省卫生健康委组织

的笔试、面试和体检，并参加了国家卫生健

康委的培训和省卫生健康委为期 3 个月的

线下培训，成为中国（湖南）第26批援塞拉利

昂医疗队 23 名队员中的一员，前往塞拉利

昂共和国，执行为期1年的援外医疗任务。

1971 年，邵阳地区人民医院（邵阳市中

心医院前身）第一次派出内科医师孙逢吉

去非洲阿尔及利亚援外工作 4 年。近年来，

邵阳市中心医院参与援外医疗工作的人数

不断增加，援外医疗工作氛围日渐浓厚，医

生之间经验交流不断加强，越来越多的邵

阳医护工作者抵达非洲，为非洲人民健康

保驾护航。

在距离家乡 12000 多公里的土地上，邵

阳医者黄云军接过接力棒，用专业与担当

诠释了中国医生的援非初心和使命，让“宝

庆仁心”的故事在非洲大地上生生不息。

万 里 驰 援 践 初 心

邵阳援非医生妙手托起新生朝阳
邵阳日报记者 蒋玲慧 通讯员 潘琼 洪源

邵阳日报讯
（记者 黄云）端

午节临近，粽子

作为这一传统节

日 的 标 志 性 美

食，再次成为市

场 焦 点 。 连 日

来，邵阳市城区

各大综合市场、

商超内粽子陆续

上架，街头巷尾

粽香渐浓。

“ 我 们 卖 的

是 邵 阳 传 统 手

工三角粽，糯米

用 山 泉 水 浸 泡

了整晚，裹的是

本地箬叶，煮出

来 自 带 草 木 清

香。”5 月 26 日，

在宝庆西路的一

家手工粽子店，

店主蒋女士掀开

蒸笼，粽香伴随

着 热 气 弥 漫 开

来，“我们的粽子

个个紧实饱满，

有鲜肉、蛋黄、板栗等多种口

味，欢迎新老顾客前来品尝！”

在步步高超市，粽子销售专

区节日氛围浓厚。除了咸粽、甜

粽等传统口味的粽子，五黑粽、

高汤鲜粽等创新品类也让人眼

前一亮，吸引了众多消费者驻足

选购。这些粽子既有简装，又有

礼盒装，价格从几十元到几百元

不等，主打丰俭由人。

“从数据来看，今年的粽

子整体销售趋势良好。”步步

高超市值班店长胡思思介绍，

“在今年的端午市场上，粽子

消费还呈现出显著的健康化

趋势，‘低 GI（升糖指数）’成为

了不少消费者选购粽子时的

参考因素。为满足顾客的养

生需求，我们还新增了低糖豆

沙粽。”
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邵阳日报讯（记者 李洪

夜）近年来，AI（人工智能）持续

成为社会热点话题，热度不仅席

卷线上，更延伸至线下消费市

场，显著带动了相关商品的销售

增长。5 月 23 日，记者走访邵阳

市城区部分商场发现，AI 技术

正加速融入家居、电器等实体商

品领域，引发智能家电家居市场

变革。

“请帮我画一幅小女孩送妈

妈康乃馨的画面，上面写着祝母

亲节日快乐。”在双清区某品牌

电视专柜前，导购员付女士对着

遥控器说出指令。两三秒后，电

视屏幕便浮现出色彩柔和的手

绘动画，粉色康乃馨与女孩灿烂

的笑容跃然屏上。“过去换台都

要找遥控器，现在说句话就能实

现追剧、作画、购物。”付女士介

绍道。

在大祥区某电器店，记者尝

试了店内产品的基础AI功能。从

智能空调、电视到全屋智能系统，

越来越多“AI+”产品走进邵阳家

庭，深刻改变着市民的生活方式。

在该电器店，市民曾女士正

围着 AI 节能空调反复打量。作

为新房装修“新手”，她坦言被

AI 家电的人性化设计打动。“现

在很多家电都实现了 AI 智能

化，使用起来既方便又舒心，体

验感特别好。”

该店经理王强向记者介绍，

AI 节能空调之所以能实现实时

省电，得益于其搭载的自主研发

AI 芯片。该芯片为空调提供强

大的运算能力，可高效处理大量

数据及进行神经网络矩阵并行

运算。

从提升生活便利性到满足

个性化体验需求，智能产品精准

契合了不同消费者的多样化诉

求。在家电家居消费市场上，年

轻人逐渐成为智能家电家居的

消费主力军。为抢占未来智能

家电家居市场高地，海尔、小天

鹅等知名家电品牌纷纷接入 AI

大模型，持续提升产品的智能化

水平。

“随着 AI 技术的快速成熟，

越来越多‘00 后’群体到门店咨

询了解 AI 家电产品。”王强表

示，AI 家电的走热，也带动了门

店销量稳步增长。在消费升级

与科技创新的双重驱动下，AI

与家电家居的深度融合正为市

场发展带来全新机遇，未来智能

家电家居市场或将迎来更广阔

的发展空间。

“AI+”产品走热 智能生活触手可及
黄云军（左一）在中塞友好医院抢救胎

粪吸入、重度窒息的新生儿。

         （受访者供图）

5 月 25 日，位于洞口经济开发区的湖南国饼世家食品有限公司，工人们在包粽子。端午

节临近，粽子迎来销售旺季，该县各食品加工企业开足马力赶制粽子，以满足节日市场需求。

                         滕治中 尹邦勇 摄影报道

5月25日，双清区文化馆、区图书馆在爱莲街道砂塘村举办以“粽香端午 翰墨双清”为主

题的文化服务宣传周系列活动。此次雅集不仅保留了包粽子等传统活动，还融合了书法、绘画、

摄影等艺术形式，既传承了优秀的传统文化，又极大地丰富了群众的精神文化生活。 

                        刘人铭 石淼 摄影报道

我们的节日·端午


