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黄胸鹀在油菜秸秆上栖息。

5 月 7 日，位

于 绥 宁 县 与 洞

口县交界处，海

拔 1581.4 米 的

高登山上，漫山

遍 野 的 杜 鹃 花

浓情开放。极目

远 眺 ，云 雾 缭

绕，风光无限。

张贻华 摄

环湖休闲、烧烤露营、采摘果蔬、

乡村美食……“五一”假期，不少市民

朋友拒绝了远距离、走马观花式的快

节奏旅游，选择原地过节，在当地开启

“微度假”模式，让假期回归松弛本质。

在邵阳县天子湖生态旅游度假区

渣滩半岛，五颜六色的帐篷“遍地生

花”。游客唐群把一袋袋零食摆上桌

面，将烧烤炉架好后，就半躺在休闲椅

上，拿起话筒开始放声歌唱，好友们围

在一起或聊家常，或尝美食。“开车过

来不要 20 分钟，何必到那些热门景区

去人挤人。”一张桌子、一首音乐、一顿

美食、一场聚会，闲聊间，唐群为大伙

泡上一壶热茶，好不惬意。

“旅游是旅游，度假是度假，我就

喜欢这种轻松、快乐的休闲时光。”类

似的话语同样在新田村弄子乡村生态

旅游区响起。“五一”假期，新田村的桑

葚园迎来丰收季，颗粒饱满、酸甜可口

的桑葚挂满枝头，吸引众多游客前来

体验乡村休闲采摘的乐趣。一大早，欧

阳辉就从永州大盛镇出发，驱车不到 1

小时，就来到了新田村。“朋友告诉我

这里的桑葚已经成熟，趁着假期，就和

孩子们一起过来，体验采摘的快乐。这

里不仅能够亲近自然，更能感受乡村

生活的宁静与美好。”欧阳辉牵着女儿

的小手，漫步在桑葚采摘园里。

夜幕降临，华灯初上，天子湖不夜

城广场上的游客围绕篝火尽情欢歌舞

蹈，熊熊燃烧的火焰映照着人们脸上的

笑容，也点燃了每个人心中的激情与欢

乐；天子湖畔，一场绚烂多彩的非遗打

火花表演，为现场游客奉上了一场视觉

上的饕餮盛宴；河伯乡济公岩景区的高

山杜鹃花盛开，成为游客们追捧的热门

打卡地，吸引了来自四面八方的游客。

“五一”假期，邵阳县掀起了一股亲近自

然、探寻文化的旅游热潮。

“五一”假期，邵阳县累计接待游客

29.1 万人次，实现旅游收入 1.46 亿元。

其中，近郊乡村游热度持续攀升，蔡山

团村、紫薇湖农庄等点位单日接待量创

历史新高，本土旅游商品销量较节前增

长 135%。该县文化旅游广电体育局通

过节前部署、密切组织、“值守+巡查”双

轨制等工作措施，圆满完成了假期“安

全、秩序、质量、效益、文明”五项目标。

节前，该县文化旅游广电体育局

组织召开整治旅游行业导游乱象、强

制消费等问题暨“五一”期间安全生产

工作推进会议，研究假期期间安全工

作及应急措施，明确相关职责。同时及

时发布天气预警和出行提示，组织人

员对重点营业场所开展安全排查，要

求景区落实分时段预约及动态限流管

控。自 4 月 30 日至 5 月 5 日，该局组织

开展文旅市场假日巡查 48 次，出动巡

查人员 145 人次，巡查车辆 5 台次。该

局还组织开展多形式的宣传、培训活

动，通过微笑服务、基础建设、应急处

理等多方面内容，提升服务管理水平。

  “五一”假期，邵阳县近郊乡村游热度持续攀升，本土

旅游商品销量较节前增长 135%

来一场亲近自然的慢旅行
邵阳日报记者 易 鑫 通讯员 张晓亮

“五一”何处去？周边乡村有惊

喜。看山、探洞、游水、访古、寻幽……

武冈市稠树塘镇依托独具优势的特色

资源，大力推进农文旅融合发展。

稠树塘镇拥有小南山、天尊洞和

响水源等自然资源，3 处自然旅游资源

紧挨相邻。以此为核心，周边还有茶

马小东路、法新豆腐非遗技艺等文化

资源和凉山生态桃园、雅槎稻田鱼等

特色农业资源，资源配置丰富，呈立体

式分布。

小南山高山草甸位于稠树塘镇甘

田村金龙山脉，平均海拔720米，视野开

阔，连绵十几个山头，因草场形状和景色

酷似城步南山牧场，被网友称为“小南

山”。“小南山”绿草成荫，山坡牛羊成群，

悠然美好的自然风光吸引众多摄影、露

营爱好者前来打卡。“五一”假期，“小南

山”露营基地首日游客量就超过3000人

次，4条车道 20台越野车提供的越野车

体验，蕨菜、树莓等山野美味的采摘，篝

火晚会上的烤全羊、乐队演出和载歌载

舞，给人们留下快乐回忆。

位于该镇小水村的天尊洞是新近

发现的岩洞，洞内景观资源独特，保存

完好。目前已发现多处钟乳石、石笋、

石花等自然景观，形态各异，美不胜

收。其中，尤以“九天银河”固态瀑布

和“珠树芝田”千丘田景观，令人称奇。

响水源是该镇独具特色的一段河

道。河水流经大约 1500 米地下暗河

后，进入跃进水库右干渠。干渠全线

近 8 公里，从跃进水库到龙口塘深潭，

水流充沛，蜿蜒曲折。沿河有明清古

桥、地下暗河、神奇岩洞、险要峡谷和

四瀑（布）四（深）潭。

该镇还有茶马古道、非遗豆腐、非

遗锣鼓等丰富的文化资源。历史上武

冈的茶马古道老东路途经稠树塘，商

贾过往到广西、广东贩盐倒茶，现在仍

留有古道。该镇的法新豆腐远近闻

名，法新豆腐制作技艺 2024 年入选第

六批湖南省级非遗名录。传承非遗、

品尝美味，豆制品制作研学基地成为

当地发展旅游产业的一大推手。该镇

历史悠久的七星锣鼓，以锣、鼓、钹、抛

锣齐奏，气势震天，动人心魄，其雄伟

壮阔的气势和浑厚的声音，充分展现

了中华民族的阳刚之气，现为邵阳市

级非物质文化遗产。随着现代农业的

发展，该镇打造了近 20 公顷的凉山桃

园，除了春日桃红，还有“三生三世”

石、“一望千年”石和“永结同心”石等

石林景观，以及采摘、修枝、育苗、嫁接

等农事体验。

目前，该镇正积极谋划对这些资

源进行分段分点保护性开发。以“小

南山”为核心景区，开发露营、温泉、烧

烤、日出日落观景台、婚纱摄影基地、

高山蔬菜种植采摘基地、越野骑行道

等项目。以天尊洞为核心景区，在甘

田村 5 个院落提供民宿服务，吸引人们

感受大自然的鬼斧神工，体验田园生

活和法新豆腐非遗传承。以响水河地

下漂流为核心，让人们在感受惊险刺

激的同时观赏如画景致。

  武冈市稠树塘镇依托独具优势的特色资源，大力推进

农文旅融合发展

拥抱独具特色的好风景
邵阳日报记者 贺旭艳 通讯员 姚文智

邵 阳 日 报 讯（记 者 袁 光 宇 
通讯员 邓丽 郑明果 刘鹏） 5 月 7

日清晨，湘珺铭志学校蔬菜专供基地

负责人刘建军将满满一车刚刚采摘

的蔬菜送到学校食堂时，按照北塔区

巡察整改要求，依照流程一一开展检

测和留样等工作。这是北塔区以巡察

整改为契机，聚焦校园食品安全领域

突出问题，通过构建“云眼”监管体

系，进一步筑牢校园食品安全防线的

一个缩影。

2024 年秋，北塔区委第三巡察

组对该区教育局党组开展常规巡察。

巡察组通过走访调研、谈话了解，发

现部分学校食堂存在食材采购台账

登记不全面、后厨操作监管不到位、

“明厨亮灶”要求不普及、食品留样不

规范等问题。

“传统监管模式存在不少盲区，

为了更好地保障师生食品安全，必须

创新方式方法，建立全过程监管体

系。”北塔区委第三巡察组组长赵邵

拥表示。巡察组随即将打造“放心食

堂”纳入整改责任清单，实行动态销

号管理，又一场新的护航校园“舌尖

安全”攻坚战随即在全区打响。

“接到巡察反馈后，我们立即联

合市场监督管理、大数据管理等部

门，投入 28 万余元搭建集智能识别、

数据溯源于一体的监管平台，力争早

日实现校园食堂实时可视化监控。如

今，在学校食堂采购端、择洗端、烹饪

端和厨余处理端等，每一种食材和每

一个环节都被精准记录，数据全部能

够实时查询。”北塔区教育局负责人

说。据了解，现在该区教育局、学校食

堂管理人员都可以通过网络终端随

时查看食材种类、数量、价格、每日食

谱、工作人员信息等，为全区切实打

造“阳光食堂”“清廉食堂”“放心食

堂”发挥了关键作用。

“校园食品安全事关学生身体健

康，我们将立足职能责任，充分发挥

巡察综合监督作用，忠诚守护辖区师

生‘舌尖安全’。”北塔区委巡察工作

领导小组组长蒋劲飞表示。随着巡察

整改到位，北塔区群众对校园食堂的

满意度显著提高。“北塔区纪检监察

部门热情邀请我们前往校园开展现

场和实时监督，现在我们家长对校园

食品安全越来越感到放心。”北塔区

芙蓉学校一位家长表示。

北塔区

巡察利剑护航校园“舌尖安全”

邵阳日报讯（通讯员 鄢跃斌 

冷洁 邓小祥）近日，新宁县发现

国家一级重点保护野生鸟类——

黄胸鹀。

5 月 5 日，新宁县林业局、舜皇

山国家级自然保护区管理局工作

人员进行野生鸟类监测时，在长湖

河边的一处油菜田中，发现黄胸鹀

种群。种群中有黄胸鹀雄鸟和雌

鸟，它们在田间自由地飞翔、觅食，

构成了一幅生态和谐的美丽画卷。

黄胸鹀属小型鸣禽，体长 14

厘米至 15 厘米，额、头顶、头侧、颏

及上喉均黑，翕及尾上覆羽栗褐，

上体余部栗色，中覆羽白色，颈胸

部横贯栗褐色带，尾下覆羽几乎纯

白。2017 年，世界自然保护联盟官

网宣布更新濒危物种红色名录，黄

胸鹀的评级从“濒危”升为“极危”。

近年来，该县持续加强生态环

境保护，国家一级重点保护野生鸟

类黄胸鹀“落户”新宁，并在发现黄

胸鹀的田野里监测到白鹭、斑文

鸟、沙锥等数十种鸟类，说明了该

县生态环境良好及生物多样性保

护工作成效显著。

新宁发现

国家一级重点保护野生鸟类黄胸鹀

邵 阳 日 报 讯（记 者 邓 朝 霞 

通讯员 姜立军）2025 年“五一”假

期，邵东文旅交出亮眼答卷。据邵东

市文化旅游广电体育局统计，5 月 1

日至 5 日邵东市累计接待游客 40.65

万人次，实现旅游消费 3.19 亿元，同

比分别增长 5.34% 和 3.39%，文旅市

场呈现“安全有序、提质扩容”的发展

态势。

在“ 半 小 时 生 活 圈 ”概 念 驱 动

下，邵东市近郊游引领消费热潮，自

驾游客占比达 76%。玫瑰谷景区创

新推出“汉服游园会”，日均接待量

突破 1.2 万人次；秋实农庄等三大桑

葚 基 地 日 均 接 待 采 摘 游 客 超 3000

人，带动农产品二次消费超百万元；

银杏露营基地夜间经济表现抢眼，

星空帐篷入住率连续 3 日达 95%，夜

间消费占比显著提升。衡宝战役灵

官殿镇红色纪念园、团山烈士陵园、

贺绿汀故居及袁国平故居等红色景

点，缅怀革命先烈的游客络绎不绝，

红色文化旅游持续升温。该市图书

馆“成语智斗”线上活动吸引上万市

民参与，带动电子书借阅量的增长，

文化赋能效应持续显现。

据悉，该市文旅部门构建“三维

服务矩阵”，利用政府网站、微信平

台、广播电视等全媒体资源，及时发

布假日旅游交通、天气、安全提示和

假日旅游市场等信息，为游客提供全

方位信息服务。多个志愿服务站点提

供双语导览等数十项特色服务，游客

满意度达 90% 以上。

“今年‘五一’假期文旅市场呈现

‘本地人游本地、周边人游周边’的显

著特征，我们正加快构建‘文旅云’智

慧平台，培育更多‘小而美’的文旅新

IP，让诗与远方触手可及。”邵东市文

化旅游广电体育局负责人介绍。

  “五一”期间，邵东市接待游客 40.65 万人次，

实现旅游消费 3.19 亿元

近 郊 游 引 领 消 费 热 潮


