
邵阳日报讯（记者 李超 通讯员 

傅广鑫）4 月 29 日，“书香宝庆”全市中

小学校校园阅读工作推进会暨阅读教

学主题培训在隆回举行。

阅读是教育的基石，关乎学生成

长、教育发展和社会进步。近年来，邵阳

教育人以“愚公移山”的韧劲深耕阅读

教学，取得丰硕成果：隆回县九龙学校

的“让书香成为校园的味道”项目入选

教育部 2023 年全国青少年学生读书行

动优秀案例；双清区东塔小学的“绘本

剧场”、邵阳县思源学校“晨读暮诵”活

动、双清区华竹小学“图书漂流体系”、

邵东市大禾塘中心学校“四维引导”等

阅读案例新颖独特。据不完全统计，全

市中小学图书馆藏目前已突破 3000 万

册，生均图书拥有量从 2018 年的 14.7

册增长至 30.6 册，增幅达 110%，11 所学

校获评省级“书香校园”称号。

会议明确了后续阅读教育推进方

向。我市将构建“全科教师参与、家校社

协同”的阅读生态，实施“阅读空间升级

计划”，集中力量建好图书馆、阅览室、共

享书屋、班级读书角等。建立科学阅读体

系，明确中小学生阅读篇目和阅读量，大

力推行“整本书阅读课程化”。实施“阅读

领航工程”，通过“市-县-校”三级培训体

系，打造专业阅读指导教师队伍。构建校

本化的阅读课程体系，创新阅读形式与

活动，并建立科学评价机制。此外，市教

育局将成立“课外阅读”工作专班，组建

专家组提供专业指导，严格把控入校读

物质量，推广优秀经验。

活动中，市新华书店向各中小学校

捐赠价值 50 万元图书，双清区教育局、

隆回县九龙学校等单位及教师代表，分

别从教育部门、学校、个人的角度做阅

读教学经验分享。中国儿童文学研究会

副会长、省文联副主席、省作协副主席

汤素兰和双峰县芙蓉学校党支部副书

记郭烨受邀为与会人员做阅读教学培

训。

建设书香宝庆 让阅读之花在校园绚丽绽放
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4 月 28 日，隆回县东方红

小学校园文化展示活动中，学

生们展示经典诵读。

罗理力 谭思慧

摄影报道

当日展演环节，隆回县东方红小学师生表演节目《寻梦诗经》。

邵阳日报讯（通讯员 唐勋）

4 月 28 日，“榜样的力量”新时代邵

阳道德模范与身边好人故事分享会

在市十一中举办，3 位邵阳籍道德

模范和身边好人代表组成“分享团”

走上讲台，为全校师生带来一堂兼

具思想性与感染力的思政课。

由林生丽创办的凯阳餐馆，一

碗粉面 2.5 元起，开办 30 年如一日

兑现“让低收入者吃得起饭”承诺；

坚持献血 19 年、累计 54800 毫升的

“熊猫侠”廖振飞；将爱心融入护学

工作的“平安使者”邓苞苞……道

德模范们用饱含深情的话语，将一

个个坚守与奉献的故事娓娓道来。

他们日复一日的平凡坚守，深深打

动了在场师生，现场不时响起热烈

的掌声。

师生们纷纷表示，要以榜样为

镜，见贤思齐，将道德模范的精神融

入日常生活。“我们将充分发挥思政

教育的引领作用，引导学生们把榜

样的精神融入日常生活和学习中，

夯实学生成长的思想基石，形成良

好的校园风尚。”市十一中党支部书

记肖芳说。

3位道德模范和身边好人代表在市十一中分享好人故事

榜样为镜 见贤思齐

捧一颗爱心躬耕教育沃土，怀

一腔赤诚坚守育人初心。隆回县金

石桥镇中心小学的刘依群，以数学

教师兼学校出纳的双重身份，在乡

村教育一线书写着动人篇章。

从教以来，刘依群始终将“用心

育人”奉为圭臬。面对父母双亡、性

格孤僻的学生小琳（化名），她摒弃

训斥，以慈母般的关怀帮其养成良

好习惯；对待“留守儿童”，她主动增

加沟通陪伴，用爱填补孩子们缺失

的亲情。“全面了解每个孩子的内心

世界，是老师成长的必修课。”刘依

群用行动践行着这一教育理念。

在教学中，刘依群始终秉持着

“以学生为本”的教学理念。以各种

教学方式营造轻松、活泼、上进的学

习氛围，用学生乐于接受的方法来

教学。她深知数学是一门需要逻辑

思维和严谨态度的学科，因此在教

学中，她注重培养学生的数学思维

和解决问题的能力。她的课堂生动

有趣，总能将复杂的知识点讲解得

深入浅出，让学生在轻松愉快的氛

围中掌握数学知识。同时，她还注重

因材施教，针对不同学生的特点进

行个性化教学，让每个学生都能在

她的课堂上找到适合自己的学习方

法。特别是做好中下生的课外辅导，

利用下午课后的空闲时间，对这部

分学生进行有计划的辅导。

作为学校出纳，刘依群同样展

现出专业与担当。凭借扎实的财务

知识和严谨的工作态度，她精准处

理每一笔财务事务，积极为学校发

展建言献策。在她的努力下，学校连

年获评后勤财务管理先进单位。

凭借对教育事业的无限忠诚，

刘依群先后获得镇优秀教师、优秀

班主任等荣誉。她如夏日荷塘中亭

亭玉立的红莲，用美丽滋养学生心

灵，以汗水浇灌教育之花。未来，她

将继续在乡村教育的道路上，守护

每一颗种子，静待满园花开。

用心育人 静待花开
——记隆回县金石桥镇中心小学教师刘依群

邵阳日报记者 周金林 通讯员 陈甫春

双清区

构建“阅美双清”育人新生态

双清区以“阅美双清”品牌建设为

核心，通过“机制创新、平台赋能、队伍

支撑”三维联动，全面实施“全域覆盖、

全员参与、全程贯通”的“三全”阅读育

人新路径。

机制创新激活力。该区成立区级阅

读教育领导小组，出台《阅美双清·快乐

成长 2025-2030 年系列阅读活动实施

方案》，将阅读教育列入“五育并举”工

作重点，并设立专项经费。该区持续加

大宣传，推进校园阅读空间改造与图书

更新，鼓励学校打造阅读特色。

平台赋能增动力。该区定期举行教

师教学创新研讨，开展校、区级“阅美双

清，快乐成长”现场作文大赛、小学语文

诵读比赛等活动，推进家校协同阅读。区

赵亚玲初中语文工作室开发初中古诗词

微学习资源系列的做法，入选省首届基

础教育教学改革重点项目。志成学校“三

级家委会+阅读工作坊”、火车中心完小

“阅读让美好归心”等活动亮点频出。

队伍支撑聚合力。该区构建区级

“阅读教育专家库”、校级“阅读骨干导

师”、班级“阅读辅导员”的“三级导师”

队伍，创新“研训评一体化”机制，实施

“阅读教育能力提升工程”，推动教师成

为“终身阅读者”。如今，阅读在双清区

从“校园活动”升华为“育人生态”，从

“个人习惯”凝聚成“书香气质”。

隆回县九龙学校

“一课两读三评”助力书香满园

建校 14 年来，隆回县九龙学校三

任校长接力推进阅读教育，逐步形成

“一课两读三评”阅读体系。

一周一课，让阅读有法。该校专门

开设阅读课，不断加强教师的专业素养

和阅读指导能力建设。学校语文教研组

每期开展整本书阅读教学研讨，通过

“磨课-上课-反思”，逐步形成“有时

间、有任务、有交流”的深度阅读课。

一日三读，让阅读有味。该校确定

了学生每日在校、在家的固定阅读时

间，开展晨诵、午阅、晚省等活动，做到

时时有目标、人人有任务、阶段有考核。

假期延读，让阅读有续。该校打造教

师书吧，建立读书微信群，编写学生阅读

活动手册《悦读旅程》，并在假期前分年

级推荐书目，倡导师生多读书、读好书。

一期三评，让阅读有果。该校从个人、

班级、学校三个层面着手，构建多元读书

评价机制，开展“书香少年”成果展评、班

级阅读分享会、全校性阅读主题活动等，

展示师生阅读成果，建设书香校园。

凭借扎实的阅读教育，该校教育教

学成绩稳居全县前列，荣获全国青少年

主题教育示范学校、全国书香校园等多

项国家级荣誉。

邵东市城区二小

营造处处皆书香的校园生活

清晨诵读、“阳光午读”、睡前半小

时阅读……近年来，邵东市城区二小坚

持在点滴时光中积累阅读力量，致力营

造幸福而完整的书香校园生活。

该校致力打造“处处皆书香”的氛

围：校报《繁星》、摘星文学社的《摘星

报》、学校公众号“星星点灯・有声书屋”

专栏、“繁星点点”校园读报栏里刊登学

生优秀作品；与登上春晚的怀化市会同

县“田野诗班”开展联谊；更有一年一度

的“读书节”、“千人读论语”以及“书香少

年”“书香班级”“书香家庭”评选……

为助力阅读教育，该校成立了教师

“繁星读书会”和“教师专业读书会”，组

建以“阅读”为核心的课题群，总结实用

的阅读教学策略。2020 年，该校《小学生

课外阅读兴趣的培养研究》获第五届邵

阳市教育教学成果奖一等奖，教师单少

娟执教的阅读指导课《昆虫记》、王璐执

教的绘本阅读课均获湖南省录像课比

赛一等奖。

2023 年，该校开始推行课外阅读整

本书阅读课程，如今已实现全校覆盖。

老师每周开设一节阅读指导课，师生每

月精读一本名著，每周按学段开展特色

阅读活动。师生共读《嘹亮的唢呐》，获

作者“海小枪枪”互动回应。

周 璐

阅读是一场延迟满足的修行

在坚持阅读和推广的这条路上，隆

回县芙蓉学校语文教师周璐已走了多年。

2020 年，周璐申请了个人公众号，

希望用文字书写温度，用声音传递力

量。为推广阅读，周璐利用业余时间考

取了高级阅读指导师证，组织发起“推

进全民阅读，共建书香隆回”的倡议，开

展公益捐书活动，为全县的阅读推广工

作持续助力。

2024 年，周璐进入隆回县芙蓉学校

工作。在校领导的支持和鼓励下，周璐

担起了学校的阅读推广工作。当年，她

创办的课后服务社团课《阅读与口才》

入选全市课后服务精品课例。去年 12

月，周璐在隆回县首届阅读导师遴选赛

上摘得第一名，成为县阅读导师团的一

员。今年初，她还带着她的故事登上了

湖南都市频道的教育访谈节目，她给这

个故事起了一个特别的名字——“跨越

1588 公里的书信浪漫”。

“自我成长本是一场静待花开的远

行，而阅读恰似我埋进时光土壤的一粒

种子——我看不见它何时破土，却在某

个不经意的瞬间，撞见了满园新绿。”周

璐说，阅读是一场延迟满足的修行，因为

最动人的果实，永远结在耐心的枝头。

以校园阅读典型经验互鉴——

构 筑 阅 读 育 人 同 心 圆
邵阳日报记者 李超 通讯员 傅广鑫 整理

邵 阳 日 报 讯（通 讯 员 罗 敏 

伍婷辉）4 月 28 日，市汇江学校创新

大思政教育形式，聘请市自来水公

司计量管理所工作人员谢雨嫣为

学校“劳动教育特聘教师”，并为师

生开展劳动教育微课。

“凌晨 3 时的水管抢修”“365 天

不间断的水质检测”“抄表员为独居

老人发现漏水问题”……微课上，谢

雨嫣用三个鲜活案例串起了对劳动

教育的生动注解。“原来全国五一劳

动奖章、工人先锋号、青年文明号这

一个个荣誉的背后，凝结着这么多

劳动者的心血。”学生们感慨良多。

市汇江学校连续 5 年邀请全国

劳动模范、全国五一劳动奖章获得

者开展“劳动是一切幸福的源泉”

系列大思政课，充分利用社会资源

和校内劳动实践基地，引导学生树

立正确的劳动观。同时，常态化开

展家务劳动、公益劳动，让学生形

成崇尚劳动、尊重劳动的价值观，

在劳动过程中提高创造性劳动能

力，增强育人实效。

市汇江学校有了“劳动教育特聘教师”

创 新 形 式 劳 动 育 人

“教育的真谛就是用心灵去倾

听，用智慧去引导，用爱心去照耀。”

这不仅是市五中教师张素虹的教育

箴言，更是她深耕教坛 28 载的生动

注脚。

作为邵阳市市直初中化学骨干

教师、优秀共产党员，张素虹集师德

师风标兵、优秀班主任等荣誉于一

身。她始终保持对教学的敬畏之心，

每日潜心钻研教材，精心打磨教案。

课堂上，她巧妙融合多媒体技术与

探究实验，以生动有趣的方式激发

学生兴趣，注重培养学生的化学思

维与实践能力，其授课风格深受学

生喜爱、领导认可。她执教的复习课

荣获学校特等奖，送教下乡的示范

课收获广泛赞誉，所带班级在毕业

会考中，合格率、优秀率常年位居全

市前列。

作为化学备课组组长，张素虹

积极发挥引领作用，组织集体备课、

共享教学资源，推动组内教师共同

成长 。她更是年轻教师成长路上

的“引路人”，经她悉心指导，教师罗

丽在 2016 年中小学课堂教学改革

教学比赛全市决赛中斩获特等奖，

教师郑晚君于 2024 年湖南省义务

教育教师教学竞赛市直选拔赛中荣

获一等奖。

张素不仅是优秀的化学教师，

也是优秀的班主任。2023 年，她接

手全校公认“最差最乱”的初三 463

班。面对挑战，她以严明纪律为抓手

重塑班风，协同任课教师营造浓厚

学习氛围，同时加强家校沟通，凝聚

教育合力。她常说：“老师给力，家长

接力，孩子努力，就是最好的教育。”

针对后进生，她倾注更多关爱，利用

课间谈心疏导，课堂上捕捉其闪光

点并及时鼓励。在她的不懈努力下，

463 班实现华丽蜕变，班风正、学风

浓，学生自信阳光、成绩显著提升，

班级多次获学校表彰。家长们为表

感激，特赠锦旗，“爱生如子，德才兼

顾，育人不倦，桃李天下”十六字，正

是对她教育生涯的精准写照。

爱 生 如 子 育 人 不 倦
——记市五中教师张素虹

邵阳日报记者 陈红云


