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菁菁校园

那些伟岸的背影曾言：“愿以寸心报山河”

“我辈岂是蓬蒿人”“捐躯赴国难”。泱泱华夏，

自古不缺埋头苦干、拼命硬干、为民请命之人。

新时代新征程上，青年一代是国家之脊梁、时

代之脉搏、社会之栋梁。我们更应将拳拳爱国

之心、铮铮强国之志、寸寸报国之行，融入祖国

发展的事业中，振兴中华，不负韶华。

怀揣拳拳爱国之心，是无数仁人志士的选

择。屈原的“身既死兮神以灵，魂魄兮为鬼雄”，

陆游的“王师北定中原日，家祭无忘告乃翁”，

文天祥的“臣心一片磁针石，不指南方不肯

休”，谭嗣同的“我自横刀向天笑，去留肝胆两

昆仑”，顾炎武的“天下兴亡，匹夫有责”。从古

至今，无数中华儿女怀揣赤诚爱国之情，让中

华浩然之魂生生不息、历久弥新。这份流淌于

血脉里的文化基因，彰显着“侠义”风范，是古

老中华民族行稳致远的强大精神支柱。

践行铮铮强国之志，是亿万新中国人民的

伟大责任。“中国航天之父”、两弹元勋奖章获

得者钱学森放弃国外高薪工作，历尽千难万阻

回到祖国，毅然践行着他“今后我将竭尽努力，

和中国人民一道建设自己的国家”的誓言；“核

盾功勋”林俊德隐姓埋名，扎根戈壁大漠 52

年，潜心铸造大国重器，践行“我这辈子只做一

件事，就是核试验”的强国之志；“中国核潜艇

之父”黄旭华前不久不幸离世，举国哀悼，他那

句“对国家的忠，就是对父母最大的孝”的肺腑

之言，感动众人。他潜心 30 年研制出核潜艇，

遗憾的是，直到父亲离去，他都未能见上一面。

在一代代青年奋斗历程中，无数科技工作者的

强国之志激励着我们。“侠者”的精神会传承下

去，激励我们为之拼搏。

笃行寸寸报国之行，更显新时代青年的风

采。“我们的征途是星辰大海”，这是年轻航天

工作者的抱负；“宁死不让祖国的领土少一

寸”，这是卫国戍边战士的坚守；“白衣执甲，逆

风而行”，这是青年医护人员的担当；“乡村振

兴，青年先行”，大学生奔赴西部，这是支教群

体的行动；“若有战，召必回”，这是退役战士的

诺言。从科技强国到戍边卫国，从科教兴国到

守护家园，处处可见广大青年奋斗报国的身

影。新时代新征程，我们要笃行寸寸报国行，以

奋斗姿态和饱满精神，战胜艰难险阻，以拼搏

之态，书写“侠义”青春，实现为国为民之理想。

仰望浩瀚历史的天空，家国情怀熠熠生

辉；穿越漫长时间的长河，家国情怀绵绵不绝。

新时代新征程，青年一代“侠义”的豪情或许会

被现实遮蔽，但绝不会被掩埋。需要我们青年

人以拳拳爱国情、铮铮强国志和寸寸报国行，

朝着建设美好中国的目标砥砺前行，去彰显

“侠义”风范。    （指导老师：孙叶香）

侠之大者 为国为民
大祥区第一中学 368 班 蒋颖泽

“只有从内心把讲台当作自己一生战斗的

舞台，才能真正将自己的一生融入教育事业，

切实做到为党育人、为国育才。”这是李敏的座

右铭，也是她教育生涯的真实写照。

身为高级教师，李敏不仅是邵东市第一

实验学校的副校长，还是邵阳市李敏名师工

作室及邵东市李敏小学道德与法治名师工作

室的首席名师。全国基础教育科研先进个

人、湖南省优秀少先队中队辅导员、湖南省教

师资格证面试考官、邵阳市骨干教师、邵阳市

优秀教研组长等称号，皆是李敏教育成就的

见证。

在日常教学里，李敏潜心研究新课标，精

准把握教学重难点，教学方法得心应手，心中

始终装着学生。她带领团队探索出一套充满

童趣的特色课堂教学法，深受学生喜爱。

近年来，李敏在各级各类比赛中屡创佳

绩。她执教的课例《晏子使楚》荣获全国首届

“本色教育杯”语文教学大赛二等奖，《地震中

的父与子》斩获湖南省青年教师阅读课竞赛一

等奖，《我的历史名人档案》荣获湖南省教书育

人风采竞赛一等奖。同时，她还指导多位青年

教师在比赛中崭露头角。不仅如此，李敏撰写

的多篇教育教学论文荣获国家大奖或在权威

杂志发表，她参与的课题研究多次在省市获

奖，主持的德育课题荣获教学成果二等奖，成

为新课程改革的学科带头人。

2006 年和 2017 年，李敏先后主动申请前

往九龙岭镇中心小学、仙槎桥镇第一小学支

教，为农村小学教师提供培训指导。在“国培

计划”中，她主动承担示范课教学任务，被邵阳

学院聘为“国培计划”影子教师实践带教导师。

在邵东市城区第三完全小学负责教学工作时，

李敏带领教师定期开展特色教研活动，以“结

对子”等形式扎实推进“传帮带”工作。

2021 年，因工作调动，李敏担任刚成立的

邵东市第一实验学校副校长。她热情不减，

依旧频繁指导青年教师听课、磨课，悉心指导

徒弟们进行班级管理。2022 年，作为名师工

作室首席名师，她带领团队致力于在学生心

中播撒真善美的种子，引导学生扣好人生第

一粒扣子。在她的引领下，工作室研修员在

“立德树人”思政课大赛中获邵阳市第一名，

并代表邵阳市参加省赛取得优异成绩。

从教 28 年，李敏始终秉持“爱心、精心、细

心”的育人原则，细心观察每个学生的特长与

闪光点，因材施教，推行精细化的特色班级管

理模式。她所带班级班风正、学风浓，学生积

极向上，深受家长和学生的喜爱，教学质量始

终名列前茅。

“敏”于奋进育桃李
——记邵东市第一实验学校教师李敏

邵阳日报记者 艾哲

暮色像融化的麦芽糖

浆，在厨房瓷砖上流淌。母

亲对着镜子涂口红，豆沙色

在唇间晕染开，恰似三月枝

头初绽的桃花。我愣在门

口，看着细碎金箔洒落在她

新染的棕发上——原来时

光也会对美人手下留情。

晨雾未散时，母亲的叮

嘱总是飘着淡淡的牛奶香：

“水杯带了吗？”“课本别落

下。”我含糊地应着，目光掠

过她朴素的衣裳和磨旧的运

动鞋，却瞥见洗手台上那支

鎏金口红。阳光透过管身，折

射出碎钻般的光斑，像她年

轻时耳垂上晃动的银坠子。

那天黄昏，厨房空荡得

反常。我转身，忽见母亲从

光瀑中走来，淡紫色针织衫

衬得她肌肤似新雪，珍珠项

链在锁骨处散发着温润的

光。她局促地抚平围裙的褶

皱，眼角的细纹却如同揉皱

的丝绸，泛着柔光。泛黄的

相册里，那个穿着波西米亚

风连衣裙的少女突然浮现

——那个踩着红高跟鞋的

姑娘，究竟何时变成了总穿

宽松衣服、脚踩平底鞋的母

亲？在我直勾勾的注视下，

母亲慌乱地解释：“奇怪吗？

朋友送的，我就玩玩……”

我握住她布满茧子的手，脱

口而出：“不奇怪，妈妈，你

很美。”镜中的影像晃了晃，

她慌忙用指腹抹匀嘴唇，却

把胭脂色染上了耳尖。

玉兰树的影子在窗纱

上摇曳，我忽然读懂了那些

藏在岁月褶皱里的秘密：鞋

柜顶层的高跟鞋落满灰尘，

是为了能随时抱起啼哭的

我；压箱底的丝绸围巾从未

拆封，是因为我总把鼻涕蹭

在她肩头。她把青春熬成温

热的米粥，将姹紫嫣红都绣

进我的襁褓。

暮色渐浓，母亲转身要

去热饭菜。我轻轻拉住她的

衣角，把梳妆镜摆在餐桌中

央。菱花镜框里映着两抹胭

脂色——她唇间的豆沙红，

以及我眼底泛起的水光。原

来，有些美丽从未褪色，它

们藏在母亲为我折起的衣

角里，躲在清晨热腾腾的叮

嘱中，最终化作永恒的年

轮，镌刻在时光深处。窗外

的玉兰又落下几瓣，母亲发

间的银丝在夕阳里闪烁。我

知道，纵使岁月如梭，这抹

胭脂色终将成为我生命里

最鲜亮的印记——那是母

亲用半生烟火，为我炼就的

永恒霞光。

（指导老师：
  潘磊 李晓东）

时光里的胭脂色
邵阳市第六中学 551 班 戴成德

春姑娘挥动魔法棒，整个世界焕然一新！

清晨，我推开窗户，暖烘烘的风恰似妈妈的

手，轻柔抚过我的脸颊。楼下的桃树，昨日还

光秃秃的，今日已冒出粉嘟嘟的小花苞，像极

了害羞低头的小姑娘。花坛里的小草最为神

奇，它们身着嫩绿新衣，在晨光中摇头晃脑，

仿若正认真做着早操。

操场上空，“彩色小鱼”飘飞，原来是同

学们在放风筝。我的蝴蝶风筝飞得最高，那

长长的飘带犹如两道灵动的彩虹。忽然，一

只真蝴蝶翩然而至，落在风筝线上，它金黄

的翅膀一开一合，似乎在欢快提议：“我们一

起跳舞吧。”

我蹲在墙角，拨开层层枯叶，收获诸多惊

喜：蚂蚁排着整齐队伍搬运食物，瓢虫在嫩叶

上悠然翻着跟斗，还有几株蒲公英顶着晶莹

露珠，我轻轻一吹，“小伞兵们”便乘风开启奇

妙旅行。泥土湿润润的，正“咕嘟咕嘟”畅快喝

水；花盆里的花已长出嫩芽，在春风中挺直腰

杆，尽显蓬勃生机。空气里弥漫着泥土芬芳，

交织着淡雅花香，这，便是春天独有的味道。

夜晚，躺在床上，我听见窗外传来轻柔

“沙沙”声。呀！想必是春姑娘正为树木精心换

上绿裙。真期待，明天又会有怎样奇妙的魔法

降临呢？   （指导老师：封静 杨静）

春姑娘的魔法棒
 双清区偕进小学 152 班 封力文

那是个阴沉的下午，乌

云如打翻的墨水瓶，肆意浸

染着天空。放学后，校门口挤

满了举着伞的家长。我正要

拿出从家里带来的伞，忽然

看见妈妈站在马路对面。她

单薄的衬衫被雨水浸成了深

灰色，发梢不断滴着水珠。

“妈妈！”我举着伞冲进

雨帘，伞在风雨中剧烈摇

晃，雨水顺着我的头发不停

地往下淌。这时，却听见妈

妈笑着说：“我的儿子长大

了！能给妈妈打伞了。”她的

手臂环住我的肩膀，凉凉的

体温透过衣服传了过来。走

着走着，妈妈问我：“在学校

有没有好好学习？有没有好

好吃饭？”我认真听着，不时

点头回应。这些平日里听起

来略显唠叨的话，此刻却让

我觉得格外珍贵。我意识

到，妈妈的每一句关心，都

饱含着她对我成长的期待

与祝福。

走到十字路口时，伞骨

突然“咔嚓”一声向右侧翻

转。看着被淋成“落汤鸡”的

妈妈，我心里猛地一震，一

股强烈的心疼之感油然而

生，这是我成长道路上一种

从未有过的新滋味。我慢慢

把伞往妈妈那边推，冰冷的

雨水立刻灌进我的衣领。那

一刻，我的身上虽有丝丝凉

意，心中却暖洋洋的。妈妈

要换手撑伞，我却紧紧拽着

伞柄，坚决不松手。

那一刻，我忽然明白，长

大不仅仅意味着身高的增

长，更是学会在风雨中，把倾

斜的伞倾向最亲爱的人。

（指导老师：
 李琼花 夏朝辉）

倾斜的雨伞
大祥区大祥一小 2004 班 付雅晴

我家的书柜里、茶几上、床头柜上，到处都

是书，家里的每个角落都能寻到书的踪迹，有

寓言故事类、科学类、漫画类、侦探类……我看

书时，常常被故事中的精彩情节吸引，心情也

随着书中情节起起伏伏。看到悲惨的故事，眼

泪时常在眼眶里打转；看到温暖感人的故事，

心里像被冬日的阳光照耀般温暖；看到名人英

雄故事，心中的敬佩之情油然而生；看到快乐

有趣的故事，我会情不自禁地笑出声。

每天下课时，同学们都迫不及待地跑出教

室，奔向操场，而我喜欢安安静静地坐在图书

角，捧着书，全神贯注地沉浸在书本里。有时上

课铃声响了，我都没听到，经老师提醒才发觉。

每天最让我快乐的时光，便是写完作业后的自

由时间。这一个多小时里，我可以尽情地遨游在

书海。临睡前，妈妈催我好几遍，我才恋恋不舍

地合上书。有一次 22时，妈妈催我洗漱、关灯睡

觉，可我脑海里还想着刚才书里的情节，便悄悄

打着手电筒，躲在被窝里继续看。或许是我太投

入，发出了声音，最后被妈妈发现了。好在妈妈

并未过分责备我，还让我开灯看了一会儿。我对

书籍的喜爱，怕是已达到如痴如醉的程度。

我为何如此喜爱阅读呢？因为读书不仅能

让我写作文时思如泉涌、笔走如飞，还能开阔

我的视野，锻炼思维能力，让我愈发阳光、勇

敢、积极向上。我就是这样一个爱读书的女孩，

成天与书为伴。亲爱的同学，不知你是否也愿

意化身一只小书虫呢？

     （指导老师：尹君兰 胡池）

我是一只小书虫
北塔区状元小学 139 班 张楚英

4 月 14 日下午，隆回县北山镇中心小学的

孩子们尽情享受课后服务快乐时光。今年来，

该校根据学生个性特长、兴趣爱好、实践能力

等，实施“菜单式”兴趣项目，让孩子自己“点

单”，增强课后服务吸引力，促进学生素质全面

发展。    罗理力 文依 摄影报道

大祥区祥凤实验学校 84 班 刘聿文

         （指导老师：田文辉）


