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4 月 10 日，邵东市流泽镇仁泉新村的藕农在采收春藕。连日来，当

地藕农通过延期采挖、错峰上市的方式，每天忙碌于水上采挖作业供应

春季市场，提高亩产收益，促进农民增收。    李世近 摄

“幸亏缴纳了医疗保险，让我们看

病住院节省了不少钱。”4 月 3 日，新邵

县潭府乡村民刘文摸着泛黄的缴费凭

证感慨万千。几年前，她丈夫因病住院

治疗，花费 10 万余元，医保报销 5 万

元，极大缓解了她家的经济难题。

今年以来，该县医保局通过“宣传

入心、服务顺心、部门齐心”的“三部

曲”，构建起立体化参保网络。线上，短

视频、新媒体平台轮番解读政策；线

下，村村设立代办点，工作人员走村入

户答疑解惑。针对困难群体，该县医保

局联合多部门建立数据共享机制，精

准识别并资助参保，确保“不漏一户、

不落一人”。2024 年，全县参保人数突

破 60 万，参保率高达 102.88%，一张覆

盖全民的医疗保障网越织越密。

参保扩面的同时，服务提质同步推

进。今年 2 月，该县居民周礼在湖北完

成阑尾炎手术后，直接刷医保卡完成结

算，省去了垫付和往返报销的奔波。“以

前跨省看病要带一沓材料回老家报销，

现在窗口直接结算，省时又省心。”周礼

的体验正是该县深化医保改革的缩影。

今年一季度，新邵县跨省异地就医直接

结算达 7619 人次，结算金额 1150.33 万

元；省内异地结算超13499人次。

守住群众“救命钱”，既要扩面增

效，更需铁腕监管。走进该县某连锁药

店，醒目位置张贴着“保健品不得刷医

保卡”的警示标语。面对试图用医保卡

购买蛋白粉的市民，店长态度坚决：“这

是红线，绝不能碰！”这背后是新邵县对

欺诈骗保行为的“零容忍”。今年以来，

该县医保局通过智能审核系统筛查异

常数据 252 条，多次开展专项检查，中

止或解除 2 家医药机构医保协议。同

时，为强化震慑效果，该县将典型案例

编印成手册，覆盖公交站台、社区宣传

栏等场所。“骗保代价太大，我们不敢也

不想违规。”一位药店经营者的坦言，折

射出监管常态化的显著成效。

民生温度标注着改革刻度。走进

县政务服务中心，医保窗口前秩序井

然，工作人员正指导群众通过手机办

理参保登记。“过去要跑多个部门盖

章，现在指尖一点就能完成。”酿溪镇

居民李女士的体验，源于“互联网+医

保”服务模式的探索。该县推动 13 项高

频业务“掌上办”以来，线上业务办理

量增长显著。

新邵县 织 密 全 民 医 保 网
邵阳日报记者 蒋易薇 通讯员 刘梦遥

邵 阳 日 报 讯 （记 者 邓 朝 霞 

通讯员 王喜元 曾庆贵） “之前这

里又脏又乱，送孙女上学要绕道走，生

怕踩到脏东西；晚上老鼠成队，夏天根

本不敢开窗。现在，这片安置空地终于

被整理得干干净净了。”4 月 9 日，在邵

东市宋家塘街道荷花社区的综合安置

区，80岁的李桂香有感而发。

这片位于宋家塘街道荷花社区

的综合安置区有 8000 多平方米的空

地，因历史遗留问题，权属复杂处于

空置状态，形成“三不管”状态。周边

的一些住户便私搭木棚、铁皮屋喂养

家禽，违规设置废品收购点，堆积废

旧家具、建筑垃圾及生活垃圾等，环

境污浊、鼠窜蚊飞，消防通道形同虚

设，多处木质违建被消防部门鉴定为

重大火灾隐患。

为助力推进邵东市“改善人居环

境，建设美丽家园”，宋家塘街道办事

处联合城管、公安、环卫等多部门组成

60 人攻坚专班，开展专项整治攻坚战，

为周边近万居民重塑整洁宜居环境。

整治首日，工作人员逐户发放《限

期整改通知书》，进行宣传动员整改；

随后，对逾期未整改的 17 处违建，实施

机械拆除作业。

4 月 7 日，在拆违行动现场，专业

工作人员操作挖掘机进行违建破除；

与此同时，专业施工队进行雾炮车降

尘，街道环卫工作人员跟进消杀，再展

开地毯式清理。此次整治清理覆盖了 5

个卫生死角，清除各类垃圾 60 余吨，被

占压了 8 年的 2 条消防通道终于疏通，

23 处违建实现“零补偿拆除”。曾经蚊

蝇滋生、违建扎堆，困扰周边近万居民

十余年的“城市伤疤”，被彻底根治。如

今的安置区空地整洁有序，焕然一新，

成为周边散步的“打卡地”。

“现在这片空地干净整洁，看着心

情都舒畅，工作人员连我家老爷子堆

在角落的破木板都帮着收拾了。”附近

便利店店主李建国指着焕然一新的场

地感慨。“此次行动既是民生工程，更

是安全工程。该区域将纳入智慧城管

网格化管理，通过安装监控设备、设置

温馨提示牌等措施，防止违建回潮。”

该街道办负责人介绍。

宋家塘街道 城市“伤疤”焕然一新

说起北塔区新滩镇街道江北社

区的南岗小镇，不少市民印象里是 8

万只风车呼啦啦转的场景，这个昔日

落后的“南岗冲”，在短短两年内，完

成蜕变，成为邵阳人周末郊游、娱乐

的首选地之一，今天我们就讲讲南岗

小镇幸福路的故事。

解放鞋上的“葛朗台”

70 岁 的 彭 焕 华 老 人 坐 在 矮 凳

上，身旁放着一盆水，他用清水刷洗

着鞋子，然后用胶水将裂开的鞋用胶

水粘上。

那是双破旧不堪的解放鞋，鞋面

磨损严重，多处补丁清晰可见。

老伴：“你那鞋子破成这样了，还

修补啊，到街上去另外帮你买双算

了。”

彭焕华：“鞋子好好的，补补还能

穿，钱是节约出来的。”

老伴：“你这老头子越老越小气

了。”

院落会上的“大手笔”

江北社区召开院落会，村民们围

坐在一起，讨论着南岗路扩建的事

情，气氛热烈。

社区干部：“大家都知道，咱们村

的南岗路太窄了，严重影响出行，这

次扩建迫在眉睫，社区和街道争取到

了资金，但还有些缺口，希望大家能

踊跃出钱出力，共同把村里搞好。”

彭焕华突然站起身来，从上衣口

袋里掏出钱包，全部拿出，只留下几

张小面额，其他的投进捐款箱。

周围村民不可思议地问道：“太

阳从西边出来了，老彭今天这么大

方。”

彭焕华说：“我觉得这路必须得

修，这关系到咱们村以后的发展。”

出钱的出钱，出力的出力，道路

终于开工了。

沥青路上的“不老松”

道路扩建时，正碰着炎炎烈日，

村民们和施工人员一起在修路。彭焕

华熟练地挥动着锄头，汗水不停地从

额头滚落，湿透了他的衣衫。

施工人员好奇地问：“大爷，您都

这么大年纪了，为啥还这么拼啊？”

彭焕华说：“我是党员，关键时刻

就得带头。”

南岗路扩建工程有了全社区居

民的支持，工程十分顺利，一条崭新

平整宽阔的沥青路贯穿全村。现在，

村民们晚饭后，都习惯在这条路上散

步聊天。

路通了，社区的活动也越来越精

彩了，随着村吧入驻，音乐节、跨年篝

火晚会、北塔区首届春晚等活动的开

展，更是把南岗小镇的名气推向了高

潮，各大媒体纷纷报道。自此，南岗小

镇彻底火了，成了远近闻名的网红小

镇，每天都有大量的游客慕名而来，

社区里越来越热闹，村民们的生活也

发生了巨大的变化。

南 岗 小 镇 幸 福 路
邵阳日报通讯员 邓 佳

邵 阳 日 报 讯 （通 讯 员 刘 平 甫 

阳远志） 4 月 8 日晚上，城步苗族自治

县巫江河畔灯光璀璨、热闹非凡，36 名

广东游客及 5 名香港游客慕名而来，沉

浸式体验这场融合苗族文化与现代科技

的水上夜游盛宴。

巫江夜游《巫水河边月正圆》作为全

国首个水上苗乡数字幻游项目，自亮相

以来便备受瞩目。巫江夜游全程 2.6 公

里，巧妙地将“行船游赏”“数字光影”“沉

浸式情景剧场”融为一体，以城步千年苗

族文化为根基，为游客精心打造了一场

穿越时空的苗乡奇幻之旅。

当日傍晚，游客们满怀期待地登上

游船。随着游船缓缓启动，一场精彩绝伦

的视听盛宴拉开帷幕。以苗族“寻家人”

的故事为背景，游客们跟随着“月字少一

横”的苗文指引，开启了巫水秘境的探

索。船行之处，两岸的自然风光与数字光

影完美交织，如梦如幻。

一路上，游客们不仅被精彩的剧情

和绚丽的光影所吸引，还品尝到了城步

的特色美食油茶，感受苗乡独特的饮食

文化。深圳游客龚女士兴奋地说：“这次

来城步观看巫江夜游，真的让我大开眼

界。苗族文化博大精深，通过这种数字幻

游的形式展现出来，既新颖又有趣，每一

幕都让人印象深刻，我回去后一定会向

身边的朋友大力推荐。”

据了解，为吸引更多广东游客，该县相

关部门及文旅企业与广东当地旅行社紧密

合作，精心策划旅游线路，推出一系列优惠

政策。同时，不断完善巫江夜游景区的配套

设施与服务，提升游客的游玩体验。“希望通

过此次广东香港游客的旅行，进一步加强

与广东及香港旅游市场的深度合作，吸引

更多外地游客来城步，领略苗乡的独特魅

力。”该县文旅广体局相关负责人说。

40 余名粤港游客打卡城步

巫 江 夜 游 游 人 醉

4 月 10 日，洞

口县高沙镇石榴

村的村民驾驶插

秧机移栽早稻秧

苗 。当 前 正 值 早

稻 秧 苗 移 栽 期 ，

该县农民抢抓农

时 ，利 用 机 械 化

作业加快移栽进

度 ，提 高 移 插 质

量 ，为 粮 食 稳 产

增效夯实基础。

滕治中 摄

(上接1版）

“城乡涌现的这些美丽乡村和美

好社区，成为新时代网红打卡地，是

人流密集之地，当然也就成为我们廉

洁文化建设必须占领的一块阵地。”

市纪委监委相关负责人介绍。

武冈市晏田乡合心村是远近闻名

的“辣椒之乡”。从2022年以来，该村已

成功举办三届“辣椒文化节”。每到节日

期间，该村人山人海，而开展廉洁文化

建设抢答比赛，成为每届辣椒文化节

必不可少和最受欢迎的节目之一。

据悉，截至目前，我市已在 3339

个村（社区）建设了规模不等的廉洁

文化广场，400 多个村（社区）的节庆

活动融入了廉洁文化因素。

“随着城乡旅游经济的发展，城

乡网红打卡地的辐射范围会越来越

强，其对廉洁文化的推动作用，也会

越来越大。”市政协委员谢小华说。

“每当游客问起我们南岗小镇的8

万只风车是怎么来的，我总要把为了

节省建设资金，我们南岗在家的数百

名男女老少手工编织风车的感人故事

讲述给大家听！”南岗小镇导游蔡婷说。

让各地特色美食承载廉洁故事

每年秋天，雪峰蜜橘次第成熟。

冬至过后，漫山遍野的蜜橘早已下

树，然而秉承清绿本色的橘树，却依

然郁郁葱葱，凌寒傲雪，为来年丰收

悄悄积蓄力量。

“一叶一花皆品格，一果一枝皆

奉献。”作为“中国雪峰蜜橘之乡”，洞

口县在大力挖掘雪峰蜜橘富民强县

功能的同时，努力探寻新时代廉洁文

化建设和乡村振兴融合最佳方式。

该县传承屈原《橘颂》精神，深入

挖掘雪峰蜜橘廉洁内涵，拍摄《雪峰

蜜橘：秉心不迁，忠诚无悔》格物致廉

视频和《蜜橘之乡》短剧，推出8期《雪

峰蜜橘故事红》节目，雪峰蜜橘发散

出的廉洁品格正滋润党员干部心田，

化为奋力推进乡村振兴的磅礴力量。

春风万里，茶歌欢唱。每年清明

节前后，在“湖南省清廉乡村”洞口县

古楼乡，在纪检监察部门的引导下，

当地茶叶企业推出“清廉白茶”新产

品，创新“茶旅＋廉文化”产业新业

态，构建农文旅融合发展新模式，成

为全省乃至全国热门打卡地。2024

年，古楼乡接待游客 14.5 万余人次，

带动消费 1600 多万元，茶叶销售相

比 2023 年同期增收 160%。

清清白白的豆腐是人们喜闻乐

见的一种大众传统食品。在武冈，一

些豆腐美食也被赋予廉洁色彩：豆腐

炖鱼，“清白有加”；猪血丸子，“黑白

分明”或“红白分明”……

现在，在洞口县全国历史文化名

镇高沙镇，老百姓在制作操办白喜需

要的糯米糍粑上，都要写上“三三三”

字样，提醒人们不要忘记该镇群众最

近约定俗成的“三个三”——白喜安

排三人主事；时间不超过三晚；费用

不超过三万元。该移风易俗举措后来

得到中央有关领导批示，并获评“全

国文明实践精品项目”。

一道道带着乡愁的清廉文化风景


