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要闻

邵 阳 日 报 讯 （记 者 伍 洁） 

“要不是他第一时间听到呼救声，奋不

顾身下水救了我父亲，后果不堪设想，

他是我父亲的救命恩人。”4 月 7 日，市

民刘女士说起救人者邓小强时由衷地

表达感谢之情。

4 月 3 日晚上 10 时 40 分，一名老人

在大祥区百春园街道金鹏嘉苑小区围

墙外的池塘里意外失足，落水后老人

大声呼救，此时住在小区的业主邓小

强正在家中上厕所，刚好听到厕所窗

户对面的池塘里传来阵阵救命声，他

赶紧穿上衣服从家中跑了出来。

深夜，池塘周边一片漆黑，邓小强

打开手机手电筒看到池塘中心位置有

个人头浮出水面在喊救命。池塘处于

金鹏嘉苑小区和在建的和兴悦景小区

中间位置，工地二楼平地离地面有七

八米高，由于现场没有救援设备，能见

度极低，邓小强无法下去施救，他立即

拨打 110 报警求助。几分钟后，110 民警

赶到现场，民警提供一个救生衣，但是

老人位于池塘中央，而且屋顶太高无

法直接下水，民警无计可施。

时间一分一秒过去，救人时间紧

迫，邓小强独自一人翻过小区围挡来

到在建工地上，通过手机手电筒照明，

找到通往一楼的楼梯出口，然后他从 2

米高的平台跳到塘边。邓小强下来后

正好看到塘边停放着一艘塑料小船，

他在地上找到一根长长的竹竿往池塘

中央划去。

当时，老人体力已经透支，没有太

多意识，邓小强划船来到老人身边，要

他一只手抓住船边，帮助老人把一只脚

搭在船上，让老人侧平漂浮在船边，然

后邓小强用竹竿撑船方式慢慢将船往

塘边靠。此时消防人员也赶到现场，一

名消防员用绳索速降来到船上，邓小强

和消防员合力将落水老人抬到船上，随

后，工地一楼平台的民警和邓小强两人

借用竹竿两端的牵引力，慢慢将小船牵

引到岸边。最后，赶来的120医务人员用

担架将老人抬上车送往医院。

晚上 11 时 30 分，邓小强将老人救

上岸后就悄悄回家，家中妻儿都不知

道他救人的事情。直到 4 月 6 日下午，

金鹏嘉苑小区物业公司在群里发布邓

小强救人的光荣事迹，他的妻子才知

道这事。

“我在部队呆过十多年，见义勇为

是我们退伍军人的本能反应，只是我

们在救人前要头脑冷静，在充分考虑

自身安全的条件下才能成功救人。”目

前就职邵阳经开区招商合作局的邓小

强说道。

据落水老人女儿刘女士介绍，4 月

3 日晚上，刘老去外面买东西，经过此

处时不小心跌落水塘，目前老人身上

有几处骨折还在住院，但已脱离生命

危险。刘女士打电话给邓小强想当面

致谢，但是邓小强婉言谢绝，要家属在

医院安心照顾老人。

退 伍 军 人 深 夜 勇 救 落 水 老 人

邵阳日报讯 （通讯员 唐平军） 

4 月 3 日下午，华图教育集团创始人、

总裁易定宏走进邵阳县河伯中学，举

办了以“智启未来 思创时代”为主题

的华图教育公益行暨河伯中学第十四

期易定宏奖学金颁发仪式。

颁奖环节，易定宏为该校 16 名优

秀教师、38 名优秀学子颁发了奖教金、

奖学金证书。易定宏说，创立基金的初

衷是希望能够助力河伯中学不断前

行，让更多孩子通过优质教育踏上实

现梦想的道路。同时希望通过自身的

作为，吸引更多的同乡共同回馈这片

土地。

活动中，易定宏发表了题为《用

逻辑思维点亮未来》的主题演讲。他

以 人 工 智 能 和 逻 辑 学 为 核 心 ，系 统

阐释了逻辑思维在 AI 时代的核心价

值，强调“人类思维决定人工智能上

限”的深刻命题，深入浅出地讲解了

逻 辑 思 维 在 规 则 制 定 中 的 关 键 作

用。易定宏还结合教育发展趋势，为

师生提供了切实可行的思维训练方

法，鼓励大家积极适应时代发展，不

断提升自己的逻辑思维能力和创新

能 力 ，用 思 维 的 深 度 创 造 自 己 未 来

的高度。

2009 年起，易定宏在河伯中学设

立了“易定宏奖学金”，每年资助一批

成绩优异和家庭困难的学生，并奖励

教学成绩突出的老师。十几年来，共计

资助师生 700 多人次，投入教育建设资

金逾 2000 万元。

情系家乡报桑梓 捐资助学暖人心

邵 阳 日 报 讯 （记 者 贺 旭 艳 
通讯员 王茜霆 沈君华） 近日，一

场以“传统武术与科学体重管理”为主

题的“武林大会”在武冈市大甸镇举

行。来自全国各地的近百名大成拳传

承人齐聚大甸镇，在大成拳第三代掌

门人张礼义的带领下，开展拳法集训。

此次活动将大成拳“以意导气、以

气运身”的健身理念与当代健康需求

相结合，为“体重管理年”注入传统武

术的力量。学员们跟随张礼义习练推

手、试力等核心功法，动作刚柔并济，

展现出大成拳独特的魅力。

张礼义现年 74岁，自幼习武，33岁

时拜入大成拳第二代宗师王选杰门

下。经过长期修练，他在武术上有了颇

高造诣，曾两次获得全国 75 公斤级散

打冠军，多次在南拳、剑术、八卦掌比

赛中获得金奖。如今，他致力于将大成

拳推广为“大众健身术”，让更多人受

益于这一传统武术。

“现代人由于久坐少动，容易导

致气血淤滞，而大成拳的站桩和试力

等功法，能够通过内劲的调动，促进

全身代谢，对体重管理和亚健康调理

具有独特效果。”据张礼义介绍，目前

全国学习大成拳的学员已达到上百

万人。

张礼义的儿子张小龙，既是大成

拳的传承人，也是现代健康理念的积

极践行者。大学毕业后，他投身于武术

教育事业，曾担任邵阳市公安局猎豹

突击队武术总教练、邵阳市双清区武

术协会主席等职务，目前任邵阳市中

南武术学校的教练和校长。张小龙认

为，锻炼就是一种积极的休息，通过练

功可以疏通经络、保健强身。他说：“大

成拳不是‘蛮练’，而是通过意念引导，

找到身体的最佳平衡点。这对控制体

重、改善体态尤其有效。”

来自吉林长春的大成拳弟子布长

海，现场演示了一套连贯的大成拳动

作，步伐稳健，气息绵长，赢得了在场

观众的阵阵掌声。布长海曾因长期劳

作患上腰椎间盘突出症，自从练了大

成拳后，他的抽筋和疼痛消失了，体重

也从 95公斤降到了 80公斤。

张礼义说，“体重管理”不是盲目

地减重，而是让身体回归自然状态，找

到与身体对话的方式。“武术不仅仅是

技艺的展现，更是一种修身哲学。”他

希望年轻一代通过练习大成拳，不仅

学会防身自卫的技能，更能领悟到武

术背后的修身养性之道。

大成拳推广助力“体重管理年”

近日，新邵县公安局龙溪铺派出所

在大数据实战中心、县公安局“打多”专

班的大力支持下，依托“专业+机制+大

数据”新型警务运行模式，全面强化合

成作战，成功侦破一起盗窃摩托车案，

抓获犯罪嫌疑人 2名。

伸向修理店的“黑手”

3 月 26 日 19 时许，叮铃铃，电话那

头急促的报警声，打破了小镇往日的宁

静——“龙溪铺派出所吗？我要报警，我

店里的摩托车被人偷走了……”

警情就是命令。接报后，龙溪铺派

出所民警立即赶到案发现场，开展现场

勘查和调查走访工作。经了解，当晚，辖

区十字路村的摩托车店李老板在清理

顾客送来修理的摩托车时，发现一辆停

放在店门口的白色女士摩托车不翼而

飞，具体丢失时间不明。

协同作战锁定嫌疑人

群众利益无小事，为尽快为群众破

案挽损，龙溪铺派出所迅速展开侦查工

作，并通过5110服务热线，请求县局“打

多”专班、大数据实战中心开展警务协

同。经缜密分析和梳理研判，民警发现，

3 月 25 日，两名嫌疑男子驾驶一辆红色

摩托车窜至龙溪铺镇十字路村时，鬼鬼

祟祟，形迹十分可疑。大数据实战中心

民警立即对嫌疑人员和车辆进行追踪

分析，成功锁定了两名男子曾某、刘某。

天网恢恢疏而不漏

3 月 31 日上午，在新邵县公安局

“打多”专班和龙溪铺派出所的大力协

作下，锁定嫌犯行踪后的办案民警如神

兵天降，在曾某、刘某家中将二人抓获，

并在刘某家附近山林中查获被盗摩托

车。

经审讯，3 月 25 日，曾某、刘某驾驶

一台红色摩托车，从隆回高平镇窜至该

县龙溪铺镇伺机盗窃未果。返程途中，

他们发现十字路村某修理店门口停放

一辆白色女士摩托车，便再起贼心，趁

四周无人将车辆推离现场。后两人发现

摩托车钥匙竟还遗留在车上，想着得来

全不费功夫，遂驾驶摩托车火速返回隆

回。两人对上述盗窃事实供认不讳。

目前，曾某、刘某已被公安机关依

法处理。

 “ 摩 托 大 盗 ”落 网 记
邵阳日报记者 艾哲 通讯员 凌云 戴礼顺

邵阳日报讯 （记者 易蓝 通讯员 

王桃容） 为更积极更主动抢抓数字时

代红利、抢占数智发展先机，连日来，我

市各县市区联合中国电信邵阳分公司，

先后开展“智赋万企”专题培训活动，探

讨 DeepSeek 大模型赋能新型工业化，

特别是制造业转型升级的实现路径。

3 月 21 日 下 午 ，邵 阳 经 开 区 以

“DeepSeek 技术应用与智能办公能力

提 升 ”为 主 题 ，通 过 邀 请 专 家 讲 解

DeepSeek 基础知识和使用技巧，全面

提升园区干部职工及园区企业数字化

素养，加速推进智能技术与日常办公场

景高效融合。4 月 1 日上午，洞口经开区

聚焦“AI 数字人”技术，瞄准直播运营

领域的数字化营销能力，邀请专家讲解

企业降本增效运营的解决方案，为企业

从“经验决策”转向“智能决策”提供方

向。4 月 2 日下午，新邵县开展“Deep‐

Seek 技术应用研讨”暨“法律风险防范”

培训，通过阐释当前 AI 技术的发展进

程及应用路径，明晰企业经营过程中存

在的法律风险，助力中小企业培养创新

能力和核心竞争力，提升法律风险防范

意识。4 月 3 日上午，邵阳县以培训为契

机，大力宣传数字化发展政策，引导企

业加快数字化转型，不断提升生产效率

和产业竞争力。

为持续推进“智赋万企”行动，近年

来，我市大力实施“人工智能+”行动，

培育十大人工智能赋能新型应用场景。

其中，在智慧园区方面，绥宁产业开发

区开发出安全生产督察系统，通过采用

视频 AI 算法，实现对园区生产、生活全

方位监控，并自动识别安全隐患排查；

在智慧医疗方面，我市打造 5G 智慧化

急诊急救中心平台，通过深度融合 5G、

人工智能、物联网、大数据、IDC 多种技

术，实现 AI 智能派车、5G 实时传输、5G

高精度定位、远程医疗指导等各类功

能；在“人工智能+综合治理”方面，邵

阳铁塔与市环保局联合开发了杆塔监

测秸秆焚烧场景应用，孵化出了武冈市

应急指挥中心 1+N 大数据平台建设项

目、邵阳移动防溺水平台建设项目等；

在智慧安全方面，国家能源集团宝庆发

电有限公司利用 5G+工业互联网，构

筑智慧化安全防护系统，实现公司内无

人物流作业；在智慧校园方面，邵阳市

第一中学与中国电信邵阳分公司联合

建设数字校园项目，在校园安防、数字

课堂、AI 实验室等方面重点发力；在智

能制造方面，维克液压、富兰地工具、京

能新能源、醇龙箱包等多家工业企业，

将人工智能技术应用在生产制造、智慧

物流、节能降耗、销售等环节，进一步帮

助企业降本增效。

据悉，今年以来，全市新增企业上

云 1122 家，完成年度目标的 20.4%；新

增 上 平 台 221 家 ，完 成 年 度 目 标 的

40.18%。全市新建设完成智能制造企业

20 家 、智 能 制 造 生 产 线（车 间）25 条

（个）、智能工位 415 个，分别完成年度

目标的 50%、21.7%、68.6%。

“今后，我们将加快人工智能大模

型在工业领域的创新运用，纵深推进

‘智赋万企’行动，以场景应用为牵引，

推动大模型技术与企业研发、生产等环

节深度融合，加速工业企业数字化转型

升级，为全市工业经济高质量发展注入

新动能、增添新活力。”市工业和信息化

局相关负责人说。

加强数字化转型方案供给和场景应用

我市纵深推进“智赋万企”行动

4月7日，新宁县金石镇中长村农田中出现一群稀有的鸟类，经新宁县林业局林科鸟类专家邓小祥鉴定和介绍，该鸟

名叫黑翅长脚鹬，是南方往北迁徙的过境候鸟，具有重要的生态、科学、社会价值，属于水域陆生野生鸟类，对生态环境有

极高的要求，常年生活在海边、湖泊，是内陆山林、田园中稀有少见的生态鸟种。        郑国华 摄

4 月 8 日，隆回县金石桥镇南龙生态种植专业合作社成员在采摘茶叶。

近年来，该镇以党建为引领，采取“党建+公司+合作社+基地+农户”的模

式，引领乡村产业组团发展，助力乡村振兴。       贺上升 摄


