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在新邵县潭溪镇厚里小学，有这样一

位爱岗敬业、无私奉献的教师，她视学生如

家人，对其付出真诚的爱；她把工作当成自

家的事，兢兢业业，勇担重任，她就是有着

13年从教经历、深受学生喜爱的张莉。

教育教学中，张莉始终把“立德树人”

作为教师的根本任务。课堂上，她通过积极

的态度、娴熟的技能，激发学生的求知热

情。学生在讨论时，张莉会积极引导；学生

在练习时，她会手把手地教授；学生提问题

时，她都会耐心解答。一些学习态度不端

正、学习主动性不够的学生总会被她转化。

当学生遇到生活、学习上的各种问题，

张莉会毫无保留地给予帮助。一位叫小亮

（化名）的学生，因为学习跟不上而苦恼，甚

至想到退学。张莉主动找到他了解原因，鼓

励他不要放弃，很快这位学生找到有效的

学习方法，成绩越来越好。还有一位学生

（小明）因难以融入班级而感到沮丧，影响

了学业。张莉了解后，精心组织了一次以友

谊为主题的班会，并表扬小明作业工整，热

爱劳动，号召全班同学向他学习。这一举措

极大地增强了小明的自信心，使他逐渐融

入了集体，朋友也越来越多。

教学中，张莉坚持“教学质量第一”的原

则。“对于教师这份职业，我始终怀着一颗崇

敬和热爱的心。因为热爱，所以我从未感到

疲惫。”自踏上讲台以来，张莉始终坚守初

心，勤勉耕耘于教育领域。她从不轻言放弃

任何一名学生，总是用爱心温暖着每一个需

要关怀的心灵。对于调皮捣蛋、不遵守纪律

的欢欢（化名），张莉量身定制了成长计划，

并在全班面前给予鼓励，课后更是单独谈

心，耐心引导。经过两年的努力，欢欢有了很

大变化，不仅上课积极发言，还主动承担起

班级卫生的维护工作，成为了老师得力的小

助手和同学们的好伙伴。此外，张莉还特别

关注班上的单亲家庭和留守儿童，给予他们

更多的关爱与支持。学生们常感慨道：“张老

师就像冬日里的阳光一样温暖。”

2022年，张莉牵头担任新邵县小学数

学教研工作坊带头人，带领该镇20名青年

教师开展送课下乡等教学教研活动，并荣

获新邵县教研工作坊“2023年度优秀带头

人”称号。同年，她作为主备人、执教人在

湖南省中小学教师在线集体备课大赛中

获三等奖；2023年在邵阳市中小学教育教

学信息化作品征集中，荣获微课类一等奖

第一名。此外，她还利用节假日为学生开

设“整本书导读”公益讲座，充分发挥了名

师的引领作用。指导学校青年教师参加全

县“双减”背景下小学科学优质课教学竞

赛中获一等奖，指导青年教师获全县安全

教育教学竞赛二等奖、获县小学语文优质

课教学竞赛二等奖、获湖南省中小学教育

教学信息化作品微课比赛二等奖。

在从教的 13 年间，张莉指导学生参

加了 10 余项各类学生竞赛。默默付出，无

私奉献，张莉先后被评为新邵“县优秀教

师”“县优秀班主任”“县优秀教育工作

者”，多篇论文获省级奖励。

张莉：“就像冬日里的阳光”
邵阳日报通讯员 刘纪新

以脚步度量教育的深度，以大爱注解

师者的使命，这是对山乡教育“拓荒者”喻

荣栋最为贴切的描绘。在青年教师眼中，

他是“行走的教科书”，每年带头上公开课

30 余 节 ；在 家 长 心 中 ，他 是“ 全 天 候 校

长”，手机通讯录满载着每一位学生的家

长联系方式。翻阅其工作笔记，扉页那句

“捧着一颗心来，不带半根草去”的箴言，

仿佛是对他无私奉献精神的最佳诠释。

侯田完全小学位于隆回县北部山区，

服务半径覆盖八个自然村。2019 年，喻荣

栋初抵此地时，学校仅有两栋砖木结构的

危房，操场杂草丛生。面对困境，他争取立

项，到县里的各个部门协调，寒暑假双休

日也乐此不疲。如今的校园里，四层教学

楼窗明几净，标准化食堂全面达标，图书

室藏书量逾八千册，音乐教室里电子琴的

旋律悠扬于山谷之间，少年宫与留守儿童

之家亦运营得有声有色。

“安全乃教育之基石。”作为学校安全

工作的首要负责人，喻荣栋每日清晨提前

半小时抵达学校，细致检查教室门窗的稳

固性，测试直饮水机的水温是否适宜。他

创新推行“网格化”安全管理，将校园划分

为 12 个责任区，每个区域配备“教师+学

生安全员”。针对山区多发的极端天气，他

带领教师绘制防汛逃生路线图，并且每学

期开展两次应急演练。校园食品安全关乎

师生健康，亦是喻荣栋最为挂怀之事。自

上任以来，他始终坚持与师生共同就餐，

找问题、提意见、促提升，为学校食品安全

工作打下了坚实的保障。

在喻荣栋办公室的墙上，挂着一幅特

殊的地图——用红笔标注着 6 个送教点，

最远距离学校 15 公里。脑瘫患儿小峰（化

名）家住在云雾缭绕的凤形村，每周二下

午，喻荣栋都会带着特教老师，背着教具和

康复器材，沿着陡峭的山路徒步40分钟上

门授课。三年时光流转，这个曾经蜷缩于床

角的孩子，如今已能执笔书写自己的名字。

“每个生命都值得被温柔以待。”面对辖

区 3 名重度残疾儿童，喻荣栋创造性建立

“1+N”送教机制，即1名主课教师搭配康复

师、心理辅导师，制定个性化教学方案。截至

目前，已累计送教160余次，行程超过900公

里，厚厚的送教日志里记录着每个孩子的点

滴进步：小天从抗拒交流到能背诵古诗，小

萱从无法握勺到独立进食……这些细微的

变化，在喻荣栋眼里都是教育的奇迹。

 三次获评“县优秀校长”、一次“记

三等功”，喻荣栋最珍视的却是教室后墙

的“心愿树”。在那泛黄的便利贴上，歪歪

扭扭地写着孩子们的梦想：“想当老师，像

喻校长那样。”

夕阳西下，喻荣栋又站在了校门口，数

着放学的身影，如同数着希望的种子……

深耕山乡教育的“拓荒者”
——记隆回县高平镇侯田完全小学校长喻荣栋

邵阳日报记者 李 超

3 月 21 日，市教育局组织 36 所优质民办学校参加第五届邵阳市管民办学校

教师现场招聘会暨邵阳学院 2025 届毕业生春季综合双选会。此次各民办学校共

提供师范类就业岗位 495 个，覆盖理科类、文科类、艺术类、体育类等学科领域，旨

在为应届毕业生们提供高效求职对接机会，拓宽民办学校招聘渠道，助力我市民

办学校教师队伍建设高质量发展。图为招聘会现场。 李超 刘俣豪 摄影报道

高中教师在参加“高考”，接受教师业务测试。

【镜头】 “火箭少年”张世杰

今年 17 岁，是新邵县二中的高三

学生 ，这个一直生活在农村的大

男孩从初中开始萌生了一个“火

箭梦”。他利用短视频平台等网络

资源 ，从零基础开始自学火箭知

识。从建模到制作燃料，从制作发

射平台到 3D 打印，他是如何克服

重重困难将自己制作的火箭模型

发射升空的？

—— 央 视 新 闻 频 道 [24 小 时]
“遇见你”栏目 《“火箭少年”张世
杰：“我的梦想是当一名航天工程
师”》

【画外音】 我市深入贯彻党

的教育方针，落实立德树人根本任

务，围绕“学生德智体美劳全面发

展”这一目标谋划教育工作方向，

推进“思政课+实践活动”，扎实开

展“爱润邵蕾·共护成长”“八礼四

仪”等特色品牌活动，常态化开展

青少年学生读书行动、科技创新活

动、心理关爱活动以及戏曲进课

堂、建制班合唱比赛，田径、足球、

篮球、排球、跆拳道、游泳、武术及

校园体育节、艺术节等各类活动，

素质教育得到全面落实。我市未成

年人思想道德建设测评位居全省

第一、全国第八。“宝庆家长学堂”

品牌进一步擦亮，开办 12 期，在线

观 看 达 260 万 人 次 ，工 作 经 验 在

2024 年全国学生心理健康工作研

讨班上推介。我市《以德育为首，五

育并举，落实立德树人机制的市域

实践研究》获评省教育体制改革试

点项目唯一“优秀”等次市州。

举烽伐鼓、号角峥嵘。进入新的

发展阶段，邵阳教育人更需以“逢山

开路、遇水搭桥”的精气神，用更精

准的举措、更创新的思路、更喜人的

成果，朝着全市教育大会锚定的目

标开拓奋进、勇毅前行。

成果四：五育并举 面向未来 素质教育全面落实

【镜头一】 动感的音乐，欢快

的舞步，在隆回县雨山完全小学舞

蹈班学生跳街舞的现场，让我们感

受到孩子们的朝气蓬勃。给孩子们

领舞的是该校的数学老师，夏子

然。从 2021 年开始，喜欢街舞的她

就在课余时间带着孩子们跳舞。现

在，舞蹈班已经有学生 100 多人，

而且在大课间，全校的学生都会在

操场跳街舞。

——央视新闻频道[24 小时]
“遇见你”栏目 《舞动吧,少年!这
位老师用舞蹈打开孩子们的心》

【镜头二】 谭舟洲每次去上

课都会带一个很大的行李箱，里面

装着各种各样的中国传统甲胄。课

堂上，他不断变换着自己的穿着，

将自己装扮成历史上各个朝代的

英雄人物。为了更好的还原古代人

物，他甚至还蓄起了长发。

——央视新闻频道[24 小时]
“遇见你”栏目 《谭舟洲：校园里
的“将军”老师》

【画外音】 国将兴，必贵师

而重傅。2024 年，我市严格落实义

务教育教师平均工资水平不低于

当地公务员平均工资水平；落实

农村教师职称评审倾斜政策，教

师待遇得到有效保障。全年共新

增教师 2753 人，录取公费师范生

496 人，完成教师培训 16.4 万余人

次，完成交流轮岗校长 144 人、教

师 828 人；选拔培养市级名校长 9

名、名教师 25 名，遴选确定市级卓

越教师（校长）培养对象 135 人，77

名教师入选市级及以上高层次人

才 。2024 年 ，我 市 5 名 教 师 获 评

“ 全 国 模 范 教 师 ”“ 全 国 优 秀 教

师”，1 人获“全国教育系统先进工

作者”称号。

成果三：典型引路 苦练内功 队伍建设蹄疾步稳

【镜头】 2017 年新学期到

来前，谭美珍从县城返回草原学

校教书，为了让村民安心，她把县

城编制也调回了村小。7 年时间，

她把一个仅有 1 名教师和 13 名学

生的村级教学点，办成了 200 余

名学生的村级学校。

——央视新闻频道[24 小时]
“遇见你”栏目 《谭美珍：把乡村
教育当作“最浪漫的事”》

【画外音】 2024 年，我市积

极推动义务教育均衡优质发展，

全面提升教育质量，始终将教育

教学质量作为办学的生命线，通

过创新开办“宝庆课博会”、教师

业务知识测试、组建邵阳市普通

高中学科指导组等系列举措，持

续开展教育质量提升行动。教育

高质量发展连续两年获省政府表

扬激励。

为助力均衡发展，我市稳步

推 进 教 育 民 生 项 目 建 设 。2024

年，全市有序优化 419 所乡村小

规模学校，优化提质乡村教育。10

个县域普通高中“徐特立项目”竣

工，新增高中学位 6680 个；建成

34 所省级乡镇标准化寄宿制学

校，提质改造 11 所“爱晚”老年学

校；大祥区桔园学校开工建设；利

用市一中富余学位，成立市八中，

首期招生 440 人并开学开课，社

会反响良好。

成果二：

力促均衡 提升质量

一体化建设步履铿锵

【镜头】 庆祝第 40 个教师节暨全

国教育系统先进集体和先进个人表彰

活动 2024 年 9 月 8 日在京举行。全国

585 个单位、1790 人受到表彰。

——新华社北京2024年9月8日电

【画外音】 在这次表彰中，邵阳工业

学校荣膺“全国教育系统先进集体”。近年

来，市委、市政府始终把教育摆在优先发

展的战略位置，出台系列重要文件，为教

育排忧解难。全市教育系统坚持党建引

领，实现中小学校党组织领导的校长负责

制全覆盖，创建24所市级党建示范校，以

强有力的党建推动教育事业发展。我市教

育工作连续两年获省政府表扬激励。

我市教育领域综合改革不断深化，

“双减”持续推进落实，大祥区、新邵县校

外减负工作经验被《湖南教育快讯》推

介，大祥区《以“四个一”加强学科类隐形

变异培训防范治理》入选全省“双减”工

作校外减负典型案例并在全省推介。完

善普通高中招生方式，市城区优质普通

高中招生指标分配到区域内初中学校提

高到70%。强化教育督导职能，创新开展

责任督学“一月一主题”常态化督导制

度；全力推进规范社会事务进校园为中

小学教师减负专项整治，建立督查检查

评比考核事项年度清单管理、白名单等

制度，推动教师减负落到实处，相关经验

获《人民日报》《湖南日报》报道。

成果一：党建引领 优先发展 教育改革持续发力
上月底召开的全市

教育大会强调，要深入
学习贯彻习近平总书记
关于教育的重要论述和
在全国教育大会上的重
要讲话精神，全面落实
教育优先发展战略，办
好人民满意的教育，加
快建设教育强市。

蓝图已绘就，奋斗
正当时。在这一重要历
史时刻，我们回溯近几
年，特别是去年以来邵
阳教育发展的熠熠星
光，在央媒报道里总结
喜人的发展成果，进而
从中汲取邵阳教育奋进
的不竭力量。

踏 着 星 光 向 未 来踏 着 星 光 向 未 来
———在央媒报道中汲取邵阳教育奋进的不竭力量—在央媒报道中汲取邵阳教育奋进的不竭力量

邵阳日报记者邵阳日报记者  李李  超超  通讯员通讯员  隆奇哉隆奇哉

邵阳工业学校的发展见证着邵阳在不断改善办学条件夯实发展基础邵阳工业学校的发展见证着邵阳在不断改善办学条件夯实发展基础。。


