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流年知味，岁月沉香；辞暮尔尔，烟火年年。时光亘古，于桩桩件件故事中，描摹
出每段岁月的肌理与底色。

过去一年，世界百年变局加速演进，不确定性不稳定性更加突出。眺望远方，地
缘政治冲突此起彼伏，大国博弈波谲云诡，逆全球化沉渣泛起，经济继续承压下行。
作为全球市场中的一分子，我们自然无法置身事外。欣喜的是，一年的爬坡过坎，虽
然伴随重重艰难困苦，但我们的城市依然在时代大潮中浩荡前行：重大项目加快推
进，全省最大的单体水利工程——犬木塘水库枢纽工程竣工，永新高速建成通车；
产业聚链成势，“3×3”现代化产业体系加快构建；企业培优育强，三一专汽获评国
家制造业单项冠军企业并实现历史性“破零”；发展的质量效益有效提升，多个单项
指标领跑全省……在中国式现代化进程中，邵阳高质量发展步伐坚实、成色更足。

平凡普通的邵阳人，始终怀揣无畏之勇、秉持朴善之心，坚定奋勇前行：成功卫
冕世界格斗冠军的唐凯，奥运赛场勇夺银牌的伍鹏，“一路狂奔”的跨栏女神夏思
凝，一路过关斩将荣获中央电视台星光大道年度总决赛亚军的农民歌手石冬，34 年
无悔守护深山路的龙运跃，点亮苗乡文化明灯的退休老人杨光勋，把甲胄传统文化
引入课堂的美术老师谭舟洲……千千万万个你我，组成城市蒸蒸日上的模样。我们
各有冷暖，但追光前行的脚步，始终如一。

当然，我们也不能无视身处大变革中的每一个个体的焦虑、迷茫、无力、意难
平。这一年过得好吗？许下的心愿实现了吗？每当这个时候，这样的自我追问，会在
你我心中响起。

顾盼身边，“AI 会不会取代人”的担忧日益加剧，内卷不断蔓延，“用力地活着”
成为不少人的沉重话题。自嘲为“牛马”的打工人在流水线上埋头苦干；疲惫的白领
在格子间里挑灯夜战；实体店铺老板咬紧牙关打理着生意；怀揣梦想的年轻人一次
次奔波在求职的路上；还有人一边心力交瘁在长夜里崩溃痛哭，一边擦干眼泪又迎
风走入下一个披星戴月的黎明。

被看不见的周期裹挟，赛博时代的高低切换已成为常态。形势在变、环境在变、
挑战在变，星移斗转，新故相推。如何在这变动不居的世界，整饬纷乱的思绪，重构
被打破的平衡，坚守初心，追光前行？

是的，有的东西变了，但更多的事情没变。身处大变局中，即使有些不知所措，
即使有些自我怀疑，然而最最重要的，是看清世界的变化，认识自己的位置，洞悉事
物发展的螺旋式特征：有逆境，必有顺境；有低谷时期，也必有高光时刻。如同前文
那一个个闪亮的名字，无不是始终坚持长期主义，相信自己的判断，保持定力和勇
气，栉风沐雨，披荆斩棘，最终成就灿烂的人生，他们的故事也将成为时代发展有力
的注脚。

每个人心里都有一束光。在平凡汗水折射的光芒里，我们洞见了城市前行以及
自我进阶的深层逻辑，那不仅是脚步的跫音，更是心与力的交响。如同细流汇聚成
江海，蕴含着改变山河、塑造未来的伟力。它让我们深信，只要心中有信仰，就可以
相互温暖，彼此照亮；只要肩上有担当，就能跨过沟壑，达成梦想。

又一个春天已经来临，新的一年再次重启。愿你我都能保持内心的热爱与坚
守，相信时间力量，历经风雨洗礼，在变动不居的世界里，浩大奔赴，追光前行。

祝你新春快乐！
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