
专 刊2024年12月13日 星期五2 编辑/李海燕 版式/肖丽娟
总校/尹一冰 审稿/曾 炜

在城东中学教学楼的醒目位置上悬挂着城
东精神：钢铁般的团队精神，永不服输的创业精
神，不怕吃苦的拼搏精神，不计较个人得失的奉
献精神，勇争一流的进取精神。

城东精神是每一位城东师生的座右铭。
该校创办之初，学校原董事长邱盛登等用

大家凑来的1000多元钱租下6间旧瓦房，10余
间教师住房。招生困难，邱盛登与大家分头到
周边的乡镇走村串户，挨家挨户作介绍，终于招
收到了两个班100多名学生。学校在艰难中前
行，邱盛登带领大家咬紧牙关，一门心思扑在学
校的管理和教学当中，自己担任校长，兼任班主
任和任教两门课程，其他老师齐心协力，硬是凭
借扎实过硬的教学质量，得到了教育主管部门
和社会的认可，使众多农村学子对这所学校心
向往之。学校历经艰苦奋斗，不断发展壮大，在
修建了1600多平方米的教学楼后，又先后建起
了学生公寓、大操场。如今，学校拥有教学班30
个，学生1500余人，教职工110余名。学校坚持
从严治校、实行封闭式管理，全校90%为来自农
村的寄宿生，较好地解决了当地和周边农村地
区的留守儿童入学难。近年来，前来报名要求
入学的周边学生越来越多，学校的规模已经远
远不能满足学生们上学的需求。学校想方设法
筹措资金，新买了30余亩土地，新建教学楼和师
生宿舍楼等。2018年秋季，高中部如期招生开
学，更好地为农村留守儿童和贫困学生提供优
质教育资源。

经过二十多年的不懈努力，该校不断壮大，
教学质量和名气得到大幅度提升。站在新的起
点，当年一起艰苦创业的大学生们不断勤学笃
行，求是创新，不忘初心，砥砺前行，坚持以教育
家精神办学，忠诚于党的教育事业，办人民满意
教育，向党和人民交上了一份满意的答卷。

◆砥砺前行 城东精神照城东

一谈起转化后进生的话题，
2108 班班主任马建明滔滔不
绝。2108班为历政地组合，班级
总人数 59 人，班级学生整体欠
佳，需要转化的后进生较多。在
学校领导与各位任课教师的共
同努力下，2108 班在 2024 年高
考中取得了可喜的成绩。56 人
参加高考，本科上线15人，特殊
类上线3人。班级最高分511分，
班级总平均分402分。

后进生群体在学习成绩、学
习习惯、人际交往等方面往往存
在一定的困难。通过日常观察、
个别访谈及数据分析，马建明发
现班级中的后进生普遍存在基础
薄弱、自信心不足、学习动力不足
等问题。马建明针对后进生的现
状，狠抓学生知识点的过关；设立
奖励机制，鼓励学生在学习上取
得进步，提高学习动力；每次大、
小考后会第一时间要求学生写好
总结，并制定下一步的目标与计
划；把学生近几次考试的成绩统
计好，做好表格分析，张贴在班级
文化墙上；积极开展团队合作，通
过分小组合作学习，培养学生的
团队协作能力，同时让优秀学生
带动后进生共同进步；在班上开
展趣味性的擂台赛；定期开展心
理辅导，搭建与后进生沟通的平
台；通过课堂示范、个别辅导等方
式，教授学生有效的学习技巧，如
笔记方法、时间管理等，帮助他们
提高学习效率；通过家长会、家
访、家校联系册等方式，充分发挥
家校合作的作用，家校合作转化
后进生。

该校教务处雷主任介绍，城
东中学每年义务教育阶段招生成
绩不作为新生录取的主要依据，
按“先来先录，录满为止”的原则，
招生结束后统计，语数英三科总
分在100分以下的学生占30%以
上。高中招生的主要依据就是中
考成绩在全市的学籍最低控制线
以上。这样一来，学校的生源质量
与其他学校相差较大。

生源质量大体决定着学生

的成绩，城东中学长期以来把
“如何转化后进生”作为一个重
要课题，学校领导、行政人员、班
主任、任课教师都参与研究探
讨，并形成长效机制。

新生入校时人手一本学校
印发的《城东中学入学教育读
本》或《城东中学治校谋略》，学
习学校规章制度，规范学生言
行，培养学生良好习惯。每期第
一个月为行为规范月，每月第一
周为行规范周，每周星期一为行
为规范日。从学习、纪律、卫生、
安全、礼议多方面进行规范，教
育学生学会吃饭、学会做人。并
利用升旗、校园广播、晨训等各
种时机、方式表彰优秀，警戒后
进。“别人都说我们的学生是‘打
不死的小强’，就是更能面对困
难和挫折。”该校原董事长邱盛
登说。

针对很多入校新生主科偏
科现象严重、基础薄弱的实际情
况，该校采取“先补初中、补基
础，再缓慢推进高一新课”的原
则进行教学，尤其是数、英、物、
化教师要用15天至20天的时间
复习初中的重点内容，加强初高
中的衔接。

该校把“硬考硬、不作假”定
为校训，狠抓考风。抓考风就是
抓质量，质量是学校的生命线，
学校的小考、月考、中考、期末
考，都严格按高考标准监考，交
叉阅卷。每次考试让学生明白，
学与不学不一样；抓质量必须抓
教师，能否全面提高教学质量，
教师素质始终是带有全局性、根
本性的问题，学校始终以“把好
教师入口关，落实常规责任关，
真情攻克跳槽关”作为教师选、
聘、留的三板斧。

城东中学的学生每日起床
后，由校长、体育教师、各班班主任
带队长跑，每天男生1.5千米，女
生1千米，除去节假日和月假及雨
天外，其余双休日照样进行。三年
下来，每生晨跑1000多公里，既锻
炼了身体，又磨炼了意志。

◆启智润心 春风化雨育新苗

武冈市城东中学究竟有何成功的的奥
秘，12月6日，冒着绵绵的冬雨，记者来到该
校一探究竟。

步入城东中学并不宽广的校园，干净整洁，
丹桂飘香，站在操场，抬头看向教学楼，一行醒
目的大字映入眼帘：办有良心的平民学校，做有
良心的幸福教师，培养有良心的阳光学生。

一所带有营利性的民办学校，把办良心学
校、做良心教师、培养良心学生作为学校的宗
旨，向社会公开承诺，需要莫大的勇气。这是
该校主动承担社会责任的高度体现。教育本
身就是讲良心的工作，这份良心的承诺在之后
与学生、教师们的交谈中不断地得到体现。

武冈市城东中学创办于2002年6月，是
武冈市唯一一所由大学毕业生自主创业而兴
办的学校。2018年，增办高中部。该校至今
已走过22个春秋。

该校自创办以来，以“管理严、提高快、硬
考硬、不作假”赢得了社会的高度认可，2011
年被定为“湖南省高校毕业生创业基地”。该
校连续18年被武冈市教育局评为教育教学质
量“先进单位”，2018年被评为邵阳市德育工
作“先进单位”，2019年被评为武冈市“社会扶
贫爱心企业”，2019年至2021年连续三年被评
为武冈市“优秀民办学校”，2021年获评湖南
省“民办学校教育扶贫工作”先进单位、湖南
省民办教育协会“规范办学争先创优活动”先
进单位，2023年荣获湖南省民办教育协会第
五届理事会“优秀会员单位”称号。《人民网》

《光明日报》《中国教育报》《经济日报》《中国劳
动保障报》《湖南日报》《湖南教育》《邵阳日报》
等新闻媒体对城东中学的艰苦创业事迹和办
学成果做了多次深度跟踪报道。

◆二十二载 春华秋实写华章

记者 黄剑锋 通讯员 邱文婷 胡名强

前不久，记者从邵阳市教育局普通
高中2024年高考总结会上了解到：武冈
市城东中学在会上受到充分肯定，尤其
是在转化后进生工作方面成效显著。据
了解，城东中学2024届毕业生在三年前
入校时中考成绩排邵阳市前20000名的
学生仅 2 人，排前 30000 名的学生仅 26
人，而2024年毕业时高考成绩排邵阳市
前30000名的学生达124人，学习成绩提
升率走在邵阳市先进行列。

培德筑魂育新才 城东精神铸辉煌
——武冈市城东中学践行教育家精神办人民满意教育

城东中学学生小合唱团在排练。

城东中学课间操城东中学课间操。。


