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6月6日下午，大祥区西直街小学258班学生在家长的指导下学习包粽子，

迎接端午节。 姚雪梅 吕梦如 摄影报道

6月7日，隆回县金石桥镇中银小学教师在给学生讲解尾参的生长过程和药用功效。今年，
该校建立了280平方米的中草药材种植基地，种植了天麻、桔梗、百合、黄精等30余种中草药，
供师生学习了解中草药知识和开展劳动实践活动。 陈甫春 李海梅 摄影报道

6月6日，洞口县第三中学鼓手在操场打着激昂的鼓声欢送高考学生。当日，该县

高沙镇众多群众为当地考生加油鼓劲。 滕治中 摄

凌晨，我早早起床，和爸爸一路
小跑登上时代公园山顶，等待日出。
不久，天边出现一道红霞，慢慢地向
天空蔓延开来。我知道太阳就要升起
来了，便目不转睛地盯着那里。

然而晨曦，它不似春雨那样轻
柔，也不像暴风那么急躁，更不学冬
雪那般寒冷，它像一位害羞的小姑
娘，扭捏着，迟疑着，不着急让我们一
睹全貌。

过了一会儿，朝阳露出它的小半
边脸，顺势将天空中飘过的一朵朵白云
染成红色。惺忪的邵阳城区好似被盖上

一条轻柔的纱巾，平添了几分浪漫。
终于，太阳摆脱负重，一跃而上，

欢脱地完全跳出层峦叠嶂的云海，释
放出耀眼的光芒。我不禁用手挡住眼
睛，眯出一条缝，贪婪地观察着太阳
的真正面目。它好似一位热爱金色的
画家，向周围的一切泼洒金黄。此时
此刻，发光的不仅仅是太阳、云朵、山
风、古城，就连我也发光发亮了。

太阳冉冉升起，毫不吝惜地用光
芒普照大地。崭新的一天开始了！

大祥区祥凤实验学校 唐诚志
指导老师 林一帆

观 日 出

周末，姥姥邀我去她家。一下公
交车，姥姥便热情地拉着我的手，牵
着我来到了她的家。外公见我来了，
很高兴，桌上摆满了水果。

吃完外公做的午饭后，他便领着
我和弟弟来到了菜园。如今已立夏，
外公的菜地上长满了我们爱吃的蔬
菜，不远处的果园里也结着各种水
果。鸟儿在天空鸣叫，似乎在播放一
首首节奏欢快的歌。往里走，映入眼
帘的是一大片红薯地。菜园深处，一
棵棵高大挺拔的松树间隐隐约约地
能看见好几只松鼠抱着松果呆呆地
站在那儿，突然，就调皮地跑走了。

轻风拂过脸庞，阵阵清凉涌上心
头。竹林间，绿荫下，溪流上……我和

小伙伴们正在欢快地玩耍，清脆的童
音在回荡……

时间过得真快，在不知不觉中就
到了吃晚饭的时候。每每到这时，姥
姥姥爷总会把桌椅饭菜搬到屋外，映
着夕阳的余晖，天高地阔地吃起来。
全家人开心地笑着，夕阳把我们的脸
也染成了金黄色。晚上，在月光下，姥
姥打着蒲扇，对着我，扇啊扇，扇走了
夏天的炎热，扇走了我的烦恼，扇走
了一整天的疲惫……

这儿虽不繁华，不热闹，但很温
馨，很温暖。

北塔区状元小学124班
李玟惠
指导老师 匡俊男 李海艳

姥姥家的美好时光

在广阔无垠的宇宙中，每一颗星星
都承载着一个小小的愿望。而我，就像那
夜空中的一颗星星，有一个属于自己的
心愿——那就是希望世界能够充满爱与
和平。

这个心愿，或许听起来有些宏大，甚
至有些遥不可及。但在我心中，它却是那
么真实，那么迫切。每当我看到新闻里报
道的灾难和贫困，我的心都会深深地被
触动。那些无辜的人们，他们失去了家
园，失去了亲人，失去了生活的希望。这
样的画面，让我无法不思考，如何才能让

这个世界变得更好。
我的心愿，不是空谈，而是需要实实

在在的行动。我会从自己做起，学会关爱
他人，尊重生命。无论是对待家人、朋友
还是陌生人，我都会用一颗善良的心去
对待他们。另外，我积极参与各种公益活
动，尽我所能去帮助那些需要帮助的人。
无论是捐款捐物，还是志愿服务，我都会

尽自己的力量。我还会努力学习，提升自
己的能力和素质。因为只有拥有了足够
的知识和技能，我才能够更好地为社会
作贡献。我希望将来能够成为一名有用
的人，为这个世界带来更多的正能量。

我知道，实现这个心愿需要付出很
多努力和时间。但我相信，只要我坚持不
懈地努力下去，总有一天我的愿望会实
现。我期待着那一天的到来，期待着世界
变得更加美好、更加和谐。

大祥区城南新渡小学 曾熙媛
指导老师 夏赟 刘湘东

心 愿

中午，阳光普照着大地，小花五
颜六色的，美丽极了！一只帅气的公
鸡走在草坪上，鸡冠就像一团熊熊
燃烧的火焰，一双眼睛炯炯有神，尖
尖的嘴巴捉虫子可厉害了。它一身
的羽毛绚丽多彩，就像穿上了一件
花衣裳，尾巴总是高翘着，爪子金
黄，走起路来稳健有力。许多母鸡都
对它赞叹不已。公鸡想：这么多母鸡
崇拜我，那我岂不是世界上最美公
鸡了！

公鸡回到家，看见妈妈的头巾，

不屑地说：“妈妈，你的头巾没我的鸡
冠漂亮。”说着，它回到自己的房间去
欣赏自己的美貌了。站在镜子前，它
发现有一只公鸡和自己长得一模一
样，立刻向镜中的公鸡发起攻击，向
上飞扑，用尖嘴去啄。鸡妈妈闻声而
来，了解情况后，耐心对公鸡说：“孩
子，我们不能在外貌上进行攀比，要
谦逊。”公鸡听了，羞愧地低下了头。

北塔区芙蓉小学X2209班
罗佳彤
指导老师 黄玮鑫

骄 傲 的 公 鸡

我的朋友送给了我一只
可爱的小乌龟，它步伐稳健，
不慌不乱，颇有大将风范，我
给它取名“小将军”。

“小将军”身披绿色“铠
甲”，一双圆鼓鼓的大眼睛、
有力的四肢、细细的尾巴，很
威风。

“小将军”很顽皮。我给它
精心安排了一个“家”，它偏偏
每天都在“畅游世界”。我去它

“家”里找它时，它都不见踪
影，害得我整日都在找它。可

别小瞧它，它虽然步子慢，但
经常一会功夫就不见了踪影。
哈，真是顽皮。

“小将军”不但顽皮，还很
顽强。一次，我心血来潮，把它
放在桌面上，让它四脚朝天。
它开始努力挣扎，最终无济于
事。它又开始新一轮的“翻身
行动”：第一次，它想把那有力
的四肢当成千斤顶，再来个炫
酷的“侧空翻”，但是失败了，
原因是力度不够；第二次，它
开始奋力摇动“铠甲”，想借助

惯性翻过来，可惜，没有成功；
第三次，“小将军”还是不放弃
自己的“翻身梦”，又运用了第
一种方法，控制力度，抓住时
机，终于翻过来了。翻过来的

“小将军”昂首挺胸，仿佛在炫
耀：“我多么厉害呀！”

“小将军”顽皮可爱，是我
的小玩伴。

双清区中河街小学213班
左浩睿
指导老师 申筑竹

姜亚凌

可 爱 的 小 乌 龟

早晨，阳光透过窗帘，树
影斑驳。此刻，教室里语文课
正如火如荼地进行着，张老师
正在兴致勃勃地讲解着课文。
突然，一声尖锐的叫声划破了
教室的宁静。我们纷纷循声望
去，只见汪同学抱头尖叫，从
座位上惊慌跳起，恐惧地盯着
她的课桌。

“蝙蝠，两只蝙蝠！”坐在
汪同学后面的唐同学眼尖地
第一个看清楚，并高声喊出。
这突如其来的发现犹如一滴
水掉入油锅，瞬间炸开锅。同

学们在好奇心的驱使下，一窝
蜂似地涌向蝙蝠所在地，没几
秒便将汪同学的桌子围了个
水泄不通。我幸运地挤到了前
面，只见两团黑乎乎的影子紧
紧缩成一团，血红的眼睛圆瞪
着，张着的嘴巴里露出满口尖
牙，锋利的爪子死死地抠着桌
面，让人不寒而栗。

大家你一言我一语地议

论着，张老师安抚大家几句，
便急匆匆跑出教室求助。就在
这紧张时刻，申同学突然大喝
一声：“让开，快让开！”同学们
本能地向后退去，只见他手中
拿着一张废纸，敏捷地盖住一
只蝙蝠，然后抓起纸包好的蝙
蝠，大步走出教室，将其丢进
了垃圾桶。

与此同时，莫同学也不甘

落后，冲上前去抓起另一只蝙
蝠，同样迅速地将它丢到了垃
圾桶。

就这样，两只不速之客被
我们请出了教室。当张老师
带着后勤工作人员回到教室
时，一切已恢复平静。教室里
再次沉浸在张老师生动的讲
课中，那次意外的小插曲为
我们的课堂生活增添了刺激
和乐趣。

湘中幼专附属小学149班
谭文婷
指导老师 张艳春

风 波
在我身边，就有这样一个

“活雷锋”，他就是我们班的岳
志泽同学。

有一次下午放学后，教
室比较脏，因为卫生委员忘
记安排同学们打扫卫生了。
岳志泽的家离学校很近，他
回到家想起有一个东西放课
桌里忘拿了，就返回教室拿。
他看见教室里有很多垃圾，
立马拿起扫把开始打扫起
来。不一会儿，他就把教室打

扫得干干净净。看着干净的
教室，他才满意地拿着东西
回家了。

还有一次，学校组织“学
雷锋做好事”捐款活动。晨会
课上，老师发出倡议。中午午
休的时候，岳志泽就回到家，
把存钱罐拿出来，从自己平时
攒下舍不得花的钱里拿出六
十元来，但他中途不小心掉了
二十元。我们都以为他只会捐
剩下的四十元了，没想到下午

放学后，他又从家里重新拿来
二十元交给老师，一共捐了六
十元。

平时同学们如忘记带笔、
本子、橡皮等，岳志泽总是不
遗余力地帮助大家。

岳志泽的这种精神不就
是雷锋精神吗？他是我们学习
的好榜样。

双清区红旗小学96班
何伟萱
指导老师 刘敏

我们班的“小雷锋”

一天早上，太阳露出了笑脸，小青虫和好朋友
小蚂蚁在草地上散步。小蚂蚁突然惊喜地说:“小
青虫，你快看，我们面前有半个洁白的鸡蛋壳！”小
青虫说:“我们一起用它做个超级跷跷板吧，那样
肯定很好玩！”小蚂蚁用了九牛二虎之力，把一个
长长的木板放在了鸡蛋壳上。小蚂蚁和小青虫赶
紧坐上去，玩得不亦乐乎。

过了一会儿，一只美丽的蝴蝶飞了过来，原来
是被小蚂蚁和小青虫的笑声吸引过来的。小蝴蝶
围着它们翩翩起舞，三个小伙伴很开心。小蝴蝶提
议：“要不我们用这个鸡蛋壳来做一个热气球吧。”
它们马上行动起来，找来了做热气球的材料。不一
会儿，一个漂亮的热气球就载着三个小伙伴飞上
了天空。小蚂蚁和小青虫可没见过这种场景，激动
得都说不出话来了。

到了下午，突然乌云密布。望着黑沉沉的天
空，小伙伴们决定把热气球拆了，做成一个临时避
难所。它们把鸡蛋壳翻过来，一起躲了进去。大雨
马上就落下来了，打在蛋壳上啪啪作响，三个小伙
伴躲在蛋壳里面安然无恙……

转眼间天黑了，雨也停了，月亮姐姐出来
了，小星星们挂在天上，一闪一闪地望着大地。
此时，陪伴它们一整天的鸡蛋壳又变身成舒适
的摇篮，它们用树叶做成被子，盖在身上，安稳
地睡着了……

双清区龙须塘小学2204班 杨梓曦
指导老师 阮方方 王伟琳

神奇的鸡蛋壳

每个人都爱着自己的校园，而我的校园是一
幅生机盎然的画卷，请跟着我的脚步来看看吧！

走进校门，迎面便是宽阔的柏油路，把整个
学校分成两个部分，操场和教学楼。操场的右边
立着笔直的旗杆，鲜艳的五星红旗迎风飘扬。操
场的中间是宽阔的足球场，铺满了碧绿的假草，
如同镶在操场上的绿宝石，足球场的外侧铺了
一圈红色的塑胶跑道。操场的左边和底部还设
有两个篮球场和乒乓球台。当下课铃响起时，同
学们便从四面八方涌来，有的踢足球，有的跳
绳，还有的玩游戏，到处欢声笑语，就像一片欢
乐的海洋。

走过操场，穿过柏油路便是我们学校的教学
楼，抬头就能看见刻在B栋大厅门前，以我们学校
名字创作的对联“祥光玉露晶莹滋桃润李描春色，
凤影龙姿矫健揽月摘星逐太阳”，横批是学校的教
学方针“做幸福教育，育凤雏麟子”，字里行间都蕴
含着对我们师生的美好祝福。再往里走就能看见
墙上挂着毛主席的画像，时刻提醒着我们好好学
习，天天向上。

沿着b栋教学楼左手路口往里走，下几层台
阶就能看见小足球场旁的食堂和正对面的a栋教
学楼，此时能看见食堂阿姨们忙碌的身影，听到同
学们朗朗的读书声。

穿过小足球场继续向后走，就是a栋教学楼
后的小花坛。里面种满了各种花草树木，花坛里的
小昆虫们吸引着好奇的孩子们。

这就是我们的学校，一个充满欢乐、友谊的校园。
大祥区祥凤实验学校64班 石程睿
指导老师 徐林涛 王怡

校 园

童年如同一支离弦的箭，飞速地向我
们疾驰而去，许多事也早已模糊不清，唯
独“五一”的恐龙乐园，在我宝贵的记忆中
闪闪发光。

“五一”那天，姨父带我和表哥去了新
宁的恐龙乐园。只见园中人山人海，非常
热闹，里面真有几只恐龙造型。这把我开
心坏了，立马跑了过去，不管三七二十一，
爬上了霸王龙，体验了驾恐龙的乐趣。

参观完各种各样的恐龙，我和表哥就
来到了跳楼机面前。跳楼机高约20米，有
六七层楼高，那刺耳的惊叫声，把我吓得
汗毛直竖。终于轮到了我们，我紧握着表
哥的手，忐忑不安地看向他，小声问道：

“跳楼机有那么吓人吗？”表哥说：“没有。”
听到表哥的话，我才松了一口气。我们坐
上跳楼机，系好安全带，工作人员按下按
钮，只见跳楼机以肉眼可见的速度上升。
顶端风景如画，整个恐龙乐园在视线的尽

头展开。然而，一想到即将降落，我不禁有
些忐忑。果然，盘旋了几圈后，跳楼机直挺
挺降落，我仿佛被甩向了无尽的天空，那
种失重感把我吓得紧握扶手，冷汗直流。
这样上下起伏几次，才慢慢降落，把我弄
得头晕目眩，天旋地转。

玩完跳楼机，我们就直奔过山车。只
见从过山车下来的小朋友都哇哇大哭，嚷
着“再也不玩了”。我也紧张地瑟瑟发抖，
终于又轮到我们，只见过山车慢慢向上
爬，我也悬在“万米”高空，仿佛随时都会
掉出去。来到坡顶，只见过山车以迅雷不
及掩耳之势从坡顶坠下，把我吓得心惊肉
跳，脸色苍白。很快，过山车停下了，我悬
着的心也随之落下。我们又玩了其它的项
目，恋恋不舍地回家了。

恐龙乐园让我难忘。
双清区华竹中心完小153班 陈家梁
指导老师 隆华 李畅

恐 龙 乐 园

阳光明媚的午后，公园里
绿草如茵。在这个充满活力的
季节里，放风筝成了孩子们最
喜欢的活动。

小明和他的小伙伴们也带
着心爱的风筝来到了公园。他
们手中的风筝五彩斑斓，形状
各异，有的像翱翔的老鹰，有的
像翩翩起舞的蝴蝶，还有的像
憨态可掬的小熊。小明选择了
一个五角星形状的风筝，他认
为五角星代表着光明和希望，
希望它能在天空中自由飞翔。

放风筝看似简单，实则需
要一定的技巧。小明刚开始尝
试时，风筝总是摇摇晃晃地飞
不起来，有时甚至刚起飞就栽
了下来。但他不气馁，向旁边
经验丰富的小伙伴请教，逐渐
掌握了放风筝的要领。原来，
放风筝需要控制线的长度和
松紧度，以及观察风向和风
速。只有掌握了这些技巧，才
能让风筝在天空中稳定飞翔。

经过一番努力，小明终于
让五角星风筝飞上了天空。风

筝在空中盘旋，像一只自由翱
翔的鸟儿。小明看着风筝在天
空中飞舞，很有成就感，仿佛
与风筝融为一体，感受到了大
自然的魅力。

夕阳西下，公园里的孩子
们陆续收起了风筝，小明也依
依不舍地收起了五角星风筝，
满载着欢声笑语和美好回忆
离开了。

大祥区西直街小学243班
肖森纳
指导老师 龙文明

放 风 筝
在我心中，妈妈就像是一棵参

天大树，无论风吹雨打，她总是坚
强地守护着我，给予我无尽的爱与
支持。

妈妈的样子比她的同龄人看
起来要年轻。她的头发乌黑而有光
泽，没有一丝白发。她的眼睛明亮
而充满力量，总是能在我迷茫时给
我指引，她的笑容温暖而亲切，如
同春日的暖阳，照亮着我的世界。

记得在去年，我要参加邵阳日
报社举行的“十强百佳千优小记
者”才艺比赛的决赛，抽签时竟然
抽到了第一个，我心想完蛋了，有
点紧张，也有点失落，更多的是忐
忑不安，觉得这场比赛会被我搞
砸。这时，妈妈对我说：“宝贝，相信
自己，只要你尽力就好，名次是次
要的，重在参与，就当是一次成长
的锻炼，你站上了这个舞台就已经
胜利了。”听了妈妈的话，我顿时就
释然了：是啊，我能站在这里，已经
是一种胜利。当我上台表演的时
候，我竟然发挥得特别稳定，最终
以全市第五的成绩获得了去省里
参赛的资格。那一刻，我看到了妈
妈眼中闪烁着激动的泪水。

还有一次，我生病了，感冒发烧
头疼得厉害。妈妈焦急地守在我的
床前，服侍我吃感冒药，一遍又一遍
地用湿毛巾为我物理降温。快到天
亮，她始终没有离开过我半步。睡意
朦胧中，我看到了妈妈那布满血丝
的眼睛，感受到深沉又无私的爱。

在我心中，妈妈简直就是一个
超人，无所不能，会工作，会生活，
会做各种各样的美食，会孝顺老
人，会照顾孩子，也会把自己打扮
得美美的，更是我成长路上的良师
益友。我为有这样的妈妈感到骄傲
和自豪。

双清区高崇山中心完小1801班
岳俊鑫
指导老师 舒冬林 蒋慧君

妈 妈


