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记者 王秀丽
通讯员 蒋凤明 夏贵英

“这里有很多的休闲娱乐设施。
中午还给我们准备四菜一汤，我们生
活得很幸福，非常感谢政府。”11 月
21日，邵阳县塘渡口镇的沙坪社区居
家养老服务站建成运营，居民刘老对
在服务站享受的养老服务给予充分
肯定。

近年来，社区居家养老颇受老
年人青睐。然而社区居家养老遇到
的一大瓶颈，就是“用房难”的场地
问题。为精准对接老年人的养老服
务需求，我市从小从细从微入手，破
局养老“用房难”，帮助老年人实现
养老不离家，不断提升老年人的幸
福指数。

“四同步”带来“家门口”的
好去处

“平日里我们这些老人们聚在
一起，打打牌、聊聊天，日子过得还
挺快乐的。”11 月 20 日中午，双清区
石桥街道和谐公租房小区 1 栋的老
年人日间照料室里，来自该小区的
不少老人围坐在一起开心地打起了
牌。记者注意到，该层的部分房间
已用作养老服务场所，且有老人已
经办理入住。

走进位于该栋1层的居家养老长
者食堂，面积不大的就餐空间内，设
施一应俱全，小区的不少老年人在此
就餐。“我们这个居家养老长者食堂
和老年人日间照料室一样，都属于小
区的养老服务配套设施，可以帮助实
现居民‘家门口’养老的愿望。”食堂

负责人刘东方介绍说。
双清区和谐公租房小区的“养

老 服 务 一 体 化 ”是 充 分 落 实 我 市
“四同步”目标的缩影。2019 年，市
民政局、市自然资源和规划局和市
住房和城乡建设局联合印发《邵阳
市新建居住区和居住街坊配套建设
社区养老服务设施管理办法》，要
求将社区养老服务设施纳入城乡社
区配套用房建设范围，实现养老服
务设施与新建居住区同步规划、同
步建设、同步验收、同步交付的“四
同步”目标。

2021 年，我市下发《邵阳市推进
养老服务高质量发展若干措施》，要
求各县市区落实新建住宅小区配套
养老服务设施“四同步”规定。2023
年，我市下发《邵阳市人民政府办公
室关于推进基本养老服务体系建设
的实施意见》，明确城市居住区配套
养老服务设施建设标准，“四同步”政
策得以进一步完善健全。

2022 年以来，我市推动市本级
63 个新建住宅小区全部落实“四同
步”政策，累计配建养老用房面积
达 11967 平 方 米 ，配 建 率 达 到 了
100%。

盘活“沉睡资产”，构筑老年
人的幸福家园

面对不断增长的老年人群体，我
市“家门口”养老的缺口仍然很大。

11月21日，与邵阳县沙坪社区居
家养老服务站同时建成运营的还有
邵阳县双合社区居家养老服务站、石
湾社区居家养老服务站，这些养老服
务站均是由政府闲置资源用房改建

而来，是我市以社会化养老服务为有
效载体，积极引进社会资本，将闲置
的“沉睡资产”改造成养老服务场所
的有力实践。

老旧城区内老年人口相对集中，
养老服务需求量大，强化服务场地供
给成为构建 15 分钟养老服务生活圈
的有力保障。“如果能将部分政府闲
置资源拿出来，用来建设养老设施，
将是对社区居家养老的有力补充，同
时政府带头，还能起到带头作用，鼓
励各方挖掘闲置社会资源。”为此，市
民政局主动作为，针对老旧住宅小区
提出整合政府闲置用房用于建设配
套养老服务设施的措施。

今年，市民政局与市机关事务
管理局积极协调，从市城区政府闲
置资产中筛选出 14 处符合养老服务
设施建设的闲置政府办公用房，并
邀请市机关事务管理局、市住房和
城乡建设局以及 7 家省市内外从事
养老服务行业的社会组织，对这 14
处闲置国有办公用房进行了现场勘
察，认定9 处适宜改造为养老服务设
施场所。

“我们会将政府和事业单位调整
出的办公用房、社区闲置公共服务用
房、农村闲置村部和学校等闲置资源
中适合开展养老服务的，优先用于养
老服务设施，再通过公开招投标的方
式，将闲置国有办公用房交由第三方
专业养老服务公司运营，弥补老旧城
区居家和社区养老服务设施不足的
短板。”市民政局有关负责人表示，将
因地制宜，把政府闲置资源利用好、
改造好，满足老年人多元化、精细化
的养老需求。

破局养老“用房难”
记者 贺旭艳 通讯员 徐姣

本报讯 12月27日上午，五
社联动——“情暖元旦”关爱困难
群体志愿服务活动在双清区小江
湖街道晏家垅社区开展。社区、
社会组织、社工、社会资源及社区
自治组织，共同为当地困难群众
送上节日祝福和温暖关怀。

此次活动旨在深入贯彻落实
习近平总书记关于民政工作系列重
要指示批示精神和党的二十大报告
精神，进一步推动创新社区与社会
组织、社会工作者、社区志愿者、社
会慈善资源的联动机制，做好“五社
联动”助力弱势群体的服务工作。
当天，市民政局组织市尚德社会工
作服务中心、市社会组织孵化和培
训基地、部分市级社会组织的社工
及志愿者，为20名困难群众发放了
大米、食用油、保温杯、牛奶等节日
慰问物资。对其中行动不便的困难
群众，逐一上门慰问。
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记者 艾哲 通讯员 尹杨霞

“我孙子早上挨骂后离家出走了，天黑还未回
来！”12月18日18时许，洞口县公安局黄泥江派
出所接到辖区山门镇岩塘村曾女士带着哭腔的电
话求助：家中9岁的孙子，一天都没去学校，亲朋
好友帮忙寻找一下午了都没找到，急需公安机关
帮助。

接警后，值班副所长立即带队前往岩塘村曾
女士家中。听了曾女士的描述，民警、辅警分析小
孩应该未走远，可能躲在村庄某个角落。于是几
名民警、辅警分头行动，一组在田间地头步行寻
找，一组驱车前往院落开展巡逻，一路上“亮警灯，
鸣警笛”。

半小时后，传来了好消息：“孩子找到啦！”民
警、辅警带着孩子回到家了，曾女士一家人悬着
的心终于放了下来。原来，孩子当日早上挨骂
后，心生离家出走的念头。孩子不敢走远，便躲
藏在村里的柑橘地里。天黑了，孩子虽然心里害
怕，但又担心回家挨打挨骂，直到看到警灯后，才
慢慢走出来找警察。看到孙子小脸冻得通红，曾
女士紧攥着孙子小手，眼里噙着泪花，既心疼又
懊恼，嘴里不停地念叨着：“一天不回家，这么冷
的天冻感冒了怎么办哦！走远了被坏人带走怎
么得了哦……”

临走前，民警细心叮嘱孩子家属，好好照看好
孩子，耐心教育，避免再次出现类似情况。

警灯照亮回家路

12月26日，新宁县裕文职业技术学校学生在台上表演歌舞节目。当天，该校举办“庆元旦 迎新年”校
园演出活动。近年来，该校注重培育适应走向社会就业，拥有一技之长的优秀学子，拓展社会实践技能。

郑国华 李志东 摄影报道

（上接1版）
劳作之余，李赟还担任邵阳市新农人产业发展

联合会秘书长，在双清区省级农科园的指导下，负责
向会员们及时传达学习国家、省、市有关社会主义新
农村建设及其他涉农工作的政策信息，帮助会员提
高政策水平；组织开展各类知识培训和研讨交流，加
强会员与社会各界的沟通联系……在促进新型农
业人才队伍成长和产业发展的道路上，李赟用实际
行动诠释了“头雁”精神和骨干担当。

在李赟的努力下，如今的寒梅生态农庄一改
昔日荒凉景象：冬季依然葱茏繁茂的桑树林里，桑
树长得有一人多高，等到明年5月份，一串串、一簇
簇紫红色的桑葚又将缀满枝头。据李赟介绍，目前，
农庄已经完成生态种养基地建设，后期将围绕科
普、环保、亲子、生态自然等主题，全面升级为一家
包含水果采摘园、亲子乐园、农耕文化园、绿色餐
饮、科普教育研学基地、生态民宿的乡村旅游生态
农庄。


