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春季里，暖风吹，
蒙蒙细雨沙沙沙，
柳枝儿翠绿，
花朵儿鲜艳。

夏季里，热浪滚，
太阳笑得火辣辣，
小狗儿吐舌头，
小孩儿去游泳。

秋季里，收割忙，

无边的稻田金灿灿，
柿子脸儿红，
石榴咧嘴笑。

冬季里，北风紧，
洁白的雪花飘悠悠，
小朋友们打雪仗，
欢乐的笑声飞满天！
双清区东塔小学二年级246元
谢云攀
指导老师 刘美

四 季 歌

去上学的时候，我总会被路边的
美景吸引。早晨，阳光普照着大地，明
晃晃的一片。小鸟在树梢上欢快地唱
着歌谣，小草弟弟换上了一件金黄的
衣裳，花儿们像问好的小学生一样对
着我弯腰。道路两旁有几棵银杏树，树
叶像一把把小扇子，给人们带来凉爽。

下午放学的时候，天上的彩霞多
姿多样，如同仙女纺织的轻纱，轻柔

而又色彩鲜艳。这时太阳已经快下山
了，泛出多彩的光，多么美妙的景色
啊！我们有说有笑，讨论着一天发生
的趣事，惬意极了！

我轻轻地挥手，和校园的朋友告
别，带着满怀的好心情、好记忆，看着
路边的美景向家的方向走去。

湘中幼专附小157班 张雪茹
指导老师 廖蕾 陈冠华

路 边 的 美 景

10月16日，在城步苗族自治县娃哈哈第二幼儿园，老师带领小朋友认识不同的粮食。

当日，该县各幼儿园、学校开展“爱惜粮食”主题教育活动，从小培养孩子们爱惜粮食、节约

粮食的意识。 通讯员 严钦龙 罗晓刚 摄影报道

10月13日，武冈市第二实验小学开展“清廉润童心 清风伴成长”庆祝

少先队建队日主题活动，以入队仪式、体育运动等形式，从容自信地展现新时代

少先队员朝气蓬勃、昂扬向上的精神风貌。 通讯员 龚顺松 摄

10月15日上午，市小记协组织部分小记者来到市红旗渠污水处理厂参观采访。通过参观

采访，小记者们了解了水污染的原因以及污水处理方法，增强了保护水资源的意识。

罗玲 摄

碧蓝的海面 ，像丝绸一样
柔和，微荡着涟漪。这就是我，
大海。

海底是一个神秘的世界，充
满了无限的生机，有鲸类、鱼类、
藻类等生物。在我广袤的怀抱里，
透明的水母缠绕着身体，如同仙
子般在水中翩翩起舞；灵活的海
豚轻盈地在水下舞蹈，它们的动
作极为流畅，让人不禁为之倾倒；
鲸鱼摆动着宏伟的身体在海水中
畅游，远远可见水柱从海水中喷
涌而出……

然而 ，自从人类将各种垃

圾扔进大海之后，我开始感到
身体的虚弱，脾气也变得喜怒
无常。

2023 年 8 月 24 日，日本的核
污水排入我怀抱，给予了我致命
一击。曾经波光粼粼的海面变得
浑浊一片黑暗，我尽力清洗我的
身体，却无济于事。我的海洋生物
受到辐射的影响而发生变异。刚
出生的鱼儿幼崽长出了两个头，

牙齿变得脆弱不堪，鱼的皮肤开
始溃烂、脱落……听着它们痛苦
的呻吟，看着它们凄惨的模样，我
心痛不已。更可怕的是，不少海洋
生物因此从世界上消失，我却无
能为力。这是多么令人痛心疾首
的一件事啊！

我拍打着岸边的礁石，诉说
着曾经的传奇，如今却只有无奈
的叹息……伤害海洋的事情还

在继续发生，无数自然灾害的发
生依旧没有唤醒人类保护海洋
的意识。

他们说大海是世界的心脏，
要好好保护海洋，可他们却在亲
手摧毁心脏。如果人类不及时悬
崖勒马，他们将不仅伤害大海，还
会伤害自己。保护环境就是保护
自己啊！希望人类能够早日醒悟，
保护我这片富饶美丽的海洋，也
守护好自己的未来。

北塔区高撑小学56班
张梓晗
指导教师 刘 敏 雷惠兰

大 海 的 自 述

每个人都有自己喜欢的事
物，而我就喜欢收集玩偶。大到比
人高的米奇，小到巴掌大小的指
间毛绒玩具。可我最喜欢的是坐
在书柜角落的“不知名”。

这是我托人定制的。黑色的
发丝十分细软；海蓝色的双眸，
一针一线精巧无比，里面还缝上
了淡金色的点点星光；桃色的嘴
唇轻轻抿起来，有种少年才有的
青涩。

它的身子很软。每当我生气躲
在卧室舔舐“伤口”时，就轻轻捏捏

它的小手、小腿。这时，我的心里似
乎多了一丝慰藉。它好似在说:

“别哭了，哭多了会变丑的。”
我记性不大好，可我偏偏喜欢

把它带出去。有一次，我差点把它
弄丢。我在商场焦急地寻找，有的
路人转过头来想看看热闹。我顾不
得他们异样的眼光，找遍了所有角
落……失望和自责感席卷全身，我

迈着沉重的步伐一步步走回家，想
着:为什么要带它出门，现在它走
丢了，开心了吧!刚到家，饭香直往
鼻子里蹿。可面对可口的饭菜，我
的味觉像丢了一样，连最爱的甜白
菜也提不起我的精神。回到卧室，
我准备趴在手上哭一会，书柜上熟
悉的身影坐在书上。

这一刻，时间像静止了，又似

调快了一拔。什么事情牵动了我
的记忆:换鞋的时候，我把它落在
鞋柜上了。

我把它从书柜上轻轻抱下
来，忐忑不安地抚一抚它细腻的
毛发。好似怕它会张开抿起的小
嘴，在我的指尖狠狠地咬一口，并
且带着责备的情绪。

望着它乖巧的身影，我微微
一笑，在我悲观时，就它在安慰
我。那时，它就好似我的全世界。

市汇江学校143班 吕敬群
指导老师 黄 莎

“ 不 知 名 ”玩 偶

轻轻地，轻轻地，秋姑娘
带着丰收的喜讯走来了。我满
怀期待，到大自然里找秋天。

我来到树林。翠绿的树
叶变成了一片金黄，一片片
随风飘落，像在低声讲着秋
天的故事。我走在路上，发现
地上落有新的种子，它们在
互相抢夺地盘。

我来到果园。红通通的苹
果、黄澄澄的梨、紫莹莹的葡
萄……各种各样的水果挂满
枝头，让人垂涎欲滴。果农们
露出了满意的笑容，他们的辛
勤劳动终于得到了回报。

我来到田野。发现大豆
太兴奋了，笑破了肚皮；稻子
非常懂礼貌，弯下腰迎接我

的到来；高粱像个害羞的小
姑娘，这不，见了我，还不好
意思呢，脸红红的。

我终于找到了秋天，爱
它秋高气爽，爱它硕果累累，
爱它香飘四野。

大祥区华夏方圆学校
2108班 李政兴

指导老师 赵艳云

找 秋 天

有人喜欢生机勃勃的春
天，有人喜欢炎热的夏天，还
有人喜欢大雪纷飞的冬天，
我却喜欢那硕果累累的秋
天。让我们走进那美丽的秋
天吧！

田野里，玉米弟弟露出
金黄色的牙齿，水稻姐姐低
着头弯着腰。微风吹来，一望
无际的田野泛起了波浪，像
金色的海洋。修长的高粱妹
妹也羞红了脸蛋，等着人们
去收割呢。

果园里，硕果累累，丰收
在望。苹果像婴儿的小脸蛋，
色泽红润、又大又圆，真想咬
上一口。一串串亮晶晶的葡
萄，像一颗颗宝石。鲜红如火
的柿子挂满枝头，像一盏盏小
灯笼，张灯结彩，庆祝丰收。

花园里，百花齐放，一片
片花儿，红的似火，白的似
雪，黄的如玉，粉的似霞，美
丽极了，令人陶醉。

来到树林，像是走进了
一幅色彩斑斓的图画，黄黄

的树叶乘着风四处飘荡，像
一只只美丽的蝴蝶在空中翩
翩起舞，然后缓缓落下，给大
地盖上一层金色的地毯。

秋天是一个魔术师，给
我们带来了凉爽和还有丰收
的喜悦和欢乐，也是一支神
笔，在大地上描绘了一幅美
丽的图画。我爱绚丽多彩的
秋天。

湘中幼专附小157班
唐紫涵
指导老师 廖蕾

美 丽 的 秋 天

说起我最敬佩的人呀，非我们班的班主
任曾老师莫属。曾老师一直教我们语文，她
是我心目中最优秀的老师！

曾老师一头乌黑发亮的短发，显得很有
气质。她衣着大方得体，举止文雅，是一位德
才兼备、为人师表的好老师。

曾老师工作非常负责、辛苦。她是我们
班的班主任，每天工作千头万绪，纷繁复杂。
你看，她不是在教室里上课就是在办公室里
备课、批改作业；不是在和学生谈心就是在
和某位家长联系。就连中午她也没闲着:安
排学生抬饭，盯着我们吃饭，吩咐大家搞卫
生......每一次搞大扫除，曾老师总是身先士
卒，把一些危险的地方留给她自己：一会儿
站在课桌上擦吊扇风叶，一会儿几乎跪在楼
梯间擦楼道边沿的瓷板砖，一会儿举着红色
的长扫帚扫天花板上的蜘蛛网。在曾老师的

带领下，我们班经常获得流动红旗。
曾老师教学经验十分丰富。她普通话非

常标准，我很喜欢听她读课文，听起来悦耳
动听。曾老师所教的班级语文成绩都名列前
茅呢。上次期末考试，我们班就获得了年级
第一名！曾老师获得过许许多多的荣誉证
书，都堆成小山啦！

曾老师真是多才多艺！她的楷书一笔一
划都很有讲究，和打印出来的不相上下；她
画出来的花、鸟、树、人物栩栩如生；葫芦丝
吹得悠扬宛转，尤其是那首《月光下的风尾
竹》，让人陶醉其中！曾老师还会唱歌、跳舞、
游泳呢！

我暗下决心，要以她为榜样，将来也成
为一名优秀的人民教师。

北塔区状元小学112班 伍嘉欣
指导老师 曾玉兰 刘丽萍

最 敬 佩 的 人
秋天多么迷人啊！到处都有美

丽的景色，不过最美的当然要数田
野风光。

我静静地站在田野中央，仰望着
天空。无数朵洁白的云彩漂浮在蓝色
的天空中，有的形状古怪，有的像一只
懒洋洋的猫，有的则像一只飞翔的小
鸟。阳光透过云层洒满大地，我感觉整
个世界都被染成了金灿灿的色彩，充
满了温暖和生机。

稻田与果树是秋天最美的风景，
它们使田野更加生动。稻田里，一排
排金灿灿的稻穗摇曳着身姿，像是在
欢迎秋天的到来。红高粱站在田野
前，它高举着火把，燃烧着，给人们带
来温暖与希望。果树上挂满了果实，
有圆圆的苹果、红红的柿子，还有咧
开嘴的石榴，一颗颗如红宝石般的甘
甜果实把田野点缀得更有魅力。此
时，农民哈哈大笑，满载着果实离开
了田野。果香味钻进鼻子，让我心里
甜滋滋的！

秋天的田野到处是丰收景象。我
爱秋天，更爱这秋天的田野。

双清区龙须塘小学2009班
晏鑫宇
指导老师 潘安迪 王玉婉

秋天的田野

我们家养了两只有趣的乌龟，它
们的年纪比我还大呢！在我还没出生
的时候，它们就来到了我们家。

它们有着硬硬的“铠甲”，虽然四
肢很短，但长着锋利的指甲。三角形的
头上长着一双又黑又亮的小眼睛，看
起来很精神。

一只乌龟叫“扁扁”，因为它有着
扁平的外壳。另一只的壳向上拱起，所
以叫“驼驼”。

扁扁是一只很有梦想的乌龟，每
次把它放出来，它都会直奔窗台，伸长
脖子，短小的四肢用力一蹬，好像要冲
出去闯世界。

驼驼则是个腼腆害羞的姑娘，每
次把它从窝里抱出来，它会躲在墙脚，
不敢露面。

这两只乌龟我们养了十年，从没
见过它们下蛋。今年暑假我们去旅游，
把它们寄养到朋友家十来天，它们竟
然在朋友家下了蛋，还把自己的蛋吃
掉了！真是两只傻乌龟！

有一天，我想测试一下它们的智
商。当它们出来玩的时候，我把它们翻
了个“四脚朝天”，看它们会不会自己
翻身。只见它们用尽全力，伸长脖子，
用小短腿使劲一蹬——失败了。但是
它们并不放弃，努力了几次，终于翻过
身来啦！

这两只乌龟既可爱又有趣，我真
是太喜欢啦！

双清区东塔小学240班 邓睿婷
指导老师 陈能

乌 龟

我去过风景优美的南山牧场，领略过波
澜壮阔的大海，还游览过美丽的崀山……但
令我印象最深刻的还是今年暑假去新疆旅游
时看到的赛里木湖。

赛里木湖是新疆海拔最高的湖泊，这里
也是大西洋暖湿气流最后眷顾的地方，被称
之为“大西洋的最后一滴眼泪”。

刚到赛里木湖，映入眼帘的便是一望无垠
的瓦蓝的湖水和湛蓝的天空连接在一起，都可
以用水天相接来形容了。走近了看，湖水清澈
见底，可以看见湖里各色的卵石，听妈妈说，能
见度可达十二米呢，这真是太神奇了！正想着，
一阵微风吹过，湖面荡起层层波纹，湖水在阳
光的照耀下，犹如颗颗星星掉进了湖中，可美
了。湖水不仅清澈，还很凉爽，这是因为有一部
分湖水是来自天山融化的雪水。当你把手伸进
去便会感受到沁人心脾的冰凉，在这夏日里会
让你觉得非常舒爽。不仅如此，这里的空气也
很清新，令人心旷神怡，心情都变好了呢！

告别了第一站，司机带我们来到了清水
滩。这里的湖边有许多大石头，可以拍照或者
和湖来个亲密接触。湖边围绕着绿油油的草
甸，草甸上嵌着许多不知名的野花。微风吹过，
野花跳起了优美的舞蹈。时不时还有小羊来吃
草，呆萌极了。

接下来，我们一路走走停停，去了许多景
点。每个景点都像一幅美丽的画卷，但我觉得
最美的还是天鹅湖。那里的湖中，有几只白天
鹅在展现自己美丽的舞姿，在阳光照耀下，闪
闪发光。天鹅们好像穿上了一件耀眼的镶满
钻石的裙子，美丽极了！它们和蓝天白云、蓝
盈盈的湖水、远处的云杉林等构成了一个童
话世界，又可爱又治愈。

赛里木湖不仅风景美，还有很多游乐设
施，可以让你换一个角度来游玩。比如，你可
以悠闲地骑马，骑骆驼，体验一下游牧民族的
生活；坐上动力滑翔伞，享受飞翔的感觉；乘
刺激的直升机，俯瞰湖的全貌……

赛里木湖真美啊！在这里，我留下了珍贵
的记忆，它使我流连忘返。推荐你也去看看，
相信你会喜欢上它的。

双清区华竹中心完小159班 罗尚瑾
指导老师 贺逸君 刘囡

赛 里 木 湖

三十米、二十米、十米……近了，
又近了，我们终于来到了山清水秀、
游人如织的黄桑。这里被称为神奇的
绿洲、天然氧吧，也是漂流的好去处。

我们沿着山间小路一直走一直
走……映入眼帘的是形状各异的大
石头，有的像一个萝卜，有的像只雄
伟的大狮子，还有的像如来佛祖的手
掌，真是美不胜收。

再往里走，就是美丽壮观的六鹅
洞瀑布。那银白色的瀑布飞流直下，
气势雄伟，令人神清气爽。那高大的
瀑布，似巨大的项链高高地挂在山
前。此时，我不禁联想到“飞流直下三
千尺，疑是银河落九天”的壮阔画面。
众多游客在此拍照，都想把眼前的美
景定格下来。

再往里走，就到了上堡古国。我
一直有个疑惑，为什么要叫古国呢？
听说，古代时期一些人在这里住过。
原来，黄桑除了风景秀丽，还富有文

化渊源呢！
最让我流连忘返的要数那惊心动

魄的漂流体验了。我一开始忐忑不安，
只见玩过的人一个个都是笑容满面
的，我的心才稍微平静了下来。顺着山
势，我们一步一步通过了险滩急流，终
于来到了终极关卡——3米高瀑布。我
抓紧了扶手绳，可落水的那一刻，我们
的船翻了，不会游泳的我拼命地在水
中挣扎，正当我感到绝望时，救生员突
然从天而降，游到了我的身边。水流湍
急，我的脚突然被石头卡住了，经过一
番挣扎后，在救生员的帮助下，我终于
成功上岸。唉！真是有惊无险啊！

一天的游玩时光转瞬即逝，十米、
二十米、三十米……远了又远了，我们
拖着疲惫的身躯踏上了归途，黄桑的
秀丽风景却深深地印在我的脑海里。

大祥区华夏方圆学校1908班
海棠玲
指导老师 毛国花 夏霞宏

游 黄 桑

家门前，有一棵外公在
我幼时栽下的桃树。经过悉
心照料，它终于长大了。如今
的桃树身姿妖娆，仪态万千。
它是我的心爱之物。

春天，万物复苏。桃树吐
出了嫩绿的新芽，粉红的花
瓣包裹着淡黄色的花蕊，一
朵朵簇拥在一起，好似在窃
窃私语，诉说着春的喜悦。微
风拂过，一阵清香扑鼻而来，
我仿佛要醉倒在这花海中。
就连小蜜蜂们也被吸引，成
群结队地在花丛中飞舞着，
忙着采集花蜜。

夏季的桃树，在阳光的

照 耀 下 ，倒 映 出 斑 驳 的 树
影，星光点点。一阵风吹来，
花 瓣 翩 翩 起 舞 ，又 缓 缓 落
下。地面上，桃花铺成的地
毯看起来格外柔软，让人情
不自禁地想上去躺一躺。进
入盛夏，桃花凋落，绿叶长
成，毛茸茸的小桃子结出来
了，可爱极了。

随着时间一天天过去，
你瞧，那毛茸茸的小桃子褪
去了青涩的外衣，俨然长成
了一位害羞的少年，青里透
红，挂满枝头，散发着沁人的
香气。把熟透了的桃子摘下
来咬一口，香甜的汁水溢满

口中。隔壁家的小孩儿垂涎
三尺！

秋天的脚步临近，桃树
也脱下了绿色的外衣换了
金黄的盛装，出席着秋天的
舞会。

冬天，当桃树上最后一
片叶子掉落，它依然挺拔着
褐色的躯干，精神抖擞，好似
在等待着春姑娘的到来……

我喜欢桃树，因为它承
载着一年四季的希望。这就
是我的心爱之物！

北塔区五七小学67班
王晨曦
指导老师 陈 涛

心 爱 的 桃 树


