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记者 伍洁 通讯员 赵芃

8 月 8 日，中国人民武装警察
部队湖南总队邵阳支队联合邵阳
市中心血站开展无偿献血活动。
当 天 ，69 名 武 警 官 兵 累 计 献 血
25650毫升，用实际行动诠释了“人
民武警为人民，人民武警爱人民”
的爱民情怀。

爱在军营中流淌,情在不言中
传递,此次无偿献血活动，教导员带
头参加,官兵纷纷自发为爱挽袖，参
与无偿献血活动。采血现场，官兵
们个个精神饱满，军容严整，有条不
紊地完成填报登记、血液初筛、血液
采集等献血流程。前来献血的官兵
络绎不绝，不一会儿便排起了长长
的队伍。参加献血的队伍中，不仅
有初次参加献血的新同志，也有不
少多年坚持献血的“资深献血人”。
有的战士刚下哨便匆匆地赶来，只
为献上一份自己的爱心。

一股股热血流入血袋，涌动出
爱的温度，一袋袋鲜红的热血，承
载起生的希望。每一次挽袖都是
爱心的传递，每一份热血都是生命
的接力，宝庆武警用热血为亟需帮
助的人送去希望，践行新时代革命
军人的铮铮誓言。
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通讯员 谭玉庭 王帅栋

本报讯 近日，北塔区人
民法院速裁团队成功调解一
起商品房销售合同纠纷案，切
实保障了人民群众权益，让纠
纷在最短时间内得到解决。

2023年5月，宁某、羊某反
映，他们于2017年与湖南某房
地产公司签订了商品房买卖合
同，但该房地产公司未能如约
办理不动产产权证。交房验收
时，经过专业测量，房屋实际面
积与合同约定不符。于是，宁
某和羊某向北塔法院提起诉
讼，要求房地产公司立即履行
合同，为其办理不动产产权证，
并支付违约金和退还房屋面积
不足的差价。北塔法院工作人
员对案件进行分析后，认为整

个案件事实清楚、法律关系明
确，可以适用速裁程序，于是积
极联系双方当事人进行沟通交
流，并邀请双方来到法院进行
面对面的调解。双方坐在调解
室各自诉说自己的困难与诉
求，速裁团队法官表示非常能
理解各方的难处，但出现问题
还是要积极面对、解决，要换位
思考、相互理解。

经过法官对案件和法律条
文的详细解说及耐心劝导，双
方当事人意见达成一致并签订
了调解协议：房地产公司愿意
按照合同约定履行义务，在今
年9月中旬前协助宁某和羊某
办理产权证，并按照合同约定
支付逾期办理导致的违约金，
同时退还宁某和羊某房屋面积
的差价。双方纠纷圆满解决。

房屋面积“缩水”
速 裁 化 解 纠 纷

文/图 记者 陈贻贵

通讯员 付勇

本报讯 8 月 6 日，
武冈市首届“体彩杯”云
山自行车爬坡赛在4A景
区云山国家森林公园举
行，250 余名来自全国各
地的自行车运动员和骑
行爱好者齐聚于此，体验
一场“速度与激情”的爬
坡骑行之旅，展示运动风
采，彰显竞技魅力。

本次比赛由武冈市
人民政府主办，武冈市文
化旅游广电体育局承办，
武冈市云山国家森林公
园管理处、武冈市全民健
身服务中心、武冈市文化
旅游事务中心等单位协
办。本次比赛赛道全程

16 公里，海拔累计爬升
700 多米，比赛分男子公
路组、男子山地精英组、男
子山地大师组、女子山地
公路组四个小组。沿途
风光秀丽、森林茂密、空气
清新，各位骑手骑着自行
车穿梭于天然氧吧，在感
受赛场激情热血的同时，
领略美丽云山的风情。

随着开赛声响起，参
赛选手如离弦之箭，你追
我赶，奋力冲刺，在云山
盘山公路上疾驰。参赛

选手不断挑战自我，向着
终点奋力骑行，尽显力量
之美。经过激烈的角逐、
酷暑和汗水的洗礼，来自
KUOTA 拓凯轮组车队
的胡九鸣、长沙顺时针
SSZ 的杨千斌、长沙顺时
针 SSZ 的陈湘源、魅骑
mcycle 女子车队的张曼
秀分别获得男子公路组、
男子山地精英组、男子山
地大师组和女子山地公
路组的冠军。

武冈风景优美、历史

底蕴深厚，拥有丰富的自
然、人文旅游资源，近年
来，武冈积极引进各类特
色品牌体育赛事，倡导全
民健身、绿色出行、低碳
环保健康的生活方式，精
心打造“体育+旅游”融合
的精品项目，以各类体育
赛事、宣传推介活动带动
武冈旅游发展，不断提升
武冈的知名度和影响力，
深入推进体旅融合发展，
促进武冈经济社会高质
量发展。

武冈市举办首届“体彩杯”云山自行车爬坡赛

“云山赛道”上演速度与激情

“公园建设得越来越好，设施
越来越完善。”家住恒泰珑湖小区
的黄浩，每天早晨都会在西苑公园
跑上几圈，“在公园里，不仅可以锻
炼身体，还可以学到法律、文明城
市创建等知识。”

近年，在公园提质改造时，我
市积极推进公园由传统单一的休
闲娱乐场所，向“公园+”方向转变，
打造出许多主题公园。

西苑公园是我市打造的一个
法治文化主题公园，公园内设置有
法治文化长廊、法治游戏区、法治
文化宣传栏等等，将法治元素与园
林环境相结合，寓法于景、寓教于
乐，让市民游客在休闲娱乐中潜移
默化地学习法律知识，接受文化熏
陶，感受崇法尚法的氛围。

在城南公园主入口广场两侧，

设有雕塑墙，上面刻着双清揽胜、水
府秋月、莲池古香、宝庆古城墙、崀
山、南山6个风景点，魏源、蔡锷、贺绿
汀、袁国平4位邵阳历史名人。在“宝
庆地名故事”线雕景观墙上，刻有“卸
甲坊”“祭旗坡”“白马田”“仙人井”

“状元洲”5个地名连环画故事，展示
了邵阳的历史人文、风土习俗。

今年，我市以铸牢中华民族共
同体意识为主线，对时代公园进行
升级改造，在不改变原有景观和功
能的基础上，增加了“石榴籽”“伟
大的中华民族”“铸牢中华民族共
同体意识”等雕塑、立牌，打造出集
民族团结进步教育、成果展示、文
化宣传、便民服务等多功能为一体
的“铸牢中华民族共同体意识”民
族团结主题公园。

在爱莲广场，以倡导廉洁理

念、弘扬廉洁文化为主题，将廉洁
文化与自然景色、城市建筑相融
合，构成一道廉政文化建设风景，
让干部群众在游览观光、休闲游
玩的同时，沉浸式感受廉政文化
的熏陶，自觉树立起崇尚廉洁的
价值追求。

而在和兴怡景小区的垃圾分
类主题公园，别具一格的垃圾分类
科普牌、精心布置的垃圾分类站、
内容新颖的宣传标语吸引了许多
家长和孩子们驻足观看，寓教于
乐、寄学于景的方式，营造起人人
参与垃圾分类、共同守护生态文明
的环保氛围。

如今，在我市，一座座独具特
色的公园，将生态价值与美学价值、
人文价值交汇融合，成为城市新的

“打卡点”。走入其中，既能感受到身
的闲适快乐，又能体会到心的滋养
温润，让市民真正享受到和谐宜居、
人民满意的文明城市的幸福。

多元融合，提升城市文化品位

献血现场

8月8日，隆回
县郝水河两岸太极
剑爱好者在进行健
身运动。当日是我
国第15个“全民健
身日”。
通讯员 曾勇 摄
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