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一座古城，跨越了2500年的时光，
带着历史的沉淀，走向了今天。

她便是邵阳。
文明似一阵春风，仿佛是一夜之间便

拂过了整座小城，古城化蝶，翩翩起舞。
这是一次文明的整改，也是这座小

城一次华丽的转身。

星常在

一座座高楼，一条条街道，干净整
洁，井然有序。

一个个红色身影，欢快地穿梭于行
人之间，温和而礼貌地微笑着，耐心地
回答着每一位行人的问题。

他们站在斑马线旁，挥舞着手中的
旗帜，劝导着脚步匆匆的行人，告诉他们
要注意安全，待车辆通过后再过马路，也
同时提醒着每一位司机礼让行人。

他们握着扫把，细心地扫去每一张
纸屑、每一个塑料袋儿，和环卫工人们
一起维护这座城市的美丽。

他们走访于敬老院间，送去一份又
一份的温暖与关怀。他们竭尽自己所
能，温暖她人。

他们忙碌着，但也笑着。
他们像星辰般微不足道，但千万颗星

辰仍有照亮世界的力量。他们是志愿者们。

夜可明

其实每一个人，都在努力。
道路变得干净通畅，老旧的房屋焕

然一新。随处可见的文明壁画让人眼前
一亮，“一滴汗、一粒粮”“讲文明、树新
风”，诸如此类的公益广告，更是如一股
清流般涌入这座城市。

再不见昔日的“脏”“乱”“差”，只有

文明的馨香萦绕在鼻尖。
杂物清理、旧屋改造、墙面粉刷、下

水道修整……政府的民生情怀让城市
建设和治理水平不断提高，人们的生活
质量和幸福感也不断提高。

第五届邵阳市少数民族运动会的
召开，让邵阳市各民族运动员从四面八
方赶来邵阳市的“卫星城”——新邵，秋
千、板鞋、蹴球……一项项少数民族的
传统体育项目映入了人们的视野中，各
民族之间相互了解的程度不断加深，彼
此之间也更为团结。

点滴的努力，便如同一束又一束的
微光，汇聚成我们高举的火炬，照亮夜
空。文明，将成为古城最亮丽的风景。

情永驻

文明不是什么惊天动地的大事，它
始于行，也终于行。

良言一句三冬暖，恶语伤人六月寒。
注意用语的文明与分寸，赞美的话可以
脱口而出，伤人的话就要三思而后言。

一粥一饭，当思来之不易；半丝半
缕，恒念物力维艰。来之不易的，就更要
珍惜，更要反对铺张浪费。

“垃圾是放错了地方的资源”，垃圾
分类才能让资源得到更好的利用。

这些是我们的承诺，也是我们所为
之努力、为之奋斗的。

“环境变美了，设施变好了，住的也
更舒心了。”很多居民都这般笑着说。

这便是真正的文明吧。
星星之火，可以燎原，且待彩蝶舞

翩跹。
新邵县思源实验学校 杨慧怡
辅导老师 刘本之

一夜春风 彩蝶翩跹
当文明也有了天气，它却没有天气预

报。因为无论在什么天气里，都有文明。
下雨了，雨声打在叶上，滴答滴答。

那是文明的声音。两辆奔驰在狭窄的路
两头“对峙”，阻塞了行走的人流。“嘿，小
伙子，我退后，你先走吧！”一位“平头哥”
撑着一把伞，在雨中敲了敲对面车子的
窗户。“大叔，不用，你让让，我马上就
退！”一个精瘦的小伙马上把车窗拉下，
双眼微眯，略带笑意。“平头哥”正想走进
车内倒车，小伙子的车已经向后退了十
米，地面上溅起了一朵朵水花。

烈日压着大地难以喘气，鸣蝉肆虐地
发泄出对炎热的咆哮。“唰唰唰……”本以
为又是王阿姨在扫地，今儿定睛一看，竟
是一群小学生！烈日的烘烤使他们的脸上
泛着红晕，汗水不断地涌出。累了，擦擦脸
上的汗，“咕咚”喝下一口水，再坐在路边
歇歇，便又重握起扫把，开始了扫地活。王
爷爷看着他们从街这头扫到街那头，内心
疑惑越积越多。他颤颤地走向前去，拉着
一位小学生的衣袖，问：“小朋友，咳，今儿
怎么是你们扫地？王阿姨呢？”小学生放下
手中的活儿，脸微微一红，随即又咧开一
个甜甜的微笑：“我们是邵阳的一份子，也

应该为邵阳添一份美好，我们让王阿姨好
好休息去了！”刘爷爷捋了捋自己的胡须，
赞赏地说：“咳，好样的！”顿了顿，身子转
向一侧，微微弯腰，用一只没有拐杖的手
缓缓地拿起身边的扫把，也加入了“义务
扫地”的行列。

一旁的小学生微微一愣，向刘爷爷
投去了敬佩的目光。或许是刘爷爷的行
为感染了人们，或许是小学生的行为感
动了大家，路人纷纷加入了“扫大街”的
行列。平时执着于下棋的彭爷爷、隔壁爱
做饭的张大婶来了……于是，街道出现
了一幕让人暖心的画面，成为一道亮丽
的风景线。夕阳西下，天边大朵大朵的云
霞如赤红的胭脂，洒在干净的街上，泛起
赤红色的涟漪。坐在路边的人们，用汗水
换来了美好的一刻，他们劳累着，微笑
着，幸福着，细细品着文明带来的快乐。

阳光和着文明洒在大地上，此时的
天气，是晴。

无论什么天气，文明都在，也正因为
如此，文明才镶嵌在邵阳里，成为邵阳的
身份证。

市湘郡铭志学校 彭虹惠
辅导老师 阮云霞

公共设施对你说

我把“美丽”与“黄马甲”连在一起，大
家一定以为沾不着边儿。那穿着黄马甲，
黑不溜秋，佝偻着腰，经常与肮脏的垃圾
打交道的清洁工人，能够说得上“美丽”？

没错，“黄马甲”确实很美丽！
记得那天早上，我正走在上学的路

上，看见一位花甲老人正在路边清理下
水道。老人的身体很瘦弱，穿着黄马甲。
只见他小心翼翼地弯下腰，颤抖着用手
将下水道的井盖打开，拿着夹子伸进下
水道里。因为老人的手太过于颤抖了，里
面的垃圾像一条条圆溜溜的小泥鳅，一
次次从夹子里挣脱，怎么也夹不上来。没
有一丝风，但老人豆大的汗珠从脸颊旁、
脖子上、手臂上一滴滴流下。这闷热的
天，这不听话的垃圾，把老人折腾得气踹
吁吁。他无力地坐在地上，有点无奈地俯
视着下水道的垃圾……

突然，老人放下夹子，把身子缓缓地挺
了起来。我本以为老人会就此放弃，盖上井
盖，来个“溜之大吉”。但眼前的情景让我惊
呆了：他脱下了黄马甲，一件灰色的汗衫背
心早已被汗水浸透，裹着干瘦的身躯。他拍

了拍身上的灰尘，擦了擦头上的汗珠，扭了
扭腰身，竟又重新弯下身子，整个身子趴在
井口旁。因为井下光线不足，老人一只手撑
着地面，一只手在井里捣鼓着。井里的垃圾
真多，有树叶，有湿树枝，有塑料袋，还有让
人瞧见就想呕的其他脏污。也许井里的垃
圾被老人永不放弃的精神感动了，乖乖地
听从老人的指挥，一点点地被老人抓在手
里，归顺到老人安放的垃圾桶里。

终于听到下水道“咕咕”的流水声了，
终于听到下水道欢快的流水声了。老人还
不放心，又用手在井内摸个遍，直到摸不出
任何垃圾，他才从井口边爬起来，坐在井口
旁喘着粗气。他擦了擦身上的汗水，重新穿
上了黄马甲，又佝偻着身子捡起路上的垃
圾来。我忽然觉得这是一道美丽的风景：一
道不怕累、不怕脏、执着而又平凡的风景。
正因为城市中有了这一道道风景，才串成
文明城市的一道道美丽的风景线。

美丽的清洁工，美丽的“黄马甲”，我
为你点赞！

大祥区三八亭小学 朱启萱
辅导老师 向丽霞

美 丽 的“ 黄 马 甲 ”

同学不仅仅是我们学习上互帮互
助的小伙伴，也是生活中用自己独特的
优点促进我们进步成长的小老师。

有一次在和爸爸聊天时，爸爸问
我：“你觉得身边有多少同学值得你学
习？”我想了想，快速地回答了三个同学
的名字。爸爸微笑着摇头说：“你回学校
的时候用心观察下，再来回答我。”

我带着疑问来到了学校，开始观察
周边的同学，可是还是没有发现什么。
疑惑间，我看到有人不小心摔跤了，立
马有同学去把他扶了起来；看到了地上
有垃圾时，立马有同学会把它捡起来；
也看到在有人伤心难过时，立马身边会
有一堆安慰逗笑的同学。我猛然惊醒：

对哦，这些同学也是
值得我学习的。

这次，我兴奋地
跑回了家，告诉了爸
爸我的发现。爸爸还
是微笑着摇了摇头
问：“只有这些吗？还

有吗？”我说我已经找不到了，爸爸说：
“你不要带着一副有色眼镜去看同学，
再去观察下，肯定还有不一样的收获。”

我沮丧地回了学校，想起爸爸的话，
我看向了平时和我有过矛盾的同学。虽然
没有那么喜欢他们，可是一天下来，我看
到了他们做了许多我做不到的事情，也看
到了我从来没有发现过的这些优点。

这次，我飞快地跑回了家，告诉爸
爸：“我知道了答案，是全部的同学，他
们身上都有值得我学习的点。”爸爸开
心地笑了，摸摸我的头对我说：“你真
棒，从他们做的小事上发现了他们闪闪
发光的品质。接下来，你要谦虚地好好
学习。”我感到了前所未有的满足，开心
地笑了，也暗下决心，要学习这些优良
品质，把自己变得更好。

同学让我感受到了幸福和美好，像
朋友，也像小老师。相信我们一起携手，
明天会变得更好。

市湘郡铭志学校 曾章佑
辅导老师 易旎岚

我 的 同 学


