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小刺猬觉得自己身上长满了刺，难看极
了，所以才没有人愿意和他做朋友。于是，就
狠心把自己身上的刺拔掉了。拔完之后，小
刺猬觉得自己变美了，赶紧去向大伙儿展示，
并期待交到许多朋友。

黄鼠狼知道了这件事情，找到了那只
没刺的小刺猬，假惺惺地说：“小刺猬，现在
的你太美了，看起来特别温柔，我能跟你做
朋友吗？”小刺猬听到了赞美，心里乐开了
花，心想终于有人主动和我交朋友啦。于
是爽快地说：“可以啊。”黄鼠狼不怀好意地
说：“太好了，我们一起去玩吧！”他们来到
一棵古老的松树下，黄鼠狼见四下无人，看
着眼前粉嫩嫩肉嘟嘟的刺猬流起了口水。
于是他对小刺猬说：“朋友，我肚子饿了，你
能帮我找食物吗？”小刺猬热情地说：“好
呀！你想吃什么？”“我想吃肉，你看起来就
挺美味的。”小刺猬大吃一惊，结结巴巴地

说：“我、我们……不是好朋友吗？”黄鼠狼
哈哈大笑道：“我骗你的！早就想吃你了，
可你身上有刺无法下口。现在好了，可以
痛痛快快地享受你的美味啦。”说完，便张
开大口，露出锋利的牙齿，朝小刺猬扑来。
小刺猬吓得腿肚子直哆嗦，想逃却挪不动
脚步了！在这千钧一发之际，松树爷爷出
手了！只见他抖抖身子，千万颗绿油油的
松塔像石头一般砸向黄鼠狼，黄鼠狼被砸
疼了，只好撒腿就跑。

小刺猬吓哭了，松树爷爷语重心长地对
它说：“小刺猬，每个人都有自己独特的样子，
你怎么能把你的武器拔掉呢？有刺的你才是
最好的刺猬呀！只要你有诚心，一定能交到
真正的好朋友。”

北塔区状元小学三年级112班 邹玉龙
指导老师 曾玉兰 周琳

没刺的小刺猬

在阳光明媚的周五，我怀着愉快的心情
和同学们一起来到蔡锷故居。我瞧瞧这，看
看那，大门上“蔡锷公馆”四个大字在阳光的
照耀下格外耀眼。

一走进门，映入眼帘的是“护国军神”这
四个大字，体现了蔡锷将军一生成就。紧接
着我们进入了大厅，大厅中央摆放着蔡锷将
军威武的雕像。只见蔡锷将军身着军服，手
拿着指挥刀，似乎是想告诉后人要奋力拼
搏，敢于创新。我怀着崇敬的心情，去看蔡
锷将军的简介。蔡锷将军16岁考进“长沙时
务学堂”，17岁奔赴日本留学，后担任云南都
督……蔡锷将军一生为了革命事业呕心沥
血，时刻谨记“天下兴亡，匹夫有责”。他历

经风险，但他屡败屡战，坚韧不拔，因为他知
道，要想推翻旧政权、旧制度，建立新政府，
就要有不屈不挠、越挫越勇的精神。

参观了蔡锷将军的故居后，我深深体会
到幸福生活来之不易，是好几代人努力拼搏
换来的。我联想到自己，不禁感到惭愧。在
生活上或者学习上，我只要遇到困难就会退
缩，不知道要如何去克服、战胜困难。今后，
我要勇于挑战困难。“天行健，君子以自强不
息。”让我们成为一个优秀的好少年，成为祖
国的顶梁柱，为祖国的繁荣富强贡献力量。

大祥区城南学校1704班 姜亦优
指导老师 任艳玲

参观蔡锷故居

有人说，家是温馨的港
湾；有人说，家是一生的牵
绊；更有人说，家是一个调
料罐子，其中蕴含着无数的
酸甜苦辣咸……每个人对
自己的家应该有不同的感
受吧！而我，虽然拥有这个
家长达十二年，却很少有完
整的一天或几天在家里度
过。说到家，真没有什么深
刻的体会。直到今年4月，
突如其来的疫情，让我不得
不宅在家里十多天，与家人
朝夕相处，我终于体会到了
家的温馨和乐趣。

我家是个当之无愧的
大家庭。成员众多：开朗外
向的我，调皮活泼的弟弟，
心思灵巧的老妈，热爱自然
的老爸，还有两只可爱的小
猫，一只跑得贼快的乌龟，
一池漂亮锦鲤（为了让我能
考上理想的中学，老妈煞费
苦心，托人带回，精心养育）
以及众多的花花草草。

正值春日，阳光和煦，
我坐在书桌旁，看着窗外开
了有些时日的蔷薇花，闻着
淡淡而不失雅趣的花香，睡
意烟消云散，神清气爽，干
劲十足。

妈妈一手拿着几朵花，
一手拿着把橡胶锤笑吟吟
地走来了。她兴高采烈地
说：“给你变个魔术！”别看
平日里妈妈挺凶的，但有时
候想出来的游戏还真的挺
有趣。只见妈妈拿了一张
纸对折，把花瓣放进折纸
中，随后盖上，用锤子轻轻

地锤打，我奇怪地看着她，
不知她在做什么。没想到，
过了不久，纸上竟然出现了
一朵淡粉色的小花，随后是
两朵、三朵，越来越多，越来
越好看。神了！我突发奇
想：如果用一个白色布袋，
如法炮制，是不是就可以把
花印在布袋上了呢？说干
就干，我剪了几枝紫色的蔷
薇花，按妈妈的方法印了几
朵在布袋上。果然，淡紫的
花朵出现在了布袋上，在白
底的衬托下栩栩如生！

我有一个热爱大自然的
老爸，我家后院摆满了各种
盆景，有花，有草，还有果树，
品类众多，像把大自然搬到
家中来了，空气格外清新。
每每觉得心烦意乱时，只要
在这里静静地坐一会儿，就
会心平气和，烦恼全消。

我发现我越来越喜欢
我的家。我喜欢抱着小猫
坐在石凳上给它“按摩”，喜
欢看它躺在我腿上闭着眼
睛享受的样子，喜欢看着跑
得贼快的乌龟怎么从池边
爬过来爬过去，喜欢看老爸
每天精心地侍弄花草，喜欢
看着弟弟快乐地在家里奔
跑……

原来，我的家是如此温
馨，如此有趣！

我爱我的小家！

双清区五里牌小学厚
德班 姚睿

指导老师 尹 述 东
朱丽萍

温馨小家

夏日一来，蚊子一到晚上就
到我家来“光顾”我和爸爸。每天
晚上，我们被蚊子的“光顾”扰得
觉也睡不好，吃也吃不香。

有一天，我和爸爸从街上买
回了两个蚊帐，想用蚊帐来治一
治蚊子。到了晚上，我正以为今
晚不可能会有蚊子的时候，蚊子

“嗡嗡”的声音又在我耳边响起。
定睛一看，蚊子竟飞到了蚊帐里
面来了，我想：今晚准是一个不眠
之夜。于是我爬下床来，去看看
爸爸是什么情况。结果，爸爸那
里也是如此，他说：“我再也受不
了，我要去灭了它们！”我听了，
说：“我赞成，我也要灭蚊！”于是，
一场人蚊大战一触即发了。

我和爸爸全副武装，拿上杀
虫剂和电蚊拍，走进了房间。

我们到处找蚊子所在的地
方。突然，我看见了一只蚊子，便
猫着身子，蹑手蹑脚地走了过
去。“啪！”我一下子就用电蚊拍电
死了一只蚊子。“哎呀！”我叫了一
声。爸爸听到了，赶紧过来。我

说：“我本以为用电蚊拍电死了一
只蚊子，结果蚊子咬了我一口。
蚊子太不厚道了，我一定要消灭
它！”爸爸听了，鼓励我：“加油！”
于是我又开始杀蚊。

时间过得飞快。一眨眼，已
经是凌晨 3 时了，我和爸爸困得
睁不开眼。那些蚊子反而越来越
多，发出越来越多的“嗡嗡”声，好
像在说：“你们捉不到我！捉不到
我！两个大笨蛋！”爸爸实在困得
不行了，说：“要不别杀了，今晚的
蚊子不好杀，下次再杀吧！”不
行！不能半途而废！我一边说一
边把爸爸叫起来，强迫他继续杀
蚊。

我和爸爸一直和蚊子斗啊
斗，最终，在早上 7 时，把所有蚊
子消灭掉了。

我高兴地宣布：“人蚊大战现
在结束，我赢了！”

大祥区滑石小学119班
秦翊婷
指导老师 李妹驼 刘秀连

人蚊大战

在我眼里，夏天的雨是奇妙的。
夏天的雨，清清爽爽，让人心旷神怡。

看，雨要来了，小鸭儿跳着圆舞曲，蜻蜓们在
水上练着“轻功”，青蛙们在大合唱，蚯蚓时不
时晃着脑袋看这奇妙的世界。

滴答、滴答，雨儿像小精灵，乐呵呵地，笑
嘻嘻地，争先恐后地滚进大地母亲的怀抱。
窗外的世界像美猴王的水帘洞，繁华的城市
瞬间披上了朦胧的面纱，如梦如幻。

我站在窗前，想象着小鸭儿是不是在妈
妈温暖的伞下捉着迷藏，想象着蜻蜓们拜师

成功了没？想象着青蛙们是不是正在向观众
答谢，想象着蚯蚓宝宝发现了多少地球的奥
妙？这夏天的雨，好欢腾哟。

渐渐地，雨停了，太阳出来了，彩虹小妞迫
不及待地穿着五彩裙子，笑盈盈向我眨眨眼。

夏天的雨是可爱的，是奇妙的，是美
丽的。

我爱夏天的雨！

大祥区华夏方圆学校1907班 李晨溪
指导老师 谭秋叶

夏天的雨

那是一个夏日的中午，知了在树上唱
歌。“哇，蛋炒饭真好吃”，电视里传来声声
赞叹。看着画面中他们吃蛋炒饭津津有味
的样子，我羡慕不已，立刻下了决心，要学
会炒蛋炒饭。

来到灶前，我却愣在原地，从哪里开始
呢？正当我不知所措的时候，妈妈走过来，
笑着说：“学蛋炒饭要先学习打蛋。”只见她
把一个鸡蛋往碗沿上一磕，蛋液顺势流入
碗中。我暗喜：这个很简单嘛！

我学着妈妈的样子，拿起一个鸡蛋，结
果用力过猛，鸡蛋碎了，手上、衣服上、地板

上到处是鸡蛋液，出师未捷，鸡蛋就开了
花。一时没忍住，伤心的眼泪流了下来。

“还学吗？”我在心里懊恼地问自己。学吧，
鸡蛋可能还会打碎；不学吧，妈妈肯定认为
我是一个轻易放弃的人。正当我犹豫不决
时，妈妈轻抚着我的头说：“没事，咱们慢慢
来。”她那慈祥的眼神再次鼓励了我，我又
信心满满。这次，我小心翼翼地打着鸡蛋：

“哇，成啦！”我不禁喊出了声，开心得一蹦
三尺高。

接下来就是炒了，这一步也不简单呀，
倒进锅里面的油啪啪响个不停，好像随时

都会溅出来一样，还冒出了一阵一阵的烟，
我有些手足无措。妈妈看穿了我的心思，
鼓励我：“慢一点弄，你可以的。”妈妈的鼓
励让我重拾信心。我重整旗鼓，先把锅里
的水烧干，再倒一点油，等油热了再把饭倒
进锅里翻炒。饭粒一颗颗变得饱满铮亮
时，接着把打好的鸡蛋和饭一起翻炒。在
铁勺不断地翻炒中，饭粒全被金黄的蛋液
包裹住，阵阵香味扑鼻而来。最后，在妈妈
的指导下，点缀一点翠绿的葱花，我的蛋炒
饭炒好了。

就这样，我学会了蛋炒饭。妈妈笑了，
我也笑了。

北塔区状元小学99班 姚稷嫄
指导老师 刘嫣 刘渊

炒蛋炒饭

周末，我随家人参观铜
官窑古镇。

一下车，我们便看见一
个高大的拱门上写着“铜
官窑古镇”几个大字。这
里的建筑古色古香，楼宇
宫墙，错落有致。沿江矗
立的铜官气势雄伟，高大
巍峨的石渚塔古典大方，
梁元帝行宫在细节上更是
精细讲究，斗拱、立柱和房
梁等建筑构件彼此配合，
集艺术加工与结构造型于
一身。不仅主建筑规模宏
大，连湘浦桥、飞凰街、宜
素巷等小街小巷也十分古
朴，窗檩精美，座座建筑令
人回味。

在清雅的建筑中穿梭，
我误入一处唐朝服饰文化
馆。这里有皇宫、民间的各
种服饰，做工精致，色彩明
亮。我选了一套唐朝公主
服穿上，再配上古街上买的
唐风油纸伞，仿佛已穿越回
大唐盛世。

当我的思绪还停留在
大唐盛世，脚却已不知不觉

地来到了小吃街。这里有
新鲜出炉的糖油粑粑、在
油锅中跳舞的美味花甲、
老板一刀一刀切出来的厚
薄均匀的小花片……七十
多家美食商家依次排开，
挑动着来往行人的味蕾。
吃是一种幸福，在这体现
得淋漓尽致。

铜官窑一行还有一处
令人难忘的就是民俗绝技

“打铁花”表演。“铁树银花
落，漫天星辰升。”艺人打铁
花时，先把熔好的铁汁注入
事先准备好的花棒顶端的
圆形坑槽，打花者一手拿着
盛有铁汁的花棒，一手拿着
未成铁汁的花棒迅速跑至
花棚下，用下棒猛击盛有铁
汁的上棒。使棒中的铁汁
冲向棚顶的柳枝而迸散开，
光彩夺目，铁花如流星雨般
坠地。

大祥区祥凤实验学校
44班 刘涵玥

指 导 老 师 李 文 芳
夏妮花

游铜官窑古镇

7月13日上
午，邵阳日报小
记者协会组织部
分小记者，来到
市红旗渠污水处
理厂开展社会实
践活动。通过参
观采访，小记者
们了解了水污染
的原因以及污水
处理方法，增强
了他们保护水资
源的意识。

李超 摄

我看着舞台上英姿飒爽
表演跆拳道的大哥哥、大姐
姐们，十分羡慕。于是我抱
着试试看的心态，报名去学
跆拳道。

刚开始，我以为跆拳道
只不过是抬抬脚、动动手，是
一件十分简单的事，可是后来
发现我错了。单是一个简单
的高抬腿，被我练成了跑步，
就连跑步这么简单的事，我竟
然还摔了一跤。我有点儿泄
气了，对爸爸说：“跆拳道都是
男孩子学的，我是女孩子，我
才不学呢！”爸爸摸着我的头，
温和地对我说：“孩子，失败乃
成功之母！只有坚持不懈，才
能取得成功！”

后来我每天早起，和爸
爸一起晨跑，边跑边温习上
节课学习的内容。日复一
日，年复一年。果然，功夫不
负有心人。我之后的动作十
分标准，教练看了都啧啧称
赞。馆长还让我上台比赛
呢。我在台上努力做到最
好，后来拿了一等奖，我十分
自豪！

学跆拳道使我明白了，
本领是靠勤学苦练练出来
的！今后，我还会继续努力，
做得更好！

双清区石桥中心小学四
年级50班 田源

指导老师 颜冬暖

学跆拳道

7 月 12 日，隆回
县金石桥镇退休教师
陈富昌，在该镇黄金
井中学少年宫给前来
参观的学生讲解科技
作品的制作方法。陈
富昌老师已年过古
稀，却老当益壮，退而
不休，镇中小学校园
里经常有他的身影。

陈甫春 摄

每 次 看 到 妈 妈 包 饺
子，我就很好奇：妈妈怎么
能包得这么快又这么好
呢？我也很想学包饺子。

早晨，在床上我就闻
到了饺子的香气。我飞速
地下了床，冲进厨房，便看
见妈妈正在包饺子。走进
厨房后，我情不自禁地拿
起一张雪白的饺子皮放在
手心，夹了一些加了葱的
肉放在饺子皮中间，然后
用力捏了一下饺子皮。只
听到“啪”地一声，肉全掉
到了地上。我气急败坏。
妈妈说：“宝贝，心急吃不
了热豆腐，还是我来教你
包吧！”

妈妈给我做示范，我
不眨眼地看着妈妈的手，
生怕错过了步骤。妈妈
做完示范，我便迫不及待
地包起饺子来。前面的
步骤没有什么问题，可是
到了最后一步，我的饺子

怎么也合不拢了。我灵
机一动，用水弄湿了饺子
皮的四周，然后用劲把饺
子皮压紧，饺子终于包好
了。我紧接着又包了好
几个饺子。

饺子终于都包好了，
妈 妈 把 饺 子 放 到 锅 里
煮。过了一会儿，我家里
飘满了饺子的香气。妈
妈给我盛了一大碗，我满
足地吃着自己亲手包的
饺子。

突然，妹妹好奇地问：
“吃了像元宝一样的饺子，
是不是就会发大财呀？”逗
得我和妈妈哈哈大笑。

我觉得这顿饺子吃得
格外香，怪不得老人都说

“劳动最有滋味”。

双清区华竹中心完小
19155班 刘渝

指导老师
刘欢 曾小林

包饺子

暑假期间，湘中幼专
组织 200 余名师生组建 6
个团队，深入隆回、邵阳
县、新宁、绥宁等地的边远
乡村，开展送文化、艺术、
教育三下乡活动，助力乡
村振兴。

图为 7 月 15 日，培训
班学员展示学习成果。

记 者 李超
通讯员 刘遵炳
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