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7月2日，市乾亿立武术俱乐部，孩子们在练功习武。暑假到来，不少热爱武术的孩子们走进武术暑假

班，在强身健体中，度过快乐、充实的假期生活。 记者 唐明业 摄

6 月 24 日，隆回县消防救援大队在该县金石桥镇中心

小学开展消防知识进校园活动。图为工作人员向学生讲解灭

火器的使用方法。 陈甫春 马聪聪 摄影报道

7月1日上午，2022 年邵阳市青少年机器人竞赛在邵阳

职业技术学院拉开帷幕，共有711支队伍810名选手前来参赛。

记者 唐颖 通讯员 黄小丽 摄影报道

西苑公园是个美不胜收
的景点。

从大门进入，映入我眼帘
的是几枝樱花。樱花白里透
粉，像个迎春的小精灵，穿着
花衣，欢迎春的到来。这里一
枝，那里一枝，发出淡淡的清
香。风悄悄拂过花枝，樱花宛
若一只只随风舞动的蝴蝶。

从樱花林绕过，走过“士
兵”树林，我来到了人山人海、
热闹非凡的广场。广场里，有
的小孩吹泡泡，有的小孩放风
筝；有的大人做运动，还有的
大人晒太阳。花儿和草儿都在
舞动身姿，就连天上的白云、
鸟儿也在空中向大地微笑，别
提有多热闹了。

从广场过来，我漫步蜿蜒
小径，尽收眼底的是清澈见底
的湖面。湖水弯得像一弯月亮，
清得像一面明镜。小鱼儿在戏
水，小孩子用捕鱼网捞小鱼。小
鱼儿太灵活了，很难被抓到。

樱 花 送 了 春 一 份 礼 物
——美丽。

广 场 送 了 人 一 份 礼 物
——微笑。

湖水中的鱼儿送了一份
礼物——开心与惊喜。

公园里的风景美不胜收，
也让我流连忘返。

大祥区滑石小学119班
李星宓
指导老师 李妹驼

刘秀连

游 西 苑 公 园

早上，小虫子、蚂蚁和
蝴蝶一起到外面去玩。它
们发现了半个鸡蛋壳，就
又找来一根小木棍，架在
上面，玩起了跷跷板。

过了一会儿，它们玩
累了。小虫子和蚂蚁就坐
在用鸡蛋壳做成的热气球
里，随风飞上天空。蝴蝶在
一旁为它们指引方向，它
们一起在天空中欣赏美丽
的风景。

到了下午，突然下雨
了！它们赶紧落到地上，鸡

蛋壳变成了超大的雨伞！
它们躲在鸡蛋壳里，听雨
水滴在鸡蛋壳上的声音，
就像听着好听的乐曲。

天黑了，弯弯的月亮
升上了天空，小虫子、蚂蚁
和蝴蝶躺在鸡蛋壳里，一
片叶子飘下来，正好落在
了它们身上，成了它们的
被子。好舒服哇！它们甜甜
地睡着了。

大 祥 区 城 南 学 校
2001班 姜茜郡

指导老师 张朝凤

小 虫 子 的 一 天

在我们班上，有这样一
位老师——乌黑发亮的长
发总是柔顺地披在肩上，一
双炯炯有神的大眼睛忽闪
忽闪的，仿佛会说话。她平
时总喜欢穿一身蓝色西装，
系一条漂亮的领带，看上去
美丽又大方。

也许，你们会以为爱穿
西 装 的 老 师 一 定 很 古 板
吧，那你们就大错特错了。
平时，她对我们可温柔了：
下课的时候，或者上下学
的路上碰到她，她总是笑
盈盈的，好像从来不会发
脾气；如果有同学生病了，
她还会嘘寒问暖，忙上忙
下，像妈妈一样关心着我

们。不过，上课的时候，她
也有严肃端庄的一面：如
果有同学上课走神或者讲
小话，她就会停下讲课，一
双会说话的眼睛严厉地注
视着他们，直到他们不好
意思地低下了头。

说到这，你们能猜出这
位有趣的老师是谁了吗？还
是让我来告诉你们吧，她就
是我们全班同学最敬爱的
班主任。

我们喜欢她的原因，不
仅是因为她的温柔大方，

上课生动有趣，还因为她
对待每位学生都能做到一
视同仁，从来不戴有色眼
镜看人。有一次，老师布置
了一道非常难的题，全班
同学都不会做。有同学想
表现自己，就偷偷查看答
案。我发现了，急忙告诉老
师。老师非常严厉地批评
了偷看答案的同学，并没
有因为他以前的优秀而包
庇他。班上一位学习成绩
并不优秀的同学参加五子
棋大赛，获得了二等奖。老

师很欣慰地表扬了她，并
没有因为她成绩不够优秀
而 忽 略 她 的 特 长 和 才 艺
……这些都让我更加敬佩
老师。

春蚕到死丝方尽，蜡炬
成灰泪始干。老师，您知道
吗？在我的心里，您就是春
蚕，为了我们的成长呕心沥
血、鞠躬尽瘁；您就是一支
蜡烛，燃烧自己，照亮我们
前进的方向！

我要真心地对您说一
声：老师，我爱您！

大祥区华夏方圆小学
1802班

黎前圩
指导老师 周秋平

可 敬 的 老 师

这天，我正在看《西游
记》，当我看到唐僧师徒途
经乌鸡国时，图画中的孙悟
空竟然说话了:“我奉师父之
令 叫 你 去 取 经 呢 ！ 快 快
来！”“去取经，太好了……”
我还想说什么，忽然书上射
出了一道光，把我吸了进
去。我觉得呼吸困难，很快
便晕了过去。

过了很久，我醒来了，
睁开眼睛一看，只见身边站
着四个人，有一个人尖嘴猴
腮，有一个人胖得像头猪
……我吓了一跳。哦！原
来 是 唐 僧 师 徒 。 唐 僧 说:

“原来你就是如来佛祖说的那个帮助我
们取经的人，好了，人都到齐了，我们上
路吧！”

我们走进了乌鸡国，在墙上发现
了一个文榜，上面写着:“我国有一个
妖怪，若有能降服妖怪者，重重有赏。”
我对孙悟空说:“猴哥，你不是很有本
领吗？你去降服吧！”“好！老孙就去
与它斗一斗！”我们便走到了皇宫里，
国王一看到我们来了，就像看到了救
兵似的。他痛哭流涕地说:“长老，你
一定要帮我降服妖怪呀！我的子民都
受苦了！”唐僧刚想说什么，悟空抢着
说:“好的，我们一定降服它！”国王又
说:“你们可得小心点！似乎有一股神
秘东西在给它提供能力！”“让我老孙
去一探究竟！”

孙悟空带着我去降妖，让其他两个
徒弟保护师父。我们架着筋斗云到了妖
怪的地盘，和它大战一番。孙悟空对我
说:“我知道了，它是靠垃圾来增加能量
的！快用太上老君给我的‘神奇口袋’把
垃圾吸掉！”我急忙用“神奇口袋”，把垃
圾吸掉了。没了垃圾的帮助，妖怪自然
就不堪一击，被孙悟空打败了。我们回
到皇宫，向国王宣布这个好消息，大家听
了欣喜若狂。

“丁零零、丁零零……”闹钟响了，我
睁开眼睛，哦！原来是一场梦呀！但是
通过这个梦，我知道保护环境的重要性！

北塔区状元小学105班 唐煜轩
指导老师 刘美华
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一个孩子站在超市门口，呆呆地
望着那个卖冰激凌的人，不走。这是
一个六七岁的乡下孩子，他望着冰激
凌，好奇而又神往。他舔了舔嘴唇，
说：“妈妈，我要吃那个！”

“不，咱们不吃这个，走！”孩子
的母亲边说，一边拽着孩子的手就
要走。

“不走，我要那个！”小男孩僵持着。
“那个东西凉，吃了会肚子疼！”
“不，妈妈，我不怕凉，不怕疼！我

现在就要！”母子二人继续僵持着。
这个超市位于繁华地带，出入超

市的人很多。有人往这瞅上一眼，还
有人径直走开。那个卖冰激凌的也安
详地做着冰激凌。

“妈，我想尝尝，那个到底是什么味。”
“是……你管它什么味儿！”母亲

见孩子仍然不走，急了，“啪”地一巴
掌拍在孩子的屁股上。孩子哭了，委

屈极了。
许多目光聚集在了母子身上，带着惊讶、责

怪、疑惑、怜悯、叹息的神色。
这时一位衣着光鲜的女士，走到卖冰激凌的

面前，买了两个。她把其中一个给了自己的孩子，
然后快步走到哭泣的孩子面前，把手中剩下的那
一个递给了他。

“给，亮亮，别哭了，阿姨给你买。”她摸了摸孩
子的脑袋，朝孩子的母亲笑了笑，就领着自己的孩
子离开了。

孩子不哭了，手举着冰激凌呆在那儿，孩子的
母亲也一样。

走出人群后，女士的儿子很疑惑：“妈妈，你认
识亮亮？”

“不，妈妈也不认识。”妇人摸了摸孩子的头，
笑着回答。

当女士用智慧为那个陌生的孩子付出爱的时
候，我已经被这个陌生人深深地感动了。

大祥区华夏方圆学校1802 贺熙玉
指导老师 周秋平
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星期六的下午，清风徐
徐，阳光明媚。我和爸爸一起
来到资江南路放风筝。

爸爸让我举着兔子风筝，
他自己拿着线轴，我大叫一声

“放！”爸爸马上向前奔跑了起
来，风筝缓慢地飞上了空中。
眼看风筝越飞越高，我兴奋地
一蹦三尺高，我追着老爸，一
边向前奔跑一边大声叫喊：

“再放高一些！”只见爸爸拉扯
了几下风筝线，又慢慢把线放
长了些，风筝果然随风又飞高
了。渐渐地，兔子风筝超越了
许多风筝，真像一只活泼兔子

在尽情奔跑着。
天空中的风筝五彩缤纷，

各种各样，让人看得眼花缭乱。
蝴蝶风筝好像把天空当作了美
丽的花丛，在花丛中翩翩起舞；
蜜蜂风筝在花丛中“嗡嗡”直
叫，好像在给蝴蝶风筝伴奏；小
鸡风筝好像把天空当作菜园
子，在忙着捉虫子吃呢！

我们快快乐乐地玩了一
个下午，直到天色变黑，才恋
恋不舍地回到了各自的家中。

双清区东塔小学221班
李一均
指导老师 陈莎

放 风 筝

人见人爱的大熊猫，是我国
的国宝。大熊猫可爱极了，比小
狗活泼，也比兔子呆萌，还比小
乌龟可爱，非常惹人喜爱。

你知道它长什么样子吗？我
来介绍介绍吧。它的身体胖乎乎
的，肚子像雪白的大皮球，挺可
爱的。四肢两边是黑黑的，好像
永远洗不掉似的！还有可爱的耳
朵，似乎能听懂人话哦！最有趣
的就是那两只眼睛，有像熬夜熬
出来的黑眼圈似的。

大熊猫平时会有些什么活
动呢？一般它们都会打滚、爬
树、打架等。打滚的时候也超可
爱，只见它先走到草坪上，再双
手抱头，然后顺着草坪骨碌骨

碌地滚下去，最后再伸出手掌
拍拍身上的灰，可爱极了！它爬
树的时候是非常慢的，又大又
厚的手掌死死地抓住树干，慢
慢地爬行，样子也超可爱！打架
的时候还是很可爱，呆萌呆萌
的，双脚站起来，双手开打。没
打赢时，好像在说：“呜呜，它打
我！”胜利了时又好像在说：“嘻
嘻，我打赢它了！”真是个小调
皮鬼。

我非常喜欢这又呆萌又可
爱的大熊猫，我们一定要保护它
哦！

北塔区状元小学114班
刘佳怡
指导老师 周琳 曾玉兰

大 熊 猫

下午第六节课，邵阳日报
邵东站，仙槎桥镇第一完全小
学全体小记者在多媒体室参
加活动。我怀着激动的心情，
踏进活动室，“掌上明珠”四个
大字映入眼帘，心里不禁飘起
一片疑云，更加期待活动能快
点开始。

活动在李老师的介绍中
拉开序幕。“通过团队合作的
形式，用比赛专用的筷子把乒
乓球从第一个盆里夹到另一
个盆里，每人一球，接力运球，
用时最短的队伍为胜方。”原
来“掌上明珠”就是那颗乒乓
球啊！现场顿时炸开了锅，看
来，一场“激战”即将开始。

老师一声令下，比赛开始
了。只见小明屏息凝神，伸手
一夹，就夹起了乒乓球，慢慢
地走向空盆。“进了！开门红！”
我队发出一阵欢呼，大家纷纷
摩拳擦掌，想大展身手。有的
手拿筷子，眼睛死死地盯着
球;有的稳稳地夹着球，小心
翼翼地向前走去;有的健步如
飞，仿佛在干什么十万火急的
事。谁知，他一边跑，球也跟着

一边丢。大家哈哈大笑，笑得
合不拢嘴。

轮到我上场了，我心里
像揣了一只小兔子似的，怦
怦直跳。我快速地接过筷子，
迈开大步，眼睛死死地盯着
球，稳稳地走着。一开始，乒
乓球像个听话的孩子，在筷
子中间“睡大觉”，于是，我加
快了脚步，乒乓球好像被我
吵醒了似的，伸着懒腰在筷
子中间滑动。我心想：老天爷
呀，保佑保佑我吧，一定要给
我面子呀！我将乒乓球夹得
更紧了，三步并作两步，终于
成功到达了终点，我长呼了
一口气，心中的大石头也落
了地。

游戏结束了，我依然激动
不已，这个游戏不仅训练了我
们的注意力，还让我感受到了
团结的力量，教会了我们面对
困难和挫折时，不要放弃，要
沉着冷静、勇往直前，成为最
闪亮的明珠。

邵东市仙槎桥镇第一
完全小学六（2）班 杨家旺

指导老师 李雪

有趣的“掌上明珠”游戏

初夏，阳光柔和地洒
下来，舒适极了。

一只五颜六色的蝴蝶
落在了窗口，轻轻扇动着
翅膀，似乎在静静地观察
着我，忽而又振翅飞走了。
我跟着它走出家门，来到
小池旁。

泉眼里丝丝缕缕地流
出清澈的水流，发出悦耳
的丁冬声，青蛙也应和着
流水声大声歌唱。鱼儿在
水中追逐嬉戏，它们一会
儿藏在荷叶下捉迷藏；一
会儿争着去吃水里的食
物。阳光在水面上自由自
在地跳着优美的舞蹈，碧
绿的大荷叶闪烁着星星点

点的光芒。
伴随着知了的鸣叫，

蜻蜓自由地飞舞，小巧玲
珑的荷花终于不再害羞，
露出了嫩绿色的小脑袋。
有只蜻蜓落在大托盘似的
荷叶上，与它开心地闲聊。
还有只蜻蜓仿佛闻到了荷
花淡淡的清香，落在嫩粉
色的小尖头上，沉浸在花
的芳香之中。我也被迷住
了。可爱的鱼儿、碧绿的荷
叶、美丽的荷花、清澈的泉
水，形成了初夏独特、美丽
的风景。

大祥区百春园小学
94班 曹景澎

指导老师 何平

小 池

小兔红红觉得自己长大了，想跟
着妈妈去山里挖萝卜，妈妈微笑着点
点头，同意了。

一路上，妈妈耐心地给红红讲上
山的注意事项，可是红红的心早就飞
到山里去了，根本没仔细听。不一会
儿，她们就进入了山里。阳光透过浓密
的枝叶散落在地面上，一朵朵野花绽
开了娇艳的笑脸，可爱极了。

红红深吸了一口清新湿润的空气，
活动四肢，四处寻找萝卜的身影。突然，
红红发现一棵歪脖子大树下长着许多

五颜六色的蘑菇。她赶快跑过去，仔细
观察：有的蘑菇通体洁白，像冰清玉洁
的仙子；有的身穿淡黄色纱裙，像亭亭
玉立的少女；有的胖乎乎的，像戴着蓝
色草帽的小矮人；还有的撑着小红伞，
伞面上点缀着白色小点，像香甜的草
莓，令人垂涎三尺……“妈妈，快来！这
里有好多漂亮的蘑菇！”红红一边喊，一
边摘了一朵，迫不及待地想要送进嘴
里，品尝它的美味。突然，手里的蘑菇被
打掉在地，“不能吃！有毒！”妈妈急切地
说。“为什么不能吃？”红红委屈地问。妈

妈叹了口气，轻轻地敲了下她的脑门，
严肃地说：“看来，我在路上给你讲的毒
蘑菇知识，你一点儿也没听。”红红羞愧
地低下头，“妈妈，再讲一遍吧，我一定
认真听。”妈妈温柔地摸着红红的头说：

“野生蘑菇不能采摘，这些色彩鲜艳，形
状奇特的蘑菇大多是毒蘑菇，吃了后轻
则使人产生幻觉，上吐下泻，重则使人
丢失性命。这些常识你可要记牢啊！”红
红点点头，后怕地扎进了妈妈的怀里。

红红决定回家后和朋友们分享今
天的经历：在生活中一定要避开野生
的蘑菇，它们美丽的外表下很可能掩
藏着可怕的危险。

大祥区滑石小学二年级 周枫岚
指导老师 廖唯孜

小 兔 采 蘑 菇

一只小老鼠趁着夜幕
降临，月黑风高，偷偷地从
草丛溜进了我家。

小老鼠看家里没人，
东寻西找。突然，它发现一
个大黑盒子，前面还有一
个跟它长得很像的家伙，
不过尾巴比它的长得很
多。它以为遇见了同伴，激
动地“吱吱吱”呼唤，可鼠
标一声不吭，就是不搭理
它。小老鼠忍不住轻轻地
拍了拍鼠标，大黑盒子突
然就亮了，里面蹦出来一
只张牙舞爪的大花猫。小
老鼠吓得一屁股坐到地
上，一溜烟地跑出了我家。
回到草丛的小老鼠不禁感
慨：我兄弟可真厉害呀！天
天对着那么可怕的天敌都
面不改色，真了不起！

过了几天，小老鼠听

说上次看到的大黑盒子叫
电脑，网络世界无奇不有，
它很好奇。小老鼠怀着忐忑
的心理，又偷偷来到我家，
学着我的样子偷偷地打开
了电脑，在电脑上浏览网
页。它玩得正开心时，突然
那只张牙舞爪、呲牙咧嘴的
大花猫又出现在电脑上，小
老鼠吓得一下子坐到地上，
可是，大花猫还是一动不
动。这时，小老鼠才恍然大
悟，松了一口气说：“原来是
一张照片啊！”它拿起鼠标，
这儿点点，那儿看看，终于
把照片关掉了！

小老鼠学着我的样
子，开心地上起了网。

大 祥 区 城 南 学 校
2002班 彭嘉怡

指导老师 夏翠莲
张振宇

小老鼠上网记好朋友给我讲了她的噩梦，
我也吓得不轻。回家后，到了晚
上都不敢一个人睡觉了。妈妈
知道后，把我带到她工作的地方
——沃尔玛，那儿有书看，我便
去了。

在第一天，我未免觉得有些
无聊，毕竟谁会在晚上九点还在
那儿看书呢！没想到，第二天，
有一个女孩儿早早地坐在那
里。我觉得有些惊异，坐在了她
旁边，我们俩对视了一下……

她长得挺好看，樱桃小嘴，
不仅高，身材还倍儿棒，简直是
仙女下凡。

我看着她的脸，她看着我的
夏季校服。过了一会儿，她向我
开口了：“你是哪个学校的？校
服和我们学校一样！”我开心地
说：“铁砂岭小学的，你呢？”她笑
着说：“我是××小学的，你叫什
么名字？我们可以做朋友吗？”

我爽快地答应了。
我们你一句我一句地聊天，

心思压根不在看书上。
时间一点一滴地溜走了，她

该回家了，我还没到回家的时
间，只好先看看书了。哎！她不
在真无聊。

在我和她认识的第三天，她
忽然告诉我她搬家了，不能常来
了。我伤心极了。

第四天我仍然来了，可是少
了她，我很失落。虽然书还是
书，但我旁边却不再是她。

明天这里还是会坐满人，但
不会是我们。我好想她——我
的书友。

不知以后还能否见到她，我
只想对她说：世界上有那么多
人，遇见你是缘分，不要忘记我！

双清区铁砂岭小学77班
刘馨蔓
指导老师 蒋燕

书 友


