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遗 失 声 明
▲ 湖南省邵阳市大祥区城南街道台上村

村民委员会遗失基层群众性自治组织特别法人
统一社会信用代码证书，统一社会信用代码：
54430503ME1086214E，声明作废。

▲ 邵阳县河伯乡河伯初级中学（统一社
会信用代码 1243052374838346XF）不慎遗失邵
阳县事业单位登记管理局颁发的法人证书正、
副本（法人代表：唐辉，有效期2016年9月20日
至2021年9月20日）,特此声明作废。

▲ 邵阳市双清区龙须塘办事处五井塘社
区居民委员会遗失银行开户行许可证，核准号：
J5550000216303，声明作废。

遗失、清算等公告
联系电话:0739-5322630 QQ:838947461

古苗河

春归的时候，浩荡的绿意
让人世拥挤不堪

惯于渲染之物，往往有不易感知
的力

譬若在古苗河的上午，我看见
河水的留白
被绿一层层洇开。两岸壁立千仞
早有春意攀援，层层叠叠

时光以伤痕，坦露于世
来自高处的水和
隐秘之境的绿，暗藏杀机
她们惯于在春天，伪饰

如旧绿被新绿覆盖
如万物被春天覆盖

边城
月夜唱歌的少年，一声叹息
清水江漾起波纹

在茶峒，不如做一块静默的石头
一江辽阔和悠远，需要镇守

文字迂回处，结局无处藏身
锣鼓声骤起
泛黄的宣纸上，几不成书

那一日，我步履零乱
回响在渡船的心跳
等你送还

吊脚楼，翠翠岛，分分合合的江流
隐三省一隅
居人世繁华之上

勇敢的少年，终将在月夜归来
塔影已不在
谁升起一江冷雾
任我怀想，聆听，泪眼迷离

十八洞村
在最接近天空的地方
老梨树以纯白之心

撑起湛蓝

低入尘埃，低入生活的褴褛
先祖以热血
供奉图腾

不如逐天而居
可以闻道，可以俯瞰人世，可以
反复叩问命运

道亦无道。一个高大的身影
指出
土地、汗水和幸福的
精准要义

十八洞，心心相连
在布谷鸟第三声清啼后
人们撸起？子

梨花飘落间，浩荡的绿
铺向天际

花 垣 印 象 （组诗）
周志斌

李 勇

《舌尖中国》里，陈晓卿老
师曾说：想了解一个城市，一定
要去当地的菜市场逛逛……旅
游、阅读是我割舍不断的两大
爱好，由此，我深爱菜市场。

或许是从小被母亲和姐姐
宠惯的缘由，基本没去买过菜，
更别提下厨做菜了。结婚自立
门户后，一头扎进菜市场，我不
禁上瘾起来。

置身五彩斑斓的菜的海
洋，心情豁然开朗：蔬菜区、鱼
肉禽蛋区和商品区划分细致，
人潮汹涌中，那些花花绿绿的
颜色逼你的眼：绿油油的青菜，
叶大柄厚，主茎环绕相抱一个
个翠绿的芽包，粳草一束，菜叶
上滚动着欲滴的露珠，蘸带着
泥点，透着泥土新鲜的芬芳气
息；水灵灵的芹菜井井有条地
码好，根部粗壮、茎叶纤细，不
失江南女子的婉约与北方女子
的粗犷，如果没猜错，掐一下，
汁液定能汩汩而出；红润润的
西红柿，绿托没有萎蔫，通体光
滑圆润、结实饱满地躺在菜床上，上圆下尖，顶
部凸出，光亮的肚皮搽过油一般泛着亮泽。更
不必说那诱人的熟食，肥瘦相间的猪头肉焦黄
脆嫩，浓香的汁液包裹左右，油光闪亮，香味在
空气中横溢。单单那菜蔬，早已撩拨着你涌动
的食欲，饥饿的胃肠鸣叫渐渐加剧。

菜市场的烟火气，是任何超市替代不了的，
也是任何外卖替代不了的。一个优秀的厨娘或
者厨师，用上等新鲜的食材，才会烹饪出绝佳的
菜品。不要说菜市场是大妈的天堂，劳累一天，
卸下疲惫，优雅知性的女白领、冷静谨慎的煮
夫，同样会在这普通寻常的场地寻觅到让家人
胃口大开的食材。这里闻一闻，那里挑一挑，眼
神老练，手法娴熟，足足像个侦探。着一便衫，
趿一拖鞋，在菜市场穿梭，看看生鸡活鸭，瞅瞅
鲜鱼水果，望望碧绿的蔬菜，闻闻诱人的熟食，
挨挨挤挤，热热闹闹，拎拎提提，熙熙攘攘，人一
旦接地气顿时可爱起来，生活立刻让人感到无
限的乐趣。

吆喝，俨然菜市场的一大特色。“来呀来呀，
顶花带刺，吃了美容又减肥的优质本地黄瓜，8
元一斤啊！”“刚摘下来的茄子，纯农家肥培育，
三块五一斤，十元三斤！”“买得好不如买得巧，
我的水果萝卜是最新品种，是真正的环保美容
菜，来点不？！”声音你长我短，你高我低，此消彼
长，交织成动听的吆喝曲。自产摊床前讨价还
价不亦乐乎，那个面前摆着上摞鸡蛋的大娘，吆
喝声不高不低，却憨厚朴实：“我这蛋是自己喂
的溜达鸡下的，纯本地，炒出来焦黄焦黄的！”

买好一兜或者一篮子的食材，炒几道开胃
的菜，菜市场与厨房无痕衔接，人与社会也自
然交融起来，简单朴实，却让人觉得生活美好
至极。

一个城市的食物文化，从菜市场可窥一
斑。河北的皮蛋、香油；湖南的黄花菜、黑猪肉；
陕北的小米、羊肉；东北的酸菜、榛蘑……爱上
一座城，从菜市场开始，出了这座城，很可能错
过了一生新鲜的地方特色，铸就了遗憾。所以
说，一座城市里最有温情的地方，是你家楼下的
菜市场；旅途中最地道的风情，也在菜市场，毫
不夸张。

作家古龙说：一个人走投无路，就放他去菜
市场。失意之人一进菜市场，就会重新萌发对
生活的热爱，对生活的希望。可见，菜市场真是
一个拯救生命，拯救人生的好地方。

人间烟火味，最抚凡人心。人到了一定年
龄，才愈加明晰一饭一蔬对自己和对他人的意
义，才能体会活色生香的菜市场给生活带来的
乐趣和慰藉。
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城市里，尽管没有鸡鸣
但黄昏还是不经意间来到
那些起浮于空中的尘埃
在视野里也趁机隐去

近处的花草，远处的房舍
辨认不出它们是否是白

天的模样
但这阻碍不了我的喜欢

因为它们影影绰绰间的
静谧

像一个没有任何邪念的人

我喜欢这样的简单相处
喜欢向黄昏里走
即便是初现的月光
也会微笑着
洒落于我肩头

走进黄昏
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李阿人

在菜园里，母亲
一为它们松土，它们
就长高
一为它们施肥，它们
就长壮

一为它们浇水，它们
就开花

看着它们听话的样子
母亲幸福地笑了
仿佛她不是我的母亲
而是这些蔬菜的母亲

菜园里的母亲（外一首）


