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千里走单骑“免费”做公益
——走近“铁人”李海军

如今，四川省阿坝藏族羌族
自治州理县的乡亲们看到李海
军，都会熟悉地叫出他的名字。

2008 年汶川大地震，山河
破碎。李海军一个人从邵阳骑
着一辆旧摩托车到理县参与救
灾。山谷里、羌寨中、岷江上
……他什么都干，帮老乡搬砖
砌墙修房，帮大娘种水果摘花
椒……大多数村子的房前屋
后，他都贴上自己的电话号码，
无论谁需要人手，打一个电话，
他就骑着摩托车“嘟嘟”地赶
来，二话不说就动手干活。理县
乡亲们赠给他“中国铁人”称
号，他的事迹被写入《理县抗震
救灾志》。

在汶川抗震救灾过程中，
李海军接受的最艰难的任务是
往重灾区北川县护送卫星电
话。“那相当于战争时代的敢死
队，去了，都不知道能否再回
来。”李海军回顾。

2010年4月14日玉树地震
发生当天，他又从四川理县出
发，还是那辆旧摩托，一个人沿
着317国道，直上青藏高原1300
多公里，于4月17日抵达灾区，
成为众多志愿者中的一员。在抗
震救灾指挥部的安排下，用双手
挖掘废墟、搜救幸存者、转移伤
员，帮助灾区群众搭建帐篷、转
移物资。他说：“抗震救灾那么
苦，我却乐此不疲。我自己也说
不出个理由，我就是喜欢做这些
事。只要生命存在，身体允许，这

条路我就要一直走下去。”
2018 年，在邵阳县老家帮

人义务修房的李海军，意外从
10米高处摔下，尿道断裂、盆骨
粉碎性骨折。昔日生龙活虎的
他，奄奄一息。

他受伤的消息很快被四川
理县人关注到，发布在理县党
政工作群里。受他帮助的理县
父老无不落泪，一天之内，大山
之中的理县人民为他募捐20万
元。理县杂谷脑镇日底村村民
张国，一直保存着李海军在他
家帮忙时的合影：“‘受人滴水
之恩，定当涌泉相报’。何况他
为我们做了那么多！”

李海军在大家的帮助下痊
愈了。之后他买了一辆车，这辆
车拉着他从湖南跑到长宁地震
灾区，又从长宁跑到了雷神山。

“别人帮我，我更要把爱传递。”
李海军表示。

资料记载，参加理县和玉
树重建之后，李海军又先后去
了甘肃舟曲泥石流灾区、云南
德宏州盈江县地震灾区、昭通
彝良县地震灾区、昭通鲁甸县
地震灾区、四川雅安芦山县地
震灾区、四川宜宾长宁县地震
灾区，还独自驾车去过西藏墨
脱县支边。2020年夏天，刚参加
完武汉战“疫”，他又奔赴江西
九江抗击洪水……

志愿者李海军，至今获得
救灾荣誉证书8本，无偿献血证
30多本。

爱 洒 灾 区

时光回溯到2020年
2月，武汉。

前往武汉之前，很多
人劝过李海军。

“路上都设卡，你走
不到的。”

李海军没有同大家
争辩，只是默默一路前
行。在四川省长宁县上
了高速公路。路口已经
有人在检测，他量过体
温，正常。

“你从哪里来，要到
哪里去？”

他掏出一张纸：“兹
证明李海军同志，在长
宁 县‘6·17’地 震 发 生
后，积极参与抗震救灾
工作，表现优异，志愿服
务时间2019年6月19日
至2020年2月1日。特此
证明。共青团长宁县双
合镇委员会。”

“我去武汉送物资，
当志愿者。”他向高速入
口的工作人员说。

“ 谢 谢 你 ！一 路 平
安！”检测人员庄严敬礼，
放行。

一路上，以往车流如
织的高速公路，车流稀

少。他拧开收音机，调到
中央人民广播电台的疫
情直播，一路听着，心早
已飞到了武汉。他将导航
目的地定为“雷神山”。2
月4日，他如愿赶到武汉
雷神山工地。

他谁也不认识，随便
找了个地方，问人家：“要
不要干活的？我来干活，
不要钱。”

“你会什么？”工期任
务特紧，工长毫不客气。

“我会木工、泥工、水
电工，差不多什么都会。”
常年奔赴各地救灾，满脸
尘灰的李海军可谓“多才
多艺”。

“那你跟我们干吧，
我们吃啥你吃啥。今天你
先去安装床位。”

李海军高高兴兴地
答应着。就这样，他在雷
神山工地做起了安装工。
那些天，只要打听到哪里
需要人干重活，他都去帮
忙。每天干完活之后，他
就钻进自己车里，将手机
在车上充电，听一些当天
新闻，发几句朋友圈，然
后抓紧时间睡觉。

驰 援 武 汉

2021年初，河北省石家庄市再次遭
受新冠疫情侵袭。李海军在网上看到这
一消息，当即将自己养的11头黑山羊廉
价处理掉，驾驶面的车，1月14日下午从
邵阳出发，16日凌晨1时30分许到达石
家庄藁城区。

从 2008 年“5·12”汶川地震开始走
上义务救灾之路以来，李海军每次逆行
灾区，都是没有通行证、介绍信和邀请函
的，这次闯石家庄也一样。

做了核酸检测后，1 月 17 日晚 8 时
许，李海军来到新华区疾控中心做消杀
工作。

由于消杀任务不多，李海军觉得不
过瘾，1 月 20 日上午 11 时，他谢绝新华
区疾控中心的挽留，驾车前往黄庄公寓
集中隔离点。

占地700多亩、拥有4000多个房间
的黄庄公寓是1月13日开始建设的，赶
到那里时，工地一片繁忙景象。李海军很
快找到铺设水管的工作，当晚就加班加
点，一直忙到第二天凌晨2时多。

安装完室外和室内水管、卫生间外
墙板，黄庄公寓建设基本完工。随后，李
海军又主动帮助清理工地材料，为中铁
建工集团铺设绿网……

1月30日，黄庄公寓建设结束，当大
伙准备回家过年之时，李海军在中铁建
工公司领导的安排下，留了下来做公寓
的维保工作。

2月21日，石家庄疫情逐渐平稳，李
海军找人开了证明，于23日告别石家庄，
28日下午回到邵阳县岩口铺家中。

石家庄抗疫
初到石家庄的李海军。

李海军在参与抢建黄庄公寓。

记者 袁光宇

3月10日，天刚蒙蒙亮，邵阳县岩口
铺镇花桥村皮树组3号村民李海军就起
了床，扛上十字镐，戴上安全帽，拎一把
弯镰，冒雨上山植树。

“我想趁着雨水充足，多在自留山上
栽些杉树。”今年52岁的李海军说。

很少有人知道，2月28日，他才从河
北石家庄黄庄抗疫一线回来；更鲜有人
知道，2020年初，他曾奋战雷神山，其事
迹被收录新华出版社出版的《我的战

“疫”》专辑；也很少有人知道，他曾孤身
驰援 2008 年汶川地震救灾现场。身边
人都说：“哪里有灾难，哪里就有李海
军。”于是，“铁人”的外号也由此而来。


