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校园内，书声琅琅。保安坐在办公室的椅
子上，听着书声，看着手机，浑然不知，一条智
商超群的小狗从门缝里钻了进来……

它躲过了卫生检查员们的视线，从花坛边飞
块地跑过去，匆匆跑上了新教学楼的楼梯，两步
并作一步地跑到三楼走廊，绕着圈子打着转。发
现旁边有人来了，它飞似地跑上四楼，跑过一间
间教室，又从另一个楼梯绕了下来。正好碰见我
们班的一个同学，它好像是认识他一样，跟着他
跑过来，同学进了教室，狗也一头钻进了教室。

顿时，班上一声声尖叫，打破了朗朗的读
书声。同学们扭头一看，原来是一条狗。怕狗
的人紧张地叫了起来，有的抱着头躲在墙角，
有的迅速地跳到椅子上惊慌失措地盯着狗，有
的居然站到了桌子上；喜欢逗狗的人，跑到教
室后面去，摸着狗的脑袋，玩得不亦乐乎；像我
这种不怕狗又不会逗狗的人，大多站在自个儿
椅子上，配合着逗狗的人边尖叫边看着小狗。
大家完全忘了这还是上课时间，都沉浸在狗跑

进教室后带来的惊喜中。
老师见了这种失控的状态，拿着“打狗

棒”——一把长尺，在狗身边挥来挥去，嘴里还
厉声地喝骂着：“去去去，别在这捣乱！”

小狗刚刚被赶出门，站在门边的简瑞和小
狗对视了一眼。要知道，这就是在挑衅它呀！
老师正要关门，小狗一个紧急转身，又身手敏
捷地跳了进来，扑在了简瑞身上。幸好简瑞抱
住了它，把它放在了地上。小狗又跳来跳去，
它还站起来跟简瑞握手，似乎在讨好地说：“我
们交个朋友吧！”

此时，一位老大爷走进了学校跟保安说：
“我看见我的狗跑进来了，我来找它。”于是，保安
带他找遍了整个学校。最终，在我们班上找到
了。那只小狗见了老大爷，马上亲昵地扑了上
去，被老大爷带走了。班上又恢复了书声琅琅。

双清区龙须塘小学1701班 谢易欣
指导老师 张花波 岳锐

教室里的不速之客

黄昏时分，风拂面而来，我仰望天际，那一
轮红日低垂着，发出橘色的光，朦胧而又迷
人。一两只鸟儿扑扇着翅膀，朝树林深处飞
去，偶尔传来几声低沉的啼叫。

太阳如一位时尚高雅的女士，那迷人的
光辉犹如蒙娜丽莎的微笑，顷刻间便染满了
半边天空，它托起橘红的衣裙，一步一步优
雅地走向地平线，给资江换上了一身金黄的
衣服，大山也被镀上了一圈金边。我被眼前
的景色惊呆了：金色的山，金色的水，金色的
太阳，这不就是人们一直向往的仙境吗？我
正这样琢磨着，眼前的太阳便又向下迈了一
大步。

本来我以为太阳每落下去一截，光就会暗
一些，却没料到，哪怕在它即将消失那一刻，它
还是会拼尽全力，为人们带来光明。

也许是黑暗嫉妒太阳的功绩吧，它也使尽
全力向太阳发出进攻。太阳不屈就于黑暗，它
越发亮堂，似一朵寒梅，顶着寒风开放，我不禁
被它那顽强的精神感染了。

慢慢地，太阳已完全消失。我知道它此刻
正出现在地球的另一端，为那里的人们带来一
个美丽的黎明，一个美好的希望。

邵师附小创新班 张智涵
指导老师 张艳春

日落时分

小伙伴们，你们有没
有吃过一种叫做“龙眼”的
水果呢？哈哈，是不是被
这个名字吓到了，其实这
种水果还有一个好听的名
字叫“桂圆”。我来给大家
介绍介绍吧。

桂圆树是生长在阳光
比较充足的地方，所以，在
我们的家乡很少有桂圆
树。一到秋天，桂圆树上
结满了果实，一颗颗金黄

色的桂圆像一粒粒滚动的
弹珠，看起来就特别诱人，
要是剥开尝一下，那更是
让人垂涎三尺。妈妈告诉
我，桂圆不仅好吃，还有很
高的营养价值。

说到这，小伙伴们，你
们是不是更想尝一尝呢？

市汇江学校二年级
153班 颜宏源

指导老师 李曼平

龙眼

春天最美是湖泊。落
日的余辉洒落在水面上，犹
如万点碎金，闪闪发光。波
浪在轻风的吹拂下，一起一
伏，缓缓向前。每一朵涌起
的浪花顶端，都闪着耀眼的
亮光。它们闪烁着，荡漾
着，互相逗着、闹着，活泼极
了。远远望去，恰似一条条
金色的大鲤鱼正摇着尾巴
畅游。

夏天最美是天空。晴
天的夜晚，满天星斗闪烁着
光芒，像无数银珠，密密麻
麻地镶嵌在深黑色的夜幕
上，银河像一条微微发光的
白带，横跨繁星密布的天
空。流星常常化作一道白
光，划破天空。

下雨过后，天空像刚刚
洗刷过的蓝色缎面，蓝盈盈
的，又高又远。后来，月亮
从东方渐渐露出了恬静的
圆脸，高高悬挂着。一小片
薄纱似的轻云浮在月亮周
围，那么淡，那么薄，像一不
小心泼在天幕上的银色颜
料。月光把轻云染成了银
灰色，既朴素又大方，透露
着一种朦胧的美。

秋天最美是田野。站

在一望无际的稻田边，展现
在眼前的是一幅金黄色的
画卷。一阵秋风吹过，金色
的稻海荡起了一圈圈粼粼
的波纹。在阳光的照耀下，
黄澄澄的稻谷就像一粒粒
珍珠，几位农民伯伯一字儿
排开，挥着镰刀割着稻子，
豆大的汗珠从额头上流下
来，掉在稻穗上，融进了金
色的稻田里。远处，脱粒机
前面堆起了一座“小金山”，
大型收割机在紧张地工作
着。此时，人们的欢声笑语
和隆隆的机器声汇成了一
曲动听的交响曲。

冬天最美是雪花。雪
纷纷扬扬，不断往下落，就
像谁不小心打碎了玉瓶，碎
玉般飞舞着，不断变换着各
种舞步。一会儿，树枝上挂
满亮晶晶的、毛茸茸的雪
花，树皮上的皱纹也被填平
了。远远望去，天地相连，
山坡、田野、房屋、地面都银
装素裹，好像铺上了一层厚
实的鸭绒大棉被。

双清区前进小学101
班 张诗涵

指导老师 李妮玲

四季之美

拂晓时，一阵风从窗外
蹿了进来，撩动着窗帘，引
我倚窗向外看去。

一开始天空还是黑漆
漆的，过了一会儿，天边有
一丝光亮了。

东方出现了鱼肚白，给
云层下面抹了一层迷人的
金边，大地和天空逐渐分清
了界线。

不一会儿，东方上空的
云朵又染上一层绯红，像那
姑娘害羞的脸蛋。

天空越来越亮了，大地
和天空也看得清楚了。猛
然，在地平线上射出了一道
明亮的金光，接着又是一道
……一道比一道绚丽，一道
比一道夺目。

时间一分一秒地过去，
天空也变得热闹起来，在地

平线上慷慨地泛着红光。
云朵也被这绚丽的红光感
染了，璀璨夺目，有的云朵
还被镶上了一圈花边，真是
美极了！

突然，火红的旭日露了
出来，像娃娃的脸蛋一样红
扑扑的，可爱极了。起初它
在云海中跳来跳去，时隐时
现，忽明忽暗，而后这火红
的球一探再探，终于，太阳
用尽全力，跳出了云海，出
现在东方的地平线上。

如果说世界是一块画
板，那画家一定是大自然，
因为只有大自然，才能让世
界变得如此美丽。

大祥区华夏方圆学校
1833班 姜皓午

指导老师 夏小艳

日出美景

自从我读了《中华优秀
传统文化》这本书之后，我
便深深地感到，作为龙的传
人，我是多么的自豪。这是
一本包罗万象的书，中间记
载 了 神 话 、历 史 、艺
术……从中华渊源到悠悠
九州，从精忠报国到亭台楼
阁，无不闪耀着中华民族的
智慧和爱国情怀。

其中我最喜欢的就是
出自《新国文》中间的一段，

“中华，我国之国名也。自
我远祖以来，居于是，衣于
是，世世相传，以及与我。
我为中华之人，岂可不爱我
国耶？”

我爱我的祖国。我的
祖国屹立于世界的东方，拥
有五千年的悠久历史，创造
了灿烂的文明。有雄伟壮
观的万里长城，有中外驰名
的四大发明，有流传千古的
唐诗宋词……

我爱我的祖国。我的
祖国地大物博，美丽富饶，
有常年积雪的珠穆朗玛峰，

有绵延千里的黄河长江，有
巍峨高耸的名山，有水墨丹
青的江南水乡，有山舞银蛇
的北国风光……我们要用
心去吟唱。

我爱我的祖国。我们
的祖先勤劳、勇敢、智慧、善
良，无数仁人志士名垂青史，
他们用自己的赤胆忠心，誓
死捍卫民族的尊严。精忠报
国的岳飞、一腔正气的文天
祥……他们伟大的民族精
神，我们要引以为榜样。

这些年，我们看到了
祖国的飞速发展，遨游太
空的宇宙飞船，探索海底
的蛟龙潜艇，四通八达的
高速铁路，拔地而起的摩
天大厦……彰显祖国的繁
荣富强。

成 长 在 新 世 纪 的 我
们，一定要好好学习，天天
向上！

市资江学校 246 班
唐浩然

指导老师 邓珺匀

读经典颂祖国

今天是 2021 年的第二天，难得的
又一个阳光灿烂的一天。我随大邵公
益的叔叔阿姨们开启了贫困生走访之
路。在走访过程中，我突然发现大邵公
益的刘叔叔是我在六岁的时候参加《邵
阳日报》和大邵公益在城南公园联合组
织的爱心义卖捐赠活动中就认识的。
说起来，也是从那次活动以后让我走上
了公益之路，一发而不可收拾呢！

我是一个没有零花钱和奖学金的
孩子，爸妈说需要什么东西只要是合理
的都会满足我。而我现阶段最基本和
最应该做的事就是努力好好学习。所
以尽管我成绩不错，爸妈也从来不会给
予我金钱奖励。

这几年来，我一直坚持收捡废纸废
瓶去废品回收站换钱。日常，还时不时
会有作品在《邵阳晚报》上发表，每篇都
获得五元钱的稿费！一年下来也能积
攒下来好几百元，有一年甚至过千元
呢！这些钱，我都拿来或去福利院探望
孤儿、或去看望孤寡老人、或是在我关
注的“邵阳共青团”公众号里领取微心

愿帮助贫困孩子实现愿望，或是捐赠给
大邵公益组织帮助需要帮助的人，或是
为山区贫困和留守儿童购置衣物……

在收捡废品时，难免会受到一些人的
冷嘲热讽或不解。甚至班上有些同学经
常叫我“穷班长”……不过好在学校有些
老师得知我的公益行为后，经常会很有心
地在办公室为我存一些废纸废瓶，用他们
的行动给予了我最有力的支持和鼓励！

曾经也因为有人说我作秀让我倍
感委屈。但每当我想起福利院里的小
朋友们因我每次的探望那一张张无邪
的笑脸、孤寡老人拉着我的手泪流满面
的面容、留守儿童那腼腆的笑容……
我，又释然了！

在这条公益路上，我从六岁一路坚
持到现在已经是第五年了，如果说献爱
心是一场“秀”，那么我希望更多的人都
来“秀”一“秀”，让这个世界变得更有
爱、更温暖！

市汇江学校144班 仇润泽
指导老师 罗敏

秀出你的爱

我们人人都渴望拥有
一个美好的家园，人人都
希望生活在人与自然和谐
发展的文明环境里。然
而，我在入校路段看到部
分同学任意把纸团、饮料
瓶、餐纸盒，丢在环卫阿姨
刚清扫干净的路面上。周
末我随外婆来到火车站广
场，也同样发现随地吐痰、
丢 烟 头 、乱 扔 垃 圾 的 现
象。绿化草地上被踩出一
条条笔直的小路，树杆上
呈现出被刀刻的伤疤，我
仿佛听到了小草在求饶，
小树在哭泣。尤其路过菜
市场时，路面全是污水、菜
叶、果皮等，乱丢垃圾现象
较为严重。

我好奇地一边走一边
问：“这草地上明明没有路，
怎么出现一条条不规则的
路来了呢？”外公告诉我：

“这是那些不讲文明与卫生
的人，故意破坏的，殊不知，
地球妈妈正在为他们的可
耻行为而感到伤心难过
呢。要知道优美的环境是

城市文明的象征，需要我们
每一个做’子女’的去认真
呵护。”

“ 花 草 无 语 ，人 间 有
情”，爱护环境从我做起，
我作为一个在校小学生，
应以爱护环境卫生为己
任，珍惜环卫阿姨们的劳
动成果，以身作则，争做
保护环境小卫士，在日常
生活中，一定要把垃圾归
类投放垃圾箱，杜绝乱丢
乱扔，爱惜绿化带的一草
一木。只有环境好了，我
们的生活才会多姿多彩。

同学们，让我们携起手
来，把我们的家园装扮得更
加美丽，让我们一起在绿树
成荫、鲜花烂漫、和谐的社
会环境中茁壮成长，去拥抱
绿色的明天，争做地球妈妈
的好孩子。

大祥区祥凤实验学校
56班 廖锦程

指导老师 申 艳 群
宁小飞

爱护环境从我做起

在我家附近有一个公园，是我最喜欢的一个地
方。尤其是夏天，这儿美丽极了！每当空闲的时
候。爸爸妈妈总会带我和弟弟一起去那玩耍。

一个风和日丽的周末，我们漫步在用红色石砖
铺成的小路上，一路欣赏着这儿的美景。小路的一旁
有一大片绿油油的草地，好似一块绿色的地毯，又松
又软，踩上去舒服极了。草地上种着各种树木，有桂
花树、银杏树、杨梅树……看，杨梅树上挂满了诱人的
杨梅呢！远远望去，就像一个个可爱的小绒球。一见
到它们，我的口水直打转，有一种望梅止渴的感觉。

小路的右边有一条宽宽的小河，虽然河水并不清
澈，但依然能见到小鱼们在水里嬉戏，它们一会儿躲到
石头缝的草丛中，一会儿又冲出草丛来玩，它们是在玩
捉迷藏吗？河岸上的花儿开得正艳，有红的、白的、黄
的、紫的……美不胜收。一阵阵微风吹来，轻轻抚摸
着我的脸庞，像少女辫子的柳枝也在微风中轻轻摇摆，
发出细细的沙沙声，好像在说：“哇，真舒服呀！”

夏天的公园就像一幅五彩斑斓的画卷，我太喜
欢这儿了。

双清区志成学校1801班 张芹
指导老师 于开秀

这儿真美

一早起来，我发现外面白茫茫的一片——
啊，下雪了！

一片片淘气的小雪花悄然落下，它们在半
空嬉戏、追逐：有的雪花宝宝和朋友手牵手，有
的雪花宝宝在玩游戏，有的雪花宝宝在空中嬉
戏，有的雪花宝宝在互相追逐……

它们缓缓地飘落到地上，拥抱在一起，为
大地铺上了一条洁白的、柔软的地毯。

雪还在下，四周的树已是“忽如一夜春风
来，千树万树梨花开”了，有的树枝上还被冰娃
娃挂上了半透明的花穗。

渐渐地，雪停了。我兴奋得像只吃了桃子
的猴子，我飞快地“全副武装”，跑出了家门，踩着

“嘎吱嘎吱”的音乐，走进了铺满雪的空地上。

我和小伙伴们一起打雪仗、滚雪球、堆雪
人、滑雪……我们堆了一个身子胖胖的，脑袋
长长的，双手叉腰的滑稽雪人；在雪地上滑来
滑去，玩得不亦乐乎；还一起滚了一个大大的
雪球。

最后，我们在一起打雪仗。我举起一个抟
好的小球朝伙伴扔了过去，这时，伙伴也不甘
示弱地朝我脸上扔了一个大雪球。糟糕，我闪
躲不及，“中弹”了，冰冷的雪球把我打醒了。

啊——原来是一个梦啊！如果真能下一
场大雪就好了。

双清区龙须塘小学1604班 杨欣榕
指导老师 岳锐 唐敏

下雪了

我的家乡在邵阳，它是一座历史悠久的古
城。这里有不胜枚举的名胜古迹，还有许许多
多美味的特色食物。其中，我最喜欢的是美味
的猪血丸子。

猪血丸子的形状很特别，是一个椭圆形的
小球，颜色黑乎乎的，远远望去就像一块黑不
溜秋的小石头。

小时候，我经常看见爷爷奶奶在做猪血丸
子。首先，要用手把豆腐和猪血捏碎，再用刀
把肉切碎；接着，把豆腐、猪血和肉放在一个盆
里，加一些盐再搅拌均匀，做成一个个的小圆
球；然后，把它们放在太阳下晒一两天定型；最
后，用小火熏干。注意了，要用小火慢熏，如果

用大火的话，熏得太急，猪血丸子的味道就会
变得不好吃了。

将猪血丸子切块炒好后，诱人的香味就会
扑鼻而来，让你馋得口水会像瀑布一样流下
来。每次外婆给我炒猪血丸子时，我都会多吃
一碗饭呢！

从邵阳到外地去的人儿，在他们的行李箱
中都会带着家中老人做好的猪血丸子。这不
仅仅是因为猪血丸子很美味，更因为猪血丸子
的味道就是家乡的味道！

大祥区华夏方圆学校1807班 夏润泽
指导老师 谢文倩

猪血丸子 ◀上月25日，双清区前进小学举行拔河比赛。
在欢乐的运动员进行曲中，孩子们咬紧牙关、铆足了
劲儿往后拉，脸憋得通红，在运动中寻找快乐。

通讯员 范仲淹 刘霞 赵霄 摄影报道

▲1月6日，隆回县虎形山瑶族乡九年义务制学
校学生在练习挑花。虎形山瑶族乡素有“中国挑花
艺术之乡”的美称。为保护和传承花瑶挑花这一国
家级非物质文化遗产，虎形山瑶族乡九年义务制学
校把挑花艺术纳入校本教材，配备挑花专业教师，每
周利用二节课教学生学习花瑶挑花。

通讯员 罗理力 摄


