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大祥区齐心协力攻坚克难，跃上新高度

同心创文明城区 携手建美好家园

志愿者为居民清扫院子。

近年来，大祥区坚持党建引领、高位
推动新时代文明实践中心建设，打造了
以党员干部为核心、以基层群众为主体
的“大祥红”志愿服务品牌。整合社会各
界资源要素，不断推动全区志愿服务向
纵深发展，已经有越来越多的新生力量
开始关注、参与志愿服务，全区志愿服务
呈现出积极、健康、向上的发展态势，涌

现出“助学微实践”“院落微实践”“宝庆
大叔”“‘镜圆’微实践”等一大批优秀志
愿服务品牌。

目前，大祥区有注册志愿者 67495
名，他们不断丰富志愿服务“菜单”，做
到精准服务。截至目前，接到“微心愿”
订单1000余条，完成1000余条，开展志
愿服务主题活动 40 余场，服务群众 57

万人次。
大祥区将每周五设为“文明劝导

日”，组织全区近千名志愿者在主次干
道、社区小区等人员密集区域开展文明
劝导、文明礼仪知识宣传、环卫保洁等志
愿服务活动，增加公共场所志愿服务人
员数量，对闯红灯、随地吐痰、乱丢垃圾、
公共场所吸烟等行为及时劝导制止。

“现在走在街上，最大的感触就是温
暖感，感觉大家的素质提高了。”家住迎
春路金桥社区居民廖静怡说。

志 愿 者 让 社 区 充 满 爱

上月27日，在大祥区未成年人心理
健康辅导站，很多家长们带着孩子前来
咨询。

市民肖女士表示，孩子进入高三后，
学习压力比较大，自己一般两个月会带
着孩子到医院对孩子进行一次心理健康
辅导，主要是缓解孩子的压力。

近年来，大祥区为了丰富未成年
人的校外生活，举办了各种各样的活
动，并建立了校外未成年人心理健康
辅导站，面向全区校外未成年人实施
心理健康教育和开展心理咨询服务，
服务宗旨为增进未成年人心理健康，
培养未成年人健全人格，帮助未成年
人解决成长过程中遇到的心理问题，
发展未成年人个人潜能，促进未成年
人全面、健康发展。

大祥区校外未成年人心理健康辅导
站由接待室、心理测量室、心理咨询室、
心理沙盘室、心理放松室、心理宣泄室以
及团体辅导室组成，功能齐全，明亮舒
适。开通了心理健康咨询热线，配备两名
持有心理咨询师、家庭教育教导师、社会
工作师等资质的专业人员，负责未成年
人的心理健康辅导。

针对多数家长家庭教育理念陈旧、
家庭教育方法落后的特点，大祥区未成
年人心理健康辅导站还针对性地开展
家庭教育讲座、家长沙龙、亲子互动等
形式多样的活动，引领家长不断提高家
庭教育水平，营造和谐温馨的家庭教育
氛围。

针对绝大多数教师缺乏心理健康辅
导知识和技能的特点，在教育部门的配
合下，定期组织学校班主任、德育老师、
辅导员开展心理咨询理论和技能培训，
不断提高广大教师对未成年人的心理健
康教育水平。

根据未成年人的年龄特点和心理特
点，有针对性地开展心理健康辅导活动。
在服务实践中不断创新服务内容和形
式，以促进未成年人健康成长和可持续
发展，开展各种特色活动，全方面提高未
成年人的心理健康水平，如法治心理教
育、安全心理教育、道德心理教育。二是
运用现代心理辅导工具和技巧，提高心
理辅导的效果，如沙盘心理辅导、游戏心
理辅导、绘画心理辅导、诗歌心理辅导、
舞蹈心理辅导、情景体验心理辅导等。

助力未成年人健康成长

大祥区老城区面积宽，老旧居民小
区、院落多，是市城区老旧小区改造提升
工作的“主战场”之一。为提升老旧小区
居住品质，该区将老旧小区改造与C、D
级危房改造结合起来，与历史文化街区
保护结合起来，与“创文”结合起来，与基
层组织建设、城区主街干道房屋立面改
造、拆违控违、居民自治等7个方面有机
结合。同时，强化问题导向，抓重点、攻难
点，实现老城区颜值与内涵双提升，使一
个个有着几十年历史的老旧小区旧貌换
新颜，让越来越多老旧小区居民感受到
了“幸福来敲门”的喜悦。

大祥区从实际出发，把老旧小区分
为改制企业类、机关院落类、历史文化街
区类和其他类，分类施策。按照城市总体
规划，在改造历史文化街区时，更注重保
护、修复区域内的文物古迹，既凸显地域
特色又体现传统街巷肌理，使之与城市
的主色调和整体风貌相协调。

仙人井老旧小区综合改造项目总建
筑面积4万平方米，涉及仙人井社区和西
外街社区69栋历史建筑群、358户住户及
2处历史古迹。为确保修旧如旧，该区邀请
文物修复专家对现有牌坊进行全面修复，
尽量还原其最初面貌，并对临街门店统一
制作仿古招牌，形成独具特色的文化市
场，为传统手工艺产业提供经营场所。

“‘一街一井一市场’是仙人井老旧小区改
造项目的核心内容，打造具有深厚文化底
蕴的景点，传承与再现邵阳千年文化与繁
荣，是我们设计的初衷。”仙人井老旧小区
改造项目设计单位负责人岳俊峰介绍。

为提高工程质量，让老旧小区这个
城市的“里子”更扎实、更靓丽，大祥区住
建部门组织监理、质监工程技术人员对
工程实行跟班作业，领导带队定期督查，
各老旧小区改造项目施工单位按照施工
方案和质量要求严格把关。同时还积极
发动群众参与施工前方案审定、施工中
监督、竣工后效果评议，确保群众全程参
与、全程监督。

为满足居民生活需求，大祥区按照
“小区面貌改观、房屋功能改善、基础设
施改造、居住环境改优”4个改造提升方
向，一个小区一套方案、一个专班，既解
决房屋主体涉及的屋顶、外墙、水、电、气
等基础设施年久失修的问题，又补齐小
区绿化、停车地、道路等方面的短板。同
时,充分利用小区周边空地，规划建设小
游园和配套公共服务设施。火车南站街
道红星社区 12 号安置地有块空地闲置
多年，改造成小游园后，很多居民到那里
打球、玩滑板、散步聊天。

2020年，大祥区43个老旧小区改造
开工，其中29个是省重点民生实事考核
项目，在12月底前全面完成。该区还打
造一批老旧小区改造“大祥样板”，3 个
示范项目创新案例被省住建厅采纳。

老旧小区改造
让家园更美丽

记者 陈星 通讯员 王喜嫔 胡晓建

同创文明城市，共享一片蓝天。近几
年来，大祥区的发展可谓日新月异，这里
的居民都感觉到幸福满满。

2020 年 12 月 30 日，记者从大祥区
创文办获悉，去年，大祥区上下齐心协
力，攻坚克难，发扬“5+2”“白加黑”的战
斗精神，广泛动员全区市民，全力投身攻
坚创文工作，取得了良好的成效。

心理医生为未成年人进行心理疏导。

小区内的文化墙成为文明宣传的长效阵地小区内的文化墙成为文明宣传的长效阵地。。


