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王道清

八十里大南山，芳草如茵，牛
羊成群，是南方难得的大草原。

我曾经在五月的艳阳天到南
山欣赏漫山遍野的杜鹃花。大山
的一片片草甸没有高大的树木，是
灌木生长的好地方。向阳的山坡
上，一簇簇野生杜鹃迎着太阳怒
放，像红霞，似火焰，染红了山坡，
映红了天边。

每逢花季，人山人海，车子停
在路边，人们举着手机、相机，争相
把自己融入花海之中。

我还邀上好友到大丫口拍过
日出，居高临下，前方景色一览无
余，只见一轮红日喷薄而出，照亮
山峦。

有人告诉我，南山的竹子也很
有名气。南山山麓，山势绵延，竹
笋从石头缝里、杂草丛中钻出来，
像小手，似利剑，直指蓝天。

早春二月，田间地头冒着寒气，
竹笋顶着冷冽的风拱出来。先是南
竹笋，五六天就能长得比一个人还
高。随着竹笋拔高，深褐色的笋壳
叶被挤得开了拆，却并不往下掉，紧
紧地贴着笋节，好像是为笋子御
寒。然后是箬竹的小笋，这种小笋
永远长不大，最小的只有筷子粗细。

南山竹子千万根，丹口南竹最
有名。

城步丹口镇是明朝著名将领

蓝玉的故里，这里山地面积广阔，
有“九山半水半分田”之称。以“杉
树、枫树、竹林”共为三宝，屋后种
竹、寨口植枫、山上栽杉是苗族先
祖的习惯。山上南竹据说是蓝玉
出生时蓝玉父亲栽下的。

苗民的生活离不开竹子，竹子
生长快，“一年植竹，三年成林”。
男女结婚，新居落成都要种竹，意
寓“兴旺发达”。

苗民尊崇竹子的“气节”，“未
出土时先有节，到凌云处总无心”。

传说蓝玉蒙难之后，身怀六甲
的蓝玉妻子在好心人的保护下来
到城步丹口，生下儿子蓝昌建。

这时，蓝玉竹已遍布山岭，郁
郁葱葱。此后数年，昌建长大成
人，其母年老体弱多病，奄奄一息
之际，叫来昌建：“儿呀，母病恐难
再生，只想吃蓝玉竹林笋子。”

昌建哭道：“母亲呀，笋为春季
萌发之物。此时正值隆冬，何来笋
慰母？”

蓝昌建见母念父食笋心切，遂
到屋后竹林哭诉：“皇天啊！若此
竹林真是父亲灵魂所化，何不念我
母垂危，萌生数笋出土，告慰我母
悬念耶？”边哭边摇竹竿，泪水串串
洒落在竹子根部。说来也怪，竹子
根部薄雪中竟然萌生出数根嫩
笋。昌建欣喜若狂，赶忙刨土取
笋，切片做汤端到母亲病榻前，眼
含泪花：“父亲果然有灵，数九寒冬

出笋。”
其母应答：“天灵感应，蓝氏不

灭，我们有希望了！”
喝过笋汤后，气息奄奄的母亲

竟然病体康复，生活自理了。此事
传遍乡里，人们纷纷冒着严寒上山
挖笋，很多在饥饿中煎熬的百姓死
里逃生。苗家侗寨把冬笋视为蓝
玉灵魂所化，称为山珍，把笋子直呼
蓝玉，按苗语倒称习惯叫作“玉蓝”。

有民谣说“嫩时吃得用不得，
老时用得吃不得”，生动地描述了
笋子和竹子的区别。苗族先祖会
用竹笋制作各种竹笋美味，丹口镇
坳儿坪苗寨杨光庭家族制作的秘
传凤味食品“笋粑”“酸笋”“黄金龙
角”“清水玉蓝片”声誉很好，解放
前在洪江古商城受到商客的青睐。

如何让竹笋走出山乡成为人们
餐桌上的美味，让老乡走出贫困，成
为苗家汉子风味竹笋的第六代传人
杨盛谈的牵挂。心动不如行动，
2008年，湖南南山生态农业开发公
司应运而生。公司以竹笋为原料，
用祖传技艺进行大规模生产。去年
产值八千多万元，支付竹笋原料款
三千多万元，惠及城步7个乡镇32
个村，1000多贫困人口受益。

厂区里有一片竹园，杨盛谈带
着我们穿行其中，介绍各种竹子的
名称和用途。望着杨盛谈的身影，
我觉得他就是一挺拔的竹子，扎根
苗乡，造福乡民。

南 山 情

袁学龙

水汪汪的泉眼
水灵灵的世界
天下最美的原生态
清澈 透亮 环保

一束阳光
在我指尖舞蹈
温柔地触摸四季

轻轻敲一下门
春到了 花开了
我愿做你季节里的一棵小树
在你温暖的怀抱里伸枝展叶

雪的道白

你从唐诗宋词中走来
铺天盖地把大地温暖
我不敢仰望你
怕你融入我的眼睛

化作晶莹的泪滴
浸透泥土
长出嫩嫩的芽

这是一个诗意盎然的冬季
奔跑在旷野
与你融入一体
伸出我粗糙的双手
捧住你漫天飞舞的深情
握住你飘飘洒洒的思念
执手贴入胸口
把你雪藏在心灵深处
唯有你 听得见 读得懂
雪的道白

眼 睛（外一首）

林日新

老家的别墅修好后，儿子
说要从城里运两盆盆景回来，
我很高兴。谁知从车上搬下来
一看：原来是两盆老虎刺。一
根光溜溜的树杆，支撑着一个
圆形树冠，每一张叶子伸展着
锐刺，张牙舞爪。一见我便全
身泛起了鸡皮疙瘩，说不出的
难受……

小时候，我比较顽皮，常
与小伙伴们穿梭在空旷的田
野和屋后的山林中：躲猫猫、
摘野果、掏鸟窝……没少尝过
老虎刺的厉害。那时，乡亲们
在鱼塘、果园的四周栽种老虎
刺防贼，田塍上也放任老虎刺
生长，山林里更是长满了老虎
刺，枝繁叶茂，郁郁葱葱，或成
一堵绿墙或成一丛刺堆，令人
望而生畏，令鸟兽退避三舍。
由是，老虎刺还有多个别名：
蛇不过、倒刨牛、母猪刺、鸟不
宿、老鼠怕。顾名思义，老虎刺
确实是特厉害的了。

大概是六岁时，我随着父
亲从长有老虎刺的田埂上走
过，因为个子矮，小跑时手甩
得老高，一不留神右手的小手
指和无名指就同时中彩，立即
渗出两点血包，痛得我哇哇大
哭。父亲赶紧停下脚步，蹲下
来，捧起我的右手，把两个伤
指放进嘴里吮吸了几下，我的
伤痛一下似乎减轻了。父亲吐
出一口血水后，说：“这是老虎
刺，伤人很厉害的，你走路要
小心。”我带着哭腔说：“哪天，
我来把它们砍了，刺人太痛
了。”父亲微笑着说：“不用你
砍，我现在就先掐了它的头，
给你报仇——来，尝尝它。”我
不肯张嘴，心有余悸。父亲往
自己口里塞了几根绛红的嫩
芽，咀嚼得津津有味，似乎在
吃糖果一样。我受到鼓舞，摘
了一根，缓缓地放进口里，谁
知仅咀嚼一下，我便“哇”地吐

了出来。父亲阻止不及，说：
“先苦后甜的。”我摇摇头：“我
才不吃呢，苦死人了。”话音才
落，口里竟然泛起了甜意，这
才知父亲说的不假。

冬天熏腊肉时老虎刺能
派上用场。乡亲们常把长条的
腊肉吊在火塘上空，担心老鼠
沿着横杆和吊绳去咬肉，就砍
一些老虎刺放在横杆的两端
——这也许就是“老鼠怕”的
别名由来吧。

此外，老虎刺主要用途就
是做柴火。干枯的老虎刺因为
木质硬，叶片厚，一旦塞入大
火熊熊的火塘里，马上会发出
噼里啪啦的响声，像放鞭炮，
颇具喜感。

近年来，被农村人长期嫌弃
的老虎刺时来运转，城市公园竟
把它做为观赏植物来培植，不少
单位的大门旁还有它的盆景。大
大的树冠上结着圆圆的小果子，
一束束一串串的，秋天果实变
红，绿树红果，相映成趣，直到寒
冬仍不凋谢。特别是在下雪的天
气，白雪覆盖的老虎刺，红色果
实若隐若现，简直美极了。老虎
刺除了观赏外，其实还有很多的
价值。据医书记载老虎刺的叶
子、树皮、果实都可以入药，其中
叶子入药能治肺结核，果实入药
可以治疗慢性腹泻以及筋骨疼
痛，树皮更是滋补的药。怪不得
文明的城市人竟称之为“圣诞
树”或“发财树”。

这次，从小就在城市生活
的儿子赶时尚，竟然花了两千
元买了两盆回来。我心痛这笔
巨款——明明乡下有的是老
虎刺，若想用它来装扮屋场，
只需花点力气从后山挖几棵
回家就是了，何必舍近求远浪
费金钱和精力呢？儿子说：“你
又不早说。亏我通过朋友多方
打听了才买到呢。”

我默然了。如今社会上这
种事太多了，怪不得儿子，毕
竟他太年轻了。

老 虎 刺

原野 李海波 摄


