
1月21日，朋友圈一篇《武汉
肺炎的背后，今天我们不得不说
的秘密》让人惊讶。文中提到：原
本消失在公众眼中的“武汉肺炎”
突然再次出现，持续恶化，截至1
月20日18时，境内累计报告新型
冠状病毒感染肺炎病例 224 例，
确诊 218 例。这是我对这场病毒
来袭时所接收到的第一个信号。
春节的脚步越来越清晰，人们的
希望在持续地升华，大家仍然忙

于年事。
22日，女儿思思（邓丽斯）从

邵阳学院附属第二医院急诊科的
护理岗位上班回来，一脸严肃地
告诉我们：从今天开始，出门一律
戴口罩，回家必须先洗手。并招呼
大家一起来跟她学习洗手。我笑
了，难道几十岁了还要重新学洗

手？对我的不以为然，女儿给了我
个眼神让我去体会，却把小孩拉
到池子边大声告诫：一定要严谨，
认真洗，马虎不得！为此我拍照发
了一个朋友圈，只当是女儿的职
业病又犯了。 23日，忽闻武汉封
城，此时终于感到事态严重，暴风
雨真的来了！大年三十的年夜饭
匆匆收场，一家人围坐一起，通过
讨论，最后一致决定：取消一切拜
年活动。

女 儿 要 出 征
不舍的妈妈艰难的心路历程
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湖北黄冈，女儿与战友在一起。

柔
弱
的
女
儿
提
着
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么
多
垃
圾
，让
人
心
疼
。

送 行

已是两个晚上没合眼了，尽管非常疲
惫，却想出出透透气。初四早上，西苑公园
杳无人迹，也许听听音乐，能舒缓一下内心
那根紧绷的弦，却不想女儿来电话告知：

“妈，我们上午10点左右动身，你帮忙准备
一下……”心像被铁钩拉扯一样痛！“怎么
那么急？”可女儿已挂断了电话。心告诉自
己：得赶紧回去准备。脚，却好沉好沉！不知
什么时候到的家门口，一脸湿漉漉的，不知
是汗水还是泪水，使劲擦脸，纸用完了就用
袖子，反正不能让女儿和家人看到我的异
样！

进门，作轻松状给女儿找箱子，找衣
服，找日用品，还有女儿颈椎不好，出门坐
车必不可少的小围枕。能带的都带上，那边
恐怕没地方去买了。尔后抱着孙子，尽量让
自己的声音平稳地说：“妈妈要去远方打怪
兽了，崽崽在家要乖乖的哟……”正如一句
歌词所说：想给不能给的拥抱，想哭不能哭
的煎熬，心，都明了！

和女儿到了邵阳学院附属第二医院集
合处，看到一群与女儿一样，即将奔赴前线
的战友，顿时觉得放心了一些：女儿不是孤
军作战，她们是一个强大的团队，会互相照
顾的。看到她们一张张镇静自信的脸，一个
个秀丽坚强的身影，相信到了湖北，她们将
是一个个与死神赛跑的勇士，一个个与病
毒决斗的战士，一个个让人赞誉的巾帼英
雄。女儿能在这样的队伍中历练，是她一生
的荣耀，妈妈为你自豪！ 一会集结完毕，
队伍就要开拔了。女儿提出与我拍几张合
影，尽管戴着口罩，但我尽量保持微笑。可
当女儿登车离去的那一刻，我终于还是没
能忍住……说不出此刻有多心痛，只能说
一声多保重！你从来不求当英雄，只因一份
信念在心中。愿平安归来，你永远是妈妈心
中的英雄！

命令，责任，担当，难道你就不考虑
一下自己？考虑一下两个那么小的孩子？
你知道你所要奔赴的地方，此刻，是多少
人想逃却无法逃离的危险地带？平时在
我眼里，单纯得还没脱孩子气的女儿，现
在怎么说话这么干脆？这么掷地有声？这
就是人们所说的逆行英雄？文学作品中
的英雄，刚才就在我面前，撂下了这些话
走了！一种由衷的钦佩，从心底涌起。也
许，女儿是对的，国家有困难，病毒肆虐，
女儿就是战士，在女儿弱小的身躯里，怀
揣着一颗坚韧的仁爱之心。

我终于明白了一个道理：世上哪有
什么英雄，只是因为有人需要，才有人
愿意牺牲自己成为英雄；世上哪有什么
白衣天使，只不过一群孩子换了一身衣
服，学着像前辈那样治病救人和死神抢
人头罢了；世上哪有什么岁月静好，只
不过有人愿意为你负重前行！ 有一种
力量叫感动。此时，我被女儿感动着。告

诫自己：哭就哭了吧，女儿回来时，一定
要在女儿面前露出笑脸！不一会，女儿
的一条条短信映入眼帘：“妈妈，他把我
微信拉黑了，你帮我劝劝他。”“如果你
们给我勇气，我会更加有力量！”……我
知道，是女婿拉黑了她。立即回复：“妈
妈支持你！”“我是你坚强的后盾！”

整理好思绪，来到女婿面前，还没等
我开口，女婿哭得像个孩子，我第一次见
女婿如此难过。他说他也是担心她的身
体，平时经常体力不支，再说两个孩子还
那么小……让我难免又是一场流泪，本
来准备好的话语，一下全被打乱。好在女
婿很快控制住了情绪，才使我慢慢地与
他说：通过这件事，我们应该敬佩她的勇
气与担当，她让我们看到了，什么是一个
医务工作者应有的责任心，为人在世，唯

三件事不能躲避：为人民，为国家，为社
会。这次，她是为国家，是大义，我们应该
全力支持她，给她信心。不然，她一点力
量也没有，没到前线，心已疲惫，还谈什
么治病救人？女婿点头表示赞同。 劝罢
女婿，我立即动身去药店给女儿买一些
滋补品。一路上，望着空荡冷清的街道，
想到女儿此去将要面临的艰难险阻，悲
从心来。作为母亲，一边是大义，一边是
女儿，有谁能体会我此时的忧心与无助？
握着手机，却不知与谁诉说！ 闺蜜同学
的信息让我放开了感情的闸门，打开语
音，一句：“娟，我女儿报名去武汉了……
我好担心啊……”就放声痛哭了！ 一路
不知高低的走，闺蜜同学陪伴我哭一路。
跌跌撞撞，从药店买回了五百多元的药
品。拍照发给女儿，并告知她从现在开
始，要每天坚持服用这些东西，提高免疫
力。一定要吃好、睡好，保持充足的体力，
应付高强度的工作。

不 舍

正月初二，女儿回来
一脸凝重，说疫情很严重，
所有医护人员都取消假
期，严阵以待。初三中午，
女儿回家吃饭，刚在桌边
坐下就说：“单位已批准我
去武汉了……”顿时，桌
上鸦雀无声，我头上像炸
开了一声闷雷，脑袋一懵，
扒到嘴里的饭菜，卡在喉
头，怎么咽也没咽下去。眼
泪不自觉地涌出来。 当
着家人的面，我怨怪女儿：
为何事先不与我商量一
下？虽然我知道商量后，也
会是这个结果，但我无法
控制自己的崩溃。女婿放
下碗筷，进了卧室。这猝不
及防的消息，对每个人的
内心都是一种巨大的考
验！昨晚，小道消息说，武
汉的疫情形势十分严峻。
我担心女儿的身体去那
样的地方，怎么承受得住
……我是一粒饭也咽不
下了，放下碗筷，起身离开
了餐厅，把女儿一个人撂
在那。无法想像当时女儿
的心情与感受：是自责？难

过？还是委屈？或许，有没
有过想放弃的念头？我不
得而知！现在想来，那时，
女儿也许比我们任何一
个人还难过、无助。是的，
自古忠孝难两全！

这一夜注定无眠。如
果……万一……我不敢
想。可女儿选择的是这样
一种职业，从学医那天起，
就开启了她的人生信念：
要做一个像南丁格尔那样
的人。年前，女儿说她被评
为先进护士，回想起当时
女儿那一脸开心与骄傲，
我想，就算我在此哭晕几
回，恐怕也收不回女儿去
的决心。一会，女儿走了过
来，愣了一下对我说：“妈
妈，你别伤心难过，因时间
紧迫，来不及与你商量。这
种时候，是要有人出来担
当的。武汉都这样了，我们
肯定是不能袖手旁观的。
你放心，我会没事的。我现
在还要去医院开会，有什
么情况，我会在微信上与
你聊。”说完，就匆匆走了。

请 战

出征前邓丽斯抱着年幼的孩子，依依不舍。


