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巨龙欢腾，金狮狂舞。2
月19日，中国传统佳节元宵
节，城步吊龙与来自湖南、广
东、广西、江西四省（区）的另
外13支舞龙舞狮队齐聚南岳
比拼才艺。中央电视台《新闻
联播》、中央电视台新闻频道

《新闻直播间》栏目对这场难
得一见的龙狮争霸赛进行报
道，央视主持人对城步吊龙
精美的扎制工艺和独特的舞
龙技法进行重点推介。

千百年来，城步苗族同
胞尊龙、敬龙、爱龙，将龙作
为图腾，用长短不一的撑杆
撑吊起彩龙的不同部位，在
运动中塑造巨龙不同的姿态
和动势，宛如飞龙在天，独创
了名为“吊龙”的表演艺术。

城步吊龙是集手工艺、
扎纸技巧、绘画、布艺、剪纸、
贴花、光学、音乐、武术、气功、

表演，以及巫傩文化和礼仪习
俗融为一体的综合型艺术，
无论是从取材、扎制、造型、
舞蹈、音乐等方面都能体现
当地民族特色，反映了苗民
在千百年来的劳动、生产、生
活中创造的智慧。每逢春节
喜庆，当地群众都会组织吊
龙表演。在表演过程中，参与
者达百余人，他们协力同心，
步调一致，配合默契，体现了
艺术团队的同心同德，心往一
处想、劲往一处使的凝聚力。

城步吊龙精致美观的扎
制工艺，别具匠心的舞龙技法
以及舞龙者灵活快捷的步伐，
让人惊叹。2010年9月，城步吊
龙应邀参加上海世博会湖南
馆展演，同年，城步吊龙舞被
列入国家级非物质文化遗产
项目。2013年7月，全长38.8
米的城步吊龙成功申报“世界
最长吊龙”。2018年9月，城步
吊龙亮相湖南省第13届运动
会开幕式。
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