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记者 伍洁

本报讯 10月12日上午，户外艳阳高照，大祥区
中心路街道曹婆井社区办公楼前爱心涌动，由市民政
局、市老龄办、大祥民政局主办，市正康智慧养老研究
所承办的“爱老助老，乐享银龄”公益活动在这里举行。

活动现场，正康智慧养老研究所组织志愿者开展
康复理疗、理发、拔火罐、测血糖等志愿服务，市食药监局
志愿者向社区老人讲解如何防范食品、保健品欺诈和虚
假广告。曹婆井社区80岁的禹莲秀老人自幼双目失明，
正康智慧养老研究所的志愿者将她从6楼家中背下来，
帮她剪了头发、量了血压。还给老人送去过节慰问金。

当天，市民政局和市老龄办给社区30名高龄和特
困老人发放了重阳节慰问金，同时给社区20名困难老
人赠送老年人意外伤害保险，让他们晚年生活多一份
保障。

爱老助老 乐享银龄

记者 陈星 通讯员 彭和

本报讯 10月14日上午，邵东县食药工质局将辖区
范围内8家无证无照私房菜馆全部关闭。

从10月9日开始，市食药监局、工商局、税务局组成
联合督查组，在邵东县开展“一桌餐”“私房菜”等无证无
照餐饮单位专项治理工作的进展情况和取得的成效进行
督查。并于10日上午在邵东县食药工质局会议室召开
督查情况反馈会。邵东县食药工质局食监所、宋家塘所、
两市塘所、牛马司所全程参与。

此次督查共检查8家无证无照私房菜馆，除位于华
电新苑附近的“11号私房菜馆”仍在营业外，其余7家均
已停止经营。

日前，邵东县食药工质局已对“11号私房菜馆”进行
立案查处，拆除2家已关停私房菜馆的招牌。

自8月中旬以来，邵东县食药工质局根据省、市统一
部署，按照“属地负责、部门联动、依法整治、标本兼治”的
原则，对隐藏在居民小区、商业楼宇、私人会所等场所，从
事“一桌餐”“私房菜”等无照无证经营的餐饮单位进行全
面排查治理，共查处取缔无照无证经营的餐饮单位16家。

邵东叫停八家违规私房菜馆

记者 伍洁 通讯员 邹泉

本报讯 10 月 16 日，双清区福利中
心13位老人身边围满了来自双清区新华
社区幼儿园的小朋友。有的小朋友为老
人们捏捏腿、有的为老人们捶捶背、有的
喂老人们吃松饼、有的听爷爷讲故事……
老人们沉醉在幸福之中。

13位“五保”老人和失能老人住在双
清区福利中心，部分老人子女在外，无法
常伴左右，欠缺家庭慰藉。结合九九重
阳，双清区民政局与新华社区幼儿园达成
共识，以从小根植敬老爱老为老的传统中

华美德、温暖老人心田为切入点，组织开
展了这场“‘儿孙’承膝下，幸福溢满堂”为
主题的节日活动。活动共分为六个环节，
通过给爷爷奶奶表演节目、给爷爷奶奶按
摩、喂爷爷奶奶吃东西、听爷爷奶奶讲故
事、为爷爷奶奶呈上寿星卡、与爷爷奶奶
合影留念等，让老人与儿童互动在一起、
欢乐在一起，尽享天伦之乐。

活动中，在福利中心生活的张爷爷
紧紧搂着依偎在身旁的小朋友，热泪盈
眶地说：“很久没有这么热闹和暖心了，
感谢这群孩子们给我们送来了特别的节
日问候。”

邹泉 王海波

10月15日上午，秋雨笼罩的双
清区石家园社区分外火热，社区覃
阿姨、唐老先生以及民政志愿者们
正在社区厨艺坊里为老伙伴们大展
身手。

一碗碗香气诱人又带着浓浓
“家”味的芹菜香干、萝卜条炒肉丝、
清炒黄瓜等美味“家”肴逐渐摆上一
方长桌，社区的大叔大妈们围在一
起，畅谈着居住环境的变迁、儿女奋
斗的艰辛以及对美好生活的向往。

作为再次参加石家园厨艺坊公
益服务活动的代表，社区居民覃阿
姨对厨艺坊活动非常热衷，她认为：

“每周一次的社区厨艺坊活动，正在
不断淡化城区里钢筋水泥带来的冰
冷，增添社区邻里温暖感。尤其是
在重阳来临之际，开展以“爱心构和
谐，重阳暖人心”为主题，对培育当
代年轻人敬老孝老情怀非常有意
义。我打算在活动结束后，把今天
的活动晒图给我在外务工的孩子，
邀请她回家后一同参与。”

社区的唐老先生也非常认同：

“我二个小孩长年在外，多亏社区和
志愿者举办这样的活动，可以让我
们这些老人多一分依偎、多一分快
乐、多一分节日的温馨。”

每逢佳节倍思亲。在重阳之
际，开展以“爱心构和谐，重阳暖人
心”为主题公益活动，正是双清区
和谐社工的服务初心，并借此契
机，在全社会上促成助人为乐、敬
老孝老的良好社会氛围，主动践行

“陪伴，是最长情的告白”，不断将
美好社区引向深入，打造成为有温
暖、有爱的“家”。

石家园社区每周一次的社区厨艺坊活动，将社区打造成温暖友爱的“家”

亮出好厨艺 邻里一家亲
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志愿者帮老人理发。 伍洁 摄

志愿者帮老人测血糖。 伍洁 摄

▲ 孩 子
们喂老人吃松
饼。

◀ 幼 儿
园小朋友给老
人捶背按摩。


