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罗斯福曾说过:“失败固然痛苦，但更糟糕的
是从未去尝试”。的确，勇于尝试会让人功成名
就，一味的畏缩只会一事无成。

还记得那是一个阳光明媚的上午，语文老师
提着一袋鸡蛋走进教室，看到这情景，教室里顿时
沸腾起来。有的说:“这节课玩鸡蛋游戏！”有的
说:“有鸡蛋吃啰！”老师对同学们说：“安静，你们
喜欢玩游戏，今天我们来玩个叫‘护蛋行动’的游
戏，你们要想尽一切办法，把蛋完好无损地保存一
个星期，一周之后谁的蛋完好无损，谁就是我们的

‘护蛋天使’。”老师话音刚落，教室里就又炸开了
锅，同学们个个跃跃欲试，自信满满。

护蛋行动开始了。盼星星盼月亮终于盼到了
放学，同学们像刚出笼的小鸟一样冲出教室，向家
的方向“飞”去。刚回家的我连水都顾不上喝一
口，就马不停蹄地制作放鸡蛋的盒子。看，我首先
拿来一张纸，把它折叠成盒子，再在盒子里垫上层
卫生纸用来减振，然后在盒子上方贴上一层保鲜
膜，就大功告成了。噢，忘记把鸡蛋放进去了。

第二天一早，我把盒子放进包里，背着书包来
到学校。语文老师在台上绘声绘色地讲课，我们
在台下全神贯注地听。只听见一声“啊”打破了教
室的平静。原来是一个同学的蛋碎了，他一手的
蛋液，一脸尴尬地接受着全班同学的注视。我不
由自主地把蛋搂得更紧了，可是，令我害怕的事还
是发生了。下课时同学约我去玩，我本想不去，因
为我要护蛋呀，但我又盛情难却，于是我便把蛋就
放在座位里。结果一个同学一不小心把我的桌子
推倒，蛋碎了。我懊悔极了，但是，我并不觉得可
惜，因为至少尝试过。

晚报小记者
滑石小学96班 肖思睿
指导老师 高四新 李园园

一次失败的尝试

上课了，孙老师一边从包里拿出一个洁
白如玉的鸡蛋，一边笑眯眯地说：“谁能把这
个鸡蛋握破，谁就是我们班的大力士。”孙
老师话音刚落，同学们就争先恐后地举起
了小手。

第一个闪亮登场的是小瑶。只见她咬
紧牙关，使劲把手握成拳头，可是鸡蛋完好
无损。她不服气，又用左手握鸡蛋，可是鸡
蛋就是不给她面子，她只好垂头丧气地走
下台。第二个上场的是小鑫，他可是一个
大力士呢！只见他自信满满地走上台，他
咬紧牙关，右手死死地握紧鸡蛋，好像连吃
奶的力气都使出来了，他脖子上的青筋都
露出来了，可是鸡蛋还是完好无损。他不
死心，又用左手握鸡蛋，可是鸡蛋依然无
恙，他只好灰溜溜地走下台。后来，孙老师
又请了四个大力士去握鸡蛋，他们也握不
破这个鸡蛋。

这是怎么回事呢？大家疑惑不解。这
时，孙老师告诉我们：鸡蛋的壳能够把鸡蛋
受到的压力平均分散，所以握不破。原来
小小的鸡蛋上也藏着大知识呢！我们一定
要留心观察生活哟！

晚报小记者
新邵县酿溪一小二年级116班

孙沁焱
指导老师 孙梅芳

握不破的鸡蛋

每个人都有自己敬佩的人，有的人敬
佩救死扶伤的医生；有的人敬佩英勇无畏
的解放军叔叔；还有的人敬佩英俊潇洒的
明星……然而，我最敬佩是我的班主任
——李老师。

李老师美若天仙，一头乌黑的短发，
好似一条黑色的瀑布，脸圆圆的，就像一
个红红的苹果，柳叶似的眉毛下嵌着一双
炯炯有神的眼睛，那樱桃似的小嘴总是带
着甜甜的微笑。

李老师的模样不但惹人喜爱，她上的
课更是与众不同。李老师常常把我们带
入课文的情境。有时把我们带到佘湖山
上，看尽山下美景;有时还把我们打扮成课
文中的大灰狼、小白兔、丑小鸭，在讲台大
喊大叫，有哭有笑……我们一会儿仿佛是
没捞到月亮的小猴子，水淋淋地站在讲台
上；一会儿仿佛又成了勇敢的旺嘉，为人
们找到了幸福鸟；一会儿又成了可怕的魔
鬼，对着人们张牙舞爪……

在生活上，李老师还像母亲一样关心
我们，疼爱我们。当我们骄傲的时候，李
老师会送给我们一句话：骄傲使人落后，
谦虚使人进步。当我生病的时候李老师
会第一时间通知家长，带我去医院。当我
过生日的时候李老师会为我准备一份精
美的生日礼物。当我摔倒在地上的时候，
李老师马上把我扶起，为我清洗伤口……

这就是我最敬佩的一个人——李老
师。她亦师、亦父、亦友，我为有这样的老
师感到骄傲、自豪。

晚报小记者
铁砂岭小学 胡哲骞
指导老师 李艮莲

我最敬佩的人

母亲像一朵艳丽的鲜花
给大地添加许多光彩
母亲像一杯温水
在我的身旁，随时给我解渴

母亲既勇敢，又善良
在我遇到危险时
她会不顾一切地来救我

母亲啊母亲
我只想对你说一句
母亲，我爱你

邵阳县一完小233班 杨 钦
辅导老师 张雪梅

母 亲

“小小少年没有烦恼，眼望四周阳光照……”
我摇头晃脑地听着这首歌，但我觉得这歌唱得不
对。我的烦恼有很多，譬如:我不爱学英语、我写
完作业后妈妈不让我看电视……我最近的烦恼是
什么呢？让我慢慢地讲给你听吧！

这件烦心事与吃有关，我爱吃肉，一顿不吃就
浑身不舒服。也正因为这个缘故，一向疼爱我的
妈妈每顿饭都会做一两样荤菜助我解馋。可是最
近情况却发生了变化，我非常爱吃的可乐鸡翅不
见了，红烧鱼也“游”走了，红烧猪蹄也“跑”了，就
连我超级爱吃的红烧肉也和我拜拜了……从那以
后，我每天只能吃素菜，没吃一点肉。妈妈说：“三
月不识肉味，过了三个月以上才能给你吃肉。我
生气了：“哼！我只不过长得胖一点，就不能吃肉
吗？这还有没有天理啊？”

我还有背英语的烦恼。虽然是26个字组成
的单词，但我就是记不住，每次记住前面的几个字
母，又忘了后面的，哎……

晚报小记者
西直街小学168班 彭 博
指导老师 张朝花

我的烦恼

随着时代的变化，人们的生活环境越来越
差，但在某年某月某日，杞人又开始忧天了........

一天，杞人站在车水马龙的街道上，看着来
往的车辆突发奇想:待在这人声喧哗的城市里，
还不如出门旅游找点乐子呢！于是，他回到家，
把旅行用品准备好，接下来，杞人开始规划旅行
线路。“嗯！我记得东边的山后有一片繁茂的大
森林，先去那儿吧！”于是他在纸上写了几个
字:NO1.大森林。那去玩了大森林后又去哪
呢？过了一会儿，他眼睛一亮，自言自语道:“别
人说，智者乐山，仁者乐水，不如去南边的大湖
吧！”于是他又写下:NO2.大湖。去了大湖再去
哪呢？又过了好一会儿，他在纸上写:NO3.麦
田。好了，杞人高兴地出发了。

他走着走着，看见了一个大的荧光显示牌，上
面“东方森林”几个大字烁烁闪光。杞人看了就心
生欢喜，举目四望寻找森林，却一棵树也没见着。
杞人心中愈发疑惑，于是开始加快脚步，看到往昔
粗壮繁茂的大树变成了矮小的木桩。杞人抬头想
寻找一缕阳光，以抚慰自己饱受创伤的心灵，但只
有千里黄云。他伤心极了，流着泪跑了。

杞人边擦泪边对自己说:“别难过了，如果
你因为失去了太阳而流泪，那么你也将失去群
星了!按原定计划看看大湖去,说不定在大湖边
可以钓鱼做烧烤吃呢！”他开始高兴起来，迈着
轻快的脚步走向大湖。

他走着走着，前面又出现一块巨大的广告
牌，上面写了几个字:“南方湖滨”。杞人还没靠
近南方湖滨，却闻到了一股奇臭无比的味道。“为
什么？”他往前走，发现河远处有一座工厂，排放
出来的污水不仅使河水变臭，而且还有大量死鱼
漂浮在河面上。他不能直视这景象，转身向着麦
田走去,自言自语希望麦田景色会好点。

他来到麦田时，随身携带的粮食已经吃完
了，饥饿难忍。于是，他拿起身边的镰刀开始收
麦，之后又开始吃起来，狼吞虎咽，不一会儿就
吃完了一捆。突然，杞人开始肚子痛,头重脚
轻，食物中毒了。原来是庄稼人为了消灭害虫，
在麦田里洒了超剂量的农药。

可怜的杞人在生命的最后一刻不停地问自
己：要是人类这样下去，地球还能撑多久？说
完，杞人就闭上了双眼……

晚报小记者
中河街小学四年级183班 王梓旭
指导老师 曾科进

新杞人忧天

听！大自然的声音多么神奇，多么美妙呀！
春雨妈妈来了，“沙沙、沙沙”地浇灌着大地，

呵护着自己的宝宝。小草从土里钻出了小脑袋，
伸直了腰杆。在雨水的滋润下，小草很争气，“啪
啪”地拔节，长得精神又茂盛。花儿也咧开嘴笑
了，悄悄地开放着。树叶洗了澡后，显得更加油光
发亮了。教室外的树上有一只小鸟，在叽叽喳喳
地唱着歌，仿佛在说：“春天来了，春天来了！”

夏姑娘悄悄地走过来，湖面上开出了美丽的荷
花，青蛙瞪大眼睛欢蹦乱跳地来到了荷叶上。“呱呱、
呱呱”地唱着歌。一旁的小兔可带劲了，拿着树枝在
乌龟壳上“咚咚咚”地敲起来，她正在为青蛙伴奏
呢。蒲公英盛开了，就像一团团毛绒绒的球在风中
摇摆，风大一点，它就随风飞舞。溪水润润清脆的嗓
子，哗哗地唱着歌。小朋友们脱光衣服扑通扑通地
跳进水里，有的在水里翻跟头，有的在水里侧身游，
还有的在水里打水仗，他们玩得好开心啊！

秋姑姑一回来，果园里的苹果就涨红了脸，黄
澄澄的梨让树枝笑弯了腰。农民伯伯们都弯着腰
在田地里忙碌着，到处都是他们的欢笑声，他们正
在忙着收割金灿灿的稻谷。天空中，一群大雁飞
过，它们排着整齐的“人”字型队伍与人们告别。

冬爷爷来了，刺骨的寒风呼呼地刮着，雪花漫
天飞舞，到处都能听见“沙沙”的踩雪的声音。雪停
了，小朋友们在雪地里欢蹦乱跳，堆雪人打雪仗，扔
雪球………雪地上，到处都是欢声笑语。

我喜欢大自然的声音，只要有空，我就会闭上
眼睛，陶醉在大自然的这些美妙的声音里。

晚报小记者
协鑫阳光小学三年级71班 罗毓惠
指导老师 文芳秀

大自然的声音

外婆家附近有一条小溪，大约两米宽，溪水清澈见
底，里面有小鱼小虾。村子里的人喝的水，都是从这条小
溪里打来的。村里人都喜欢喝这溪水，都夸这水甘甜。

有一天，小伙伴们突发奇想:“去找这水的源头。”因
为陈欣奶奶生病了，我们认为，只要把源头那比糖还甜的
水带给陈欣奶奶，陈欣奶奶的病就会好得快一点! 就这
样，我们顺着小溪往前走。大家一路打打闹闹，说说笑
笑。“你们快看，前面有……有片森林。”胆子小的唐可萱
退到了李佳原身后。“可是溪水往这里面流，我们难道不
进去吗?”我说。刘容雯想了想，对唐可萱说:“正好中午
了，我们不仅可以进森林找水源帮陈欣奶奶，还可以顺便
找些果子当午饭，这可是一举两得啊!”“是啊，唐可萱，一
起走吧!”大家说。

我领队向前走了几步，然后四处张望了一下。告诉
大家:“快跟上，这前面好像有棉花糖!”“什么?”大家都不
敢相信，可是好奇心促使她们跟了上去。“这好像真是棉
花糖。”刘容雯说。我用手沾了点尝了一口:“连味道都一
样!”李佳原仔细看了一眼，问:“为什么棉花糖会在灌木
丛上呢?”这可难倒了大家。李佳原又说:“这大概是一种
植物吧，我曾经在书上见过……”没等李佳原说完，我们
就吃了起来，狼吞虎咽，把“棉花糖”吃了个精光。不认识
的东西吃了太冒险了，现在想起来还真有点后怕。

我们顺着溪水向前走，看到从山上“掉”下一个瀑布，
我冲上前打探了一番，然后跑回来拉着大伙儿上山。“不
行了，我实在不行了!”我累得坐在地上，喘着粗气。“快起
来，如果等到天黑再回家，很危险。”胆小的唐可萱这时变
得勇敢起来，硬把我拉了起来，往前走去。不知走了多
久，大伙儿终于到了山顶，山上有一股清泉。“这是小溪的
源头吧，我们把这水带回去给陈欣奶奶吧!”随后，我拿出
一个新水杯，装了些泉水，自己还喝了一些，顿时，一股甘
甜沁入我的心底。

我们坐在山顶上，躺着看五彩缤纷的晚霞，过了一会
儿，“咸蛋黄”落下了，夜幕降临，我们赶着山路回家。晚风
轻轻吹动着树叶，发出“沙沙”的响声，我们认为有鬼，像离
弦的箭一样，往前跑去。随后，我们又听到了“狼”的嚎叫
声，我们吓得一直往前跑，头也不敢回一下，其实，那可能
只是猫头鹰的叫声而已，好不容易才回到家。

第二天，小伙伴们集合，把这水递给陈欣奶奶。陈欣
奶奶喝了一口，连连称赞:“好水，这可是我小时候才有的
味道。”我们笑了，心里比吃了蜜还甜。

晚报小记者
西直街小学176班 何珒頔
指导老师 海源 易慧茗

外婆家的小溪

有这样一个传说，王母娘娘有两个女儿，她们
长得都很漂亮，太白金星对她们说：“我有一面镜
子，能照出谁最漂亮。”于是，两姐妹就来到镜子
前，镜子说妹妹最漂亮，姐姐听后很生气，就把镜
子夺过来，扔到人间，镜子落到长白山顶峰，成了
美丽的天池。

我到了长白山脚下，看到了五颜六色的小花，
看见绿茵茵的草地。山上长满了郁郁葱葱的树
木，大多数树叶已经变红，山风袭来时，好像红色
海洋正在翻滚，令人眼花缭乱。

导游说长白山是座火山，天池是喷发口，自清
朝乾隆年间以来，长白山火山便进入休眠期，火山
口形成一个水池，因为它所在的位置高，所以叫天
池。天池虽然不是很壮观，但是它的地理位置很
奇特，好似鬼斧神工，太有趣了。

我们依依不舍地离开了天池。
晚报小记者
城南学校三（2）班 蒋锦旺
指导老师 范跃娥

迷人的长白山

我们班有一个小胖子，全身肉鼓鼓的，没有坐样，眼
睛大大的，可是他上课特别积极，老师提出来的问题，班
上成绩最好的同学都不知道，可他知道。

他还特喜欢看书，只要有空，就拿出书来读，有时他
能连续看好几个小时呢。下课了，别的同学都在外面开
心地玩，只有他一个人静静地坐在座位上读书。读到有
意思的地方时，他还会哈哈大笑，手舞足蹈。他最喜欢看

《十万个为什么》《昆虫记》《三国演义》《水浒传》《大自然
的奥秘》，经常把看到的有趣的故事讲给同学们听，大家
都喜欢和他玩。他看课外书时，眼睛钉在书本上，就像蜜
蜂采花蜜、饥饿的人扑在面包上一样，显得特别专注。因
为他看书多，所以知识面很广，课堂上老师提的问题他都
能应答，令同学们佩服，大家都亲切地叫他“小书虫”。

读了这篇文章，你知道他是谁吗？他就是我们班的
伍瀚同学。

晚报小记者
城南学校三（2）班 蒋雅萱
指导老师 范跃娥

肉鼓鼓的小“书虫”

“老师，血小板是什么？”听到这个
问题，你肯定会很奇怪，那么，我来告诉
你，暑期我们正在参观邵阳市中心血
站，读懂血液的奥秘……

下午 2 时整，我们在中心血站二楼
集合。接着，便去了七楼观看有关血液
的影片。我们一边观看，一边拿着本子
认真地记笔记，跟着来的家长也纷纷拿
出手机拍摄、录音，旁边的摄影师也没
闲着，给我们拍了一张又一张照片呢！
短短40分钟的影片我们看得津津有味。

离开七楼，我们来到了下一站——
六楼。在六楼，我们见到了许多精致的
仪器，可惜，我们只能远观，而不能近

看。我们大约参观了五分钟左右，便去
了下一站——三楼。

来到三楼，讲解老师让我们换好鞋
套，来到采血室给我们讲解血液的知
识。讲解完毕了，我们问了几个简单的
问题后，便一起去了一楼。

到了一楼，我们像走迷宫一样绕来
绕去，绕到了一个血液检测室，在血液
检测室里面，我学到了两个知识点。第
一个知识点是：标有黄色的血液就像

“绿灯行，黄灯等一等”里的黄灯一样，
需要等待检验；而标有绿色的血液则像
绿灯一样，可以立即使用了。第二个知
识点是：血液放入血袋里，红细胞血液

可以保存35天，而血小板只能保存2天。
一楼参观完毕，我们来到了最后一

站——二楼。也就是说参观完这一站，
我们就要回家了，真舍不得呀。

来到二楼，我们派了四名小记者进
去采访两名义务献血的叔叔。虽然我
没有被选进去，但是我在认真地听他们
采访的内容，记笔记。

一个半小时的参观结束了，通过这
次参观，我学了许多血液的知识，懂得
了血液的奥秘，这真是一次难忘之旅
呢！

晚报小记者
邵阳市向阳小学167班 唐欣瑶

难忘的血站参观之旅

孩子们进行坐姿训练。 雷芳晴 摄

8月17日，在邵阳晚报小记者协会与阳光成长树素质拓展中心
工作人员的带领下，孩子们从浏阳中澳蓝鹰国防训练基地参加军事
夏令营归来。

入营7天的时间里，孩子们学唱军歌，站军姿，练坐姿，井然有
序，独自整理个人内务，教官严格要求每一位小朋友。虽然顶着烈
日做各项训练，但孩子们秉着“军人流汗流血不流泪”的精神，勇敢
地坚持下来，没说半个苦字，更没有人想要中途退出。雷芳晴 摄

听到妈妈的声音，小营员流
下思念的泪水。雷芳晴 摄

参加军事夏令营 收获自立、自信、自强


