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遗 失 声 明
▲ 唐青艳遗失由苏宁云商销售有限公司开

具的国税发票，发票代码：143001431910，发票号
码：13687851，声明作废。

▲ 邵阳市双清区安基生态石经营部遗失营
业执照正本，证号：430502600071853，声明作废。

邵东代办处
▲ 邵东县大禾塘奥康专卖店不慎遗失营业

执照副本，证号：430521600426737,特声明作废。

遗失、清算等公告
联系电话:0739-5322630 QQ:287029106

贺旭艳

2018年8月19日是第一个“中国
医师节”。给予医师的礼遇和关怀，
源于社会对于健康的需求和关注。
在“健康中国”战略的实施进程中，这
样一个节日的设立，有其特定的社会
背景和时代意义。因为医师作为“生
命的守护神”，尊重他们就是敬佑我
们的生命。

先不妨正视一下我们所面临的
现实问题。一方面，医疗成为人们越
来越沉重的负担，为治病而面向社会
申请众筹救助的平民偶有所见。一
方面，过度检查、过度治疗仍然存在，
百姓对于医师缺乏信任，医患冲突时
有发生。而医师作为专业要求高、社
会期望高、风险压力大的职业人群，
辛苦工作还要面对患者的不理解甚
至人身伤害，从业幸福感下降。当人
们不再尊重医师，当优秀的人才不愿
从医，便进入一个谁也承受不了的恶
性循环。

中国医师节的到来，是一场惠及
医患的及时雨，提醒我们要爱护好

“生命的保护神”，以感恩的心看到并
珍惜医务人员的正能量。在我们身
边不乏这样的例子：3 岁小孩被家长
送到市中西医结合医院急诊室时，心
跳和呼吸已经停止，没有办任何手
续，也不去想会不会给自己惹麻烦，

主任刘德芬当机立断抢救成功；汶川大地震幸存者在邵
阳街头突发心脏病倒地昏迷，邵阳学院附属第二医院的
护士罗小崇带着女儿路过，主动上前紧急施救，通过及时
而专业的处置，使病人救回一命；绥宁孤儿小金患重病入
住市中心医院，心胸外科主任刘晓飞和他的大邵公益伙
伴们捐款相助，悉心关怀，使孩子转危为安……所谓“医
者父母心”，不仅医者有“父母心”，患者也要认可这颗心，
不能忽略了医师的心血之功。

其次要正确认识医疗的特性和相关社会问题，把医
师当作人而不是神来苛求。医疗是有风险的，没有任何
人可以打包票。重病患者送入医院急救，不动手术死路
一条，动了手术也只有一半的生存几率。一面是生，一面
是死，医患同一战线共同进退。

需要强调的是，对于当前存在的医疗问题，需要医患
同心，共同解决，而绝对不是东风压倒西风。目前国家正
在进行的医疗卫生体制改革，我市正在实施的进一步改
善医疗服务行动计划，各医院正在开展的行风建设等，都
是在为人民群众创造更好的医疗条件。我们要看到积极
的解决方向，而不要被眼前的问题“一叶障目”，止步不
前。另一方面，现代人因工作压力、环境污染、生活习惯
等问题造成的亚健康状态不容忽视。生病之后寻求干
预，其成本远远高于生病之前的保健养生。中医的“治未
病”和西医的营养学，已经越来越受重视，需要医患共同
关注并努力。我们钦佩“但愿天下人无病，何妨柜内药生
尘”的医者情怀，也认可“现在不养生，将来养医生”的保
健意识。健康永无止境，保健之路值得我们携手同行。
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谢永华

记 得 十 二 三 岁 的 时
候，我一有空就在屋前的
池塘边捉小鱼。我也不明
白自己为什么这么喜欢吃
鱼。有时，捉两三条“麻粒
婆”，从爷爷家里偷偷拿个
茶杯，把小鱼洗净，放点
盐，然后蒸在饭里。

池塘不是很大，边上
有好几块平滑的大石板。
水满的时候，水中的石板上
游满了“麻粒婆”，我只需轻
轻一捞，就能捞起好几条。

于是，我常守候在池塘
边，因为那小小的鱼，总能带
给我一天的好心情。

不经意间，一个瘦弱
的身影映入眼帘。我定睛
一看，是孤寡老人杨奶奶。
她一边拄着拐杖，一边端着
木盆，颤悠悠地朝我走来。
可能是眼神不太好的原因
吧，她有好几次差点摔倒。
我疾步上前，接过她手里的

木盆，帮她有模有样地洗起
衣服来。

听说，杨奶奶以前也
有个儿子。他高中毕业
后，在离本村不远的地方
找了个对象。听说，两人
感情好得很，羡煞旁人。
眼看婚事将近，女方家长
却突然变卦。原因说法不
一，有的说是女方家长嫌
他家庭条件不好，有的说
是那个女的变了心。本
来，大家以为事情就这么
过去了，谁知几个月后，
又传出一个惊人的消息，
说那个女的在去外地打工
的路上，被人拐卖了。大
家还得知，原来是她父母
嫌 贫 爱 富 ，把 她 锁 在 家
里。她无奈之下，逃出去
打工，想赚些钱，再跟杨奶
奶的儿子守在一起。杨奶
奶的儿子发疯似地寻找，
却犹如大海捞针，希望渺
茫。不久后，就疯了，常常
走出去几天，又莫名其妙

地回来，一身脏衣服。再
后来，他走出去就再也没
有回来了。

杨奶奶的眼神不好，
就是因为伤心过度终日流
泪所致。

微风轻轻拂过，吹皱
一池塘水，吹平了杨奶奶满
脸的皱纹。当我洗完衣服
扶着她回去的时候，她脸上
绽开了难得的笑容，人也显
得精神了很多。我一手端
木盆，一手扶杨奶奶。我们
小心翼翼地走在石板路上，
每一声犬吠，都能让我们心
惊胆战。

每隔几天，杨奶奶总
会端着木盆而来。我便早
早地在池塘边守候着，既是
守鱼，也是守人。这一守，
就是两三年，所以说，池塘
已不可或缺地成为我生命
中的一部分。因为，那里总
是带给我希望和快乐。

有时，我呆呆地望着水
面，看蜻蜓点水，很好奇它为
什么飞得这么优美，薄如蝉
翼的翅膀，是怎样经历风吹
雨打的。它那貌似哭肿的
双眼，又有着怎样的人类不
可感知的忧伤。

有时，我也看鱼跃岀
水面，那么，它为什么会
跃出水面呢？是高兴还
是愤怒？我不得而知。
我只知道，做自己喜欢做
的事情，是最快乐的。就

像我喜欢吃鱼，我就自己
去捞鱼。当时，家里的经
济条件有限，母亲一般是
极少买鱼吃的，只有家里
来了客人，或是谁过生日，
才极难得去买一次鱼。母
亲会把鱼做得很咸，她说
咸岀五味，既下饭，又省
菜。所以，我虽是个小妹
子，却和那些小伢子一样，
守着池塘捉鱼，或到河里
捞虾米，或到田沟里赶泥
鳅，或到水潭里钓鲫鱼。
反正跟鱼虾有关的地方，
都有我的身影。

其实，对于我来说，守
候就是一种幸福。

就像父亲守着母亲，
村民守着村庄，守着那赖以
生存的一亩三分田，守着祖
辈留下的老屋和农具，守着
那颗善良的心，以及勤劳朴
实的品质。

几年后，杨奶奶去世
了。听别人说，她在弥留之
际，还喊着我的名字。

现在，我常常在梦里
忆起当年，忆起那个在池塘
边帮老奶奶洗衣服的小妹
子。她的羊角辫子调皮地
舞动着，流露出灿烂的笑
容，当然，还有那一池清悠
悠的塘水。水中的倒影和
鱼一起嬉戏，现在的我和回
忆一起流浪。我还是我，永
远也不会改变。

每次回家，我都要在
池塘边坐很久。我是在找
寻当年的那块大石板，盼
望再来一次充满希望和快
乐的守候。

池塘边的守候

●看图说话

过去的就让它过去，学会放下，不要执着拿起，
当作是美好的回忆就行了。


