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各位游客，大家好，我是今天的导游刘咏
心。欢迎大家来到江西吉安井冈山游览。

一说到井冈山，大家可能首先会想到的就是：
井冈山是中国革命的摇篮，是共和国的奠基石。

今天我带大家去参观的景点是黄洋界。
大家沿着这条路向前走，在站点上车，黄洋界
离我们现在的位置有17公里，基本上都是盘
山公路，驱车大约需要40分钟。

这里就是黄洋界了，为什么黄洋界比其他
4个哨口知名度要高呢？那是因为这里发生
了一场著名的战争——黄洋界保卫战。

各位游客：现在在我们左边的就是红军黄洋
界哨口营房的旧址。各位请跟我往右走，在我们
的右边有一座纪念碑，就是黄洋界保卫战纪念

碑。正面是朱德的题词“黄洋界保卫战胜利纪念
碑”，背面是毛主席手书的“星星之火可以燎原”。

各位游客，黄洋界哨口介绍完了，接着我
们要参观的是大井毛泽东旧居，这是一个客家
围屋，有五个大天井，44间房。穿过几个大天
井，我们看到的是红军战士的营房。围屋的最
后面，是两颗长青树。它们有个特征，是连理
枝。有人说，左边的树是毛泽东，右边的树是
朱德，象征他们并肩战斗。

好了，今天我们的游览就到这里，明天我
们将会去纪念馆，里面陈列着各种各样红军用
过的东西，我们明天见。

晚报小记者
资江小学三年级239班 刘咏心

当一回井冈山的导游

“叮铃铃，叮铃铃”老师面带微笑走进教室，“同学
们，这节课我们举行绕口令比赛。”“太好了，可以玩
了······”教室里顿时沸腾起来了。

绕口令比赛马上开始了，老师在屏幕上放出了绕
口令的台词：四是四，十是十，十四是十四，四十是四
十，别把十四说成四十，别把四十说成十四。老师首先
就点了一位自告奋勇的同学，他鼓足勇气，一口气念了
出来，但这绕口令的难点就在翘舌和平舌，他读的时
候，翘舌都读成了平舌。他不好意思地坐下，但老师却
用赞赏的目光看着他：“不错，读得可以。”老师又点了
一位口齿清楚的同学来读，他十分镇定，脱口而出：“四
是四，十是十······”老师听了，竖起了大拇指，夸奖
道：“厉害，读得真好。”

接下来，老师又在电脑上展示了一个：“板凳宽，扁
担长，扁担绑在板凳上，板凳不让扁担绑在板凳上，扁
担非要绑在板凳上。”老师直接让一位女同学来读，她
对自己充满信心，张口就念：“板凳长，扁担宽······”
顿时，全班炸开了锅，同学们捂着肚子笑：“太逗了，哎
呦，太搞笑了。”

到终极大比拼的时候，老师挑了两位高手上台比
拼，好戏开锣了！老师在多媒体上写下“吃葡萄不吐葡
萄皮，不吃葡萄倒吐葡萄皮······”我在下边小声地念
了一次，觉得很难，两位选手比赛开始了，两人都不甘
示弱，使出了自己的看家本领，读得都很快，把“葡萄
皮”读成“涂萄泥”。教室里再次充满欢声笑语。

这次比赛让我觉得很有趣，至今都难忘。
晚报小记者 汇江学校131班 张 菁
指导老师 曾素玲

难忘的绕口令比赛

有时候，我发现，为什么妈妈、爸爸，就连年长的奶
奶，都那么“怕”……

那天，烈日炎炎，我与我妈妈在人多车多的购物街
上穿行，我手提重物，妈妈也手提大袋子，两个人疲惫
不堪，又十分口渴，希望能快速回家，补充一下水分。

过了好久好久，我终于回到了家里。我忽然想到
冰箱里有一瓶酸奶，我三步并两步，摔了一跤，连滚带
爬，拿出了酸奶。我发现妈妈也汗如雨下，就问妈妈:

“妈妈，看，酸奶！喝不喝？”妈妈看了看我，又瞧瞧酸
奶，微微一笑，说:“谢谢，我一点都不渴，还是你喝吧！”
说完，就放下东西，倒了一杯开水咕噜咕噜喝起来，而
且喝的速度比倒水还快……这已经不是一回了，我真
弄不清，妈妈为什么那么“怕”……

还有一日，爸爸出差很晚才回来，一清早又出去
了，可我连一丝声音都没听到，好像没回来似的。这一
天，我决心要看个究竟，所以就午睡了一会。晚上十一
点、十二点……我的眼皮不住地打架，但我还是挺过来
了。突然，门边似乎有响动，但十分轻声。我立刻装
睡，爸爸换了鞋就走进卧室给我盖被子，随后，什么声
音也没有了，卧室灯也没打开，好像生怕打扰了猫一
样；似乎灯的开关旁有老虎在埋伏一样……爸爸，您为
什么那么“怕”……

令我觉得奇怪的事还有一件：某一天，奶奶到了我
家。中午，我与奶奶一起吃饭，奶奶一个劲地给我夹
菜，说:“多吃点土鸡肉，好长高！”可奶奶只是偷偷地看
一眼鸡肉，却没有吃一口，如同肉上有什么咬人的虫子
一样……奶奶您为什么那么“怕”

家是黑暗中的一盏明灯；家是风雨中的一把撑天
巨伞；家是大雪中的一堆火炭；家是炎热中的一把扇子
……大家那么“怕”，是为了让我在最好的环境下长大，
是为了让我享受家庭中的最高待遇，是为了让我更上
一层楼……我感谢家人，感谢一切！我爱我家，家也爱
我！

晚报小记者 邵师附小123班 刘宝甲
指导老师 刘叶红

家人为什么特别“怕”

军训已经过去，但其中的
点点滴滴，却永远留在了我的
心间……

军训生活很辛苦。第一天
军训教官就把我们带到户外训
练场去练习，太阳公公在天空
站着，平时调皮的风娃娃也不
知道跑到哪去了，教官则一一
叫我们全部人员都站军姿十分
钟。而且在这段时间内如果有
一个人动一下，全组人员加时
间，哪怕是你要打哈欠也要加
时间。我们站得纹丝不动，太
阳公公似乎是兴奋过头了，顿
时我就汗流浃背，身上没有一
处是干的。就在这时悲剧发生
了，我们原本以为教官是不会
抓到人的，结果谁知道教官听
到了有人在说话，便大声地喊
道:“好，有人开始说话了，我现
在就加十秒，如果再有人这样
我就加一分钟！”过了一会儿，
我的脚像灌了铅一样，手就像
针扎的一样，腿，好像不是自己
的了。难熬的十分钟终于过去
了。接着就是坐姿了，我也不
管地下有多脏，管他三七二十
一就坐了下去，大概是因为太
累了吧！可有些爱美的女同
学，不管累不累，就是宁死也不

肯坐下去。你是不是认为坐下
去就很舒服了？那我就告诉
你，你这就是大错特错，坐着也
是一件苦差事呀！坐要挺直
背，盘着脚，手放在膝盖上，但
不能够超过膝盖。这样坐久了
腿就会开始发麻，我已经被折
磨了很多次，希望教官会对我
们好一点。

军训生活也很开心。有一
次我们准备回教室的时候，一连
的队伍从我们边上过去，教官就
让我们喊:“一连的来一个!”一连
的人好像生起气来了，一场口舌
战拉开了序幕，一会儿我们骂他
们，一会儿他们骂我们。最后不
知道是什么原因他们让了我们，
总而言之这场没有硝烟只有口
水的战争结束了。

最后一天离别的时候到
了，我面对教官，对他以前的不
满也一扫而空了。我百感交
集，希望教官下次还会回来。

军训结束了，我知道这不
是解脱，而是不舍。这种美好
回忆我会好好珍藏，因为它是
我人生中的宝贵财富。

晚报小记者
向阳小学158班 蒋宇阳
指导老师 杨红梅

军 训 生 活

有人说，老师是云梯，以伟
岸的身躯托着我们稚嫩的双脚
不断攀登；也有人说，老师是蜡
烛，以不灭的信念为我们照亮
前进的道路。在我身边，在祥
凤实验小学，到处都是这样的
老师，他们认真负责，默默无
闻，无私奉献，用心血和汗水，
精心地培育我们。

我很幸运碰到这样一位老
师，她，就是我的班主任，廖老
师。廖老师中等个子，一头乌
黑的亮发，一张瓜子脸，一双明
亮的大眼睛，闪烁着智慧的光
芒。廖老师像慈祥的妈妈，关
心着我们的生活；像严厉的爸
爸，关注着我们的学习；像亲密
的朋友，关注着我们的进步。

我的块头不小，但胆子却
很小，老师上课提问题时，我几
乎没举过手，只是低头，一边默
默地思考，一边担心老师会不
会叫到我。记得有一次，老师
恰好点到我的名字，那时我吓
得心怦怦直跳，生怕自己回答
错误，闹出笑话。但是“军令如
山”，我不得不慢慢站起来，吞
吞吐吐地回答老师的问题，声
音小得像蚊子哼似的。但老师
没有批评我，反而亲切地对我
说：“回答完全正确，如果声音
再响亮些，就棒极了。”老师的

鼓励像一股暖流，流遍了我的
全身。从那以后，对老师提出
的问题，只要我知道的，我都能
积极地举手回答，而且声音响
亮，老师和同学都向我投来了
赞许的目光。从她的眼里我懂
得了什么叫鼓励。

廖老师自从担任了我们的
班主任，便把爱心分成了72份，
每一份都毫无保留地倾注在我
们身上。记得三年一期的一次
体育课时，我们班的唐振源同学
忽然晕倒了，脸色煞白，双唇也
没有一点血色。是廖老师亲自
开车把他送到医院，又跑前跑后
地找医生，挂号，看病，通知家长，
一直忙到很晚才回家，自己还不
到一岁的孩子也顾不上了。第
二天又抽时间去医院看望唐振
源，为他补课，老师的举动感动
着我们班上的每一个同学。

老师，如果说我们是棵棵
幼苗、朵朵小花，那您就是辛勤
的园丁。没有您的悉心照料，
哪有小花的芳香四溢？哪有幼
苗的茁壮成长？老师，您放心，
我们会以优异的成绩表达对您
的感激，用实际行动告诉您：

“老师，我们爱您！”
大祥区祥凤实验学校
五年级二班 肖泽宇
指导老师 廖 华

我 的 老 师

“六一”儿童节那天，爸爸妈妈带我去广场步行
街参加一个义卖活动。

当我们快走到步行街时，看见许多人在那里玩
乐。忽然，我看见一个穿着蓝色马夹的小朋友背着
个小袋子在卖东西，还有穿红马夹的……我想：原来
这就是义卖活动呀！我和爸爸赶紧走到了步行街的
中心位置，看到那里支起了好多好多大大的帐篷，帐
篷里整整齐齐地摆了一排排课桌充当小摊子，每个
摊子上都摆放着一个塑料牌，上面写着：“我是公益
小天使×××，我为×××小朋友爱心捐赠。”看到
这个情景，我激动了起来。

爸爸带我先到义卖老师那里报名，老师发给我
一件红马夹和一大袋东西，还有一块塑料牌，上面写
着我这次义卖捐赠对象的小朋友情况：他叫周××，
父亲去世、母亲改嫁，现在跟年近八旬的爷爷一起生
活。我穿好红马夹带上所有的东西，找了一个空摊
位，然后就开始卖东西了。

开始，我有点胆小，不太敢说话，好多次都被拒
绝了，所以龙龙老师就带我一起卖了第一次东西：一
包饼干和一包豆腐，共4元钱。后来，妈妈也陪我卖
东西……卖出的东西越来越多，我自己也卖了两个
打火机呢！后来，我有点累了，爸爸妈妈看时间不早
了，就带我到义卖老师那里把没卖完的东西都退了，
我一共卖了13元钱，虽然不多，但希望能帮周××
小朋友买点学习用品。

这次义卖活动让我体会到赚钱的不容易。
晚报小记者 向阳小学164班 贺邵斌

第一次参加义卖活动

同学们，安全是我们经常听到的一个词语，安全话题也是我们经常
议论的一个话题。因为安全是我们生命的保证，和我们的幸福生活息
息相关，尤其对于学生来讲，如何保障自己的人身安全显得更为艰巨。

前段时间，小记者跟随着晚报的老师们来到了市消防支队，观看
了消防员叔叔的精彩表演，受益匪浅。

孩子们在祖国温暖的怀抱里幸福健康成长。然而，由于人们的
疏忽大意，每天也许都在发生一桩桩不该发生的悲剧。火灾、触电、
溺水、车祸、爆炸、食物中毒，校舍坍塌、暴力事件……吞噬了一个个
花朵般的青少年的生命。那触目惊心的一幕一幕，那撕心裂肺的哭
喊，在人们的心灵中留下了多少难以抚平的伤痛，给千万个家庭带来
了无可弥补的损失。

既然火灾有这么大的危害，那么我们平时应该怎么做才能尽量
地避免火灾呢？我觉得首先要树立这种安全意识，认识火灾的极端
危害性；其次，安全用火用电，注意一些生活中细节；最后，经常保持
警惕，排除生活中的一些火灾隐患。可很多时候我们自身虽然很注
意火灾的预防，但是万一火灾在我们身边发生了，我们应该怎么办
呢？怎么样尽可能地保护自己的生命安全呢？1.拨打119求救电话，
也可根据火势实情选择最佳的自救方案，千万不要慌乱。2.防烟堵
火，这是非常关键的，当火势尚未蔓延到房间内时，紧闭门窗、堵塞孔
隙，防止烟火窜入。3.显示求救信号，发生火灾，呼叫往往不易被发
现，可以用竹竿撑起鲜亮颜色衣物，不断摇晃，红色最好，黄色、白色
也可以，或打手电或不断向窗外掷不易伤人的衣服等软物品，或敲击
面盆、锅、碗等。

火灾无情，所以我们要尽量避免火灾。万一发生火灾，我们要沉
着冷静，用自己学的知识有效地保护自己。

晚报小记者 祥凤实验学校五年级一班 钟欣茹
指导老师 谭婷婷

消防安全记心上

周末，我和妈妈去长沙玩，在公交车上看到
了一则关于毒品的公益广告，我才知道：一个家
庭如果染上毒品是多么可怕！

一个男人，原本有一个幸福的家庭，但是因
为沾染毒品被关在了戒毒所。当他看到年迈的
父亲发病倒下和母亲无助呼唤时，他只能四处
张望寻找出口；当他看到贤惠的妻子在家做饭
煤气中毒时，他只能使尽全力砸烂玻璃渴望冲
出牢笼；当他看到可爱的女儿被从高处坠落下
来的东西快砸中时，他撕心裂肺地喊“小心”后
留下无助的泪水；家庭所有不幸的发生，都是因
为他沾染毒品！当他看到家里一切悲剧发生
时，这个男人再也无法忍受，决定撕碎毒品打破
心魔的桎梏，回归家庭，回归社会。最后，全家
老小幸福地坐在一起等待着这个男人的回归，
温馨而又美好！

这则公益广告告诉我们：触碰毒品，你就会
远离家庭，你就无法履行家庭责任。迷途者的
回归告诉我们：远离毒品，才能使家人幸福，才
能构建完美家庭！

因此，我呼吁大家：为了家人的幸福，我们
一起构建无毒世界，共筑完美家庭！

晚报小记者
祥凤实验学校四年级一班 杨舒婷
指导老师 谭婷婷

无毒世界 完美家庭

老师，我想告诉你
其实我是一只蝴蝶
飞向春天，飞向花园
我的眼睛渴望着缤纷

老师，我想告诉你
其实我是一束光芒
穿过星球，穿过宇宙
我的身体渴望着速度

老师，我想告诉你
其实我是一只小鸟
飞向天空，飞向原野
我的心儿渴望着自由

晚报小记者
邵师附小136班 袁潇恩
指导老师 廖 蕾 谢 佳

老师，我想告诉你

文/图 袁圆 刘勇

7月21日，邵东县20多名小
学生在城区开展了一场“城市生
存大挑战”的社会实践活动。

组织方指北针少年军团结合
孩子们的年龄特点和每个孩子的
性格特点，对孩子们进行了合理
分组。

这次“城市生存大挑战”实践
活动规定：每位孩子只能用 1 元
钱独立在邵东城市生存 1 天，以
小团队为单位主动寻找劳动地点
获得报酬，用劳动所得吃午饭，自
制礼物感恩父母，做一件好人好
事，并回到集合地点。

活动过程中，孩子们良好的
表现赢得了所有家长们的肯定，
他们积极努力寻找劳动地点争取
赚到更多的生活费，吃饭、喝水量
力而行，即使大家非常劳累，也没
有忘记为陌生的环卫工人献爱
心，用自己的劳动所得买来水果
分享给小伙伴。

随着时间的推移、经验的积
累，家长欣喜地感觉到孩子们的变
化，发现孩子们充分发挥主观能动
性，积极地分享交流与互相帮助，
并把各自青涩的日常生活经验淋
漓尽致地运用到了活动每一个环
节中。孩子们充分享受着团队合
作和自我个性展现的愉悦。

下午4时30分，各小组圆满
完成所有任务，准时回到集
合地。

一元钱的“城市生存挑战”
上周日下午，我去参加了小记者

的采访活动。我早早地来到活动场
地，只见高大的舞台上写着“寻找形象
代言人”“朗诵大赛”等字样，观众席的
椅子摆放得整整齐齐。朗诵要采访什
么呢？我安静地坐下来边思考边等待
着活动开始。

下午 2 时多，小记者协会的王老
师组织小记者们集合并交代注意事
项，我全神贯注地听老师的讲解，一边
期待一边害怕。

一开始我非常胆小，不知如何开
口采访。我想反正爸妈离得远，不如
就自问自答、自编自写吧。刷刷几笔
采访就完工了，我远远地瞅了瞅在车
上休息的爸妈，十分担忧，要是被他们
发现了该怎么办呀？一番思想斗争
下，我把那些自编自写的内容撕了准
备重新思考采访内容。“罗昕妍”，我这
正冥思苦想，妈妈大吼着朝我走来。
她眼睛一瞪生气地说道：“你为什么不
去交流？听说你还凭空捏造采访内
容，什么情况？”原来爸爸发现了我的
小秘密，把它告诉了妈妈。我胆怯地
告诉了妈妈原因，在妈妈的帮助和鼓
励下我壮着胆子开始了第一次采访。
我向一位完成参赛的选手问道：“你朗
读时紧张吗？”他腼腆地回答：“紧张。”
我疑惑地问：“那你怎么控制呢？”他想
了想说：“只要做好充足的准备工作，
然后控制好自己的情绪，就能克服胆
怯和紧张！”原来每个人都会有紧张和
胆怯的时候，只要做好充足的准备就
能克服。

那么多的参赛者当中让我印象深
刻的还有一位二年级的选手，当我问
她朗读《春天在哪里》有什么收获时，
她自信地回答：“我收获到了春天的收
获！”我还没弄明白，她就一溜烟地跑
开了。于是我苦恼地问妈妈，什么是
春天的收获呀？妈妈笑着说：“春天是
播种的季节，也是希望的季节，那春天
的收获大概是收获了希望吧！”

通过这次的活动，我明白了应该
怎么跟别人交谈，也克服了胆怯，相信
我会做得越来越好。

晚报小记者
西直街小学三年级183班 罗昕妍
指导老师 贺辉凤 易慧茗

第一次采访

孩子们用劳动获取报酬。

手里拿着一元钱，孩子们出发了。 孩子们为陌生的环卫工人献爱心。


