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刘 卫

这些年，母亲确实变老了，背有点驼，
头发花白，走路一颤一颤的，可她仍耳聪目
明，能从我们每个人走路的姿态中，寻到独
特的来自家人的脚步。

妻子年近四十，身体有些发福，可性
情依旧是做姑娘时那般风风火火、步履匆
匆。她是列车乘务员，隔几天就在路上

“跑”。逢年过节，更是加班加点连轴转，吃
住在车上。小小的车厢间被她穿梭了多少
个来回：换票、整理行李、拖地、清扫卫生
间、解决乘客临时困难，还要见缝插针完成
交代的售卖书刊的任务。累了，困了，她只
能趴在休息室小条桌上眯一会。

每当在电视里看到列车飞驰的画
面，母亲总是往里面一指，充满怜爱地对
孙女说：“指不定就是你妈妈跑的这趟车
呢！媳妇儿可真受累。盼她早归，在家
能歇歇腿。”

到轮休，妻子像脱笼的鸟，迈开欢快
的步子，张开双翅朝家里“飞”。妻子到家，
冲上来，先给婆婆来个“熊抱”，接着嘘寒问
暖，拿出特意从那个城市捎回的特产和新
衣物。短暂的休息期间，妻子恨不得全部
都拿出来补偿，双脚像停不住的陀螺，频繁
出入菜场和超市，给家人做好吃的，整理屋
子，晾晒衣被，洗洗刷刷，忙个不停。

我也是常年在外奔波的命，隔三岔五
出差。飞机乘过，妻子的列车碰巧也坐过，
有时还要搭市郊的三轮车，协助各地代理
开发更大的市场。

每次远行，母亲仔细地整理完行李，
总是殷殷地嘱咐，在外面走路不要讲快，注

意来往的车辆。步子要迈稳迈实。每次回
家，提前告知大致抵达的时间，母亲总是在
我摁下门铃的那一刻，正好开了门。我好
奇地问她：“妈，您有特异功能啊？”母亲会
心一笑：“哪里呀！你走路的步子不一样，
上楼时通通通地响，显得分外有足力，听声
音就知道是我儿回来了。”

父亲年轻时不拘小节。因为他当过
兵，性情耿直，说话直来直去。他和母亲谈
恋爱那会，几乎没有花前月下，少有甜言蜜
语，父亲总觉得两人牵手缓缓散步是浪费
时间。即使结婚后不得已一起外出，他也
是甩开步子往前跑。掉得远了，他就停一
停，吼叫着让母亲跟上趟。

自从退休后，急躁的父亲的内心开始
变得柔软起来。带母亲去看病，懂得体贴
人。搀扶着母亲一路慢慢前行，父亲尽量
说些温言暖语。我们开玩笑，您二位到老
才享受着浪漫之情。

女儿从小到大，身体纤瘦，步履轻
盈，像一只快乐的小燕子在我们身边飞
来飞去。

看过她在学校汇报演出上跳过舞，母
亲欣喜得擦眼泪，不住地感叹，娃娃真好，
天真烂漫，无忧无虑，身如轻燕，行走似
风。孙女这样健康快乐地成长，我们真是
有福啊！

这就是我们家快乐而温暖的脚步，
凸显了每个人不同年龄段的精彩人生，
传递着彼此呵护和关爱。有归心似箭的
一路小跑，有在外奔波的大步流星，有
上、放学路上的轻快跳跃，有携手相扶的
温馨漫步，而维系它们的是永久而厚重
的亲情。

家人的脚步

马亚伟

朋友兰馨是个非常有
生活情趣的人，她出门总会
为自己化个淡妆，以最好的
姿态面对他人。兰馨虽然
不是很漂亮，但给人的感觉
特别舒服，在朋友们中也很
受欢迎。大家问她如何能
把生活经营得如此雅致，她
淡淡一笑说，我们爱美，所
以为自己化妆；爱生活，所
以也要为生活化妆。

为生活化妆？听上去
有些新鲜。兰馨说，对呀，
学会为生活化妆，生活才会
眉清目秀，清爽怡人，充满
温情。我审视自己的生活，
几乎是蓬头垢面一团糟，有
时面对枯燥乏味的日子，心
里会生出说不出的厌倦。
不如向兰馨学习，为生活化
个淡妆。兰馨说，为生活化
妆，不需要浓妆艳抹，只需
淡扫蛾眉，轻施粉黛，生活
就焕然一新了。

经常制造点小新鲜。
兰馨喜欢为小家增添些小
点缀，出门的时候，经常会
带回一小盆海棠，或者一盆
绿萝，海棠摆在书桌上，绿

萝放在卧室里，通过这点小
点缀，让生活充满新鲜感。
还有她家的窗帘、床单，每
个季节都要换不同的色彩，
冬天暖色调，夏天冷色调，
把生活调配得和谐而多姿
多彩。兰馨经常用一些小
变化制造小惊喜，让自己和
家人感到愉悦，为生活增添
新鲜的元素。

经常营造点小浪漫。
兰馨特别注重生活中那些
特别的日子，譬如家人的
生日、结婚纪念日等等。
结婚 10 周年纪念日，她会
用心准备了浪漫的烛光晚
餐。她做几道拿手菜，准
备好红酒、红烛，晚上与老
公一起庆贺，感觉浪漫的
恋爱时光又回来了。女儿
8周岁生日的时候，她为女
儿开了个生日派对，做了好
吃的，准备了好玩的，女儿
还邀请了好朋友来家里，大
家玩得很开心。晚上，女儿
亲了她一下说：“有这样的
妈妈，我好幸福！”

经常创造些小惊喜。
兰馨不仅用心经营生活，在
工作上也丝毫不马虎。她
在单位工作出色，人缘好，

所以经常会有一些加薪、获
奖类的小惊喜。这些小惊
喜，让生活更加有滋有味。
业余时间，她会写作投稿。
她不像我一样被写作所累，
而是随心所欲，只问耕耘不
问收获，偶尔发表，就是惊
喜。每当有文章发表，她都
会给老公女儿朗读自己的
文章，一家人一起陶醉在她
的喜悦中。

经常炮制些小快乐。
周末的时候，我一般都是在
家里睡觉或者上网。兰馨
却说，窝在家里，辜负了大
好时光。她经常带上家人
出去郊游，在大自然中放飞
心情，享受阳光的味道。她
还喜欢组织家庭聚会，大人
在一起交流，孩子们也有了
玩伴，那种其乐融融的气氛
让人愉快。

兰馨说，我们要像爱
自己的容貌一样热爱生
活。为生活化妆，淡淡地
点染，轻轻地勾勒，生活就
会以最美的姿态呈现在我
们面前。为生活化妆，让
每一天都有新鲜的面貌，
你会发现，原来一切都可
以更美的。

为生活化妆

对句：
紫烟萦绿涧，翠柳笼长堤，
黄莺几对正归巢 （隆回 吴小艾）
苍松摇赤壁，紫气绕重楼，
黄鹂百啭串成诗 （隆回 张国宝）
黄鹂鸣翠柳，紫燕舞和风，
彩蝶几对醉飞花 （邵阳 罗乐洋）
黄鹂鸣翠柳，紫燕剪丝绦，
绿阴两岸漫成云 （岳阳 嘟嘟颜也）
苍穹垂彩幕，绿树挂长庚，
黄鹂两只漫飞歌 （贵州 忆往琴声）
黄鹂鸣翠柳，紫燕逗流云，
蓝天万里正飞歌 （福建 李沛元）
点评：
出句应该是描写春夏两季日落之时的

美景，对句如果脱离这个范围就算隔景，有
的联友对句中出现了“丹枫”、“晨曦”等词
语，这就属于隔景了。另外，出句中有“碧”

“青”“红”“白”四个颜色词，对句中自然也要
用颜色词来相对才算工整。在满足这两个
条件的基础上，美的塑造就是最关键的了。
愚以为所选对句是来稿中写景最美、最自然
的句子，一幅幅优美的画面，基本上能与出
句融为一体。福建李沛元先生的对句意境
最为开阔。从平仄上分析，出句运用的是新
四声，如用古四声就会出现三仄尾，因为

“悄”在古四声中是仄声字，而在新四声中可
平可仄。“金蝉鸣翠柳，玉笛转炊烟，铜琶十
里送归舟”和“黄墙铺绿蔓，翠竹袅炊烟，紫
荆几树正开花”两句都写得很美，但“笛”和

“竹”都是古入声字，而在今四声中是平声
字，与出句中的“霞”字失对了。

（邹宗德）
本期出句：荷花开放清风爽（邹宗德）
对 句 请 发 至 hnsyzzd@126.com
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碧水荡青峰，红霞溶落日，白鹭一行悄入画
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