
神滩晚读2017年7月24日 星期一6 编辑/李海燕 版式/肖丽娟
总校/李九昱 审稿/张卫民 Email:sywbfk@163.com

马亚伟

天气闷热，整个世界都汗淋淋的，
所到之处都是粘腻的汗，没有一丝干
爽。人像蒸笼中的困兽，想突出重围
却苦于终究逃不出苦夏。苦夏，真的
是让人痛苦！因为酷热，情绪也仿佛
中暑一般糟糕。忙完一天的事，到晚
上头脑里还是乱纷纷的，我已经连续
一周睡不好了。都说心静自然凉，可
是心怎么都静不下来，反而因为闷热
的天气愈发烦乱。

每天夜里，我的头刚挨着枕头就
有些恐慌——今夜又是一枕烦忧吧！
不由去朋友圈吐槽，表达对这个恼人
的夏天深恶痛绝。儿时的伙伴小秀发
给我一个链接——小时候我们是怎样
过夏天的。打开链接，图文并茂，把我
们小时候过夏天的场景都呈现了出
来。回忆，就这样不期然而来，像一抹
久违的凉风，让人的身心即刻清爽起
来。小时候那一个个清凉的夏天，把
我沉闷的思绪唤醒，仿佛乘着神奇的

“月光宝盒”回到了单纯美好的童年。
那个时代是“从前慢”的格调，慢

得连难熬的夏天都变得那么悠长而有
生趣、闲适而富有诗意。夏天是孩子
们撒欢儿的季节，我们在田野里奔跑，

跑得大汗淋漓。田野的风阵阵吹来，
带来清凉的感觉。那时候的夏天是绿
色的，满眼都是树和草，即使再热，清
凉的绿色也会为我们降温。跑热了，
我们去小河边蹚水玩。凉凉的溪水滑
过双脚，感觉真的是透心凉，浑身舒
爽。女孩子在水边嬉闹，男孩子在不
远处游泳，到处是欢声笑语。我与同
伴小秀互相追逐，我们掬起溪水撩到
对方身上，把花裙子打湿。小秀的膝
盖上有个疤，她总用较长的裙子遮掩，
我就故意让她的疤露出来，她每次做
出要打我的样子，我们笑着闹着……

大人们就安静多了，他们三五成
群，在村北的杨树林里乘凉。妇女们
一边干活儿一边聊天，纳鞋底，绣花，
说说笑笑间，小半天就过去了。老人
们坐在树下，手中一把蒲扇，聊着悠悠
岁月。他们的语调那么慢，慢得仿佛
时间都停止了。林间的风，唱着婉转
轻柔的歌谣，阵阵吹来，带来无比的惬
意。

味蕾上的夏天，也那么让人怀
恋。小时候没有冰箱，西瓜都是放在
水井或者地窖里。酷热的天，拿出一
只凉凉的西瓜，一家人分而食之，解渴
消暑，实在是幸福。那时候妹妹还小，
她吃完了手中的西瓜，总觉得意犹未

尽，一定要啃一会儿西瓜皮，直到手中
只剩下薄薄的一层绿皮。如果有卖冰
棍儿的来，大家立即就兴奋起来。趁
着父母高兴，要几分钱，买上一只冰棍
儿吃，简直就是最美的享受。那时的
冰棍儿只有一种口味，我想那种口味
应该叫“童年的味道”，已经留在我们
的舌尖上、记忆里，永远挥之不去。

那个时代，我们的夏天过得太生
动了。午后蝉鸣声声，一群群孩子举
着竹竿粘知了；月夜一家人乘凉，我和
伙伴们捉萤火虫；天热，没有电扇，孩
子们就折纸扇，互相扇风……想起这
些，我一颗浮躁的心慢慢沉下来，静下
来。在这样一个夏夜，我打捞起人生
最美好的回忆。

想起最近失眠的夜里，我的头脑
中翻滚的是工作中领导同事对我的态
度，房子是否可以换个更大点的，这个
月有多少存款……这些事只会让我越
想越累。我想，真正的休憩，是把生命
中这些细碎而美好的片段捕捉住，细
细回味，这样才能让我们洗去世俗功
利的尘埃，回归初心。生命中这些美
丽的片段，才是人生真正的财富。

这样想着，我笑了。今夜，会有一
枕清凉入梦来……

一枕清凉入梦来 有你空中漫步
清晨才有凉爽
不知怎么
天亮未见你入园

可能昨晚遇上相好
睡过了头
没有你的丛林
总是缺少流动风景

时常相见
并不觉得可爱
真的看不到你银铃般的笑颜
我又猜想成痴
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黄垂瑞

我在夜市上卖鸡柳，我的客人很
少，我想这跟我的鸡柳味道有关，所以
我打算改变它，只是——

这天来了个年轻人，我把炸好的
鸡柳递给他后，他刚抓一条放入嘴里，
立刻就现出异样的表情。我忙问：“味
道不好吗？”没想到他摆摆手说：“没，
味道很好！”我质疑地说：“真的吗？”他
说：“真的，味道真的很好！比任何人
做的都好！”

不会吧？比任何人做的都好？那

改变的事就先放放。只是后面几天，
我的客人却没有一点增加的迹象……

一个星期后，这个年轻人又来
了。我把炸好的鸡柳递给他后，他刚
抓一条放入嘴里，脸上立刻就漾出陶
醉的表情。我忙问：“味道这么好吗？”
他兴奋地说：“是的，这个味道是天底
下最好的味道了！”我质疑：“不会吧？”
他说：“真的，这个味道真的是天底下
最好的味道！”

天底下最好的味道，后面几天却
依然不见客人增加——我决定改变
了。

改变的第二天，这个年轻人又来
了。我把炸好的鸡柳递给他后，他刚
抓一条放入嘴里，立刻就吐了出来：

“这味道……”我纳闷地说：“这个味道
挺好的呀。”他摆摆手说：“不好，这个
味道不好！”我说：“可我改过味道后，
客人多了些呢。”他说：“那个味道才
好！那个味道才是天底下最好的味
道！婶，我知道弄鸡柳的工序很多，一
时半会也不能要你给我重做一份，你
明晚再给我弄一份之前的味道可以
吗？”

另起炉灶的事，我显然不愿意。
“婶，给我弄吧！”

我还是不愿意。“婶，你就给我弄
吧！”

见我不为所动，年轻人黯然地说：
“我已经几年没回家了，很怀念我妈妈
做的那个味道呢。”

味 道

张帮俊

想到有半个月没去看父亲了，便买了点水果
去父亲家。

到了家门口，敲了下门喊了一声。很快，从屋
里传来父亲熟悉的声音。“来了！”门开了，父亲边
给我找拖鞋，边笑着问：“怎么没上班？”我道：“今
天休息，来看看你。”我进屋后，顺手将买的水果放
到桌上。

“来就来，还买什么水果，拿回去给婷儿吃。”
我摆手道：“特意买给您的，你就吃吧！婷儿有的
吃。”我这样说，父亲便不再坚持了。他起身要给
我泡杯茶。我说：“爸，你弄这么客气干啥？我不
喝茶，我吃个橘子。”说完，我拿起桌几上的橘子，
剥了吃起来。

“最近工作怎么样？婷儿期中考试考了多少
分？”父亲关切地问。“还行，工作不是很忙，婷儿考
了八十几分。”父亲听后，点点头道：“天冷了，山上
工作要注意保暖，更要注意安全，婷儿的学习也要
抓紧，四年级也是小学的关键期。”

“爸，别光问我。你老这半个月咋过的？”我边
吃橘子边问。“天气好时，出去和几个老邻居下下
棋，有时，和你阿姨逛逛街。天气不好时，就呆在
家里看电视。家里也就我和你阿姨两个人，有时
也冷清。”

父亲说这话时，让我不免有些惭愧。自从成
家之后，由于工作、家庭的原因，每月看父亲的次
数屈指可数。有时半个月，有时十来天。想到了，
才会去看。常常把看父亲当成了一件例行公事。
反倒是父亲时不时来电话询问我的生活、工作情
况。有时，也会亲自来送点土特产。

父亲是个内向的人，沉默寡言。可是，在亲人
面前，他有时也会滔滔不绝。聊到他感兴趣的事，
他也能说个眉飞色舞。于是，我就将这些天来，我
所见到、所遇到的趣事，与他一起分享。老父亲听
后，乐得像小孩子似的。听说我准备学车，他便跟
我说起了他当年开车的一些事，我听得津津有味。

幸福的时光总是短暂的。父亲看看挂在墙上
的钟，快到孙女放学时间了。便对我说：“婷儿要
放学了，别耽误了。”我点头道：“还能聊个五分
钟。”便又多坐了一会儿。到了必须要走的时候，
父亲急道：“快走！以后有时间再来聊。”说完，硬
催促我走。

分别时，父亲也是叮嘱不停。我笑道：“我又
不是不来，搞得像生离死别似的。”走的时候，见父
亲立在门边，看着我走远……

父母年纪大了，需要的不光是子女物质上的
帮助，更需要情感上的慰藉。作为子女，不妨在百
忙之中，抽个时间去看望父母，陪他们聊聊天，哪
怕就是坐会儿，做父母的都高兴。想父母了，就去
看望，别耽搁、别迟疑。因为，人生无常，遗憾随时
可能发生。

想父母了，就去看看
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