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袁光宇

“为了给更多的行动不便的患者提供
上门诊疗服务，我愿意公布自己的手机号
码，18173963435，欢迎确有需要的患者随
时拨打。”1月20日，邵阳学院附属医院康
复科副主任阳文俊满怀深情地说。

阳文俊1982年出生在隆回县司门前镇
兴隆村，2005年从中南大学湘雅医学院临床
专业毕业后，进入邵阳学院附属医院担任住
院医生至今。11年多以来，他经常应患者或
患者家属之邀，下农村、进社区提供义务诊
疗，被老百姓称为“流动医院的院长”。

阳文俊最早一次上门为患者诊疗是在
2007年大年三十。那天，阳文俊正准备和
同租一房的室友吃年夜饭时，恰巧接到二
纺机一位突发中风的老病人家属的求助电
话。阳文俊二话没说，背起诊疗箱，冒着鹅
毛大雪走进病人家中。就是从这一次经历
中，阳文俊发现现实生活中有许多行动不
便的患者需要上门诊疗服务。从此，他向
医院多申请了一个诊疗箱，专门放在家中，

以备在家里接到电话时能够随时出发。
“我太胖，一走路就气喘吁吁。我曾三

次发生心衰，都是阳医生上门抢救过来的。”
资江南路一位87岁的老奶奶感激地说。

邵东县牛马司镇八一村三组距离邵阳
市区约23公里，在这里，生活着一对多灾多
病的夫妻李兴葵和姜连英。今年80岁的李
兴葵患有颈椎病、脑供血不足和膝关节退行
性病变；78岁的姜连英则患有帕金森病、股
骨颈骨折，已卧床3年。这两口子是阳文俊
上门诊疗最多的患者。2014年的一天，瘫痪
在床的姜连英突然说不出话来，她在邵阳工
作的儿子立即打电话给阳文俊，当时，阳文
俊刚好下了夜班回到家中准备睡觉。但闻听
老病友的召唤，他打起精神坚持往八一村赶。
原来，老人是因为短暂性脑出血发作导致丧失
语言能力。服药半个小时后，老人语言能力恢
复了，她说的第一句话就是：“阳医生，你真的
是位好医生！”2015年冬天，李兴葵老人突发疾
病出现生命危险，阳文俊也将老人抢救过来。

“他先后四次到八一村帮我父母看病。我给他
红包，他坚决不要，有时连饭都不肯吃。”李兴

葵、姜连英两人的儿子介绍。
据悉，阳文俊近年来共给20多名行动不

便的患者上门诊疗过。“不到万不得已，别人
不会求你，所以我每次听到病人或病人家属
的呼唤，就像是听到了院长的出诊命令。”阳
文俊说。

“我曾三次发生心衰，都是阳医生上门抢救过来的”

送诊上门的“流动医院院长”

记者 伍 洁

本报讯 “今天下午，
省纪委书记傅奎和市里的
龚书记、刘市长到我家慰
问，并送来2000元春节慰
问金，非常感谢媒体报道
了我爱人的事迹，上级领
导都来看望我们了。”1月
21日晚上，家住双清区小
江湖街道塔北社区北村院
落邓自喜的丈夫赵安林激
动地说道。

上 月 30 日 ，本 报 以
《小区居民的义务理发师》
为题，报道了塔北社区居
民邓自喜2年多来坚持给
居民免费理发 2000 余人
次的事迹和她乐于助人的

品质。邓自喜目前没有工
作，全家人仅靠丈夫在外
打点零工维持家里开支，
大女儿正在读大学，家里
经济负担很重。塔北社区
书记陈文波看到报道后，
了解到邓自喜是低保户，
家里经济条件确实不好，
但是她乐于助人帮邻居免
费理发，在社区树立了互
助互爱的榜样。1 月 19
日，陈文波和社区干部商
量，决定将给特困户送温
暖的700元慰问金发给邓
自喜。1 月 21 日下午，省
委常委、省纪委书记傅奎，
市委书记龚文密、市长刘
事青到她家慰问，并送去
2000元慰问金。

《小区居民的义务理发师》后续

爱心之家沐浴温暖

罗玉莹

本报讯 我市创“国
卫”取得可喜的成绩，这离不
开全市环卫工人的辛勤劳
动。1月21日，为表示对环
卫工人的敬意，由大邵公益
志愿者协会和邵阳市王者投
资有限公司联合举行的“益
杯暖心”关爱环卫工人大型
公益活动在城南公园举行，
来自全市的60位“城市美容
师”以及28位“公益小天使”
参与了这次活动。

当天活动分为两个环
节，一是由志愿者们为环卫
工人分发保温杯、围巾、苹果

等礼物和每人100元的慰问
金；二是组织“公益小天使”们
分成两组，在城南公园进行
垃圾清扫、劝烟宣传等活动。

“举办这次活动，既是为
了表达我们对环卫工人的尊
重和敬意，也是为了教育我
们的‘公益小天使’们，带动
孩子们爱护环境。”据大邵公
益志愿者协会会长王超群介
绍，“带着孩子们多参与这样
的公益活动，能够身体力行
地教导孩子们爱护卫生，再
由孩子们去影响家长们，起
到‘小手牵大手’的作用。”

此次活动由邵阳市王
者投资有限公司全程赞助。

“益杯暖心”寒冬传递温情

记者 伍 洁

本报讯 1月20日上
午11时许，市救助管理站
干部李亦武休假期间路过
人大路时，发现一名蓬头
垢面的流浪老人正在人行
道上吃面，他马上拨打电
话喊来救助车将老人接回
救助站。

据李亦武介绍，当天
他途经人大路时，发现这名
老人正坐在人行道上吃面，
出于职业反应，他立即上前
询问老人情况。老人指着
旁边的粉面店含糊地说道，

是这家店的老板请他吃的
面。经过打听得知，当时这
家粉面店的老板看到老人
正在垃圾箱里翻找食物，看
起来十分饥饿，粉面店老板
煮了一碗面给老人吃。

据老人介绍，他叫刘
英志，今年56岁，是重庆市
大足区人，出来流浪已经有
三四年时间。市救助站工
作人员考虑到老人重庆老
家离邵阳很远，春节前车辆
安排紧张，该站计划先将老
人暂时安置在夕阳红老年
公寓，等到春节后再将老人
送回家。

老汉街头流浪
众人倾力相帮

“汉族礼
仪、国学朗诵、
古筝表演、现
场书法……”1
月 22 日下午，
邵阳汉服社开
展“宝庆汉韵”
中国传统文化
表演，吸引了
许多市民前来
观 看 。 据 了
解，邵阳汉服
社目前有2000
多名会员，开
展成人礼、国
学讲座等公益
活动。图为该
社学员正在表
演汉族传统礼
仪。
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