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蓝天是白云的家，森林是小鸟
的家，小河是鱼儿的家，海洋是贝壳
的家……而风光秀丽、物产丰富的
邵阳就是我的家。

一走进城南公园，首先印入眼
帘的是音乐广场。这儿白天是健身
的好地方，有的老爷爷在练剑，有的
老奶奶在跳广场舞，有的小朋友在
玩游戏，热闹极了。晚上这里就更
有趣了。听，优美的音乐响起来了，
小水珠和着旋律欢快地舞蹈。它们
忽而轻盈飞升，忽而袅袅落下，忽而
散开，忽而聚拢，忽而化作春雨，忽
而又变成波浪。看着看着，我都入
迷了，也跟着飞起来，舞起来。

广场的两侧是一大片绿化带。
春天来了，树木抽出嫩芽，小草探出
嫩绿的小脑袋，五颜六色的花儿开
了，有红的、有黄的、有蓝的……蜜蜂
下来唱歌，蝴蝶飞来跳舞，美丽极了。

沿着一条弯曲的小路，美丽的
人工湖就展现在你的眼前。一座木
桥横跨在湖面上。河岸边栽着柳
树，长长的枝条垂到了水面上，像姐
姐的长发，又像鲜绿的丝线，风一
吹，柳枝翩翩起舞。湖水真清啊，好
像一面镜子，可以看见里面的鱼、虾
自由自在地游来游去。湖水真绿
啊，绿得好像一块无暇的翡翠。游
人们坐在游艇上，尽情地嬉戏、说
笑、拍照……开心极了。

最吸引孩子们的就是儿童乐园
了，这可是孩子们的天地。有过山
车，有碰碰车，有摩天轮，还有双人
飞椅……

邵阳不仅有好玩的地方，还有
很多好吃的东西呢！有乌黑的猪血
丸子，有甘甜多汁的雪峰蜜橘，还有
金黄的武冈豆腐……

我爱城南公园，更爱我的家乡
——邵阳。

晚报小记者
西直街小学三年级171班

唐誉菡
指导老师 易慧茗

美丽的家乡

四天的军训已经结束了，在这几天里，
我们淋过雨，晒过太阳，忍受了平时未曾忍
受过的痛楚，也经历了平时未曾经历过的
艰苦。苏轼曾经说过：“古之立大事者，不
惟有超世之才，亦必有坚忍不拔之志。”这
句话的意思是，自古以来能建功立业做大
事的人，不仅要有超脱世俗的才能，还要有
坚韧不拔的意志。军训的这几天来，我充
分的领悟了这句话的含义。

在这几天的训练中，最令我难忘的是
学正步走。

刚开始我们看教官示范时，都会不屑
一顾地说：“原来正步这么简单，这种小儿
科，谁不会呀！”但是真正训练起来，却完全
不是这么回事了。教官先让我们做单腿练
习，还特别提醒我们：“在腿落地之前，要把
腰板挺直，脚尖向下顶，就不会站不稳了！”
随即，教官说：“当我喊‘一’时，你们就抬腿；

‘二’就脚掌落地，明白吗？”“明白！”然后教
官喊：“一！”我们抬腿时，有些同学抬得太
快，摔了个四脚朝天；有些同学全身好像没
有骨头似的，歪歪扭扭地站不稳。教官让我
们一只脚站立5分钟，另一只脚不落地，落
地就加时。可还没站一会呢，我们的腿就已
经麻木了，还有些同学趁教官不注意，悄悄
地用脚尖点着地，活动活动筋骨。

事实证明，刻苦的训练会换来成功的
欢欣。在周五的军训结训检阅时，我们班
迈着整齐的步伐走过主席台时，个个精神
抖擞，容光焕发，因此夺得了一个好名次。

我永远不会忘记这次军训。它让我明
白：有付出就会有收获！

晚报小记者
城南学校五（1） 宋云晖
指导老师 王小梅

军训感悟
春天到了，小动物们从甜蜜的梦

中缓缓地睁开眼，发现的是一片万物
复苏、丰富多彩的世界。

顽皮的小狗像没见过春天似的东
瞅瞅，西瞧瞧，想要发掘大自然的秘
密。它来到一条唱着歌的小溪边游泳
戏水，弄得一身湿漉漉的，真可爱！

小狗爬上了岸，来和小草说话：
“小草小草，春天来了，你快乐吗？”小
草没说话，只是迎着微风点了点头。
它又往前走，来到一棵大树下，和小鸟
说话：“小鸟小鸟，春天来了，你快乐
吗？”“我很快乐，因为每天都能和朋
友们一起唱歌、玩耍。”小鸟说完，又唱
起了动听的歌曲。小狗静静地聆听
着，沉浸在那美妙动听的旋律里。

小狗继续“探索”着春天。它来到
了一块山坡上，山坡上有一个小池塘，
里面有几片荷叶和一只小青蛙。小狗
友好地和青蛙打招呼，小青蛙也友好
地朝它笑了笑。这时，小狗突然觉得
鼻子好痒，它打了个喷嚏，发现几只蝴
蝶从他的鼻尖飞了过去。小狗一下子
兴奋了，它扭头和小青蛙道了别，便兴
高采烈地追起蝴蝶来。

一天过去了，小狗交了许多朋友，
也发现了许多好玩的地方。跑了一
天，它累了，躺在草坪上看着天上洁白
柔软的云朵，心里感慨：春天真美好
啊！

晚报小记者
祥凤实验学校四年级一班尚国辉
指导老师 田文辉

小狗的春天

妈妈的性格十分多变，一会儿温柔，
一会儿生气，一会严厉，一会儿平和，我私
下里叫她“变色龙妈妈”。

一次，我不小心打破了一只妈妈很喜
爱的花瓶。我哭了，希望用哭来感化妈
妈，得到妈妈的安慰与谅解。可妈妈却不
吃这一套，仍旧凶巴巴地走到我面前，像
狮子一样大吼：“你做事怎么总是这么毛
手毛脚？如果老是这样，将来能干好自己
的工作吗？”我在妈妈的“高压”下承认了
自己的错误，反复向妈妈保证以后做事一
定小心谨慎，妈妈才放过了我。

晚上睡觉时，妈妈突然变得温柔了。
她坐在我的床头，抚着我的头说：“今天我
对你太凶了，对不起。你知道我骂了你之
后有多心疼吗？”我有点受宠若惊，依偎在
妈妈的怀里，感受着这“难得”的温情。

还有一次，我因为贪玩，作业写得乱
七八糟。妈妈看见后脸色又变了，一脸严
肃地对我说：“你看看你，把作业写成什么
样了！”我看着妈妈严肃的脸，识趣地低下
了头，把作业重新认认真真地写了一遍。
妈妈见了我重写的作业，脸色又变得和蔼
了，我那颗悬着的心终于放下来了。

我的妈妈就是这样不断地变换着脸
色。我知道那是为我好，可不管怎样，我
总喜欢那温柔和蔼的妈妈，因为只有温柔
时的妈妈才是最美丽的，最可爱的，才是
我最深爱着的妈妈。

但愿妈妈能永远温柔美丽。

晚报小记者
三八亭小学154班 陈星彤
指导老师 杨正辉 肖敏

我的“变色龙”妈妈
五一劳动节到了，
劳动的劲歌，
飘荡在蓝天白云之间，
回响在亿万劳动者心中。
这一天，浓缩了历史的风雨，
这一天，浓缩了劳动的故事，
这是一面火红的旗帜，
鼓舞着人们奋勇向前。
五一劳动节，
是属于劳动人民的节日。
让我们以崇敬的心情，
衷心地祝愿：
——伟大的劳动者节日快

乐！

晚报小记者
资江学校219班 陈博彬
指导老师 张慧

歌诵五一

五一节阳光明媚，一大早，爸爸
就带我来到西苑公园游玩。

我们首先来到公园广场。广场
中央是用大理石铺成的，四周栽满了
花草与树木，园艺师将它们修剪成各
种形状，整整齐齐；广场左右分别立
着八个灯柱，供夜晚照明；广场上还
建有风雨走廊，并安排了简易的长凳
供游客休息。节日的广场热闹非凡，
人山人海，小朋友们正在玩着各自喜
欢的游戏，有玩跳跳床的，有玩钓鱼
的，有玩骑车的，有开儿童玩具车的，
有溜冰的……我也忍不住去玩了跳
跳床与钓鱼，真是开心极了。

游完了广场，我们来到公园的小
山上。沿着工人叔叔用鹅卵石铺成
的弯弯曲曲的小路向山顶走去，各种
千姿百态的树木映入眼帘。山上的
树就如原始的生态林，想怎么长就怎
么长，想长多高就长多高，高的，矮
的，粗的，细的，令人目不暇接，绿树
成荫，郁郁葱葱，古树高大挺直，直插
云霄。山上到处开着不知名的小花，
红的，白的，黄的，紫的……香味扑
鼻，空气清新，令人心旷神怡，留连忘
返。这里是树的海洋，虫与鸟的天
堂，都市当中的世外桃园。一路上，
我 们 都 能 听 到 虫 鸟 们 欢 快 的“ 歌
唱”。山顶的一个空坪上，几位神采
奕奕、胡须花白的老爷爷正在精神抖
擞地打着太极拳。

从山上下来，我们来公园的人工
湖。湖水清澈见底，湖面很宽，四周
是工人叔叔们用大理石铺成的弯弯
曲曲的小路。湖水显得很平静，蓝
天、白云、公园的山、湖边的树木与现
代化的高楼倒映在湖水中，构成了一
幅美丽的风景画。一阵微风吹来，刚
才平静如镜的湖面立刻泛起鱼鳞般
的波纹，在阳光照耀下闪着点点银
光，微风一过，湖面又恢复了平静。

眨眼就到了中午，我与爸爸依依
不舍地离开了这个还未完全建成的
公园。听公园的叔叔说，这里还将建
一个儿童游乐园。我坚信，公园会越
来越美，越来越好玩。

晚报小记者
偕进学校四年级121班

刘冠宇
指导老师 尧志艳

游西苑公园


