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小记者园地

我的抽屉里珍藏着一张名片，一张代驾
名片。你可能会好奇地问，小学生收着代驾名
片有什么用？那我可以骄傲地告诉你，这可是
一张“交通文明安全名片”。

去年暑假的一天，我参加完口才班的展
演已经是晚上九点半了。爸爸提议全家去江
北夜宵一条街吃龙虾。虽然比较晚了，但是这
里依然热闹非凡。我们点的龙虾很快上桌了。
我正拿着两只龙虾往嘴里送时，隔壁桌来了
六个男人，闹闹嚷嚷，引起了我的注意。他们
一开始就点了12瓶啤酒和3盘大虾！12瓶啤
酒像 12 位武士，霸气地摆满了桌子。我的 10
串鸡翅已经下肚，而隔壁那桌的12瓶啤酒也
是所剩无几。我发现他们喝得面红眼赤，而他
们的桌子上摆着的车钥匙已经被弄得满是油
渍。由此看出，他们是开着车来的……我简直
不敢往下想了。

我们快吃完了，他们喝得也差不多了。这
时，一位20来岁穿黄色荧光服的大哥哥走了进
来，在每个人的桌子上发了一张代驾名片。我
好奇地拿过来认真观看。这名片很小，长方形，
上面有代驾人员的姓名、电话号码、服务内容
以及收费标准。在这张名片上的最上面还印刷
着“珍爱生命，拒绝酒驾”。看了这张名片，我似

懂非懂，不解地问妈妈：“这到底是用来干什么
的？”妈妈说：“喝酒不开车，开车不喝酒。这人
就是帮喝酒的人开车的。”“妈妈，今天爸爸喝
了啤酒，也不能开车。刚刚来的路上，有交警查
酒驾呢。不过我们家不要找代驾，我们有妈妈
开车。”听了我的话，爸爸会心地笑了。

这时，隔壁桌传来了很大的声音。
一个光头叔叔说：“我只喝……喝了三

瓶，让我开车吧，嗝——”
一个高个叔叔接着说：“我只喝了一瓶，

还是让我开吧。”
“不行，谁……谁开都……不行，今天我

喝得最多，听……我的，还是找代驾吧。刚才
……不是有个名片吗？”说完，他们就到处找
名片，没找着。

见此情形，我连忙把我们桌子上的名片
递过去，说：“叔叔，你们是在找代驾名片吗？”

瘦个叔叔说：“是的，谢谢你，小朋友。”
我说：“不用谢，喝酒不开车，这既是为了

自己的安全，也是为了别人的安全。我们要做
文明邵阳人。”

“你真懂事，小朋友！”他们齐声夸赞我。
北塔区芙蓉学校 郭子禾
指导老师 黎颖 禹晓静

一张代驾名片

我 曾 经 跨 过 山 和
大 海 ，也 穿 过 人 山 人
海，到头来却深陷在书
山题海。

我在数字与公式的
泥沼中，深一脚浅一脚
地艰难跋涉着。最近的
几次数学考试，我的成
绩呈断崖式下跌，直跌
到及格线边缘。一天回
到家中，做数学作业时
我被最后一道题难住。
在用完了两页草稿纸依
然无果后，我一把将习
题册甩出几米远，又把
草稿纸扔进垃圾桶，倒
在床上开始哭。

我在滚烫的烈日下
竭尽全力地前行。眼下已
经立秋，但依然酷热。是
啊，秋老虎素来凶猛。而
在这样的天气下，体育课
成了我们的“公敌”。当我
们不情不愿地来到操场
时，体育老师毫不留情地
给我们布置了任务。我忍
着炎热，认真地做着开合
跳。做第一组时，还比较
轻松，但后来渐渐不支，
速度慢了下来。到做高抬
腿时，我突然感觉脚下变
得很烫，我一下子想到

“刀山火海”这个词。好不
容易熬过了 30 秒，我再
也撑不住了，直接坐了下
来。我感觉呼吸都变得艰
难，眼前的事物似乎都因
为高温开始变形，一会儿
伸长，一会儿压缩……

不能这样下去了。
我收拾好自己碎了一地

的心，默默包扎好伤口。
看看脚下的路和远方，
重新肩负起梦想，再次
启程。

从此，我比以前又
晚一些睡觉，我要把落
下的功课补上来。而遇
到不会的题，我也不会
迁怒，而是去问家长。当
我自己解出一道题后，
心中的喜悦真是难以言
表。我将越来越多的精
力放到思考难题上，也
许有一天，数学对我来
说不再是拦路虎。

我对体育课的态度
也变了。这天，我们站在
阳光下，没有一丝遮蔽。
伴着一声哨响，所有人
都伏下，开始做平板支
撑。阳光比上次更毒，手
仿佛握着一块烙铁，我
有了放弃的念头。旁边
也有同学趴到了地上。

“还有20秒！”怎么还有
这么久。我继续坚持着，
不相信自己的体能就这
么点。到最后，我还是坚
持了下来。站起来一看，
手心磨红了一片，一碰
就有些疼，但还是很有
成就感。

遇到逆境时，每个
失望的回首，每个沮丧
的念头都是阻挡前行的
飞沙走石。但只要心中
属于自己的节奏不停，
凯歌就会奏响。

邵阳市第五中学
498班 李梦瑶

指导老师 雷琼

逆风前行

城市的每一个角落，都有
这样一群默默奉献的人。他们
如同城市的守护者，用自己的
辛勤劳动，为我们创造了一个
整洁、舒适的生活环境。

每天清早，当我们还沉浸
在甜美的梦乡中时，清洁工们
早已走上街头，开始了一天的
忙碌工作。他们大多是上了年
岁的爷爷奶奶。他们身着橙色
的上衣，头戴橙色的帽子，那
一抹鲜艳的橙色，成为城市中
一道独特的风景。

记得有一次，在放学归家
的途中，我瞧见一位老爷爷正
在专注地清扫道路。他的额头

布满了豆大的汗珠，嘴唇干裂
得如同久旱的土地，一只手紧
紧捂着肚子，脸上露出痛苦的
神情。他的身体微微佝偻着，
似乎在极力忍耐着什么，那模
样让人一眼就能看出他正处
于极度不适之中。

我赶忙上前询问。老爷爷
却依然微笑着说自己没事。可
从他微微颤抖的声音以及他略
显苍白的脸色中，我清晰地感
觉到事情远没有他说的那么简
单。就在这时，一阵“咕噜噜”的
声音骤然响起。老爷爷的眉头
微微一蹙，他下意识地舔了舔
嘴唇。他催促我赶紧回家，怕我

父母担心。我深知老爷爷的不
易，于是像离弦之箭般迅速冲
向便利店，毫不犹豫地用自己
身上的钱为老爷爷买了面包和
水。当我把水和面包递到老爷
爷手中时，他的眼中闪烁着感
动的泪花。他轻轻擦拭去眼角
的泪水，满含感激地对我说：

“谢谢你，孩子。”我微笑着回
应：“您不用谢我，道路如此干
净，都是您的功劳呀！”老爷爷
那苍老的脸上，顿时绽放出如
春日暖阳般灿烂的笑容。

双清区五里牌小学173
班 李舒晴

指导老师 尹述东 颜蕾

那一抹温暖的橙色

秋天的一个夜晚，皓
月高悬，皎洁的月光洒满
整个大地。

一时兴起，我们一家
人决定一起出去散步，我
和妹妹手拉着手蹦蹦跳跳
地往外跑，爸爸和妈妈手
牵着手笑嘻嘻地跟在我们
的后面。

一出门，凉爽的微风
夹杂着花草的清新味、稻
谷和桂花的清香味，向我
们迎面扑来，真是令人心
旷神怡啊！沿着弯弯的小
路一直往前走，只见柔和
的月光照亮了那一座座
连绵不绝的青山，照亮了
那一排排香气四溢的桂
花树，照亮了那一道道纵
横交错的乡间小路……

走啊走啊，我们走到
了桂花林里。桂花在月光
的抚摸下，大都进入了沉
沉的梦乡。田野里和树枝
间，还传来吱吱唧唧的虫
鸣鸟叫声。我回过头问妈
妈：“我睡着的样子可爱
吗？我唱的歌好听吗？”妈
妈微笑着回答：“我家的
宝贝睡觉最可爱，最美。

唱的歌比百灵鸟的歌声
还要动听呢。”听到妈妈
的夸奖，我乐开了花。

我们一直向前走，走
到了桂花林的深处。那里
的桂花比较调皮，随着微
风的吹拂，纷纷扬扬地飘
落在我的头上、肩上、手
上，洒落在大地上。月光
透过树隙，丝丝缕缕地洒
下来，给大地镀上了一层
银毯，一直伸向远方。

沿着银毯的方向，不
一会儿，就听见了潺潺的
流水声。夜晚的溪水在月
光下闪烁着银色的光芒，
宛如一条流动的银河。你
看，它像一位向导在给我
们指引回家的路呢。我们
头顶着月儿，唱着歌儿回
到了家。

我喜欢秋天的那一
片桂花林，喜欢秋天那迷
人的月夜，更喜欢和家人
在那迷人的月夜下散步。

双清区红旗小学四
年级 姚依雪

指导老师
贺贵娥 谭宏玲

月下漫步

在 祖 国 辽 阔 的 版
图上，有一个地方，她
有着独特的韵味与魅
力，那就是我魂牵梦绕
的家乡——邵阳。这里
山川秀美，人杰地灵，
每一寸土地都浸润着
历史的深邃与文化的
厚重，每一道风景都诉
说着动人的故事。

走进邵阳，首先让人
震撼的是那连绵起伏的
崀山。崀山，被誉为“丹霞
之魂，国之瑰宝”。其独特
的丹霞地貌，在秋日的阳
光下更显色彩斑斓，宛如
一幅幅绚丽的画卷。这
里山峰挺拔，峭壁陡峻，
山间云雾缭绕，仿佛人
间仙境。漫步在崀山的
栈道上，不仅可以欣赏
到大自然的鬼斧神工，
更能感受到那份超脱尘
世的宁静与祥和。

除了崀山的壮丽，
资江也以其独特的魅力
吸引着无数游人。资江
悠悠，河水清澈见底。两
岸绿树倒映在水中，宛
如一幅流动的水墨画。
傍晚时分，夕阳洒在河
面上，波光粼粼，金光闪
闪，让人心旷神怡。沿河
而建的步行道，更是成
为市民们休闲散步、锻
炼身体的好去处。

邵阳不仅自然风光
旖旎，其深厚的文化底蕴
也同样令人向往。这里是
魏源、蔡锷等历史名人的

故乡，他们的足迹遍布这
片土地，留下了宝贵的
精神财富。魏源故居、蔡
锷纪念馆等文化遗址，
不仅是缅怀先贤、传承
文化的重要场所，也是
了解邵阳历史、感受邵
阳文化魅力的窗口。

而邵阳的美食，更
是让人回味无穷。邵阳
米粉，以其细腻滑爽、汤
汁鲜美而闻名遐迩；血
浆鸭，色泽红润，味道浓
郁，是邵阳人家宴上的
必备佳肴；还有猪血丸
子、武冈卤豆腐等特色
小吃，每一样都让人垂
涎欲滴。

随着时代的变迁，
邵阳也在不断地发展进
步：城市面貌焕然一新，
高楼大厦拔地而起，交
通网络四通八达，人们
的生活水平日益提高。
但无论时代如何变迁，
那份对家乡的热爱与眷
恋，始终深深扎根在每
一个邵阳人的心中。

我 爱 我 的 家 乡 邵
阳，爱她的山山水水，爱
她的文化底蕴，更爱她
那份独有的宁静与美
好。无论我走到哪里，心
中那份对家乡的思念，
就像资江的水，永远流
淌不息。

大祥区沙井头小学
109班 石艺林

指导老师
张洁 吴昊

美丽的家乡

在 这 个 世 界
上，有一个永恒的
港湾，给予我无尽
的温暖和力量。她
就是我的祖国，我
心中永远的家。

小时候，我总是
坐在板凳上，听爷爷
讲述过去的故事。在
这广袤的华夏大地
上，上下五千年历史
长河里，中华民族犹
如一颗明珠，闪耀着
独特的光芒。这一段
段历史，如同一部部
壮丽的史诗，我为祖
国这灿烂文化自豪。

课堂里，老师也时常
进述祖国的变化：从古代
的四大发明到现代的航
天技术，从古代的兵荒马
乱到如今的国泰民安，我
们从“天宫”遨游宇宙，到

“嫦娥”探访月球；从“蛟
龙”深潜海底，到“天眼”
仰望苍穹，每一项突破都
凝聚了中华儿女的智慧
与汗水。我为祖国这辉煌
成就喝彩。

除了听他人述说，我
还亲身体会了祖国的进

步。假期里，我回到
了乡下老家。曾经坑
坑洼洼的小路，变成
了宽阔平坦的柏油
路；曾经简陋低矮的
房屋，变成了宽敞明
亮的砖瓦房。农民们
不仅仅依靠土地为
生，他们利用闲暇时
间发展起养殖业、畜
牧业等多种产业。家
乡的每个角落都充
满了生机。祖国的发
展给人们带来了诸
多福利，让我们的生
活更加美好，我为祖

国这巨大的变化而深感
幸福。

我的祖国我的家。她
像一位慈爱的母亲，用宽
广的胸怀拥抱我。她像一
座坚固的堡垒，守护我茁
壮成长。我会牢记自己
的责任和使命，为早日
实现中华民族伟大复兴
而奋斗。

双清区高崇山中心
完小2103班 周芷希

指导老师
孙典 岳梦婷

我
的
祖
国
我
的
家

考试前，我胸有成
竹，信心满满。有的同学
紧张万分，连汗都流出来
了。有的同学兴奋至极，
相信自己一定能考出优
异的成绩。还有的同学心
跳加速，仿佛连呼吸也变
得急促起来。

开始发试卷啦！只见
老师匆匆走到我们的课
桌前，分发试卷。我想：我
一定能考好的！一会儿，
试卷一一发到同学们手
里。我虽然信心满满，但
到了此刻，心里还是有点
不安稳。这时，真正的挑
战才刚刚开始。

试卷到我手上时，我
的心情一下子变得紧张，
好似在狂风暴雨中行走。
我扫视了一眼题目，发现
并没有我想象中那么难，
我的心情从阴雨天变成了
晴天。第一题看拼音写词
语，我奋笔疾书，一气呵
成。第二题是句子题，我以
平常心写了起来，果然没

一点儿挑战。第三题填空，
我心想很简单，一路过关
斩将。可是，当我写到倒数
第二题的时候，我的心一
下子紧绷到了极点，太难
了！没办法，我只好硬着头
皮往后写。时间一分一秒
过去了，终于写完了，我如
释重负。我返回看题，发现
其实也没那么难。

“时间到，请组长收
试卷!”老师一声令下。同
学们纷纷交上试卷。我环
顾四周，发现有的同学得
意洋洋，有的同学垂头丧
气，还有的同学泰然自
若。而我呢，一半喜悦，一
半担心。

第二天，成绩公布，同
学们的表情多种多样，酸
甜苦辣喜怒哀乐。这场考
试风波也渐渐平息……

双清区中河街小学
213班 李增炫

指导老师
唐龙燕 姜亚凌

考试风波

秋天，是一个充满诗意与
画意的季节。而我们的校园，在
这个季节里更是披上了一层迷
人的金色外衣，且满园桂花香，
让人沉醉其中，流连忘返。

走进校园，首先映入眼帘
的是那条两旁栽满梧桐树的
主干道。秋风轻拂，梧桐叶便
如同一只只金黄色的蝴蝶，在
空中翩翩起舞，缓缓落下，铺
满了整条道路。踏上去软绵绵
的，每一步都似乎在与大自然
进行着亲密的对话。阳光透过
稀疏的枝叶，洒下斑驳陆离的
光影，给这静谧的校园增添了
几分温馨与浪漫。

教学楼前的小花园里，菊
花正竞相绽放，红的如火、黄

的似金、白的胜雪、粉的娇嫩
……它们不畏秋凉，以最饱满
的姿态展示着生命的顽强与
美丽。偶尔，一两只蜜蜂或蝴
蝶在花间穿梭，更添了几分生
机与活力。课间时分，同学们
喜欢围坐在花园旁的石凳上，
或低声交谈，或静静欣赏，享
受着这份难得的宁静与美好。

操场边的银杏林，是这个
季节最耀眼的风景。银杏叶由
绿转黄，最终变得金黄灿烂，
仿佛是大自然精心布置的金
色长廊。微风吹过，银杏叶纷
纷扬扬地飘落，如同下了一场
金色的雨，美得让人心醉。同
学们喜欢在银杏树下嬉戏打
闹，或是捡拾几片形状完美的

叶子，夹在书页间，作为秋天
的记忆珍藏。

上课了，教学楼内，同学
们正埋头苦读，为梦想努力
奋斗。窗外，偶尔传来几声虫
鸣，与教室里翻书的声音交
织在一起，构成了一首动人
的小曲。

秋天的校园，是一首诗、
一幅画，更是一段难忘的记
忆。它用独特的魅力，记录着
我们的成长与欢笑，也让我们
在这份宁静与美好中，学会了
珍惜与感恩。
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秋意浓浓的校园
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