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隆回县金石桥镇（曾用名土桥）
以培育和践行社会主义核心价值观
为根本，全面深化拓展新时代文明实
践所（站）建设，并着眼于凝聚群众、
引导群众，以文化人、成风化俗，深入
开展文明实践，持续擦亮“土桥”品
牌，在建设宜居宜业、和谐文明乡镇
的道路上奏出华美乐章。

拓展文明实践培育文明

该镇坚持把新时代文明实践志愿
服务作为培育乡风文明的重要载体，
持续加强文明实践志愿服务队伍、阵
地建设和活动开展。目前已建有1个
新时代文明实践所和31个新时代文
明实践站，组建有32支文明实践志愿
服务队，全镇注册志愿者20000余人。
今年以来，文明实践志愿服务队已开
展理论宣讲、走访慰问、人居环境整治
等志愿服务活动150余次，志愿者服
务时长4万余小时。

金石桥镇商会文明实践志愿服务
队自成立以来，组织志愿者定期开展
保护环境卫生劝导，督促商户搞好门
前卫生，做好门前三包；定期对镇内的
兰草河进行巡逻清扫，实现水清岸美；
协商处理群众之间的矛盾纠纷，为群
众解决实际问题；开展义务巡山，宣传
森林防火；在节假日、学生开学日等人
员出行高峰期，进行文明交通劝导
……商会志愿者们不为名，不为利，不
计报酬，在各项公益活动中贡献力量，
引导更多群众崇德尚善，加入做好事、
当文明人的队伍。

该镇充分发挥文化的力量，用丰
富多彩的文明实践文化活动培育文明
新风，增强群众自信心和自豪感。文明
实践所、站组织开展了“寨山油龙”庆新
春、“猜灯谜，闹元宵”、邵阳市新兴文艺
群体赴黄金井“为人民放歌”公益演出、
乡镇篮球赛、八音锣鼓大赛、“梅山跤
王”争霸赛等活动。其中，“我爱我的小
山村”演唱会线上线下近百万人观看，

“土桥夜市”和“土桥剧场”释放了消费
新活力，擦亮了“土桥”名片。

实施移风易俗倡树文明

金石桥镇坚持党委政府主导，绘
制精神文明建设工作的“任务书”“施
工图”，以美丽乡村建设为目标，大力
倡树文明新风，扎实推进文明村创建
行动。该镇的各个新时代文明实践站
围绕安全生产、邻里纠纷、社会治安、
保障权益、村容村风、移风易俗、奖惩
机制等，修订完善村规民约，不断增
强村规民约的针对性、实用性和可操
作性，着力培育新文明乡风。

黄金井村新时代文明实践站组织
村里有威望的村民代表，于2018年6月
成立村红白喜事理事会，并根据村里实
际情况，严格制定章程。倡导群众婚事
新办，提倡不纳彩礼或象征性收取礼
金，婚礼仪式简约温馨；推行丧事简
办，禁止大操大办，提倡以鲜花代替花
圈，提倡亲朋以胸戴白花、臂戴黑纱的
形式缅怀，倡导厚养薄葬、遗体火化、
集中安葬；推行其他喜庆事宜不办，对
满月、周岁、订婚、老人寿辰、升学、封
顶、乔迁、参军等喜庆事宜，只许家庭
聚餐，不邀请“直系亲属、三代以内旁
系亲属及近姻亲”以外的人参与，更不
得借机收受礼金礼品。2019年1月至
今，该理事会引导帮助村民操办红白
喜事130多起，为村民减负节约资金
达250万元。

为倡树文明新风，黄金井村红白
喜事理事会充分利用“村村响”广播、
村组微信群、宣传栏等，大力宣传移风
易俗、善行义举、厚养薄葬、尊老孝老、
文明节俭、简礼厚意等文明观念。并不
断挖掘和树立先进典型，广泛传播正
能量，在潜移默化中引导群众移风易
俗，化解陈规陋习。

现在，黄金井村风清气正，说闲话
的少了，不孝敬老人、不和睦邻里的少
了，群众的思想从过去的讲排场、比气
派，到现在的比文明、比家风，文明习俗
观念已渗透人心，思发展、想发展的村
民多了，如何早日实现致富成为广大村
民的目标和心愿。

开展道德评议建设文明

2019年5月，金石桥镇新时代文
明实践所组织引导社会各界人士代
表，以“村民自治、道德先行、矛盾化
解、社群和谐”为宗旨，成立了隆回县
首个道德评议委员会，充分发挥道德
规范在社会治理中的积极作用。

该镇的道德评议委员会不断丰
富评议活动主题及形式，在全镇开展
文明家庭、文明村庄、美丽庭院、平安
家庭等评选，对镇内涌现的勤劳致
富、助人为乐、孝老爱亲等典型进行
选树表彰。三年来，组织开展道德评
议60余次，评选道德模范13人，义务
调解各类矛盾纠纷 20 余起，参与交
通安全整治、政策法律宣讲、疫情防
控、环境卫生督查等活动60余次。

在评选身边典型的同时，该镇更
注重发挥典型作用。每次评选都在当
地的网站和村（社区）用“红榜”进行公
示公开，利用群众会、院落会、微信群
等方式，对他们的先进事迹进行广泛
宣传。同时，对不孝敬老人、不和睦家
庭、不自觉遵纪守法、不爱护环境卫生
等反面典型，通过“黑榜”进行公示公
开，并由驻村干部、村干部、道德评议
委员会成员上门说服教育，以道德舆
论，促进其思想进步。

金石桥镇道德评议委员会的建
立与有效运行，弘扬了社会道德文
明，传递正能量，引领乡风文明，鞭挞
社会丑恶现象，为金石桥镇社会经济
发展提供了良好的道德环境。同时，
进一步完善了基层群众自治体系，调
动了广大群众自治的积极性，营造出
人人有责、人人尽责的社会治理氛
围，实现“以德治镇”与“以法治镇”的
有机结合，使社会文明程度不断得到
提高。
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近年来，北塔区实行“12345”工作模
式，狠刹红白喜事大操大办、人情攀比的
不文明之风，精心培育文明乡风、良好家
风、淳朴民风。

制度引导减压力

前些年，社会上出现大操大办红白
喜事的情况，不仅给群众带来沉重的经
济负担和精神负担，还滋生相互攀比的
陋习，严重影响社会风气。

如何让“人情”不变味成“压力”，让
人情往来“有里有面”，且文明时尚？

北塔区结合新时代文明实践工作，
积极探索移风易俗新模式，稳步推进农
村精神文明建设。该区先后下发《北塔
区农村移风易俗专项治理行动方案》《关
于印发〈建立健全村规民约（居民公约）
监督和奖惩机制的实施方案〉的通知》
等指导性文件，全区 44 个村（社区）均
建立村规民约（居民公约），村规民约
（居民公约）制（修）订率为 100%，法制
审核率为 100%，备案公布率为 100%。
为彻底破除陈规陋习，卸下“人情枷
锁”，该区还创新推出“12345”工作模
式，即推行“1”个约定、“2”人监督、“3”
天时间、“4”方协议、“5”万目标的工作
模式，逐步实现移风易俗经常化、婚丧
事务规范化、民间习俗文明化，在全社
会形成崇尚文明、追求文明和建设文明
的良好风尚。

群众践行倡文明

北塔区推广“12345”工作模式后，得
到社会高度认可，群众积极为“新模式”
点赞。

田江街道新时代文明实践所积极发
挥各村干部、“红白理事会”等引领监督
作用，对婚丧喜事的宴请桌数、人数、菜
金、形式等作出明确要求，倡导每桌费用
控制在不超过200元，每户只派一人参加
婚丧事，破除传统风俗，用米粉代替早
饭。一场婚丧喜事的开支从以前的6至
7万元减少到3至4万元。该街道各社区
文明实践站还组织巡防工作队，认真做
好日常监督检查，针对婚丧大操大办等
不文明现象，进行及时劝阻。目前，成功
劝阻辖区内大操大办婚丧嫁娶事宜 16
场。

陈家桥镇杨旗岭社区新时代文明
实践站推行“12345”新模式后，倡导群
众办丧事一切从简，丧葬期间的流水席
减少至3天，餐费标准从200元/桌减至
120 元/桌，减少戏班、送葬龙灯乐队等
费用支出。全社区的群众积极响应，纷
纷践行新模式。社区内大操大办、厚葬
薄养、人情攀比等陈规陋习得到有效遏
制，大大减轻群众负担，社风民风持续
向善向上。现在，群众的丧事操办金额
平均每起减少4万元以上，累计节约资
金200万元以上。

“以前办丧事要搭灵棚、树拱门、敲
锣打鼓、唱戏跳舞，不胜其烦，既费钱又
受苦。现在，倡导丧事简办，节省了大量
的人力、物力和财力，既有里子，又有面
子。”杨旗岭社区村民罗群华谈起村里群
众办红白喜事的前后变化，深有感触。

常态推进育新风

“12345”工作模式，是北塔区“文明
立区”的生动实践。该模式注重发挥基
层和群众主体作用，在农村精神文明建
设基层自治方式上进行了有益探索，以
新模式转变旧观念，以新观念奏响乡风
文明新乐章，为推动城乡移风易俗、倡树
文明乡风提供了可借鉴、可推广的经验。

如今，北塔区将“12345”模式作为精
神文明建设的一项常态化工作推进。通
过该项工作的持续加强，让移风易俗走
向制度化、常态化，将移风易俗纳入了居
民公约，形成了刚性约束。“12345”模式
转变了村（居）民角色，完善了村（居）民
自治，通过民主投票选出义务监督员，负
责对丧事操办事宜进行全过程监督，义
务监督员发挥了带动群众、引导群众、服
务群众的积极作用。“12345”模式的有效
推广，切实抵制了铺张浪费，为基层群众
减了负，有效引导广大党员干部群众更
新思想观念，革除陈规陋习，遏制不良习
俗，营造时代新风。

卸下“人情枷锁” 推进移风易俗
——北塔区的文明实践探索经验
邵阳日报记者 欧阳德珍 通讯员 李玲 刘甄甄

农历九月以来，我市各地新时代文明实践中心
（所、站）组织开展形式多样的“敬老爱老助老”文明实
践活动，将尊老敬老传统播入人心，拂暖大地，凝成文
明新风尚。

金秋九月，敬老新风暖邵阳
邵阳日报记者 欧阳德珍 通讯员 呙姿帆 曾军

新邵县诚实村新时代文明实践站举办重阳节文化活动新邵县诚实村新时代文明实践站举办重阳节文化活动。。

编者按：近年来，我市各地认真贯彻落实习近平总书记重要指示精
神和中央部署要求，扎实开展新时代文明实践中心（所、站）建设，坚持边
实践边探索边总结，摸索新思路、新机制、新方法、新模式，推动新时代文
明实践中心（所、站）有效发挥强信心、聚民心、暖人心、筑同心的重要作
用，取得了宝贵经验和良好成效。

在我市新时代文明实践中心（所、站）建设工作深化拓展的重要阶段，
为进一步推广经验、巩固成果，有效推动建设工作走深走实，从本期开始，
我们将陆续推出部分中心（所、站）的探索经验，供大家共同学习。

▶隆回县明德村举办“我在文明实践站过重阳”活动。

▲城步永丰村新时代文明实践站举办敬老宴。

▲北塔区新时代文明实践中心志愿者看望社区老人。


