
学习贯彻党的二十届三中全会精神

邵阳日报讯 （记者 谭宇
通讯员 岳赟 肖斌辉） 湖南之
心，康寿新邵，崇德敬老，蔚然成
风。2024 年湖南省“我们的节日·
重阳”主题文化活动于10月10日至
11日在新邵县举办。

本次活动以“崇德敬老·康寿
新邵”为主题，活动分为重阳节主
题文化活动与游览体验活动两大
版块。10 月 10 日举行重阳节主题
文化活动，通过“岁岁重阳，久久念
孝”“今又重阳，康寿新邵”“胜似重
阳，德满三湘”三个篇章，展现崇德
敬老的生动实践。10 月 11 日，将
组织参观新邵非遗文化、传统古村
落（新时代文明实践基地）、康养文
化体验、重阳登高活动，开展积“五
福”活动。

近年来，新邵县始终如一把
“尊老敬老”体现在工作中，落实在
行动上，高标准建设养老机构，高
质量构筑养老体系，高水平提供养
老服务，积极开展各类老年性主题
活动，让“养老”变“享老”，为老年

人打造丰富多彩、便捷贴心的晚年
生活。

“一条大河波浪宽，风吹稻花
香两岸……”9 月 30 日，伴随着优
美的旋律和生动的歌词，新邵县举
办的庆祝中华人民共和国成立 75
周年文艺汇演活动拉开帷幕。歌
曲、舞蹈、新诗朗诵、太极表演等28
个节目轮番上演。参加演出的老
干部们以舞传情、以歌咏怀，展现
出老有所学、老有所乐、老有所为
的精神风貌。

每年端午节、重阳节、国庆节
等重大节日，新邵县相关部门都
会组织老年人开展文艺汇演、摄
影展、书法展等内容丰富、形式多
样的文化活动。新邵县还持续开
展“好公婆、好媳妇、好妯娌、好夫
妻、好邻里”评选表彰活动，激发
全社会关爱老人的热情，营造尊
老、敬老、爱老、助老的良好社会
氛围。

新邵县还为高龄老年人送上一
份沉甸甸的节日“礼包”，该县对90

至99岁老人和100岁以上老人分别
以每人每月100元、500元标准发放
高龄补贴，将党和政府的关怀送到
老人心坎上。老有所养也要老有所
乐。该县新建养老服务驿站 2 个，
国土佳苑小区老年活动中心 1 个，
社区日间照料中心 3 家，村级日间
照料中心24家，帮助老年人实现老
有所乐。

新邵县还是康寿养生福地。可
以在大同福地放慢脚步、品鉴美食，
登上药王龙山寻医者仁心、妙手回
春，漫步“百岁老人之乡”清水村，品
甘甜清冽的百岁泉，听百岁老人的
长寿养生心得。

近年来，新邵县依托良好的生
态底色、旅游资源，坚持文化为
魂、旅游为核、康养为用，深度挖
掘旅游资源，进一步提升“湖南之
心·康寿新邵”文旅品牌形象，加
快建设“康寿新邵”文旅强县步
伐。目前，该县已成功创建A级景
区 7 个。2023 年，新邵县获评“中
国健康旅游名县”。

文化为魂 旅游为核 康养为用

新邵加快建设“康寿新邵”步伐

新华社北京10月9日电 在中国红十
字会第十二次全国会员代表大会召开之际，
中共中央总书记、国家主席、中央军委主席
习近平致信大会，向全国广大红十字工作
者、会员、志愿者致以诚挚问候，并对做好红
十字工作提出希望。

习近平在信中指出，中国红十字会是党
和政府在人道领域联系群众的桥梁和纽
带。新时代新征程，中国红十字会要坚持党
的全面领导，聚焦高质量发展，进一步深化
改革创新，增强政治性、先进性、群众性，加
强公信力建设，提高人道服务能力，积极参

与和支持国际人道主义事业，为以中国式现
代化全面推进强国建设、民族复兴伟业和促
进人类和平与进步事业作出新的更大贡献。

习近平强调，各级党委和政府要加强对
红十字工作的领导和支持，为红十字会依法
履职创造良好环境和条件。希望全国广大
红十字工作者、会员、志愿者牢记初心使命，
勇担时代重任，在矢志奋斗中书写中国红十
字事业高质量发展新篇章。

中国红十字会第十二次全国会员代表大
会9日在京开幕，会上传达习近平致信。国家
副主席韩正出席开幕式并会见全体代表。

习近平致信中国红十字会第十二次
全国会员代表大会强调

聚焦高质量发展提高人道服务能力
为强国建设民族复兴和人类和平
与进步事业作出新的更大贡献

邵阳日报讯 （记者
杨立军） 10月9日上午，市
委书记严华来到邵阳学院，
围绕“在进一步全面深化改
革、推进中国式现代化进程
中贡献青春力量”主题，向学
院师生面对面宣讲党的二十
届三中全会精神，进一步推
动全会精神落实落细、见行
见效。

严华从深刻领悟党的二
十届三中全会的重大意义、
准确把握进一步全面深化改
革的目标要求、奋力书写进
一步全面深化改革新答卷等
方面，与师生分享了心得体
会、进行了深入交流。他说，全
会紧紧围绕推进中国式现代
化这个主题，系统总结了我
国改革开放40多年的成功经
验，科学回答了新形势下进
一步全面深化改革的时代之
问，这既是党的十八届三中
全会以来全面深化改革的实
践续篇，也是新征程推进中
国式现代化的时代新篇。要
从更宽视野、更大格局、更广
维度认识改革的重要性必要
性，切实把思想和行动统一
到进一步全面深化改革、推
进中国式现代化的重大决策
部署上来，结合实际抓好改
革任务落实，为加快实现“三

高四新”美好蓝图、建设现代
化新邵阳作出更大贡献。

严华指出，党的二十届
三中全会围绕推进中国式现
代化，对进一步全面深化改革
作出系统部署，特别是对深化
教育科技人才体制机制一体
改革、加快建设高质量教育体
系提出明确要求，为邵阳学院
加快发展带来了重大机遇，给
广大学子成长成才提供了广
阔舞台。希望邵阳学院深入学
习贯彻党的二十届三中全会
精神，全面落实立德树人根本
任务，聚焦服务国省战略、地方
发展和社会需求，坚定不移深
化改革创新，走好内涵式发展
之路，加快推进“双一流”建设，
着力打造特色学科、培养一流
人才、产出一流成果，努力建成
高水平大学。希望广大青年学
子坚定不移听党话、跟党走，勇
敢接过历史的接力棒，厚植家
国情怀，涵养进取品格，保持奋
进姿态，练就过硬本领，争当进
一步全面深化改革的生力军、
急先锋，以青春之我、奋斗之我
建功立业，在中国式现代化的
火热实践中书写青春华章。

市委常委、宣传部部长杨
志慧，邵阳学院党委书记宁立
伟，院长张平等党政班子成员
及师生代表参加宣讲会。
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邵阳日报讯 (记者 刘 波
通讯员 赵成斌 汪语嫣） 10月
8日2时，由中铁四局承建的邵永铁
路跨沪昆高速特大桥首个空心墩浇
筑封顶，这也是全线首个完成浇筑
封顶的空心墩，标志着该项目建设
取得阶段性成果。

跨沪昆高速特大桥位于大祥区

境内，桥梁全长4051.58米，桩基共
1175根，最大桩长58米，墩台共124
个，最大墩高49.5米，此次封顶的36
号墩高44.5米，采用翻模施工。

自进场以来，中铁四局邵永铁
路建设者克服征地拆迁、桥梁补勘、
设计出图等困难，科学组织，合理调
配，攻坚克难，先后实现了首个中心

试验室通过验收、首个红线用地正
式清表和首座拌合站、钢筋加工厂
顺利通过验收、首桩顺利开钻等重
要施工节点目标。

邵永铁路是国家“八纵八横”呼
南高速铁路的重要组成部分，也是
湖南省“十四五”铁路发展规划重点
建设项目之一。

邵永铁路建设取得阶段性成果

最长特大桥首个空心墩封顶

邵阳日报讯 （记者 袁光宇 郭慧鹏
石 周 鑫 通讯员 黄 开 龙 刘 烘 君）

“走，跟康爷爷一起升国旗去！”10月1日清
晨，听到熟悉的集体升国旗哨声，绥宁县
李熙桥镇大龙村的孩子们兴奋地奔走相
告，纷纷涌进该村七组63岁退伍军人莫再
康家宽敞的大院。

“起来，不愿做奴隶的人们……”伴随
着雄壮的国歌声，一面鲜艳的五星红旗在
莫再康家门前冉冉升起。当天参加升旗仪
式的，除了孩子和老人，还有莫再康10位
从全县各地赶来的战友。

2012 年以来，莫再康只要回到家里，
都要举行家庭升国旗仪式，而每逢春节、
建党节、建军节、国庆节等重要节日，无论
身处何方，他都要想方设法赶回家里升
旗。今年国庆节前夕，他特意从怀化赶回
家中。

莫再康出生在新中国三年困难时期，
家中共有11姊妹，他排行老三。1980年冬，
高中毕业的莫再康应征入伍，在连队先后
担任文书、司务长。“我父母曾经说过，如果
在旧社会，我们这个多子女家庭的孩子能
够活下来一半就不错了。但我们11姊妹在
新中国阳光的照耀下，不但全部活了下来，
而且都念了书，有的还成为国家干部。”莫
再康介绍。

1981 年 7 月 1 日，入伍才半年多的莫
再康因表现突出光荣入党。在部队磨炼了
4 年多，1985 年 1 月，他响应国家号召，复
员回到家乡。

（下转7版）
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旗 10月5日，新新高速公路赤木特大桥桥面箱梁铺设已全面贯通。国庆长假期间，建设者仍坚守在该项目施工岗位上，抢抓工期。

郑国华 邓暄暄 摄影报道

102024年10月 日 甲辰年九月初八 星期四 第13524期 今日8版


