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坚守与传承。 罗哲明 摄

大寨古杉群。 肖秋月 摄

悠扬婉转的歌声。 谢芬 摄

大丫口观日出。 严钦龙 摄

幸福生活。 王华杰 摄

回龙桥故事。 石爱萍 摄

◀浣衣。 肖秋月 摄

芦笙舞动。 朱巨滨 摄

诉说着古老而悠长的故事。

刘换民 摄

大寨村梯田。 罗哲明 摄
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于湘西南的翠峦深邃之中，隐藏着
一处独立的仙境——长安营镇，它静谧
地坐落在时光的褶皱里，被世人亲切地
赋予“城步西藏”之美誉。8月的阳光，如
同细腻的画笔，轻轻掠过这片古老而神
秘的土地，邵阳日报社策划的“文化中国
行·醉美邵阳”新闻摄影采风活动，揭开
了历史的帷幕，让世人的目光聚焦于这
片充满故事与风情的土地。

踏入大寨村，恍若穿越了时空的隧
道，回到了那个原生态久远的年代。侗族鼓
楼，犹如历史长河中遗落的珍珠，镶嵌在村
寨间，诉说着古老而悠长的故事。而那片被
岁月抚摸过的“大寨古杉群”，它们以苍劲
挺拔之姿，守护着这片土地，见证了时代的
更迭与变迁，却依旧绿意盎然，生机勃勃，
仿佛是大自然对这片土地最深情的告白。

自然风光之外，更令人动容的是那直抵
人心的山歌盛宴。省级非遗传承人、历届山
歌节“歌后”陈岩花及其“六月岩花”山歌培训
基地的弟子们，用她们那纯净而深情的嗓
音，编织出一曲曲关于爱、希望与传承的旋
律。那歌声，如同山间清泉，潺潺流淌，又似夜
空繁星，璀璨夺目，让人在享受音乐之美的
同时，也深刻感受到了苗族文化的深厚底蕴
与无限魅力。陈岩花不仅是一位杰出的歌
者，更是一位文化的传播者，她用自己的方
式，让古老的山歌焕发出新的生机，让更多
人了解和喜爱上这份宝贵的文化遗产。

长安营镇，这片融合了自然美景与民
族文化的土地，以其独特的魅力吸引着无
数旅人与文化探索者的目光。在这里，时间
似乎放慢了脚步，让人忘却尘世的烦恼与
喧嚣，只想沉浸在这份宁静与美好之中。

“城步西藏”长安营以其独特的魅力吸引着无数旅人与文化探索者的目光

非遗与自然在这里共融交响
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